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TEMA ACTIVITׄŝII: CrŁciunul 

CLASA/ GRUPA: I / a II-a  

CADRUL DIDACTIC:  MateἨ Rodica 

UNITATEA ķCOLARׄ: ἧcoala GimnazialŁ ,, Horeaò Horea 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: atelier creativ 

 

CoroniἪe de CrŁciun 

 

          Ċn fiecare an, ´nainte de CrŁciun, la orele de arte vizuale Ἠi abilitŁἪi practice am realizat tot felul de 

elemente de decor cum ar fi globuri brŁduἪi, ghirlande, printre care Ἠi coroniἪe de CrŁciun din materiale 

la îndemâna oricui. Am folosit hârtie, polistiren, textile, lipici Ἠi alte c©teva elemente pentru a crea cea 

mai deosebitŁ coroniἪŁ. 

         Acestea mai sunt numite Ἠi coroane de Advent, iar obiceiul de a le pune pe masŁ este astŁzi prezent 

în multe biserici romano-catolice. Adventul este perioada marcatŁ de rugŁciuni, post Ἠi fapte de 

milostenie, ´n care unii creἨtini aἨteaptŁ naἨterea lui Iisus. 

          Originile coroanelor dateazŁ chiar din anii 1800, c©nd pe strŁzile oraἨului Hamburg din Germania 

existau mulἪi copii orfani. Un pastor le-a oferit haine, hranŁ Ἠi un adŁpost, la care se fŁceau rugŁciuni de 

Advent ´n fiecare searŁ, cu lum©nŁri aprinse ´n jurul unui cerc de lemn. CrŁciunul era sŁrbŁtorit cu toate 

lum©nŁrile aprinse, astfel cŁ dŁdeau impresia unei coroane uriaἨe. Ċncep©nd cu anul urmŁtor, copiii au 

pus Ἠi ramuri de brad ´n jurul cercului. Astfel, transform©ndu-se ´n timp, avem acum coroniἪe de CrŁciun 

cu mŁrimi Ἠi materiale variate. 

          Acest obicei este de  naturŁ religioasŁ, fiind la origine protestant, ´nsŁ dupŁ anii 1930 el a fost 

adoptat Ἠi de catolicii din Germania Ἠi Austria. Ċn zilele noastre, coroniἪele se gŁsesc aproape pe fiecare 

uἨŁ sau masŁ de CrŁciun, indiferent de religia proprietarilor. Ele reprezintŁ unul din elementele 

tradiἪionale de decor, precum bradul, globurile sau ghirlandele. 

          CoroniἪele vestesc sosirea CrŁciunului, ´n special pentru cei mici Ἠi nerŁbdŁtori sŁ primeascŁ daruri 

de la MoἨul. Mai mult dec©t at©t, ea reprezintŁ faptul cŁ M©ntuitorul poate ´nvinge forἪele rŁului prin 

luminŁ, dar Ἠi fidelitatea divinitŁἪii faἪŁ de oameni. Forma rotundŁ aminteἨte de unitate Ἠi eternitate, 

bradul simbolizeazŁ speranἪa, iar cele patru lum©nŁri corespund celor patru sŁptŁm©ni de Advent. 

          La ortodocἨi, coronita de CrŁciun e mai degrabŁ un ornament care se monteazŁ odatŁ cu bradul, 

´n seara zilei de 24 decembrie. CoroniἪa decoreazŁ, apoi, casele, p©nŁ pe 5 ianuarie, ´n Ajunul Bobotezei, 

c©nd se despodobeἨte bradul de CrŁciun. Pentru cŁ ´i acordŁ o importanἪŁ religioasŁ, romano-catolicii 

aἨazŁ coroniἪa, ´n bisericŁ, pe altar. Ċn locuinἪe, ea este aἨezatŁ pe masŁ sau pervazuri. C©nd e folositŁ ca 

simplŁ decoraἪiune, coroniἪa poate fi aἨezatŁ oriunde. De cele mai multe ori, ea este agŁἪatŁ de uἨi, la 

interior sau la exterior, pentru a completa atmosfera sŁrbŁtoareascŁ datŁ de bradul de CrŁciun.  

           La confecἪionarea unei coroniἪe de CrŁciun  am folosit materiale dintre cele mai diverse, de la 

ramuri de brad sau de viἪŁ-de-vie, la globuri, fructe de sezon Ἠi bomboane.        ExistŁ Ἠi coroniἪe fashion, 

realizate din fetru sau mŁtase. De asemenea, se pot realiza coroniἪe prietenoase cu mediul, din materiale 

reciclate. 

          Materiale necesare: 2-3 ramuri de brad, 2 bucati de s©rmŁ de cupru 

s©rmŁ de flori, bandŁ adezivŁ de culoare verde. Mod de realizare: 1. Se ´ndoaie bucŁἪile de s©rmŁ de 

cupru p©nŁ c©nd se obἪin, din fiecare, c©te un cerc. Se suprapun cercurile Ἠi leagŁ ´ntre ele cu s©rmŁ de 

flori. Ca suportul sŁ fie rezistent, va fi nevoie de 4 astfel de legŁturi. Cercul este cadranul unui ceas Ἠi se 



 

6 
 

plaseazŁ legŁturile; 2. Se acoperŁ legaturile cu banda izolatoare verde; 3. Se taie ramurile de brad în 

segmente de cate 25 cm; 4. Se fixeazŁ o ramurŁ de brad ´n partea de sus a suportului circular, apoi se 

leagŁ cu s©rmŁ de flori; 5. Se aἨazŁ al doilea segment de ramurŁ de brad, astfel ´nc©t sŁ acopere tulpina 

ramurii precedente.         Se continuŁ astfel p©nŁ se  acoperŁ ´ntregul cerc. 

          Pentru o coroniἪŁ confecἪionatŁ din materiale textile  se folosesc urmŁtoarele 

materiale: 25 cm de panglicŁ satinatŁ latŁ, 25 cm de panglicŁ satinatŁ subἪire, bucŁἪi pŁtrate de material 

cu latura de 5-7 cm, coroana de polistirol pentru aranjamente florale 

Instrumente: foarfece, pioneze, pensulŁ   

Mod de realizare: 1. Se foloseἨte coada pensulei pentru a fixa fiecare bucŁἪicŁ de material de coroana de 

polistirol cu grijŁ sŁ facem un efect vizual plŁcut, altern©nd ἪesŁturi cu imprimeuri diferite; 2. Se face o 

fundŁ din panglica satinatŁ latŁ care se  prinde cu bold de partea din faἪŁ a coroanei de polistirol. Va 

avea rol pur decorative;  3. Se prinde de partea din spate a coroniἪei, tot cu bold, o a doua fundŁ ï din 

panglicŁ satinatŁ subἪire care va avea rol de agŁἪŁtoare.  

          C©nd au importanἪŁ religioasŁ, dar Ἠi c©nd sunt simple decoraἪiuni, coroniἪele de CrŁciun joacŁ un 

rol important ´n pregŁtirea locuinἪei pentru sŁrbŁtoare. alegem materialele potrivite, decupŁm, tŁiem Ἠi 

lipim Ἠi astfel folosim tehnici interesante, iar elevii ´Ἠi formeazŁ deprinderi corecte de lucru folosindu-

se în specal de explicaἪiile Ἠi sprijnul profesorului. 
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TEMA ACTIVITׄŝII: Balul Toamnei 

CLASA/ GRUPA: clasele CP+ a III-a 

CADRUL DIDACTIC: Costea Niculina 

UNITATEA ķCOLARׄ: ἧcoala GimnazialŁ ,,Horeaò Horea 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

 

În data de 12 noiembrie 2022 s-a stabilit ´n unitatea noastrŁ de ´nvŁἪŁm©nt sŁ se organizeze ,,Balul 

Toamneiò, pentru a mulἪumi toamnei rodnice ce a trecut pentru roadele oferite Ἠi pentru a sŁrbŁtori 

sf©rἨitul acestui anotimp. Fiecare clasŁ a organizat un mic program cu acest prilej: cântece, dans, poezii, 

scenetŁ, etc. 

 Clasele pregŁtitoare Ἠi clasa a III-a au pregŁtit un scurt colaj de c©ntece Ἠi poezii de toamnŁ. 

Am realizat Ἠi un mic decor de toamnŁ, cu coἨuleἪe confecἪionate de noi, umplute cu fructe Ἠi 

mici accesorii realizate din material din naturŁ. Acestea au fost: coroniἪŁ de toamnŁ, brŁἪarŁ Ἠi colier 

realizate din mŁceἨe sau frunze.  

Decorul a fost realizat din timp, ´n timpul orelor de Arte vizuale Ἠi abilitŁἪi practice. Din carton 

colorat am realizat coἨuleἪe, prin trasare contur, apoi decupare Ἠi ansamblare. CoἨuleἪele le-am umplut 

cu paie, frunze uscate, apoi am pus în ele fructe. 

Pentru fetiἪe am realizat accesorii cu material din naturŁ de toamnŁ. Pe o aἪŁ cu ac am pus mŁceἨe, 

pentru a confecἪiona brŁἪŁri Ἠi coliere. Tot coliere am realizat Ἠi din frunze uscate, de diferite culori. 

Fetele le-au realizat Ἠi purtat cu m©ndrie.  

Ca ´mbrŁcŁminte pentru program am purtat hŁinuἪe ´n culori de toamnŁ, maro, galben, negru, la 

care am accesorizat obiectele confecἪionate, iar ´n m©nŁ fiecare copil a purtat un coἨuleἪ realizat de noi. 

Programul nostru a ´nceput cu un c©ntecel de toamnŁ, ,,A, a, a, Acum e toamnŁ, daé.ò, apoi am 

avut un scurt montaj de poezii Ἠi am finalizat cu c©ntecelul ,,Culesul viilorò. Fiecare clasŁ Ἠi-a prezentat 

scurtul program pregŁtit, apoi am serbat plecarea toamnei prin dans Ἠi voie bunŁ. 
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TEMA ACTIVITׄŝII: Proiect educaἪional de circulaἪie rutierŁ 

CLASA/ GRUPA: a II a A 

CADRUL DIDACTIC: ´nvŁἪŁtoare H´rceagŁ Andreea 

UNITATEA ķCOLARׄ: ἧcoala GimnazialŁ ἧona 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

Hai la drum mici pietoni  

  

 

 

 

 

 

ARGUMENT:  

Anual, cea mai mare parte a accidentelor de circulaŞie sunt produse din cauza nerespectŁrii de 

cŁtre pietoni a regulilor de deplasare pe cŁile rutiere. Un procent destul de mare din acestea ´l 

reprezintŁ cazurile c©nd victime au fost copii sau tineri de v©rstŁ ĸcolarŁ. 

Ċn acest context, pentru ´mbunŁtŁŞirea climatului de siguranŞŁ rutierŁ este necesarŁ cunoaĸterea 

ĸi respectarea regulilor de circulaŞie de cŁtre elevi. 

De asemenea, disciplina de care aceĸtia dau dovadŁ ´n timpul deplasŁrii pe drumurile publice se 

formeazŁ ´n activitŁŞile de educaŞie rutierŁ desfŁĸurate ´ntr-o colaborare permanentŁ a ĸcolii cu familia 

ĸi cu lucrŁtorii de poliŞie. 

 

OBIECTIVE:  

V SŁ cunoascŁ regulile de circulatie Ἠi respectarea acestora cu toate ocaziile  

V SŁ dob©ndeascŁ cunoἨtinἪe Ἠi capacitŁἪi necesare pentru propria securitate  

V SŁ cunoascŁ ´ndatoririle de mici pietoni Ἠi sŁ se fereascŁ de accidente  

V SŁ cunoascŁ rolul agentului de circulaἪie Ἠi modul lui de semnalizare 

V SŁ dob©ndeascŁ deprinderi de a circula corect  

V SŁ dob©ndeascŁ capacitatea de a lua atitudine faἪŁ de cei care nu respectŁ regulile de circulaἪie  

V SŁ decodifice mesajele indicatorelor rutiere  cel mai frecvent ´nt©lnite 

 

GRUP TINTA  

V Elevii claselor primare 

V PŁrinἪii copiilor  

V ĊnvŁἪŁtoare  

 

DURATA:  27 februarie -3 martie 2023 
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RESURSELE PROIECTULUI:  

 

Umane: elevi, cadre didactice, pŁrinŞi, poliἪia comunalŁ 

Materiale: spaŞiile de ´nvŁŞŁm©nt ale ĸcolii, dotŁrile sŁlilor, lucrŁri ale copiilor, aparat foto 

Financiare: autofinanŞare 

 

 REZULTATE AķTEPTATE: Formarea deprinderilor de comportare civilizatŁ preventivŁ a 

actualilor mici pietoni ĸi viitori participanŞi la trafic. 

 

EVALUARE  : 

- se vor urmŁri activitŁŞile din cadrul proiectului ´n care elevii s-au implicat efectiv  

- noile deprinderi achiziŞionate de cŁtre copii ĸi capacitatea acestora de a le aplica ´n situaŞii practice  

 

EXEMPLE DE ACTIVITŀἩI 

1. òStrada noastrŁ Ἠi ciruclaἪia pe stradŁò- prezentare power point 

2. ABC-ul regulilor de circulaἪie 

3. Ċntocmirea unor semne de circulaἪie 

4. òCum circulŁm corectò-fiἨe si chestionare 

5. Accidente la copii -informare pentru pŁrinἪi 

  

Bibliografie  : 

1. « SŁ circulŁm corect »-manual de circulaŞie rutierŁ pentru ciclul primar 

2. www.didactic.ro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

10 
 

02)0/. 4%/$/2! #)02)!.! 

%052% !-!,)! -!2).%,! 

TEMA ACTIVITׄŝII: ĂDOVLEACUL TOAMNEIò 

CLASA/ GRUPA: combinatŁ 

CADRUL DIDACTIC: Pripon Teodora Cipriana / Epure Amalia Marinela 

UNITATEA ķCOLARׄ: ἧcoala GimnazialŁ ĂSimion Balintò RoἨia MontanŁ 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

 

Denumirea activitŁŞii: Atelierul de creaŞie 

Ariile de dezvoltare: afectivŁ, socialŁ, creativŁ 

Nr. de participanŞi: 24 copii ĸi 2 cadre didactice 

 

Obiectivele activitŁŞii: 

Å Copilul ´ĸi dezvoltŁ capacitatea de a se exprima prin diferite forme de comunicare. 

Å Copilul ´ĸi consolideazŁ ´ncrederea ´n sine, fiind conĸtient de capacitŁŞile personale ĸi de 

potenŞialul de care dispune, pentru a se implica creativ. 

Å Copilul urmŁreĸte sŁ optimizeze ´ntr-un mod creativ activitŁŞile pe care le ´ntreprinde. 

 

Descrierea activitŁŞii: Vom organiza spaŞiul din grupŁ astfel ´nc©t sŁ creŁm atmosfera unui atelier de 

lucru. Pentru ´nceput vom vedea care este utilitatea diferitelor materiale din atelier. Ne vom juca ĂBate 

v©ntul pentru ...ò. Copiii se ´mpart ´n trei echipe egale. Fiecare echipŁ primeĸte un material (h©rtie 

coloratŁ, coli albe, ziare, acuarele, pensule, etc.) Ἠi ei vor trebui sŁ gŁseascŁ c©t mai multe modalitŁŞi de 

utilizare a acestor materiale. DupŁ ce se colecteazŁ ideile se prezintŁ ĸi se discutŁ care sunt ideile care 

se pot pune în aplicare. 

 

DupŁ ce am hotŁr©t fiecare instrument ce rol are ĸi unde se poate folosi vom confecŞiona 

ĂDovleacul toamneiò din h©rtie reciclatŁ. H©rtia folositŁ se rupe bucŁŞi mici care se pun ´ntr-un bol ĸi se 

adaugŁ c©teva cŁni de apŁ. ConŞinutul astfel obŞinut se amestecŁ p©nŁ c©nd devine o pastŁ. Se scoate 

stratul de celulozŁ obŞinut Ἠi se lasŁ pe o p©nzŁ care absoarbe apa ´n exces. H©rtia astfel obŞinutŁ se 

modeleazŁ pe un balon umflat ca sŁ obἪinem forma unui dovleac, p©nŁ cuprindem ´n ´ntregime balonul. 

DupŁ ce am finalizat forma doritŁ, vom picta cu ajutorul pensulei Ἠi acuarelelor ´n culoarea doritŁ, iar 

apoi lucrarea se lasŁ la uscat ´n sala de grupŁ. La final se sparge balonul Ἠi rŁm©ne forma realizatŁ din 

h©rtie reciclatŁ. Dovleacului i se pune codiἪŁ Ἠi frunzŁ. Atelierul nostru de creaŞie s-a sf©rĸit ĸi Ăartiĸtiiò 
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´ĸi vor exprima pŁrerea Ἠi vor spune ce le-a plŁcut ĸi ce nu le-a plŁcut, apoi vor face Ἠi un tur al galeriei 

pentru a alege dovleacul cel mai frumos.  

Fiecare dintre copii a fost creator în atelierul de creaἪie deoarece materialele folosite au fost la 

fel, doar cŁ fiecare l-a realizat dupŁ imaginaἪie Ἠi ´ndem©nare. 
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TEMA ACTIVITׄŝII: Bucuria PaἨtelui 

CLASA/ GRUPA: MixtŁ - IepuraἨii 

CADRUL DIDACTIC: NiἪescu Roxana 

UNITATEA ķCOLARׄ: Sc. Gimn. VrŁneἨti ï GPN Udeni 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII:  

 

Perioada ´n care se desfŁἨoarŁ activitŁἪi legate de PaἨte reprezintŁ una dintre cele mai aἨteptate 

Ἠi apreciate de cŁtre cei mici.  

Pe l©ngŁ informaἪiile legate de semnificaἪia acestei mari sŁrbŁtori creἨtine, ´nchinate lui Iisus, 

preἨcolarii au parte de numeroase activitŁἪi care fac referire la tradiἪiile ï mai vechi sau mai noi ï din 

preajma PaἨtelui (vopsirea ouŁlor, legenda ´nroἨirii lor, ´ncondeiere, v©nŁtoare de ouŁ, etc). Cei mici aflŁ 

astfel despre originea ouŁlor ´nroἨite, despre diversele tradiἪii legate de ouŁle de PaἨti, despre c©nd Ἠi 

cum se face vopsirea, precum Ἠi care sunt elementele principale ale ornamentaἪiei de pe ouŁle 

încondeiate. 

Anul acesta, cea mai ´ndrŁgitŁ activitate (alŁturi de v©nŁtoarea de ouŁ din ciocolatŁ) a fost 

pictarea unor ouŁ din spumŁ de mare. Activitatea a fost una artistico-plasticŁ, viz©nd formarea de 

priceperi Ἠi deprinderi. Scopul acesteia a fost stimularea expresivitŁἪii Ἠi a creativitŁἪii prin picturŁ.  

Activitatea a ´nceput prin aducerea ´n faἪa copiilor, de cŁtre IepuraἨ, a unor ouŁ ´ncondeiate, dupŁ 

care le-a fost Ἠi descrisŁ arta ´ncondeierii ouŁlor.  

Copiii au fost fascinaἪi de coloritul bogat Ἠi minuἪios al ouŁlor, precum Ἠi de procedura premergŁtoare 

încondeierii lor ï golirea conἪinutului oului dupŁ realizarea unui orificiu foarte mic ´n acesta.  

DupŁ aceastŁ etapŁ, cei mici au primit Ἠi ei c©te un ou, de data aceasta din spumŁ de mare, pentru a-l 

picta. Au fost liberi în a-Ἠi alege culoarea, precum Ἠi varianta (unii au vrut sŁ picteze oul monocolor, alἪii 

´n douŁ culori, alἪii au realizat Ἠi niἨte modele). 

Ċnc©ntarea a fost maximŁ!  

Cei mai mulἪi au spus cŁ vor picta ouŁ Ἠi acasŁ, ´mpreunŁ cu pŁrinἪii ori bunicii.  

DupŁ terminarea activitŁἪii, ouŁle au fost puse la uscat pe o placŁ din spumŁ de mare, ocazie cu 

care a fost realizat Ἠi turul galeriei, pentru ca fiecare copil sŁ aprecieze at©t lucrarea proprie c©t Ἠi pe a 

celorlalἪi colegi.  

La final, cei mici au primit o rŁsplatŁ dulce ï c©te un ou de ciocolatŁ adus chiar de cŁtre IepuraἨ! 
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TEMA ACTIVITׄŝII: PROMOVAREA LECTURII 

CLASA: I E 

CADRUL DIDACTIC: DUMITRU ANCA 

UNITATEA ķCOLARׄ: SCOALA GIMNAZIALŀ ION HELIADE RŀDULESCU 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

 

ÎNTÂLNIRE CU UN SCRIITOR CONTEMPORAN  

 

      Stimularea  interesului pentru lecturŁ trebuie sŁ ´nceapŁ din clasa I,atunci c©nd  micii ĸcolari sunt 

vrŁjiŞi de carte, sunt purtaŞi de aceasta ´n universul minunat al cunoaĸterii. Pentru a ´ndruma paĸii 

elevilor mei pe acest nou drum, plin de neprevŁzut, am avut ocazia de a descoperi cŁrἪile cu Erus ale 

scriitorului Alec Blenche. 

     CŁlŁtoriile lui Erus sunt povesti pline de ´nἪelepciune care ´mpletesc inteligenἪa emoἪionalŁ cu 

informaἪiile relevante despre alimentaἪie Ἠi stil de viaἪŁ. Pun©nd accentul pe cele mai importante 

virtuἪi, pe responsabilitatea umanŁ ,pe importanἪa mediului ´nconjurŁtor, colecἪia de cŁrἪi Aventurile 

lui Erus au contribuit la  consolidarea  deprinderii de citire corectŁ, fluentŁ, conĸtientŁ ĸi expresivŁ ,la 

cunoaĸterea ĸi ´nŞelegerea valorilor etice ,la cultivarea sentimentelor, convingerilor ĸi 

comportamentelor morale Ἠi mai ales la definirea ĸi aprecierea valorilor morale. 

       De aceea ,activitatea literarŁ ,,Ċnt©lnire cu un scriitor contemporanò, organizatŁ  la Ἠcoala noastrŁ 

cu ocazia activitŁἪilor desfŁἨurate de ZIUA LECTURII 2023 a avut ca invitat pe renumitul scriitor de 

cŁrἪi pentru copii ALEC BLENCHE.  

      Întâlnirea a avut loc într-o atmosferŁ caldŁ, prietenoasŁ, elevii trŁind cu emoἪie Ἠi bucurie 

privilegiul de a se afla ´n preajma unei personalitŁἪi a literaturii noastre , a celebrului autor. 

        Autorul a prezentat elevilor titlurile cŁrἪilor publicate Ἠi preocupŁrile din ultima perioadŁ, apoi a 

rŁspuns cu bucurie interesului lor de a afla amŁnunte din viaἪa sa, legate de copilŁrie, debutul literar, 

tematica preferatŁ Ἠi proiectele de viitor.CuriozitŁἪile copiilor s-au ´ndreptat cŁtre Erus Ἠi seria de autor. 

Acesta a venit cu chitara Ἠi toatŁ lumea a c©ntat cu bucurie C©ntecul rŁbdŁrii , C©ntecul iubirii , 

C©ntecul fructelor.La final, scriitorul a oferit cŁrἪi Ἠi autografe celor prezenἪi la activitate, fŁc©ndu-le 

promisiunea de a reveni în rândul lor cât mai des! 

    AceastŁ minunatŁ ´nt©lnire  a confirmat importanἪa alegerii optime a unei cŁrἪi Ἠi,de asemenea, ca 

titlurile lecturilor pentru copii trebuie selectate ´n funcŞie de anumite  criterii : 

 gradul dezvoltŁrii psihice a elevilor: g©ndire, limbaj, imaginaŞie, emoŞii, sentimente etice ĸi 

estetice;sfera de interese ĸi preocupŁri ale elevilor;posibilitŁŞile de ´nŞelegere a mesajului conŞinut ´n 

opera literarŁ;calitŁŞile educative ĸi estetice ale cŁrŞii indicate ,calitŁŞile stilului - simplitate, naturaleŞe, 
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proprietate - sŁ permitŁ elevului o ´nŞelegere uĸoarŁ a mesajului lecturii,mesajul transmis de autor, care 

explica cel mai bine nŁzuinἪele,scopul Ἠi motivaἪia ce l-au ´nsoἪit c©nd a scris o carte! 
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TEMA ACTIVITׄŝII: VIZITAREA GRŀDINII BOTANICE ĂDIMITRIE BRĄNDZŀò  

CLASA/ GRUPA: PREGŀTITOARE A 

CADRUL DIDACTIC: COVERCŀ VALENTINA-IRINA 

UNITATEA ķCOLARׄ: ἧCOALA GIMNAZIALŀ NR. 95, BUCUREἧTI 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

 

 Clasa PREGŀTITOARE A de la ἧcoala GimnazialŁ Nr. 95 adorŁ sŁ exploreze mediul 

´nconjurŁtor. ActivitŁἪile extraἨcolare sunt preferatele lor, de aceea pe parcursul anului Ἠcolar 2022/2023 

au participat la o paletŁ variatŁ de activitŁἪi: au sŁrbŁtorit Toamna cu roadele ei bogate; au vizitat Muzeul 

Ceasului din PloieἨti, salina SlŁnic Prahova; micii patrioἪi au cinstit eroii neamului Ἠi au sŁrbŁtorit cu 

mult entuziasm at©t 1 Decembrie, c©t Ἠi 24 Ianuarie; au sŁrbŁtorit dragele mŁmici dupŁ ce s-au 

´mprietenit cu literele Ăaò Ἠi Ămò, dar Ἠi pe curajoἨii tŁtici, dupŁ ce au descoperit litera Ătò; au recitat Ἠi 

au cântat colinde pŁrinἪilor, bunicilor Ἠi lui MoἨ CrŁciun; au discutat despre un stil de viaἪŁ sŁnŁtos Ἠi au 

pregŁtit frigŁrui delicioase de fructe Ἠi un mic dejun sŁnŁtos, ca niἨte bucŁtari pricepuἪi; artiἨti talentaἪi, 

au pictat linguri de lemn, au construit cuiburi Ἠi pŁsŁri din fire; micii actori au improvizat Ἠi au interpretat 

diverse roluri pe scena din Sala de festivitŁἪi a Ἠcolii alŁturi de actriἪa VlŁdaia Maria sau alŁturi de actorii 

de la Teatrul ĂStela Popescuò din BucureἨti; pentru cŁ le plac mult cŁrἪile au vizitat Biblioteca NaἪionalŁ  

a Rom©niei Ἠi au aflat multe lucruri interesante despre apariἪia cŁrἪilor; s-au jucat mult în aer liber; au 

discutat despre regulile de circulaἪie Ἠi au aflat lucruri interesante despre istoria transportului ´n comun, 

´n vizita de la Muzeul S.T.B.; au descoperit tradiἪii Ἠi obiceiuri de PaἨti Ἠi au realizat felicitŁri Ἠi 

ornamente pascale frumoase; au vizitat biserica de l©ngŁ ἨcoalŁ; au cercetat GrŁdina BotanicŁ ĂDimitrie 

Br©ndzŁò a UniversitŁἪii din BucureἨti; au pornit ´n drumeἪie prin Delta VŁcŁreἨti; au ´ncercat cele 100 

de experimente din ĂCasa Experimentelorò din BucureἨti, au vizionat filme, spectacole de teatru Ἠi de 

circ; au plantat flori; au dat o nouŁ ´ntrebuinἪare sticlelor de plastic aruncate; au ascultat poveἨti Ἠi poezii 

citite de oamenii Ἠcolii, de bunici, pŁrinἪi, fraἪi mai mari Ἠ.a. 

 O zi cu totul specialŁ a fost ziua ´n care exploratorii clasei PregŁtitoare A au vizitat GrŁdina 

BotanicŁ ĂDimitrie Br©ndzŁò a UniversitŁἪii din BucureἨti. Am pornit dis de dimineaἪŁ, dornici sŁ 

explorŁm GrŁdina BotanicŁ. Am fost uimiἪi de numŁrul mare de vizitatori care au ales Ἠi ei sŁ descopere 

acest loc minunat.  

 Am fost conduἨi mai ´nt©i ´n Sera de expoziἪie- un loc fascinant at©t pentru copii, c©t Ἠi pentru 

adulἪi. Aici, în cele opt compartimente, copiii au descoperit plante originare din zonele tropicale, 

subtropicale Ἠi ecuatoriale. MicuἪii exploratori au atins mimozele Ἠi au observat c©t sunt de Ătimideò, s-

au bucurat de culorile deosebite ale orhideelor ´nflorite Ἠi de mirosul orhideei de vanilie, au zŁrit mici 

l©m©i ascunse ´ntre frunzele lŁm©ilor Ἠi portocale micuἪe Ἠi jucŁuἨe ascunse bine ´ntre florile Ἠi frunzele 

portocalilor, au admirat zecile de ferigi, plantele suculente, plantele acvatice tropicale, sutele de cactuἨi, 

de la cei mai mici ĂἪepoἨiò p©nŁ la cei uriaἨi, palmierii, arborii de cauciuc, arborii de cafea, au urmŁrit 

cum plantele carnivore ´Ἠi ademenesc Ăhranaò, au ascultat cu mare atenἪie explicaἪiile ghidului Ἠi au aflat 

o mulἪime de lucruri interesante despre toate plantele din aceastŁ serŁ, dar Ἠi despre locurile ´n care 

acestea cresc. 

 Ne-am bucurat apoi de razele calde ale soarelui Ἠi de bogŁἪia de culori, forme Ἠi miresme ale 

florilor numeroase din GrŁdina BotanicŁ. 

 Am poposit dupŁ aceea ´n Muzeul Botanic, un loc extraordinar, care oferŁ o cŁlŁtorie ´n timp Ἠi 

spaἪiu (prin toate formele de relief ale Rom©niei, din v©rful munἪilor, p©nŁ la Delta DunŁrii), unde copiii 

au descoperit numeroasele Ἠi interesantele colecἪii: de plante uscate sau conservate ´n alcool, de seminἪe, 

de plante fosile din MaramureἨ, de tablouri, ilustraἪii botanice, fotografii, planἨe botanice realizate ´n 

acuarele, cŁrἪi, toate despre plantele din Ἢara noastrŁ, dar Ἠi din locurile vizitate Ἠi explorate de cercetŁtorii 
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români, obiecte de artŁ decorativŁ realizate din material vegetal aduse tocmai din Indonezia de cŁtre I.T. 

Tarnavschi. La loc de cinste, erau expuse portretele personalitŁἪilor care s-au ´ngrijit de GrŁdina BotanicŁ 

de-a lungul vremii-botaniἨti, pictori, directori ai instituἪiei, precum Ἠi portretele cercetŁtorilor rom©ni 

care au studiat flora Ἠi fauna Rom©niei Ἠi a ἪŁrilor vizitate. AlŁturi de informaἪiile preἪioase despre lumea 

plantelor Ἠi despre istoria botanicŁ, ´n interiorul muzeului, copiii au descoperit diverse specii de animale 

Ἠi pŁsŁri ´mpŁiate, specifice tuturor formelor de relief din Ἢara noastrŁ. 

La ieἨirea din muzeu am pornit, din nou, la pas prin GrŁdina BotanicŁ. Ne-au ´nsoἪit rondurile de 

flori multicolore, copacii abia ´nfloriἪi Ἠi ´nfrunziἪi, trilurile pŁsŁrelelor Ἠi larma sutelor de vizitatori veniἪi 

din toate colἪurile ἪŁrii. Am descoperit cascada, plantele-leacuri din GrŁdina bunicii, ne-am jucat 

ĂPrinseleaò prin labirint, am admirat nuferii ´nfloriἪi de pe podul de deasupra apei. 

A fost o zi minunatŁ, ´n care am vŁzut plante deosebite, am ´nvŁἪat multe lucruri interesante, ne-

am plimbat, ne-am jucat Ἠi ne-am fŁcut prieteni noi. 
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TEMA ACTIVITׄŝII: JOCURII DE 1 IUNIE 

CLASA/ GRUPA: MIJLOCIE 

CADRUL DIDACTIC: PETRE ILEANA, MARIN IONICA 

UNITATEA ķCOLARׄ: GRŀDINIἩA NR. 72, BUCUREἧTI 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

        Av©nd ´n vedere noul curriculum pentru ´nvŁἪŁm©ntul preἨcolar, activitŁἪile Ἠi jocurile ´n aer liber 

sunt benefice lor, deoarece au mai mult spaἪiu, Ἠi se pot desfŁἨura ´n aer liber. 

O sŁ vŁ descriu douŁ jocuri ´ndrŁgite de copiii de la grupa mijlocie, pe care le-am desfŁἨurat ´n Parcul 

Sebastian de 1 Iunie. Ele se numesc Ăἧarpeleò, ĂIepurasii cei istetiò. 

      Scopul celor douŁ jocuri este- stimularea calitŁἪilor intelectuale, de voinἪŁ Ἠi afective ´n vederea 

aplicŁrii independente a deprinderilor ́ nsuἨite manifest©nd atitudine de cooperare, spirit de echipŁ Ἠi de 

competiἪie ´n timpul jocului. 

      Jocurile la preἨcolarii au influenἪe pozitive asupra lor influenἪ©nd ´n mod direct performanἪa 

cognitive a copiilor, ´nvaἪŁ cum sŁ lucreze ´n echipŁ, cum sŁ ´mpŁrtŁἨeascŁ Ἠi sŁ coopereze ´ntre ei, ajutŁ 

sŁ-Ἠi gestioneze emoἪiile, sŁ Ἠtie ce a realizat Ἠi cum poate continua pentru a completa o situaἪie problemŁ. 

Primul joc ñἧarpeleò 

      Ċn curtea grŁdiniἪei, sau aranjate 13-15 scaune colorate (roἨu Ἠi albastru) ´n trenulet cu distanἪa ´ntre 

ele de 45 centimetri. Fiecare copil a ocupat c©te un scaun, iar primul copil se ridicŁ de pe scaun Ἠi va 

pune m©na pe capul celui de al doilea copil care se ridicŁ Ἠi ´l cuprinde de mijloc form©nd Ἠarpele cu toἪi 

copii de pe scaune, merg©nd Ἠerpuit printre ele. Ultimul copil fiind coada Ἠarpelui care merge Ἠerpuit 

p©nŁ la primul scaun form©nd un cerc ´nchis. La Finalul jocului se fac exerciἪii diferite de braἪe trunchi 

Ἠi picioare cu toἪi copiii. 

Cel de-al doilea joc ñIepurasii cei istetiò 

Jocul ï concurs are ca scop dezvoltarea timpurie de sŁrituri. 

Pe asfaltul din Parcul Sebastian, s-au aranjat diferite legume din plastic printre ele sau marcat 2 ἨanἪuri 

late de 25 cm. Un ἨanἪ se gŁseἨte la marginea stratului cu varzŁ, ´ntre copacii din parc  Ἠi grŁdinŁ, iar 

celŁlalt ´ntre stratul cu varzŁ Ἠi cel cu morcovi. DupŁ stratul cu morcovi se gŁsesc 2 bŁncuἪe. La copacii 

se gŁsesc iepurasii, iar ´ntr-un alt colἪ al stratului cu varzŁ stŁ grŁdinarul cu o puἨcŁ de jucŁrie. 

IepuraἨii aἨezaἪi unul l©ngŁ altul l©ngŁ copacii, ´n faἪa ἨanἪului de l©ngŁ stratul cu varzŁ, stau Ἠi-l pândesc 

pe grŁdinar. Un iepuraἨ anunἪŁ: ñGrŁdinarul e la masŁ, Hai ´n varza lui frumoasŁò. 

Atunci, toἪi iepuraἨii sar ἨanἪul ´n stratul cu varzŁ Ἠi se grŁbesc sŁ mŁn©nce. C©nd un iepure zŁreἨte pe 

grŁdinar anunἪŁ repede ñGradinarul a venit, Hai, la morcovi sŁ sŁriἪiò 

IepuraἨii sar ἨanἪul ´n terenul cu morcovi Ἠi cautŁ sŁ mŁn©nce c©t mai iute, grŁdinarul se uitŁ prin stratul 

cu varzŁ, apoi sare ´n cel cu morcovi. La apariἪia lui un iepure strigŁ ñPe bancŁ urcaἪi , Ca sŁ nu fiἪi 

´mpuἨcaἪi!ò 

Care copil nu s-a urcat pe bancŁ sau au cŁzut de pe ea sunt consideraἪi  ´mpuἨcaἪi de grŁdinar. 
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TEMA ACTIVITׄŝII: CORONIἩA IEPURAἧULUI DE PAἧTE 

CLASA/ GRUPA:  

CADRUL DIDACTIC: PROF. ĊNVŀἩ.PREἧCOLAR ION CORNELIA 

UNITATEA ķCOLARׄ: GRŀDINIἩA NR. 72, BUCUREἧTI 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

 
 

CORONIἩA IEPURAἧULUI DE PAἧTE 

  Activitatea pe domeniul experienἪial DOS- acticvitate practicŁ- se desfŁἨoarŁ la grupa micŁ.  

 Material didactic folosit: jetoane cu flori, ouŁ colorate, fluturi, imaginea unui iepuraἨ de PaἨte ( 

cap, picioruἨele din faἪŁ  Ἠi din spate ï lŁbuἪe), coroniἪŁ de carton,  lipici, ἨerveἪele umede. 

 Captarea atenἪiei se face cu intuirea materialului,  pregŁtit ´n castronele pentru fiecare copil Ἠi o 

scurtŁ conversἪie  despre sŁrbŁtoarea pascalŁ. 

 Copiii sunt ´ndrumaἪi sŁ rŁspundŁ la ´ntrebŁrile: òCe sŁrbŁtoare urmeazŁ sŁ sŁrbŁtorim?ò, Ce 

pregŁtim noi de PaἨteò, òPe cine aἨteptŁm noi sŁ ne viziteze odatŁ cu aceastŁ sŁrbŁtoare?ò 

 Pentru a-l ´nt©mina pe IepuraἨul de PaἨte, copiii vor pregŁtii o surprizŁ: vor realiza o coroniἪŁ 

pentru IepuraἨul de PaἨte. Pe coroniἪa de carton se vor lipi: prima datŁ ï capul iepuraἨului - , apoi de o 

parte Ἠi alta , cele douŁ lŁbuἪe din faἪŁ. Apoi se lipesc aleatoriu ouŁlele colorate , flori, fluturi. Pe urmŁ 

se lipesc ´n parte de jos a coroniἪei cele douŁ lŁbuἪe din spate. DupŁ prezentarea modelului, voi explica 

etapele de lucru. 

 Copiii vor executa lucrarea pe fond muzical, la fiecare mŁsuἪŁ voi ´ndruma acolo unde este 

nevoie, voi avea grija sŁ se respecte reguli ale activitŁἪii de lipire: pe ἨerveἪel, se ´ntorc pe partea din 

spate  jetoanele, apoi se pune lipici, urm©nd sŁ fie lipite pe coroniἪŁ. 

 Se va face o micŁ expoziἪie cu lucrŁrile copiilor. 

 Copiii vor primii recompense. 
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TEMA ACTIVITׄŝII: AJUTOARELE LUI MOἧ NICOLAE 

CLASA/ GRUPA:  

CADRUL DIDACTIC: Prof. ´nv. preἨcolar PANŀ EMILIA 

UNITATEA ķCOLARׄ: GRŀDINIἩA NR. 72, BUCUREἧTI 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

                                                           

AJUTOARELE LUI MOἧ NICOLAE 

 

INTALNIREA DE DIMINEAἩŀ: 

Ċn timpul acestei activitŁἪi copiii stau pe scaune, ´n semicerc, pentru a se putea vedea mai 

bine  Ἠi a relaἪiona ´n bune condiἪii. 

SALUTUL  

 Ă- DimineaŞa a 

sosit, ToŞi 

copiii au 

venit, 

In semicerc ne-

aἨezŁm, Cu toŞii 

sŁ ne salutŁm: 

- Buna dimineaŞa, dragi spiriduἨi! 

- Buna dimineata, doamna educatoare!ò 

PREZENἩA 

PrezenŞa se va face la ñCŁsuἪa Ierniiò, unde copiii, ajutaŞi de educatoare vor pune câte un  

simbol în dreptul propriei poze. 

 

CALENDARUL NATURII  

Se va iniἪia un dialog cu copiii pentru a afla în ce anotimp suntem, dar Ἠi cum este 

vremea astŁzi Ἠi  cum ne ´mbrŁcŁm ´n aceastŁ perioadŁ. 

 

ĊMPŀRTŀἧIREA CU CEILALἩI 

Se realizeazŁ printr-o conversaἪie menitŁ sŁ dea frâu liber imaginaἪiei copiilor. Copiii 

sunt invitaἪi sŁ spunŁ cum aratŁ MoἨ Nicolae ĸi cum se diferenŞiazŁ el de Moĸ CrŁciun. 

NOUTATEA ZLEI  

Copiii descoperŁ la uἨŁ un sac mare Ἠi roἨu, ´ncŁrcat. Ċn sac se aflŁ Ἠi o scrisoare de la 

MoἨ Nicolae în care acesta îi roagŁ pe copii sŁ fie spiriduἨii lui Ἠi sŁ îl ajute sŁ sorteze 

dulciurile din 
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sac. El este foarte bŁtr©n Ἠi nu mai Ἠtie cum sŁ aἨeze dulciurile pentru copii ´n ghetuἪe. Pentru a-l 

ajuta copiii trebuie sŁ treacŁ prin niἨte probe. Prin tranziŞia òFacem drum, facem poteci...ò vom 

realiza trecerea cŁtre activitatea matematicŁ, unde vom desfŁἨura jocul ĂSpiriduѽii harniciò (joc 

didactic). 

DupŁ finalizarea jocului didactic matematic, copiii descoperŁ sub mŁsuἪŁ o ghetuἪŁ verde 

ce conἪine medalioane roἨii, verzi Ἠi galbene ce ii vor ajuta sŁ se orienteze cŁtre centrele de 

interes. Prin joculeἪul de tranziἪie ,,Bat din palme..ò voi ´ndruma preἨcolarii spre fiecare sector în 

parte, unde vor fi prezentate materialele de lucru Ἠi obiectivele. La fiecare centru explic sarcinile 

Ἠi demostrez copiilor modul de lucru. 

Ċnainte de a ´ncepe lucrul se fac execiἪii de ´ncŁlzire a muἨchilor mici ai mâinilor 

,,MiѽcŁm degeѿeleleò, ,,Floare, bobocò. Copiii sunt invitaἪi sŁ se aἨeze ´n centrul dorit Ἠi li se 

reaminteἨte comportamentul ´n timpul activitŁἪilor: vorbim ´n ἨoaptŁ pentru a nu-i deranja pe 

colegi, lucrŁm ordonat, utilizŁm cu grijŁ materialele puse la dispoziἪie Ἠi ducem la bun sf©rἨit 

lucrarea ́ nceputŁ. Rotirea grupurilor se va face ́ n aἨa fel ´nc©t toἪi copiii sŁ participe la 

activitŁἪile de la centre. 

Astfel la centrul Construcѿii copiii vor realiza din cuburi casa lui MoἨ Nicolae. 

La centrul ѼtiinѿŁ copiii vor rezolva o fiἨŁ de lucru ´n care li se cere sŁ ´ncercuiascŁ 

gheata mai mare Ἠi sŁ o coloreze. 

La centrul ArtŁ, copiii vor decora cu clopoἪei, brŁduἪi Ἠi fulgi de nea ghetuἪa lui MoἨ 

Nicolae. 

TranziἪia ´ntre centre (pentru relaxare Ἠi destinderea atmosferei) se va face prin jocul 

,,TrenuluἪul muzicalò. 

DupŁ desfŁἨurarea activitŁἪilor la centrele de interes, se analizeazŁ lucrŁrile obἪinute. Se 

vor face aprecieri individuale Ἠi colective asupra comportamentului Ἠi modului de realizare a 

lucrŁrilor. 

            Ziua se va încheia cu jocurile: ,,Cursa spiriduѽilor darniciò ï joc de miἨcare ï Copiilor  

le vor fi prezentate sarcinile ĸi regulile de joc. Cu un sŁculeŞ/ghetuἪŁ vor fi astŁzi ajutorul 

moĸului ĸi vor lŁsa ursuleἪului Ἠi pŁpuἨii c©te o bomboanŁ, ajunĸi la final vor ´nm©na sŁculeŞul 

urmŁtorului copil, tot aĸa p©nŁ vor termina proba. 

DupŁ ´ncheierea primului joc vom trece la urmŁtorul, ,,SŁculeѿul fermecatò ï joc de 

atenἪie - Copiii sunt aĸezaŞi ´n semicerc, vor trece un sŁculeἪ de la unul la celŁlalt, c©nd 

educatoarea va spune ĂStopò copilul va trebui sŁ spunŁ ce cadou a primit ´n sŁculeἪ de la Moĸ 

Nicolae. 
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TEMA ACTIVITׄŝII:  LECTURA EDUCATOAREI + JOC DE ROL/DRAMATIZARE 

CLASA/ GRUPA:  MIJLOCIE 

CADRUL DIDACTIC: ROMILA  MONICA 

UNITATEA ķCOLARׄ: GRŀDINIἩA Ă  MARIA WARDò  

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

DOS-  DOMENIUL   OM ἧI SOCIETATE ĂCEI TREI FLUTURAἧIò 

 

Ċn sŁptŁm©na cu tema INSECTE am desfŁἨurat  la domeniul OM ἧI SOCIETATE  povestea 

CEI TREI FLUTURAἧI.  Am ales aceastŁ poveste deoarece , copiii au nevoie de exemple din poveἨti  

pentru a adopta unele atitudini pentru viaἪa lor. Chiar Ἠi aceἨti mici  vieἪuitoare ´i pot ´nvŁἪa ceea ce 

este bine.În aceastŁ poveste cei trei fluturaἨi ´i pot ´nvŁἪa sŁ fie mai uniἪi Ἠi sŁ fie prieteni ´n clipe mai  

anevoioase. 

Întâi le-am captat atenἪia cu  ajutorul unei scrisori din partea unui fluturaἨ care lasŁ un mesaj 

copiilor, un mesaj în care le spune care sunt prietenii adevŁraἪi. 

DupŁ ascultarea poveἨtii cititŁ de educatoare, copiii rŁspund la c©teva ´ntrebŁri din poveste Ἠi 

din tema sŁptŁm©nii: Despre insecte. Copiii au fost fascinaἪi de poveste, deoarece ´n timpul citirii ei am 

derulat imaginile, astfel încât se putea observa pe chipurile copiilor cum ei trŁiesc ceea ce trŁiesc 

personajele: bucurie, uimire, fericire, supŁrare, ´ntristare, descurajare. C©nd am terminat povestea, 

parcŁ nu voiau sŁ iasŁ din poveste, ci sŁ mai continui cu alte Ἠi alte aventuri ale celor 3 fluturaἨi. 

La sf©rἨitul activitŁἪii ca o concluzie la ceea ce am povestit ´mpreunŁ le-am spus proverbul 

rom©nesc Ἠi cu acesta sŁ rŁm©nŁ: Prietenul la nevoie se cunoaἨte! 

Se Ἠtie cŁ preἨcolarii atunci c©nd sunt la grŁdiniἪŁ au nevoie  de a fi stimulaἪi pentru a se 

dezvolta ´n mod armonios. De asemenea, copiii din mediul preἨcolar sunt foarte mult ´n miἨcare. 

Pornind de la aceste 2 premise m-am g©ndit cŁ Povestea Cei 3 fluturaἨi se preteazŁ foarte bine pentru 

un joc de rol sau chiar o scurtŁ dramatizare.Am gŁsit apoi pe internet aceastŁ idee: 

ĂCU O POVESTE URMATŀ DE JOC- COPILUL ĊNVAἩŀ PE LOC!ò 

Am pornit astfel la realizarea dramatizŁrii.Pentru pregŁtirea ei, am confecἪionat din h©rtie 

creponatŁ aripioarele fluturaἨilor, c©teva floricele aἨa cum se spunea ´n poveste, apoi celelalte 

personaje: soarele Ἠi  norii de ploaie. Copiii au putut interpreta ceea ce au spus personajele ´n povestea 

ascultatŁ. Copiii au participat cu mult interes Ἠi au spus replicile fŁrŁ prea multe greἨeli. Am rŁmas 

foarte plŁcut surprinsŁ de motivaἪia Ἠi atenἪia lor. De atunci, am putut observa cŁ sunt mai atenἪi unii 

faἪŁ de alἪii, cŁ nu-Ἠi fac dreptate singuri  Ἠi atunci c©nd au ´n suflet o emoἪie mai intensŁ vorbesc cu 

educatoarea. Redau aici, ´n continuare textul poveἨtii:    

 

Povestea celor trei fluturaἨi 

 Era o dimineaἪŁ cŁlduroasŁ de primŁvarŁ. V©ntul adia lin Ἠi  era cer senin. C©mpia  arŁta superb 

cu florile sale multicolore. Florile strŁluceau la soare.  
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 Trei fluturi jucŁuἨi apar  de nicŁieri. Sunt minunaἪi: unul e albastru, altul e galben iar cel de-al 

treilea are aripi roἨii. Se joacŁ, dans©nd ´n cercuri ´n lumina soarelui, zboarŁ Ἠi se cufundŁ ´n cupele 

florilor. Nu obosesc deloc, atât de mult le place jocul acesta.  

Dintr-o datŁ apare un nor de ploaie Ἠi ´ncepe a picura: la început mai încet apoi mai tare, iar 

fluturaἨii noἨtri ar vrea sŁ ajungŁ la casa lor, ´nsŁ e prea departe. Atunci cautŁ un adŁpost. 

               Fluturele albastru se duce la  br©nduἨe Ἠi le  roagŁ  sŁ-i gŁzduiascŁ at©t timp c©t va ploua. 

               Br©nduἨele ´i spun fluturelui: 

- Ċl primim  doar  pe fluturele albastru pentru cŁ e la fel ca noi. Pe ceilalἪi nu-i primim! 

- DacŁ nu ´i primiἪi Ἠi pe ceilalἪi fluturaἨi, atunci nici eu nu mai rŁm©n cu voi! 

De departe fluturele galben vede c©teva zambile de culoare galbenŁ. Se ´ndreaptŁ spre ele Ἠi la fel le 

roagŁ sŁ-i primeascŁ  ´n florile lor p©nŁ trece ploaia.Zambilele i-au rŁspuns fluturelui: 

- Nu ´i putem primi pe toἪi, te primim doar pe tine, cŁci eἨti asemŁnŁtor cu noi! 

- DacŁ nu ´i primiἪi Ἠi pe ceilalἪi fluturaἨi, atunci nici eu nu mai rŁm©n cu voi!  

ἧi au plecat mai departe, deἨi ploaia nu ´nceta, iar ei nu gŁseau nici un adŁpost. 

Au mai fŁcut o ´ncercare Ἠi s-au dus la lalelele roἨii. Fluturele roἨu  i-a cerut  gŁzduire pentru el Ἠi 

prietenii lui. Atunci florile roἨii   i-au rŁspuns: 

- Te primim doar pe tine fluture roἨu, cŁci eἨti la fel ca noi. Pe ceilalἪi fluturi nu-i primim! DacŁ 

nu ´i primiἪi Ἠi pe ceilalἪi fluturaἨi, atunci nici eu nu mai rŁm©n cu voi! 

FluturaἨii noἨtri nu Ἠtiau unde sŁ mai caute un adŁpost Ἠi.... aripile li se udau tot mai mult. 

Soarele care a vŁzut toatŁ ´nt©mplarea s-a g©ndit sŁ-i rŁsplŁteascŁ pe cei trei fluturaἨi. Atunci a dat la o 

parte norul de ploaie Ἠi a ´ncŁlzit din nou pŁm©ntul cu razele sale Ἠi ploaia a încetat. Atunci  cei trei 

prieteni dupŁ ce Ἠi-au uscat aripile au  ´nceput din nou sŁ se joace Ἠi sŁ facŁ cerculeἪe la lumina 

soarelui. Erau fericiἪi cŁ soarele a rŁsplŁtit bunŁtatea Ἠi prietenia lor. 

ἧ-am ´ncŁlecat pe-o roatŁ Ἠi a venit fluturele roἨu Ἠi v-a spus povestea toatŁò. 

 

Bibliografie : Racconto=Poveste ĂLe tre farfalle sorelleò- traducere liberŁ de pe internet 
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TEMA ACTIVITׄŝII: PIRAMIDA ALIMENTELOR 

GRUPA:  MIJLOCIE 

CADRUL DIDACTIC: ANDREEA BANU 

UNITATEA ķCOLARׄ: GRADINITAò DUMBRAVA MINUNATAô 

DESFׄ:VITAMINE DIN MULTIME - ALIMENTE SANATOASE  

   PIRAMIDA ALIMENTELOR 

 

 

MOTTO:,,SŁnŁtatea este o comoara pe care putini ĸtiu sa o 

preŞuiascŁ, deĸi aproape toŞi se nasc cu ea.ò 

Hipocrate 

SCOPUL : 

× Formarea de atitudini ĸi comportamente de protecŞie a propriei sŁnŁtŁŞi; 

× Participarea activŁ la acŞiuni ce promoveazŁ sŁnŁtatea organismului; 

× Dezvoltarea capacitŁŞii de comunicare ĸi de asumare a responsabilitŁŞii faŞŁ de propria persoanŁ, 
sŁnŁtate, ambient ĸi naturŁ. 

ABILITATI  DEZVOLTATE:  

× Dezvoltarea capacitŁŞii de comunicare ĸi de asumare a responsabilitŁŞii faŞŁ de propria persoanŁ, 
sŁnŁtate, ambient ĸi naturŁ. 

OBIECTIVE:  

× conĸtientizarea ĸi sensibilizarea copiilor, faŞŁ de problemele de sŁnŁtate ce pot sŁ aparŁ ´n cazul 

nerespectŁrii unui mod de nutriŞie sŁnŁtos 

× antrenarea copiilor  ´n acŞiuni de preparare ĸi consumare a unor fructe  legume,alimente; 

× formarea unor deprinderi de pŁstrare a sŁnŁtŁŞii si recunoaĸterea impactului negativ al neglijenŞei 

umane asupra organismului; 

METODE:  

× Conversatia, jocul, explicatia, demonstratia, problematizarea 

MATERIALE:  

× Plansa Piramida Alimentelor, 2 cosuri, fructe si legume in stare proaspata si de plastic, 3  cosuri, 

fete de masa, alimente sanatoase si nesanatoase.  

   GRUPURI  TINTA:  

× preĸcolarii si cadrele didactice. 

 

Exercitiul 1:  PIDAMIDA ALIMENTELOR -ACTIVITATE FRONTALA  

1.Se  prerzinta plansa cu Piramida Alimentelor 
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2. Se discuta pe baza acesteia 

   PriviŞi: la baza piramidei se aflŁ alimentele recomandate ´n cea mai mare cantitate. Cu c©t un aliment 

este mai sus plasat ´n piramidŁ, cu at©t mai rar trebuie consumat ´n alimentaŞie. 

 

3.Se rezolva fisa SŁ construim ´mpreunŁ o piramidŁ a alimentaŞiei sŁnŁtoase !  

(Anexa 1) 

 

DESFAķURAREA ACTIVITׄŝII: Exercitiul 2:ò COSUL MAMEIò - ACTIVITATE FRONTALA

 

PASUL 1. Prescolarii vor  extrage dintr-o cutie fructe si legume; 

PASUL 2.  Voi cere sŁ le numeascŁ ĸi sŁ  le grupeze in cosuri separate (cos cu legume si cos cu 

fructe;    

PASUL 3. SŁ spunŁ ce se poate realiza din acel  fruct sau din acea legumŁ. 

 

Exercitiul 3:ò LA PICNICò - ACTIVITATE FRONTALA  

PASUL 1. Prescolarii primesc cate o bulina (verde, galbena, alba), ´n funcŞie de culoare sŁ  se  

´mpartŁ pe trei grupe; 

PASUL 2.  Fiecare grupŁ va primi   mai multe   alimente ĸi le voi cere sŁ pregŁteascŁ  un picnic 

cu alimente sŁnŁtoase. 

PASUL 3.  

Voi cere prescolarilor sŁ ´ĸi aleagŁ un reprezentant al grupei care va prezenta  alimentele alese.  
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TEMA ACTIVITׄŝII: ò POMPIER PENTRU O ZIò 

GRUPA:  MIJLOCIE 

CADRUL DIDACTIC: Prof. Drimbe Monica Florica 

UNITATEA ķCOLARׄ: G.P.P. NR 1 TINCA 

 

 

PROIECT  DE  ACTIVITATE   EXTRACURRICULARŀ 

ñPOMPIER PENTRU O ZIò 

   

  

Argument: 

ü Nevoia  acestei vizite   pleacŁ , de la curiozitatea   copiilor cu privire la numarul de telefon 112 

, pe care vad pe  masinile de pompieri sau pe   ambulante , dar   si la dorinta  copiilor de a 

cunoaste cat mai mult despre  activitatea  pompierilor . 

ü Initierea  vizitei la detasamentul de pompieri are ca scop gasirea tuturor   raspunsurilor la 

intrebarile cu privire la numarul de telefon112 ,pericolele focului si  fumului , utilizarea 

echipamentelor de protective  si a mijloacelor de interventie adecvate  sau care sunt cauzele 

posibile pentru producerea unui   incendiu. 

ü Pornind de la premisa ca un viitor cetatean   responsabil isi ajuta semenii in anumite situatii  

critice , ne dorim sa  formam un astfel de comportament  civic inca de la gradinita punand  

astfel   bazele  unei   atitudini de responsabilitate fata de semeni si fata de mediul    

inconjurator. 

OBIECTIVUL ACTIVITATII: Dezvoltarea  unor capacitate de comunicare si   socializare 

Resurse: 

Materiale: un aparat foto 

Umane : un reprezentant ISU  

Financiare:  

Parteneri :Unitatea de pompieri nr 1 Tinca  

Durata : 1 zi  

Rezultate   asteptate : 

× Largirea orizontului de cunoastere in diverse situatii de viata ; 

× Manifestrea  unui  comportament    responsabil in situatii de ugenta; 

× Educarea  trasaturilor   pozitive de vointa    si de caracter,  seriozitate ,respect  fata de semeni si 

mediul    inconjurator , prietenie. 
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Evaluarea   proiectului :Transpunerea    cunostintelor sub forma unui -Joc de rol : ñAlo  112 ñ! 

Scop : Sa cunoasca   modul de utilizare al apelului de urgenta 112! 

Convorbire : 

× Identificarea  unor  cauze  favorizante de incendii ; 

× Enumerarea   etapelor de actionare in cazul  sesizarii  unui   incendiu, sau a unui   fum . 

Expozitie   tematica cu desenele    copiilor : ñO zi cu prietenul meu Pompierulò! 

 

 

POZE  DIN CADRUL PROIECTULUI:  
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TEMA ACTIVITׄŝII: Prietenii cŁluἪilor - Excursie tematicŁ la Centrul de EchitaŞie ĂMentorò din 

Hidiĸelul de Jos, Bihor 

CLASA/ GRUPA: micŁ 

CADRUL DIDACTIC: GÎRNA RAHELA-SILVANA/ DUME GABRIELA  

UNITATEA ķCOLARׄ: G.P.P Nr.30, Oradea 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

 

ñSa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi 

mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam sa se adapteze.ò (Maria 

Montessori ïòDescoperirea copiluluiò 

 

          ActivitŁŞile extracurriculare, ca activitŁŞi complementare activitŁŞii de ´nvŁŞare realizatŁ la clasŁ, 

urmŁresc lŁrgirea ĸi ad©ncirea nivelului de cunoĸtinŞe, informaŞii al copiilor, ´i atrag spre folosirea 

timpului liber ´n mod util ĸi plŁcut,  ´i apropie de viaŞa socialŁ, culturalŁ a comunitŁŞii ´n care trŁiesc, 

contribuie la formarea personalitŁŞii ´n dezvoltare a preĸcolarilor.  

         Una dintre activitŁἪile extracurriculare pe care le-am desfŁἨuirat la clasŁ a fost excursia tematicŁ 

la echitaἪie, ´n cadrul proiectului tematic ,,Animale mari Ἠi mici, cunoscute de piticiò. Plecare de la 

gradiniἪŁ a fost realizatŁ cu autobusul, iar pentru a ne identifica mai uἨor grupul, fiecare copil a purtat 

un tricou verde. 

        Metode de ´nvŁἪare utilizate ´n aceastŁ activitate extracurricularŁ au fost active, ´nvŁŞare prin 

descoperire, ´nvŁŞare prin joc, pentru a st©rni interesul, pentru a stimula imaginaŞia, pentru a dezvolta 

spiritual de observaŞie al preἨcolarilor. Prichindeii grupei mici au ´nvŁŞat cunoĸtinŞele de bazŁ despre 

cal, au purtat discuἪii cu ´ngrijitorii de la herghelie, au hrŁnit cŁἪuἪii, am facut o plimbare cu trŁsura Ἠi 

au luat c©teva lecŞii de echitaŞie. 

       Consider ca prin realizarea acestei activitŁἪi am contribuit la creĸterea calitŁŞii actului educaŞional  

ĸi a rezultatelor ´nvŁŞŁrii. 
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TEMA ACTIVITׄŝII:ò Pentru tine, mamŁ dragŁ!ò ïactivitate interactivŁ 

GRUPA: Mijlocie 

CADRUL DIDACTIC / AUTORI: Szakacs Daniela; Varga Corina 

UNITATEA ķCOLARׄ: G.P.P. NR. 1 Marghita 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

 

De ziua mamei, am desfŁἨurat o activitate interactivŁ, la care au participat mamele. 

Copiii le-au pregŁtit multe surprize:  poezii, cântece, jocuri interactive cu mama, dans.  

La ´nceputul activitŁἪii,  toἪi copiii au recitat versurile:    

      Ce de lume adunatŁ! 

      PlinŁ este sala toatŁ! 

      Multe mame au venit  

      ķi frumos azi s-au gŁtit. 

      Noi le zicem de ziua lor: 

      ĂLa mulŞi ani, mŁmicilor!ò 

 

DupŁ ce  copiii le-au cântat mamelor,  cântecul :   ñE ziua ta, mŁmico...ò, a urmat   un joc  

interactiv:   ñRecunoaste ïѿi  copilul, dupŁ  voce!ò. 

Descrierea jocului:  

Copiii, ´ntorἨi cu spatele la mame, spun fiecare pe r©nd:  ñ Mama mea eé( bunŁ, bl©ndŁ, frumoasŁ, 

curajoasŁ, harnicŁ, iubitoare, darnicŁ, inteligentŁ, miloasŁ, ´nἪeleaptŁ, priceputŁ, descurcŁreaἪŁ, 

muncitoare,  drŁgŁstoasŁ etc). Te iubesc, mama!ò  Specific cŁ, fiecare copil Ἠi-a ales ´nsuἨirea care i se 

potriveἨte mamei lui, ´n timpul pregŁtirii activitŁἪii. 

(De exemplu un  copil spune:ò Mama mea e bunŁ.  Te iubesc, mama!ò) 

DupŁ ce mama ´Ἠi recunoaἨte copilul, acesta se ´ntoarce  cu faἪa  spre  mame. 

 

Ċn continuarea activitŁἪii, fiecare copil  a recitat o poezie pentru mama. 

 

Copiii le-au cântat din nou mamelor un cântec intitulat:òC©ntec pentru mamaò. 

 

A urmat   un alt  joc  interactiv. 

Descrierea jocului:  

Copilul extrage o inimioarŁ  Ἠi dupŁ  ce  educatoarea  citeἨte sarcina scrisŁ pe inimioarŁ,   copilul merge  

la mama lui Ἠi ´mpreunŁ  executŁ sarcina. 

       Exemple de sarcini: 

1. Spune-i mamei cŁ o iubeἨti, apoi ´mbrŁἪiἨeaz-o. 

2. Prinde-o pe mama , de mâini,  rotiἪi-vŁ de 2 ori, apoi ´mbrŁἪiἨaἪi-vŁ. 

3. Pup-o pe mama pe obraz , apoi ´mbrŁἪiἨaἪi-vŁ. 

4. Pup-o pe mama pe frunte, apoi ´mbrŁἪiἨaἪi-vŁ. 

5. Pup-o pe mama pe m©nŁ, apoi ´mbrŁἪiἨaἪi-vŁ. 
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6. Mângâi-o pe mama pe obraz, apoi ´mbrŁἪiἨeaz-o. 

7. Trimite-i / suflŁ-i mamei un pupic, apoi du-te Ἠi o  ´mbrŁἪiἨeazŁ. 

8. AratŁ-i mamei o inimioarŁ cu m©nuἪele, apoi ´mbrŁἪiἨaἪi-vŁ. 

9. FaceἪi o piruetŁ, apoi ´mbrŁἪiἨaἪi-vŁ. 

10. .Spune-i mamei cŁ ´i mulἪumeἨti Ἠi ´mbrŁἪiἨeaz-o. 

        (! Se pot repeta sarcinile) 

 

Apoi,  fiecare copil Ἠi-a invitat  mama la dans.  

Dansul s-a desfŁἨurat pe melodia c©ntecului: ñMama, doar mamaò. 

 

La sf©rἨitul activitŁἪii, copiii le-au dŁruit mamelor felicitŁri, realizate de ei ´n timpul sŁptŁm©nii 

iar copiii au fost recompensaἪi cu un ecuson, ñMama Ἠi copilulò, ca amintire pentru aceastŁ frumoasŁ 

întâlnire. 

Activitatea  a fost o  adevŁratŁ ´nc©ntare, aduc©nd bucurie at©t  mamelor, c©t Ἠi copiilor. 

Noi, educatoarele grupei am avut o mare satisfacἪie pentru reuἨita acestei activitŁἪi, ´ntruc©t ne-

am atins scopul propus Ἠi anume sŁ aducem bucurie mamelor, fŁrŁ emoἪii prea mari sau ´nhibŁri din 

partea copiilor, cum se ´nt©mplŁ deseori ´n cadrul serbŁrilor clasice.  

Astfel, am fŁcut trecerea mai linŁ spre serbŁrile pe care le vom desfŁἨura, anul viitor, c©nd copiii 

vor fi în grupa mare. 
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TEMA ACTIVITׄŝII: Spectacol de colinde 

CLASA/ GRUPA: mare 

CADRUL DIDACTIC: Bede Laura 

UNITATEA ķCOLARׄ: GrŁdiniἪa cu program prelungit nr.1 Marghita 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: CrŁciunul este, pe l©ngŁ o sŁrbŁtoare creĸtinŁ, o perioadŁ a unor 

tradiŞii transmise din generaŞie ´n generaŞie. Colindul Ἠi scenetele cu motive religioase sunt nelipsite ´n 

toate colŞurile Rom©niei. De aceea, în apropierea CrŁciunului, am participat cu copiii mei de grupŁ mare 

la un spectacol de colinde care s-a desfŁἨurat pe scena din orŁἨelul nostru. EmoἪiile au fost mari, dar 

constructive! Pe scenŁ, preἨcolarii au c©ntat:  ñDom, dom sŁ-nŁlἪŁmò, ñMoἨ CrŁciun ce drag ne eἨtiò Ἠi 

ñMoἨ CrŁciun de ce nu vii?ò. La sf©rἨitul spectacolului a sosit Ἠi MoἨ CrŁciun care i-a rŁsplŁtit pe copii 

cu dulciuri. A fost o activitate deosebitŁ din care preἨcolarii vor rŁm©ne peste ani, cu amintiri 

memorabile! 

Spectacolele  constituie o formŁ de activitate extracurricularŁ, prin care copilul face cunoĸtinŞŁ cu lumea 

minunatŁ a artei. Acestea contribuie la g©ndirea ĸi completarea procesului de ´nvŁŞare, la dezvoltarea 

´nclinaŞiilor ĸi aptitudinilor preĸcolarilor, la organizarea raŞionalŁ ĸi plŁcutŁ a timpului lor liber. Av©nd 

un caracter atractiv, copiii  participŁ ´ntr-o atmosferŁ de voie bunŁ ĸi optimism, cu ´nsufleŞire ĸi dŁruire, 

la astfel de activitŁŞi. Succesul este garantat dacŁ ai ´ncredere ´n imaginaŞia, bucuria ĸi ´n dragostea din 

sufletul copiilor, dar Ἠi sŁ ´i laĸi pe ei sŁ te conducŁ spre acŞiuni frumoase ĸi valoroase. 
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TEMA ACTIVITׄŝII: ActivitŁἪile extraἨcolare, elemente esenἪiale ´n dezvoltarea generalŁ a copiilor 

GRUPA: Mare 

CADRUL DIDACTIC: Prof.´nv.preἨc. BenἪe Camelia Maria 

UNITATEA ķCOLARׄ: G.P.P. Nr. 1 Marghita 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

 

ActivitŁἪile extracurriculare ´i ajutŁ pe copii sŁ socializeze, sŁ se ´nἪeleagŁ unii pe alἪii Ἠi sŁ 

lucreze ´n echipŁ. De asemenea, ´i pot ajuta pe copii sŁ relaἪioneze ´ntre ei, sŁ elibereze stresul, sŁ-Ἠi 

descopere abilitŁἪile Ἠi deficienἪele pe care le au, dar Ἠi sŁ ´Ἠi gŁseascŁ ceva ce le place sŁ facŁ ´n afara 

activitŁἪii formale desfŁἨuratŁ ´n grŁdiniἪe sau Ἠcoli. 

Prin intermediul acestor activitŁἪi nonformale, sunt ´mbunŁtŁἪite angajamentul, leadershipul, 

comunicarea, gestionarea timpului, flexibilitatea, abilitŁἪile de g©ndire creativŁ (activarea pŁrἪii drepte a 

creierului), abilitŁἪile de marketing, perspicacitatea afacerilor, abilitŁἪile de organizare, abilitŁἪile de 

scriere Ἠi abilitŁἪile analitice puternice. Ulterior, toate aceste abilitŁἪi obἪinute, devin foarte semnificative 

atunci c©nd tinerii aplicŁ la universitŁἪi, deoarece ei ´Ἠi cunosc deja ´nclinaἪiile, talentele Ἠi pasiunile. Un 

alt beneficiu al participŁrii la aceste activitŁἪi extracurriculare este obἪinerea Ἠanselor de a fi lider, 

capacitatea de a gestiona stresul, de a dezvolta abilitŁἪi de management, managementul timpului, luarea 

deciziilor, desfŁἨurarea de ´nt©lniri Ἠi multe altele.  

Prezint ´n cele ce urmeazŁ c©teva dintre activitŁἪile extracurriculare desŁἨurate cu preἨcolarii 

grupei mari ´n anul Ἠcolar 2021 ï 2022. 

Decembrie 2021 ï  Ċn cadrul Proiectului educativ ñSuntem mici, dar avem ambiἪii mariò în 

parteneriat cu primŁria municipiului, am desfŁἨurat activitateañSŁrbŁtori cu suflet de rom©niò. 

Beneficiarii direcἪi ai acestei activitŁἪi au fost 30 de familii defavorizate din comunitatea localŁ care au 

fost sprijiniἪi oferindu-li -se produse alimentare, jucŁrii sau obiecte de ´mbrŁcŁminte, colectate ´n 

grŁdiniἪŁ Ἠi donate de cŁtre pŁrinἪi. Aceste familii au fost identificate prin intermediul DirecἪiei de 

AsistenἪŁ SocialŁ a primŁriei. Ċn aceastŁ activitate au fost implicaἪi 268 de copii preἨcolari ´ncadraἪi ´n 

12 grupe, pŁrinŞii ĸi familiile acestora dar Ἠi 25 de cadre didactice din unitate. Activitatea a avut un 

impact emoἪional destul de puternic asupra celor implicaἪi, iar ceea ce am ´ncercat sŁ devoltŁm copiilor, 

´ncŁ de mici, a fost sentimentul de empatie, solidaritate Ἠi responsabilitate socialŁ. La finalul acἪiunii s-

au acordat diplome de participare la acἪiunea de caritate organizatŁ, at©t pentru preἨcolari, c©t Ἠi pentru 

pŁrinἪi Ἠi cadre didactice. 

Martie 2022 ï  Ċn cadrul aceluiaἨi proiect educativ am desŁἨurat activitatea ñMic Ἠi ecoloistò ´n 

care au fost implicaἪi preἨcolarii celor  12 grupe din unitate, dar Ἠi cadrele didactice din unitate. Fiecare 

grupŁ participantŁ la proiect a plantat un arbore ornamental thuja ´ntr-un loc central, astfel încât atunci 

c©nd vor merge prin oraἨ sŁ-Ἠi poatŁ ñvizitaò bradul grupei - albinuἪelor, fluturaἨilor, florilor, 

buburuzelor, etc. LocaἪia plantŁrii a fost indicatŁ de cŁtre Compartimentul Patrimoniu al primŁriei 

municipiului. Tututror participanἪilor li s-au acordat diplome de voluntariat. 

Aprilie 2022 ï Cu ocazia SŁrbŁtorilor Pascale am desfŁἨurat activitatea practic-gospodŁreascŁ 

ñMiresme de sŁrbŁtoareò, ´n cadrul cŁreia copiii preἨcolari din 2 grupe, au fost implicaἪi ´n pregŁtirea la 

grŁdiniἪŁ a opt cozonaci, din ingrediente asigurate de cŁtre pŁrinἪii acestora (fŁinŁ, ouŁ, lapte, drojdie, 

unt, nucŁ, mac, rahat, zahŁr). La finalul activitŁἪii au fost serviἪi cu cozonac toἪi copiii din unitate. 
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Mai 2022 ï Tot ´n cadrul proiectului educativ realizat ´mpreunŁ cu primŁria, am desfŁἨurat 

activitatea intitulatŁ ñĊmpreunŁ putem face lucruri frumoaseò. Astfel, am organizat o expoziἪiei cu 

v©nzare ñCopilŁrie coloratŁò, unde pŁrinἪii au avut posibilitatea de a cumpŁra lucrŁrile practice Ἠi plastice 

realizate de copii.  Beneficiarii acestei acἪiuni au fost toἪi preἨcolarii uniŁἪii, deoarece din suma colectatŁ 

s-au achiziἪionat 2 costume de Mickey Ἠi Minnie Mouse, pe care le-am folosit mai apoi cu diverse ocazii 

´n grŁdiniἪŁ (1 Iunie, ´nceput de an Ἠcolar, diferite aniversŁri). 

Iunie 2022 ï Ċn cadrul Proiectului educativ ñPaἨi mici pentru o planetŁ curatŁò realizat ´n 

parteneriat cu o altŁ grŁdiniἪŁ, am organiat o excursie la GrŁdina ZoologicŁ din Oradea Ἠi la alte obiective 

de interes, a cŁrei beneficiari au fost 42 de copii preἨcolari. Prin intermediul acestei acἪiuni ne-am propus 

dezvoltarea cognitivŁ Ἠi afectivŁ a copiilor Ἠi oferirea oportunitŁἪii de a observa, a cerceta, a cunoaἨte ´n 

mod direct o mare varietate de animale într-un mediu destul de apropiat cu cel natural.  

ActivitŁŞile extraĸcolare, bine pregŁtite, sunt atractive la orice v©rstŁ. Ele st©rnesc interes, produc 

bucurie, faciliteazŁ acumularea de cunoĸtinŞe, chiar dacŁ necesitŁ un efort suplimentar. Copiilor li se 

dezvoltŁ spiritul practic, operaŞional, manualitatea, d©nd posibilitatea fiecŁruia sŁ se afirme conform 

naturii sale. Copiii se autodisciplineazŁ, prin faptul cŁ ´n asemenea activitŁŞi se supun de bunŁ voie 

regulilor, asumându-ĸi responsabilitŁŞi. Realizarea acestor obiective depinde ´n primul r©nd de educator, 

de talentul sŁu, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea ´n 

valoare a posibilitŁŞilor ĸi resurselor de care dispune grupa/clasa de elevi. Cadrul didactic poate face 

multe pentru educarea spiritului creativ ´n cadrul activitŁŞilor extracurriculare, ´nsŁ se vede necesitatea 

de a modifica destul de mult modul de g©ndire, sŁ evite critica ´n astfel de activitŁŞi, sŁ ´ncurajeze copiii 

ĸi sŁ realizeze un feed- back pozitiv. 
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TEMA ACTIVITׄŝII:  DecoraἪiune de PaἨte 

CLASA/ GRUPA: grupa micŁ 

CADRUL DIDACTIC:  BUZLEA LIVIA  

UNITATEA ķCOLARׄ:  G.P.P. NR. 56 ORADEA 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII:   

 

Ou cu iepuraἨ 

   Am propus copiilor din grupŁ realizarea unei decoraἪiuni de PaἨte. Activitatea practicŁ se desfŁἨoarŁ 

´n mai multe etape. IepuraἨul de PaἨte este nerŁbdŁtor sŁ-Ἠi decoreze atelierul aἨa cŁ trimite Ἠi copiilor 

din grupa micŁ o casetŁ cu materiale pentru a-Ἠi decora Ἠi ei camera cu oul cu iepuraἨ. Materialele 

necesare: carton gros decupat sub formŁ de ou, h©rtie coloratŁ, cap iepuraἨ decupat din carton alb, ochi 

din mŁrgele colorate, papion sau fundiἪŁ pentru iepuraἨ, decor flori, fluturi dungi colorate, suport pentru 

ou din carton, iarbŁ artificialŁ, pastŁ de lipit.  Copiii vor lucra o datŁ cu cadrul didactic pe etape.  

Etapa1 : se aplicŁ pastŁ de lipit pe cartonul ou Ἠi se lipeἨte h©rtia coloratŁ, realiz©nd astfel baza 

decoraἪiunii. 

Etapa 2: fiecare copil ´Ἠi va alege din materialele puse la dispoziἪie decorul pentru ou, lŁs©ndu-i sŁ-Ἠi 

manifeste creativitatea ´n compoziἪie: flori, dungi, fluturi. 

Etapa 3: la baza oului decorat se lipeἨte capul iepuraἨului din carton alb.  Se aplicŁ ochii.  

Etapa 4: Oul cu iepuraἨ se lipeἨte pe baza de carton. AplicŁm pastŁ de lipit pe baza de carton Ἠi lipim 

firele de iarbŁ artificialŁ. 

DecoraἪiunea este gata de a fi aἨezatŁ pe masa festivŁ sau a decora camera noastrŁ ´n preajma sŁrbŁtorilor 

pascale. 
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TEMA ACTIVITׄŝII: BOMBOANE RAFFAELLO 

CLASA/ GRUPA: PREGŀTITOARE 

CADRUL DIDACTIC: BOLOCAN MARIUS 

UNITATEA ķCOLARׄ: LICEUL TEHNOLOGIC ,,NICOLAE TITULESCUò ĊNSURŀἩEI 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

 

Elevii clasei pregŁtitoare au desfŁἨurat ´n sŁptŁm©na ἧcoala Altfel  activitatea ,,Micul cofetarò. 

O reἪetŁ uἨor de realizat Ἠi delicoasŁ, pe care elevii o adorŁ este reἪeta de bomboane Raffaello. 

Pentru aceasta, este nevoie doar de c©teva ingrediente Ἠi doar de puἪin timp sŁ le pregŁteἨti. 

Fiecare elev a adus urmŁtoarele ingrediente: 

100 g unt; 

100 g zahar pudrŁ; 

100 g lapte praf; 

100 g fulgi de cocos; 

20-30 alune fara coaja sau migdale; 

un castron din plastic; 

o farfurie; 

o lingurŁ. 

Ne-am echipat corespunzŁtor Ἠi le-am explicat elevilor modul de preparare. 

Fiecare a amestecat untul Ἠi zahŁrul p©nŁ c©nd acesta din urmŁ s-a topit. Am adaugat laptele praf 

Ἠi 100 de grame de nucŁ de cocos. Elevii au amestecat p©nŁ s-a format un aluat compact,  ca o plastilinŁ. 

Apoi am luat cantitŁἪi mici de aluat, am aplatizat Ἠi am pus  ´n mijloc o migdalŁ sau nucŁ Ἠi am modelat 

cu ajutorul m©inilor ´n biluἪe. Le-am spus elevilor cŁ pentru a modela uἨor recomad sŁ ´nmoaie m©inile 

´n apŁ. S-a presŁrat nucŁ de cocos Ἠi s-au aἨezat biluἪele ´n h©rtiuἪe speciale pentru bomboane.  

Elevii au apreciat aceastŁ activitate, cei mai mulἪi demonstr©nd abilitŁἪi culinare.  
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TEMA ACTIVITׄŝII: Activitate ´n naturŁ-STEAM,,HrŁnitoare pentru pŁsŁri,,! 

CLASA/ GRUPA: PregŁtitoare 

CADRUL DIDACTIC: Profesor Înv.Primar,Dogaru Adina 

UNITATEA ķCOLARׄ: ἧcoala GimnazialŁ ,,General Stan PoetaἨ,,- Localitatea Ulmu/ JudeἪul BrŁila 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

 

FaἪŁ de ´nvŁἪarea tradiἪionalŁ ,´n sala de clasŁ, ́ nvŁἪarea ´n aer liber prezintŁ anumite 

avantaje : elevii sunt  mult mai sensibili c©nd se aflŁ ´n mijlocul naturii,obligându-i sŁ colaboreze cu 

ceilalἪi,sŁ se bazeze pe ei,produc©nd efecte educative mai puternice Ἠi durabile,form©ndu-se spiritul de 

echipŁ Ἠi de comunicare.  

TotodatŁ acest tip de activitate dezvoltŁ atenἪia,creativitatea,rŁbdarea,capacitatea de 

orientare,curajul,reduc©nd stresul ,anxietatea Ἠi depresia copiilor. 

ĊmpreunŁ cu elevii Clasei pregŁtitoare, am desfŁἨurat o activitate,,Steam,, ´n naturŁ,utiliz©nd 

urmŁtoarele materiale didactice : conuri de brad,unturŁ,seminἪe pentru pŁsŁri,sfoarŁ,foarfece. Elevii au 

colectat conuri de brad, pe care le-au asezat în boluri ,ungându-le  uniform cu unturŁ,cu ajutorul unei 

linguri.AceἨtia au folosit mŁnuἨi chirurgicale ,pentru a evita murdŁrirea,pe tot parcursul activitŁἪii.Au 

aἨezat apoi conurile unse ´n frigider,timp de 30 minute,pentru ca untura sŁ se ´ngroaἨe Ἠi sŁ devinŁ 

lipicioasŁ. 

Ċn farfurii,au pus diferite tipuri de seminἪe ,rostogolind prin acestea conurile de brad unse cu 

unturŁ.Au tŁiat apoi, bucŁἪi de sfoarŁ,de aproximativ 20 de centimetri,Ἠi, ajutaἪi de cŁtre mine ,au legat 

conurile cu seminἪe,de acea sfoarŁ.Fiecare copil a cŁutat,sŁ agaἪe ´n rŁmurelele copacilor  din grŁdiniἪa 

Ἠcolii ,,hrŁnitoarele de pasŁri ,, realizate cu multŁ dibŁcie, de cŁtre ei.Ċn timp ce aἨteptau sosirea 

pasŁrelelor,am discutat ulterior, despre tipurile de seminἪe folosite ´n confecἪionarea hrŁnitoarelor 

precum Ἠi despre arborii aflaἪi ´n curtea Ἠcolii,´n care ei au aἨezat acele conuri. 

DupŁ care,cu multŁ rŁbdare,au aἨteptat emoἪionaἪi sosirea pŁsŁrelelor dornice sŁ ciuguleascŁ 

seminἪele de pe conurile de brad. 
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AceastŁ activitate, a fost primitŁ cu mult succes Ἠi bucurie,de cŁtre toἪi copiii,deoarece au ieἨit 

din rutina zilnicŁ Ἠi au participat cu mult entuziasm la aceastŁ atractivŁ activitate, ce le-a permis sŁ se 

exprime liber,sŁ exploreze mediul, vietŁἪile acestuia,´ntr-o atmosferŁ mirificŁ,relaxantŁ,´n naturŁ,trŁind 

o experienἪŁ nouŁ Ἠi unicŁ. 

ActivitŁŞile de educaŞie ´n naturŁ, ajutŁ copiii sŁ manifeste sensibilitate faŞŁ de ´ntreg mediul ĸi 

problemele acestuia,´i  ajutŁ sŁ ´nŞeleagŁ funcŞionalitatea mediului, interacŞiunea oamenilor cu natura, 

copiii dob©ndind, astfel ,valori ĸi sentimente de grijŁ, faŞŁ de mediul ´nconjurŁtor. 
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TEMA ACTIVITׄŝII: PARADA COSTUMELOR ECOLOGICE 

CLASA/ GRUPA:  MARE 

CADRUL DIDACTIC: MEIROἧU IONELA 

UNITATEA ķCOLARׄ: LICEUL TEORETIC òCONSTANTIN ANGELESCUò IANCA 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

SCOP: Stimularea ĸi afirmarea potenŞialului creativ al preĸcolarilor,  educatoarelor ĸi pŁrinŞilor. 

OBIECTIVE 

· Dezvoltarea aptitudinilor creative; 

Ŀ Stimularea competiŞiei; 

Ŀ ĊnŞelegerea unor aspecte privind reciclarea ĸi reutilizarea unor materiale; 

Ŀ Intensificarea colaborŁrii ´ntre grŁdiniŞŁ ĸi pŁrinŞi, ´ntre grŁdiniŞŁ ĸi instituŞiile partenere; 

Ŀ Promovarea imaginii grŁdiniŞei. 

TIPUL ACTIVITŀἩII: CONCURS 

GRUP ŝINTŀ: 

Å preĸcolari 

Å educatoare 

Å pŁrinŞii copiilor 

Å membrii ai comunitŁŞii locale 

MODALITŀŝI  DE REALIZARE 

*ConfecŞionarea de costume din materiale reciclabile; 

*Schimburi de informaŞii ĸi materiale ´ntre grŁdiniŞŁ ĸi familie; 

*Parada copiilor pe fond muzical. 

PERIOADA DE DESFŀķURARE: 02.03.2023 

RESPONSABILI 

Å  educatoare 

Å comitetele de pŁrinŞi 

RESURSE 

1. Umane: 

Å educatoare 

Å pŁrinŞii copiilor 
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Å preĸcolarii 

Å reprezentanŞi ai comunitŁŞii locale 

2. Materiale: 

- materiale refolosibile: cutii, cartoane, ambalaje flori, saci rafie, pet-uri,CD-uri, 

pahare, farfurii de unicŁ folosinŞŁ, ziare, reviste, saci fructe ĸi legume, pungi cadouri, pungi plastic, etc. 

3. Financiare 

Å din partea pŁrinἪilor 

LOCUL DESFŀķURŀRII: GRŀDINIἩA CU PROGRAM NORMAL IANCA 

REGULAMENT DE PARTICIPARE; 

Se pot ´nscrie toŞi preĸcolarii din grŁdiniŞŁ dacŁ pŁrinŞii le confecŞioneazŁ costumaŞii din materiale  

reciclabile (cu ajutorul/indicaŞiile doamnelor educatoare sau nu). 

Fiecare copil va primi un numŁr de participare cu care va intra ´n concurs. 

Vor fi premiate cele mai ingenioase costumaŞii ĸi care respectŁ cerinŞele 

concursului. ToŞi copiii vor primi diplome de participare. 

REZULTATE AķTEPTATE; 

Participarea la concurs a unui numŁr cat mai mare de copii . 

ĊntrebuinŞarea materialelor refolosibile, stimularea creativitŁŞii pŁrinŞilor. 
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TEMA ACTIVITׄŝII: PROIECT DE PARTENERIAT EDUCAἩIONAL 

ĂBOGŀἩIILE TOAMNEIò 

CLASELE: PREGŀTITOARE A ἧI B 

CADRELE  DIDACTICE: PROF. ÎNV. PRIMAR MITOCEANU MINODORA-MARINELA  

                                      PROF. ÎNV. PRIMAR CHIRIAC MARIANA-VIORICA 

UNITATEA ķCOLARׄ: LICEUL CU PROGRAM SPORTIV BOTOἧANI 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

 

ĂTOAMNA ESTE 

A DOUA PRIMëVARë, CĄND FIECARE FRUNZë ESTE O FLOAREò 

ALBERT CAMUS  

ARGUMENT  

A sosit toamna. Explozie de culori, soare palid, nori suri, ploi mŁrunte ĸi dese, pŁsŁri pribege 

brŁzd©nd ´n ĸiruri lungi cerul plumburiu,foĸnete mŁrunte,copaci oft©nd, ceaŞŁ, brumŁ, frig,guturai. 

Soarele m©ng©ie uĸor crizantemele, reginele toamnei, flori delicate cu miros dulce amŁrui ce se 

´nalŞŁ semeŞe, parcŁ ar dori sŁ fie prinse la butoniera unui copil ĸtrengar ce merge voios spre ĸcoalŁ. 

Toamna aduce bucurie ĸi émelancolie. 

Mi-e dor de tine, varŁ,é dar ĸi pe tine toamnŁ, te iubesc! 

 

SCOP: 

× Cunoaĸterea importanŞei fructelor ĸi legumelor ´n vederea asigurŁrii unei alimentaŞii 

sŁnŁtoase; 

× ĊmbogŁŞirea cunoĸtinŞelor despre toamnŁ; 

× Educarea capacitatii de a proteja si respecta natura 

Competente specifice: 

       Comunicare în limba româna 

ü participarea la activitŁἪile de grup, inclusiv la activitŁἪile de joc, at©t ´n calitate de vorbitor, 

c©t Ἠi ´n calitate de auditor; 

ü audierea cu atenἪie a unui text Ἠi demonstrarea cŁ l-au ´nἪeles; 

ü exprimarea de idei Ἠi sentimente prin intermediul limbajelor neconvenἪionale; 

   MatematicŁ Ἠi explorarea mediului: 

ü cunoaἨterea elementelor componente ale lumii ´nconjurŁtoare ( anotimpuri, vegetaἪie, 

faunŁ, fiinἪa umanŁ ca parte integrantŁ a mediului, fenomene ale naturii), precum Ἠi 

interdependenἪa dintre ele; 

ü numŁrarea de la 1 la 10 recunoscând grupele cu 1 ï 10 obiecte Ἠi cifrele corespunzŁtoare; 

ü compunerea Ἠi rezolvarea de probleme simple, implic©nd adunarea / scŁderea ´n limitele 1 

ï 10 ; 

   MuzicŁ Ἠi miἨcare: 

ü participarea la activitŁἪile artistice sugerate de profesor; 

ü redarea c©ntecelor ´nsoἪite de miἨcarea sugeratŁ de text; 
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      Arte vizuale Ἠi abilitŁἪi practice: 

ü redarea temelor plastice specifice desenului; 

ü obἪinerea efectelor plastice, forme spontane Ἠi elaborate prin tehnici specifice 

picturii; 

OBIECTIVE  

× sŁ observe schimbŁrile din naturŁ ´n anotimpul toamna ; 

× sŁ cunoascŁ fructele ĸi legumele toamnei ĸi rolul acestora ´n menŞinerea sŁnŁtŁŞii; 

× sŁ realizeze lucrŁri din fructe ĸi legume; 

× sŁ cunoascŁ modul de conservare ĸi pŁstrare a legumelor ĸi fructelor; 

× sŁ realizeze lampioane din dovleci ; 

× sŁ respecte ĸi sŁ protejeze natura; 

 

GRUP ŝINTŀ 

Elevii claselor pregŁtitoare A Ἠi B,  pŁrinŞi, cadre didactice. 

 

LOC DE DESFŀķURARE 

LICEUL CU PROGRAM SPORTIV BOTOSANI-CDI, salŁ de clasŁ. 

 

RESURSE: a) UMANE: elevi, cadre didactice, pŁrinŞi 

                    b) MATERIALE fructe, Xerox, h©rtie, aparat de fotografiat, acuarele, cuŞitaĸe, lum©nŁri, 

planĸe, legume, CD-uri, calculator, etc. 

                    c) TEMPORALE o sŁptŁm©nŁ ( 03.10 - 30.11. 2022) 

 

PROGRAM DE ACTIVITŀŝI 

NR. 

CRT. 

ACTIVITATEA DESFŀķURATŀ CINE RŀSPUNDE DATA  

1. A venit toamna,é cu alai de frunze 

arŁmii ï prezentare ppt, drumeŞie 

 Prof.  Marinela Mitoceanu  

Prof. Mariana Chiriac 

Octombrie 

2022 

2. Fructe ĸi legume-sŁnŁtate! Prof.  Marinela Mitoceanu  

Prof. Mariana Chiriac 

Octombrie 

2022 

3. Te iubesc, naturŁ!!-spectacol Prof.  Marinela Mitoceanu 

Prof. Mariana Chiriac 

 cadre didactice, pŁrinἪi 

Noiembrie 

2022 

4. AscultŁ glasul toamnei- expoziŞie, 

prezentare portofoliu 

Toate cadrele didactice 

implicate ´n proiect,pŁrinŞi 

Noiembrie 

2022 

 

MOD DE EVALUARE  

× realizarea unor portofolii despre toamnŁ, 

× CD-uri cu fotografii despre activitŁŞi 

DISEMINARE  

portofoliu, expoziἪie cu lucrŁrile elevilor, presa localŁ 
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#/3-! !.$2%)Ȥ!2-!.$/ 

TEMA ACTIVITׄŝII: Cum decurge o activitate extracurricularŁ? 

CLASA/ GRUPA: a IV-a RR 

CADRUL DIDACTIC: Înv. Cosma Andrei-Armando 

UNITATEA ķCOLARׄ: Liceul ,, Petru RareἨ,, Feldioara/ ἧcoala PrimarŁ ReconstrucἪia 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: Care este modul ´n care o activitate extracurricularŁ ar trebui sŁ se 

desfŁἨoare?  

 

 Modul ´n care decurge o activitate extracurricularŁ depinde ´n mare mŁsurŁ de tipul de activitate 

Ἠi de organizatorii acesteia. Cu toate acestea, existŁ c©teva elemente comune care sunt parte din 

majoritatea activitŁἪilor extracurriculare. IatŁ c©teva exemple: 

1.Planificarea:  

-Ċnainte de ´nceperea activitŁἪii, organizatorii trebuie sŁ planifice toate detaliile. Acestea includ alegerea 

locaἪiei, stabilirea datelor Ἠi orele de desfŁἨurare, pregŁtirea materialelor necesare, determinarea 

costurilor Ἠi alocarea de resurse. Planificarea adecvatŁ este esenἪialŁ pentru ca activitatea sŁ fie eficientŁ 

Ἠi sŁ se desfŁἨoare fŁrŁ probleme. 

2. Recrutarea participanἪilor:  

-Organizatorii trebuie sŁ informeze elevii Ἠi pŁrinἪii despre activitate Ἠi sŁ-i ´ncurajeze sŁ se ´nscrie. Ċn 

unele cazuri, aceἨtia pot avea nevoie sŁ ia mŁsuri suplimentare pentru a asigura un numŁr adecvat de 

participanἪi. 

3. DesfŁἨurarea activitŁἪii:  

-În ziua activitŁἪii, organizatorii trebuie sŁ ofere informaἪii Ἠi instrucἪiuni clare participanἪilor. Ċn timpul 

activitŁἪii, aceἨtia trebuie sŁ se asigure cŁ toatŁ lumea este ´n siguranἪŁ Ἠi cŁ activitatea decurge conform 

planului. Ċn cazul unor activitŁἪi sportive sau recreative, este important sŁ se asigure cŁ toἪi participanἪii 

sunt echipaἪi corespunzŁtor Ἠi cŁ se respectŁ regulile de siguranἪŁ. 

4.Evaluarea:  

-DupŁ ´ncheierea activitŁἪii, organizatorii trebuie sŁ evalueze c©t de bine a decurs activitatea Ἠi sŁ 

identifice orice probleme sau neajunsuri care trebuie abordate în viitor. În cazul în care este necesar, pot 

fi luate mŁsuri pentru a ´mbunŁtŁἪi activitatea Ἠi pentru a asigura cŁ participanἪii au beneficiat la 

maximum de pe urma acesteia. 

 Ċn concluzie, activitŁἪile extracurriculare pot varia ´n funcἪie de tipul lor, dar toate ´mpŁrtŁἨesc 

aceste etape de bazŁ: planificarea, recrutarea participanἪilor, desfŁἨurarea activitŁἪii Ἠi evaluarea. 
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5.'52%!.5 )/.%,! 

TEMA ACTIVITׄŝII: SemnificaἪia istoricŁ a ZILEI NAἩIONALE  

CLASA : a- IV-a 

CADRUL DIDACTIC: UNGUREANU IONELA 

UNITATEA ķCOLARׄ: ἧCOALA GIMNAZIALŀ PUIEἧTI,JUDEἩUL BUZŀU 

DESFׄķURAREA ACTIVITŀἩII: 

1 DECEMBRIE  

 

 Ziua NaἪionalŁ este o zi deosebitŁ pentru toŞi rom©nii, mai ales pentru cŁ ea are o 

semnificaŞie istoricŁ deosebitŁ. Unirea realizatŁ ´n 1918 este una din cele mai mari realizŁri 

istorice ale poporului nostru. Insuflarea dragostei pentru strŁmoĸii noĸtri, pentru trecutul 

istoric, pentru realizŁrile istorice ĸi culturale, precum ĸi pentru personalitŁŞile pe care le-a 

dat acest popor, sunt doar câteva dintre subiectele pe  care le putem  aborda cu ocazia acestui 

eveniment.                                                                                               

ĊncŁ de la grŁdiniŞŁ copiii trebuie sŁ afle despre istoria ĸi strŁmoĸii noĸtri, iar Ziua 

NaŞionalŁ este un bun prilej de a aborda astfel de subiecte pe teme de istorie, ocazie cu care 

insuflŁm copiilor sentimente de dragoste ĸi respect pentru: limba rom©nŁ, Şara noastrŁ, poporul 

rom©n, strŁmoĸii noĸtri, pentru obiceiurile ĸi tradiŞiile strŁmoĸeĸti, pentru istoria ĸi eroii noĸtri, 

m©ndria cŁ sunt descendenŞii unor oameni curajoĸi ĸi iubitori de neam ĸi ŞarŁ. Pentru copiii de 

v©rstŁ preἨcolarŁ sau ἨcolarŁ se poate povesti cum a avut loc ´n data de 1 Decembrie 1918 Marea 

Adunare NaἪionalŁ de la Alba-Iulia, unde au participat alŁturi de cei 1228 de delegaἪi mai mult de 

100 000 de rom©ni din toate colἪurile ἪŁrii, hotŁr©nd cu toἪii unirea tuturor rom©nilor din 

Transilvania cu Ἡara Rom©neascŁ. Acest moment unic din istorie a fost dorit cu ardoare de cŁtre 

rom©ni timp de mai multe veacuri, iar concretizarea sa a fost resimἪitŁ ca un vis ´mplinit. Pentru 

ca lecἪia de istorie despre Ziua NaἪionalŁ a Rom©niei sŁ devinŁ Ἠi mai interesantŁ, se poate apela 

la un glob pŁm©ntesc sau la un atlas geografic pentru a identifica Ἢara noastrŁ, dar Ἠi statele cu care 

ne ´nvecinŁm. Cum cei mici sunt talentati la desen, se foloseste un sablon cu ajutorul caruia se 

realizeaza conturul Rom©niei. Este o activitate distractivŁ la orice v©rstŁ, mai ales dacŁ rezultatul 

este colorat ´n mod realist (cu toate reprezentŁrile formelor de relief) sau, dimpotrivŁ, dupŁ bunul 

plac (de exemplu, folosind culorile drapelului).     Prin joc, c©ntec ĸi picturŁ, copiii pot  descoperi 

ce reprezintŁ ziua de 1 Decembrie ĸi care sunt principalele simboluri ale acesteia.  

- steag sau un drapel  Acesta a fost iniἪial creat pentru identificarea unui stat, reprezent©nd un 

simbol al unei entitŁἪi subnaἪionale Ἠi naἪionale, folosit pentru semnalizare.       - semnificaѿia 

celor trei culori reprezentative pentru steagul Rom©niei Ἠi ordinea ´n care figureazŁ 
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acestea. Roѽul simbolizeazŁ s©ngele ´naintaἨilor noἨtri vŁrsat pe pŁm©ntul rom©nesc de-a lungul 

veacurilor; el ´ndeamnŁ ca dragostea faŞŁ de neam ĸi de ŞarŁ sŁ fie la fel de aprinsŁ ca focul roĸului 

din steag. Galbenul exprimŁ grandoarea ŞŁrii, prestigiul ĸi virtutea (´n trecut simboliza gr©nele 

pentru care Rom©nia era recunoscutŁ ´n Europa). Iar albastrul semnificŁ seninul cerului, al 

cugetului ĸi g©ndirii neamului rom©nesc, credinŞa ĸi puterea cu care suntem legaŞi de pŁm©ntul 

patriei.Imnul DeѽteaptŁ-te române, compus de Andrei Mureѽanu, pe care cu siguranἪŁ cel mic l-

a auzit sau poate l-a ´nvŁἪat deja la ἨcoalŁ, reprezintŁ o altŁ informaἪie despre care este bine sŁ se 

discute.TradiἪiile ne diferenἪiazŁ ca popor. Obiceiurile rom©neἨti se exprimŁ prin muzicŁ, 

coregrafie, gesticŁ Ἠi mimicŁ Ἠi au scopul de a organiza viaἪa oamenilor, dar Ἠi de a marca 

momentele importante din viaἪa lor. SŁ-i povestim copilului despre acel dans ἪŁrŁnesc care 

reuneἨte ´ntr-un cerc mare ´ntreaga adunare, care se danseazŁ la nunἪi sau la mari sŁrbŁtori 

populare, cea mai cunoscutŁ fiind Hora Unirii   al cŁrei autor este Vasile Alecsandri, Asemenea 

oricŁrui dans folcloric, hora este legatŁ de viaἪa Ἠi istoria poporului respectiv, exprim©nd 

caracterul, temperamentul, agerimea, ´nἪelepciunea Ἠi umorul acestuia. 
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-)(!),%3#5 3),6)!  

TEMA ACTIVITׄŝII: AI: ALA +ADE( Dἧ+DOS),,Ċn grŁdina de legume!ò 

CLASA/GRUPA: MARE 

CADRUL DIDACTIC: MIHAILESCU SILVIA  

UNITATEA ķCOLARׄ:  

DESFׄķURAREA ACTIVITŀἩII: 

 

DATA : 14.03.2023 

TEMA ANUALŀ DE STUDIU: Ce si cum exprimam/ceea ce simtim? 

TEMA SŀPTŀMĄNII: Vitaminele primaverii 

 

ALA:  JOC DE ROL: òLa piaἪŁò  

ADE: Dἧ ï cunoaἨterea mediului: òCe Ἠtii despre mine?òï prezentare PPT 

Ἠiconvorbire 

DOS ï activitate practicŁ:òSalatŁ de primŁvarŁò activitate practic 

gospodŁreascŁ 

Joc de miἨcare ´n aer liber òἧtafeta legumelorò 

 

SCOP:consolidarea cunoἨtinἪelor privind legumele de primŁvarŁ Ἠi exersarea priceperilor si 

deprinderilor practic-aplicative specifice nivelului de dezvoltare motricŁ. 

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:  

Dezvoltarea cognitivŁ Ἠi cunoaἨterea mediului: cunoἨtinἪe Ἠi deprinderi pentru cunoaἨterea mediului 

apropiat;caracteristici structurale Ἠi funcἪionale ale lumii ´nconjurŁtoare. 

Dezvoltarea fizicŁ, a sŁnŁtŁἪii Ἠi a igienei personale:SŁnŁtate (nutriἪie, ´ngrijire,igienŁpersonalŁ) Ἠi 

practice privind securitatea personalŁ 

COMPORTAMENTE VIZATE:  

Dezvoltarea cognitivŁ Ἠi cunoaἨterea mediului:evidenŞieazŁ caracteristicile unor obiecte localizate ´n 

spaŞiul ´nconjurŁtor 

Dezvoltarea fizicŁ, a sŁnŁtŁἪii Ἠi a igienei personale:ExerseazŁ, cu sprijin, respectarea unor principii 

de bazŁ specific unei alimentaŞii sŁnŁtoase. 

OBIECTIVE OPERATIONALE:  

O1 ï sŁ imite rolurile ´nt©lnite ´n viaἪa realŁ la piaἪa de legume, utiliz©nd formule de adresare 

potrivite(Joc de rol); 

O2 ï sŁ descrie legumele de primŁvarŁ, preciz©nd  caracteristicile Ἠi aportul de vitamine; (cunoaἨterea 

mediului) 

O3 ï sŁ amestece ingredientele puse la dispoziἪie pentru a realiza o salatŁ de legume de primŁvarŁ. 

STRATEGII DIDACTICE:  

Metode Ἠi procedee:conversatia, explicatia,demonstratia, exercitiul. 

Mijloace didactice: laptop,ridichi, ceapŁ verde, salatŁ,cosuleἪe, bani de jucŁrie, castroane, ulei, oἪet, 

furculiἪe Ἠi farfurii de unicŁ folosinἪŁ, serveἪele. 

FormŁ de realizare: frontal, pe grupuri mici, individual 

BIBLIOGRAFIE:  

Curriculum pentru educaἪia timpurie 2019 (de la naἨtere p©nŁ la v©rsta de 6 ani), aprobat M.E.N., nr 

4694/2.08.2019 
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Repere fundamentale ´n ´nvŁἪarea Ἠi dezvoltarea timpurie a copilului de la naἨtere la 7 ani 

Suport pentru explicitarea Ἠi ´nἪelegerea unor concept Ἠi instrumente cu care opereazŁ curriculum pentru 

educaἪie. 

SCENARIUL ZILEI  

  

ActivitŁἪi liber alese: se prezintŁ obiectivele Ἠi sarcinile de lucru 

La sectorul Joc de rol: copiii au la dispoziŞie legume de primŁvarŁ naturale: ridichi, salatŁ verde, 

ceapŁ verde, coἨuleἪe Ἠi bani de jucŁrie.Un copil va avea rolul de v©nzŁtor, va ambala Ἠi allege legumele 

de primŁvarŁ ´n funcἪie de solicitŁrile cumpŁrŁtorilor, utiliz©ndu-se formulele de adresare: òBuna ziua! 

VŁ rog frumos,sŁ´mi daἪi o legŁturŁ de / éééMulἪumesc! La revedere!ò. Se va urmŁri pe de o parte 

capacitatea copiilor de a recunoaἨte legumele de primŁvarŁ,iar pe de altŁ parte modul cum 

interacἪioneazŁ Ἠi comunicŁ preἨcolarii pe parcursul derulŁrii jocului.(O1) 

TranziŞiePentru urmŁtoarea activitate preĸcolarii pe versurile MiѽcŁm degeѿelele/ Batem bine 

palmele/ Str©ngem pumnii  biniѽor/ Ѽ imoriѽca repejor./Unim degeѿelele, / ApŁsŁm ѽi palmele, / 

Pumniѽorii ´i lovim/ De activitate ne pregŁtim!vor fi ´ndrumaŞi spre spaἪiul special destinat desfŁἨurŁrii 

activitŁἪii integrate. 

Dἧ- CunoaἨterea mediului,,Vitamineé.ò- prezentare Power Point 

Obiectivele specific activitŁἪii practice vor fi atinse prin realizarea unei salate de primŁvarŁ, copiii 

av©nd ca sarcinŁ de lucru sŁ amestece bucŁἪi de ridiche Ἠi ceapŁ verde, de j  d®j¨ feliate de cŁtre 

educatoare apoi sŁ rupŁ salata verde, sŁ o adauge ´nfarfurie Ἠi sŁ  punŁ, dupŁ gust,  sare, uleiἨioἪet. (O3) 

Activitatea va fi presŁratŁ cu tranziἪii Ἠi momente de miἨcare pentru a se pŁstra caracterul active 

si atractiv al demersului didactic (ex. TranziŞie ZboarŁ r©ndunica uite-aѽa, Se-nv©rte moriѽca uite-aѽa, 

Mâinile la spate uite-aѽa, Apoi bat dim palme uite-aѽa.!) 

ĊNCHEIEREA ACTIVITŀἩII 

Pentru cŁ au ´ndeplinit sarcinile propuse la ´nceputul activitŁŞii, copiii vor fi ´ndrumaŞi sŁ meargŁ 

afarŁ, unde vor desfŁἨura jocul,, ἧtafeta legumelor!ò,dar Ἠi alte jocuri de miἨcare preferate de cŁtre copii, 

activitatea încheindu-se cu multŁ voie buna 

Copiii vo rprimi c©te o medalie cu legume preferatŁ. 

MOMENTUL DE REFLECἩIE: Copiii´ Ἠi vore xprima pŁrerea despre activitŁἪile desfŁἨurate, 

evidenἪiind-o pe cea care i-a plŁcut mai mult. 
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.%!#¤5 !$).! #2)34).! 

:!()5 #2)34).! %,%.! 

TEMA ACTIVITׄŝII: TRADIŝII DE IARNŀ 

CLASA/ GRUPA: GRUPA COMBINATŀ ,,ALBINUŝELEò 

                               GRUPA ,,PITICIIò 

CADRUL DIDACTIC: PROF.NEACķU  ADINA CRISTINA  

                                       PROF. ZAHIU  CRISTINA ELENA 

UNITATEA ķCOLARׄ: G.P.N. PETRIķORU-RACOVIŝENI 

                                          G.P.P. ,,CEI ķAPTE PITICIôô, BUZŀU 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII:  

PROIECT : TRADIŝII DE IARNŀ! 

1. TEMA ANUALA :  ĂCUM A FOST ESTE ķI VA FI AICI PE PŀMĄNT?ò 

2. TEMA PROIECTULUI :ò òTradiἪii de iarnŁ!ò 

3. DURATA PROIECTULUI: 1 SŁptŁm©nŁ 

4. SCOPUL PROIECTULUI: LŁrgirea orizontului intelectual, dezvolt©ndu-le capacitatea de a 

cerceta Ἠi descoperi relaἪiile dintre fenomene, obiceiurile ĸi tradiŞiile. 

                                  Argument 

          Iarna este un anotimp de poveste, care aduce copiilor bucurii nemŁsurate, de la fulgii de zŁpadŁ 

care zboarŁ sus pe-afarŁ, clinchet de sŁniuŞe, oameni de zŁpadŁ pe uliŞe. Iarna este un miracol , ea vine 

cu Moĸ Nicolae ĸi Moĸ CrŁciun, cu brŁduŞul ´mpodobit, iarna este o magieéSi pentru cŁ iarna este o 

poveste, un miracol, ne-am g©ndit la desfŁĸurarea acestui proiect tematic cu durata de o sŁptŁm©nŁ ´n 

care ne-am propus sŁ  descoperim obiceiurile satului ´n prag de CrŁciun.ķi astfel am mers la colindat, 

am mers ´n voluntariat la bŁtr©nii satului, am mers la Sf. BisericŁ ĸi ne-am ´mpŁrtŁĸit. 

       SŁptŁm©na a debutat cu prezenŞa Z©nei Iarna care a dorit sŁ-i demonstrŁm cŁ noi cunoaĸtem 

aspectele specific ei, bucuriile aduse de ea copiilor ĸi tradiŞiile sale. 

BibliotecŁ-am citit imagini cu  iarna ĸi tradiŞiile specific 

ArtŁ- am confecŞionat ´mpreunŁ cu pŁrinŞii Steaua cu care am mers la colindat 

Joc de rol-,,SŁ cunoaĸtem obiceiurile  ĸi tradiŞiile din satul nostru!. 

Ċn prima zi din proiect, pŁrinŞii au fost invitaŞi la grŁdiniŞŁ pentru o activitate ´mpreunŁ cu copiii, astfel 

am c©ntat c©ntecelul Iarna a sosit!, am citit imagini cu anotimpul iarna, apoi ne am ´mpŁrŞit pe 2 

grupuri-un grup a confecŞionat o stea pentru colindat, un grup a confectionat trŁistuŞele cu care vom 

merge la colindat.Pe parcursul activitŁŞii am c©ntat colinde, am z©mbit ĸi am creat o stare de bine 

tuturor. 

A doua zi din proiect am mers la colindat unde am fost primiŞi cu bucurie de membrii comunitŁŞii, care 

ne-au ´ncŁrcat trŁistuŞele cu bunŁtŁŞi. 

Atreia zi din proiect am mers la Sf. BisericŁ, unde ne-am rugat pentru sŁnŁtate ĸi ne-am ´mpŁrtŁĸit. 
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A patra zi din proiect am mers în voluntariat la casa unor bŁtr©ni care sunt singuri, copiii fiind departe 

de d©nĸii, motivul fiind serviciul acestora. 

Ultima zi din proiect ne-am str©ns cu toŞii ´n grŁdiniŞŁ am ´mpodobit bradul  ĸi am c©ntat colinde.  

CONCLUZII-Activitatea a fost impresionantŁ prin implicarea pŁrinŞilor ĸi membrilor comunitŁŞii, 

beneficiari fiind copiii, am trait emoŞii adevŁrate, de fapt am retrŁit copilŁria noastrŁ, pŁrinŞii ĸi bunicii 

copiilor manifestându-ĸi dorinŞa de a participa ĸi anul viitor la asemenea activitŁŞi. 
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TEMA ACTIVITׄŝII:  Feicitare de PaἨte 

CLASA/ GRUPA: MicŁ 

CADRUL DIDACTIC: Manea Cristina 

UNITATEA ķCOLARׄ: GrŁdiniἪa cu Program Normal VerneἨti 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

 

Un copil este ca o floare. Cu cât este mai bine îngrijit, cu atât mai mult florile sunt mai mari si 

mai multe. De aceea parteneriatul dintre grŁdiniἪŁ Ἠi familie grŁdiniŞŁ-familie se referŁ la construirea 

unor relaŞii pozitive ´ntre familie ĸi grŁdiniŞa, la o unificare a sistemului de valori care va avea un efect 

benefic asupra copiilor. 

Ċn cadrul parteneriatului cu familia ĂĊmpreunŁ pentru binele copiilor!òpe care ´l derulez la 

grupŁ, cu ocazia sŁrbŁtorilor pascale am derulat ´mpreunŁ cu pŁrinἪii o activitate practicŁ ´n care am 

realizat o felicitare. 

PŁrinἪii au lucrat ´mpreunŁ cu copiii, realizarea sarcinilor fiind ´mpŁrἪitŁ dupŁ v©rstŁ. PŁrinἪii au 

decupat Ἠi asamblat elementele din care se realizeazŁ felicitarea, iar preἨcolarii le-au lipit. 

Activitatea Ἠi-a atins scopul propus, fiind un dublu c©ĸtig: pe de o parte, copilul s-a simἪit ´n 

siguranἪŁ ´n prezenἪa adultului, exprim©ndu-se liber; pe de altŁ parte, s-a facut un transfer de abilitŁŞi 

practice ĸi cunoĸtinŞe de la educator spre pŁrinte, prin exersarea amenajŁrii spaŞiilor, a comunicŁrii cu 

copilul, prin observarea atentŁ a acestuia într-un alt context dec©t cel de acasŁ. 
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TEMA ACTIVITׄŝII: ĂOrhidee pentru mama meaò 

CLASA/ GRUPA: Mare 

CADRUL DIDACTIC: Badiu Mihaela 

UNITATEA ķCOLARׄ: GrŁdiniἪa cu program normal VerneἨti 

 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: Pentru a realiza o surprizŁ mamelor, ne-am g©ndit sŁ le 

confecἪionŁm o floare la grŁdiniἪŁ, aἨa cŁ am avut nevoie de : borcane, nisip, o lingurŁ, h©rtie 

creponatŁ, s©rmŁ pluἨatŁ, h©rtie coloratŁ, carton colorant verde, foarfecŁ, lipici Ἠi un support (cablu 

gros) pentru tulpinŁ. 

Prima etapŁ a constat ´n decuparea orhideelor de cŁtre copii, dupŁ care le-au asamblat Ἠi le-au lipit. Au 

decupat apoi frunzele Ἠi au ´nfŁἨurat cu h©rtie creponatŁ de culoare verde bucata de cablu, din care a 

rezultat tulpina florii. 

A doua etapŁ a activitŁŞii a constat ´n umplerea borcanelor cu nisip, pentru a avea stabilitate Ἠi 

´mbrŁcarea borcanelor cu h©rtie creponatŁ de diverse culori, la alegerea copiilor, care ulterior a fost 

prinsŁ sus la gura borcanului cu o fundiἪŁ din s©rmŁ pluἨatŁ. 

Ultima etapŁ a constat ´n asamblarea florii, care a presupus introducerea tulpinei ´n borcanul cu nisip, 

ataἨarea frunzelor pe tulpinŁ folosind lipiciul Ἠi apoi a florilor ´n v©rf, astfel rezult©nd o minunatŁ 

orhidee, care va fi ´nfloritŁ pe vecie. 
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TEMA ACTIVITׄŝII: TABŀRŀ FŀRŀ PREJUDECŀἩI 

CLASA/ GRUPA:  A IV A  

CADRUL DIDACTIC: MUREἧAN ANCUἩA SIMONA  

UNITATEA ķCOLARׄ:  ἧCOALA GIMNAZIALŀ AGHIREἧU -FABRICI  

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

Am observat cŁ elevii nu interacἪioneazŁ ´ntre ei, se fŁceau separatisme (aveam ògrupul rromilorò 

Ἠi ògrupul rom©nilorò). 

Am ´ncercat o metodŁ pentru a-i face sŁ conἨtientizeze cŁ toἪi suntem egali, toἪi suntem la fel Ἠi 

avem aceleaἨi drepturi. 

Le-am zis  elevilor cŁ am primit o scrisoare Ἠi  suntem c©ἨtigŁtorii unei excursii de 2 zile. . ToἪi 

s-au bucurat. Apoi le-am zis cŁ  principalii beneficiari sunt copiii de etnie rromŁ, ´nsŁ pot merge Ἠi alἪi 

elevi dacŁ doresc. 

Am ´ntrebat elevii dacŁ vor sŁ meargŁ ´n tabŁrŁ Ἠi am observat pe mimica feἪei cŁ, nu toἪi doresc 

acest lucru.  

Am scris pe tablŁ titlul activitŁἪiiòTabŁrŁ fŁrŁ prejudecŁἪiò , am desenat  un tabel cu douŁ coloane 

Ἠi le-am cerut sŁ-mi argumenteze de ce vor sŁ meargŁ ´n tabŁrŁ(cei care au optat sŁ mergŁ) Ἠi de ce nu 

vor sŁ meargŁ(cei care au refuzat). 

TabŁrŁ fŁrŁ prejudecŁἪi 

Dorim  mergem ´n tabŁrŁ cu elevii de etnie 

rromŁ 

NU dorim  mergem ´n tabŁrŁ cu elevii de 

etnie rromŁ 

 

-òdacŁ mergem ´n tabŁrŁ ne facem prieteniò 

 

 

 

    

-òne jefuiesc, ei furŁò 

-òne batò 

-òau pŁduchiò 

 

Am notat pe tablŁ opiniile, pro Ἠi contra, ale elevilor apoi am dezbŁtut ´mpreunŁ ideile notate. 

DupŁ dezbaterea fiecŁrei idei, elevii Ἠi-au dat seama cŁ nu e adevŁrat ceea ce au zis iniἪial. 

Cei care doreau sŁ meargŁ ´n tabŁrŁ au venit ´n faἪa clasei, ne-am aἨezat ´n cerc Ἠi ne-am 

prezentat, apoi un elev ne-a ghicit ´n palmŁ Ἠi  ne-a arŁtat un dans ἪigŁnesc. Elevii  au ´ncercat sŁ ´nveἪe 

dansul,  r©deau Ἠi se sinἪeau foarte bine. 

Cei din spatele clasei,  care iniἪial n -au dorit sŁ vinŁ ´n tabŁrŁ, ne-au rugat sŁ-i lŁsŁm Ἠi pe ei sŁ 

participe la activitate, pentru cŁ este o activitate frumoasŁ. Ċnainte sŁ se alŁture Ἠi ei am discutat despre 
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prietenie Ἠi am ajuns, ´mpreunŁ,  la concluzia cŁ òFIECARE  COPIL ARE SUFLET, ESTE OM ἧI TOἩI 

SUNTEM EGALI INDIFERENT DE ETNIE, RASŀ SAU RELIGIE ἧI TREBUIE Sŀ NE 

RESPECTŀM UNII PE ALἩIIò, apoi am continuat activitatea ´mpreunŁ.  

DupŁ aceastŁ activitate, am observat cŁ elevii au fost mai uniἪi Ἠi nu am mai avut ´n clasŁ ògrupul rromilor 

Ἠi grupul rom©nilorò. 
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TEMA ACTIVITׄŝII: ACEEAķI  REALITATE PRIVITŀ CU OCHI DIFERIŝI 

CLASA/ GRUPA:  A IV A  

CADRUL DIDACTIC: BĊLC LAVINIA VOICHIἩA  

UNITATEA ķCOLARׄ:  ἧCOALA GIMNAZIALŀ AGHIREἧU -FABRICI  

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

 Lumea care ne ´nconjoarŁ ne face ceea ce suntem, mai mult sau mai puŞin. Ca fiinŞe umane, 

fiecare dintre noi are drepturi ĸi privilegii oferite de viaŞŁ. Desigur, aceste elemente sunt adeseori 

separate de "porŞi" ĸi mentalitŁŞi diferite, aici intervine caracterul uman, deĸi toŞi formŁm o unitate ´n 

care strŁbatem acelaĸi "drum", destinul ne oferŁ cŁi diferite. Caractere diferite, vieŞi diferite, pŁreri, idei 

diferite ĸi tot ce ne permite sŁ "atingem" viaŞa ĸi sŁ o modelŁm formeazŁ caracterul . 

 Ċn viaŞa de zi cu zi  pentru a avea succes  elevii trebuie sŁ ´nveŞe sŁ respecte pentru a fi respectaŞi, 

trebuie sŁ ofere pentru a li se oferi. De aceea, considerŁm cŁ este absolut necesar  ca ei sŁ ´ĸi ´nsuĸeascŁ, 

sŁ cunoascŁ principiile morale  ´n ceea ce priveĸte combaterea actului violent ĸi atitudinea faŞŁ de cei 

aflaŞi ´n dificultŁŞi. 

   Am  ´mpŁrŞit elevii  pe grupe.  Ca exerciŞiu de spargere a gheŞii am utilizat un joc numit ñpuncte 

de vedere ñ. Ċ-am rugat pe copii sŁ ia o coalŁ albŁ de hŁrtie,  sŁ o ´ndoaie , apoi r©nd pe r©nd sŁ rupŁ 

diferite colŞuri din diferite pŁrŞi ale colii. La final  le-am cerut sŁ o desfacŁ sŁ vedem rezultatul. Cu toŞii 

sunt miraŞi de rezultat pentru cŁ indicaŞiile au fost aceleaĸi pentru toŞi, dar rezultatele au fost diferite. 

Le-am spus  elevilor cŁ pe drumul spre scoalŁ m-am intalnit cu cocoĸul din povestea ,,PunguŞa 

cu doi baniò ĸi acesta mi-a dat o punguŞŁ cu ceva ´n ea. Invit trei elevi sŁ vinŁ sŁ descoperim ce este în 

punguἪŁ. AceἨtia au extras fiecare c©te un bileἪel pe care erau scrise c©teva versuri pe care le-au citit. 

Stabilesc cu elevii asemŁnarea dintre versurile poeziei ĸi colectivul clasei noastre. Aĸa cum spun 

versurile poeziei ĸi noi suntem un colectiv cu persoane diferite, dar am  ´nvŁŞat sŁ ne acceptŁm aĸa cum 

suntem, am devenit prieteni ĸi chiar ne iubim. AstŁzi prin exerciŞii ĸi jocuri diverse vom vedea cŁ oamenii 

se diferenŞiazŁ dupŁ ´nfŁŞiĸare, gusturi, preferinŞe, dupŁ naŞionalitate ĸi limba vorbitŁ, dupŁ credinŞa pe 

care o au, ocupaŞie ĸi obiceiuri. 

Am  ´nvŁŞat cŁ fiecare om trebuie acceptat de ceilalŞi oameni aĸa cum este, cu personalitatea lui, 

cu nevoile lui, pentru cŁ vom afla din lecŞiile care urmeazŁ cŁ sunt persoane care au nevoi speciale, 

deoarece nu vŁd, nu aud sau nu pot vorbi. Am prezentat elevilor trei fotografii cu persoane din rase 

diferite Ἠi am discutat despre diferenŞele legate de culoarea pielii Ἠi forma ochilor. 

                Impactului asupra copiilor implicaŞi ´n aceste activitŁŞi a fost extraordinar ĸi am constatat cu 

plŁcere implicarea totalŁ a copiilor ´n aceste activitŁἪi provoc©ndu-le o stare de relaxare si bunŁdispoziŞie. 
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                 Dezvolt©nd elevilor abilitŁŞi de comunicare, creativitate, g©ndire criticŁ, spirit de întrajutorare 

,fair-play ĸi toleranŞŁ ´i vom pregŁti pentru a se integra activ ´ntr-o lume democraticŁ, interdependentŁ 

ĸi a schimbŁrilor rapide. 
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TEMA ACTIVITׄŝII: ActivitŁἪile extracurriculare preἨcolare Ἠi aplicabilitatea lor ´n practicŁ 

CLASA/ GRUPA: PREGŀTITOARE 

CADRUL DIDACTIC: EDUCATOARE RADU MARIA 

UNITATEA ķCOLARׄ: ἧCOALA GIMNAZIALŀ LUNA, JUDEἩUL CLUJ 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

 

ActivitŁἪile extracurriculare preἨcolare Ἠi aplicabilitatea lor ´n practicŁ 

 

ActivitŁἪile extracurriculare presupun o implicare a tuturor celor implicaἪi ´n educarea preἨcolarilor: 

copii, pŁrinἪi, educatori, comunitate, fiind o activitate nonformalŁ. 

Acestea presupun: plimbŁri, ieἨiri ´n naturŁ, excursii, serbŁri cu diferite ocazii, concursuri ´ntre grupe Ἠi 

grŁdiniἪe, vizite, parteneriateé . 

Un impact major au avut activitŁἪile desfŁἨurate ´n preajma sŁrbŁtorilor de iarnŁ (decembrie 2022). 

UrmŁrind sŁ educ preἨcolarii ´n spiritul valorilor moral-creἨtine: iubirea faἪŁ de aproape, ´mplinirea de 

fapte bune, respectarea pŁrinἪilor Ἠi a bŁtr©nilor am organizat ´nt©lniri ale copiilor Ἠi pŁrinἪilor cu preotul 

Ἠi am organizat vizite la bisericŁ sub titlul ĂSŁ fim buni creἨtini!ò 

DupŁ ce copiii au aflat cine este MoἨ Nicolae Ἠi MoἨ CrŁciun din activitŁἪile desfŁἨurate la grupŁ, prin 

lecturi ale educatoarei Ἠi convorbiri, am realizat ´nt©lniri cu pŁrinἪii prin care am colectat haine Ἠi jucŁrii 

pentru copiii nevoiaἨi, am confecἪionat podoabe, felicitŁri, decoruri pentru sŁrbŁtorile de iarnŁ, steaua 

pentru colindŁtori. 

Vizita la biserica din sat a fost beneficŁ ´ntruc©t copiii au dob©ndit deprinderi de a se purta frumos, de a 

fie respectuoἨi, de a dŁrui celor sŁraci Ἠi de a fi milostivi cu cei neajutoraἪi, aἨa cum au aflat cŁ era Sfântul 

Nicolae, preotul ´ntŁrind aceste valori creἨtine. 

Apoi am colindat la bisericŁ, iar MoἨ CrŁciun ne-a rŁsplŁtit ´nzecit. 
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TEMA ACTIVITׄŝII: Atelier de pedagogie muzealŁ ĂMicul pŁpuἨarò 

CLASA/ GRUPA: PREGŀTITOARE 

CADRUL DIDACTIC: DURA ELENA-AURICA 

UNITATEA ķCOLARׄ: ἧCOALA GIMNAZIALŀ LUNA, JUDEἩUL CLUJ 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

                                     Muzeul , prin caracteristicile sale are totodatŁ menirea  de a educa Ἠi de a 

transmite informaἪii privind istoria Ἠi cultura cŁtre publicul larg.  Prin vizita la muzeu, elevilor li se oferŁ 

posibilitatea de a ´nἪelege concepte noi, precum Ἠi avantajul de a descoperi anumite aspecte mai puἪin 

cunoscute privind istoria. Pentru o mai bunŁ ´nἪelegere a valorilor culturale Ἠi sociale, atelierele de 

pedagogie muzealŁ sprijinŁ acceptarea diversitŁἪii culturale.  

                                  În cadrul Protocolului de colaborare încheiat cu Muzeul de Istorie Turda (perioada: 

11 noiembrie 2022- 16 iunie 2023) s-a urmŁrit colaborarea  ´ntre acesta Ἠi scoalŁ , ´n vederea organizŁrii 

unor activitŁἪi Ἠi evenimente cultural-educative cu scopul cunoaἨterii Ἠi a promovŁrii, respectŁrii Ἠi 

implicŁrii elevilor ´n protejarea patrimoniului cultural. Jocul cu pŁpuἨi de m©nŁ este imaginativ, cu 

multiple modalitŁἪi de dezvoltare ´n care se pot implica Ἠi adulἪii cu uἨurinἪŁ. PŁpuἨile de m©nŁ 

stimuleazŁ imaginaἪia copiilor, ´ncurajeazŁ jocul creativ Ἠi ´i introduce ´n arta povestirii chiar Ἠi pe cei 

mai timizi.  

                                Una dintre activitŁἪile desfŁἨurate ´n cadrul Protocolului de colaborare a fost 

Atelierul interactiv ĂMicul pŁpuἨarò la care am participat ´mpreunŁ cu elevii clasei pregŁtitoare. Acesta 

are ca scop educarea Ἠi familiarizarea elevilor cu obiecte etnografice, obiceiuri Ἠi ocupaἪii tradiἪionale.  

                              Obiectivele  atelierului au urmŁrit dezvoltarea abilitŁἪilor practice, de comunicare, de 

socializare Ἠi st©rnirea interesului pentru tradiἪiile populare, pentru diferite modalitŁἪi de joacŁ cu jucŁrii 

tradiἪionale confecἪionate pe vremuri din diverse materiale organice (lemn, c©nepŁ, nasturi,l©nŁ, pŁnuἨŁ, 

tulpinŁ de porumbé), familiarizarea elevilor cu spaἪiul muzeal. 

                               Elevii au vizitat expozitia de bazŁ a muzeului oprindu-ne la colecἪia jucŁriilor din lut 

ars, explicându-le cŁ nu ´ntotdeauna copii au avut aceleaἨi jucŁrii cu care se joacŁ ei astŁzi. Apoi  s-a 

fŁcut o micŁ introducere ´n tematica atelierului, ´n care au fost familiarizati cu diferitele modalitŁἪi de 

realizare a jucŁriilor de cŁtre copii sau adulἪi pe vremea bunicilor, folosindu-se doar de acele materiale, 

care se regŁseau cu uἨurinἪŁ ´n gospodŁriile  ἪŁrŁneἨti de odinioarŁ. Cu ajutorul muzeografilor care au 

pregŁtit resursele materiale ( materiale textile de diferite culori, fetru, s©rmŁ pluἨatŁ, foarfece, lipici, fire 

de aἪŁ coloratŁ, pompoane multicolore, ochiἨori coloraἪi) Ἠi urm©nd etapele de lucru prezentate elevii au 

reuἨit sŁ-Ἠi confecἪioneze propria jucŁrie de care au fost foarte ´nc©ntaἪi. 

                             EmoἪionaἪi Ἠi cu z©mbetul pe faἪŁ au promis cŁ sunt nerŁbdatori sŁ revinŁ la muzeu 

pentru a participa la un alt atelier didactic. 

                             Cred cŁ experienἪele trŁite de elevi ´n cadrul acestor vizite si ateliere desfŁἨurate la 

Muzeul de Istorie vor persista toatŁ viaἪa. 
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TEMA ACTIVITׄŝII: ñTOAMNA ĊN PARCò 

CLASA/ GRUPA: MIJLOCIE/VEVERIἩE 

CADRUL DIDACTIC: RUSAN CARMEN -LIA  

UNITATEA ķCOLARׄ: GRŀDINIἩA CU P.P. ñPOIENIἩAò, CLUJ-NAPOCA 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

SCOP: 

 CunoaἨterea anotimpului toamna prin intermediul tuturor simἪurilor; utilizarea materialelor 

oferite de naturŁ pentru realizarea unor lucrŁri; dezvoltarea abilitŁŞilor socio-personale: ´mbunŁtŁŞirea 

spiritului de echipŁ, ´mbunŁtŁŞirea relaŞiilor sociale, dezvoltarea competenŞelor de conducere. 

Activitatea debuteazŁ cu pregŁtirea copiilor pentru drumeŞia ´n parc. La ora fixatŁ preĸcolarii se 

adunŁ ´n curtea grŁdiniŞei ĸi ´ĸi ´mpŁrtŁĸesc bucuria pe care o trŁiesc ´n acele clipe, datoritŁ drumeŞiei pe 

care o vor face.  

Ċnt©lnirea de dimineaŞŁ are loc ´ntr-un mod inedit, în parc, în jurul unui copac. Salutul: 

Educatoarea rosteĸte urmŁtoarele versuri: ñDimineaŞa a sosit/ ķi ´n parc noi am venit/Ċn cerc sŁ ne 

adunŁm /Cu toŞi sŁ ne salutŁm/BunŁ dimineaŞa!"  

Calendarul naturii: "Ne bucurŁm cŁ suntem aici/A-nceput o nouŁ zi/Cum e vremea dragi copii?" 

ĊmpreunŁ cu copiii se stabilesc: ziua, luna ĸi anotimpul ´n care ne aflŁm, aspectele vremii din aceastŁ 

dimineaŞŁ, ´mbrŁcŁmintea adecvatŁ pentru aceastŁ zi .  

Mesajul zilei: Transmit copiilor scopul drumeŞiei noastre ´n parc, dorim sŁ cunoaĸtem toamna 

prin intermediul tuturor simŞurilor Noutatea zilei (captarea atenŞiei): Ċn timp ce copiii au ochiĸorii ´nchiĸi 

pentru a asculta ce se aude ´n naturŁ toamna, soseĸte Z©na Toamna: "Unii-mi  spun toamna bogatŁ,/AlŞii 

z©na cea brumatŁ,/Eu golesc grŁdinile/SŁ umplu cŁmŁrile./Dar sunt tare suparatŁ,/CŁ rochiŞa-mi 

preferatŁ/ A rŁmas neterminatŁ./Eu m-am pregatit de drum/ķi vŁ rog pe voi acum,/Cu toŞi sŁ mŁ ajutaŞi 

RochiŞa sŁ-mi terminaŞi...." Copiii o ajuta pe Z©na ĸi ´i decoreazŁ rochiŞa cu ajutorul frunzelor adunate 

din jurul copacului. Z©na le mulŞumeste copiilor pentru ajutor ĸi le spune cŁ mai are nevoie de ajutorul 

lor. Z©na Vara jucŁuĸa i-a ascuns comoara cu toate bogŁŞiile pe care le aduce oamenilor, aceasta i-a lŁsat 

doar o hartŁ ĸi pentru a ajunge la comoara trebuie sŁ o descifreze. Educatoarea: "Z©na ne-a rugat frumos 

sŁ o ajutŁm puŞin/ ķi la multe ´ntrebŁri sŁ rŁspundem dacŁ ĸtim". Copiii sunt ´nc©ntaŞi sŁ participe la o 

vânŁtoare de comori ĸi doresc sŁ ajute Z©na pentru a parcurge traseul hŁrŞii. Ċntreb copiii dacŁ sunt 

pregŁtiŞi pentru a pleca ´n cŁutarea comorii ĸi le propun sŁ ne ´ncŁlzim ´nainte de a porni la drum. 

TranziŞie: "Bate v©ntul frunzele". Z©na Toamna propune copiilor sŁ zboare ca pŁsŁrelele p©nŁ la primul 

indiciu arŁtat de hartŁ, acolo copiii au de rezolvat o sarcinŁ pentru a merge mai departe.  

Copiii vor fi ´mpŁrἪiἪi ´n 5 grupe, fiecare grupŁ av©nd o sarcinŁ de ´ndeplinit. 
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SARCINA NR 1: "V©ntul jucŁuĸ a amestecat frunzele cŁzute la pŁm©nt, umpleŞi coĸuleŞul cu 

frunze de diverse culori ĸi forme, veŞi avea nevoie de ele mai t©rziu" "Bat din palme, clap, clap, clap,/ 

Din picioare, trap, trap, trap./ Ne-nv©rtim, ne rŁsucim, /Printre frunze sŁ pŁĸim./Hai la dreapta uite-aĸa 

/ķi la st©nga tot aĸa,/Ne-aplecŁm, ne ridicŁm/ Frunzele sŁ adunŁm"  

SARCINA NR 2: "UmpleŞi coĸuleŞul cu castane ĸi mai mari ĸi mai mici, le vei gŁsi sub copacul 

din care au cŁzut, ´n timp ce cŁutaŞi castanele, mergeŞi ca piticii." Ne reamintim mersul piticului : "Noi 

suntem piticii"  

SARCINA NR 3: "AdunŁ ´n coĸuleŞ crenguŞe ĸi mai lungi ĸi mai scurte, ĸi mai subŞiri ĸi mai 

groase, veŞi avea nevoie de ele mai t©rziu." Copiii pornesc ´n cŁutarea crenguŞelor ĸi rostesc versurile: 

C©te unul pe cŁrare,/Mergem ´n pŁdurea mare./Ċn pŁdure copacei,/Frunzele au cazut din ei. /Frunze sus 

ĸi frunze jos /Tot e galben ĸi frumos.  

SARCINA NR 4: "SorteazŁ materialele din naturŁ astfel: frunzele dupŁ culoare, crenguŞele dupŁ 

grosime, aĸazŁ ´n fiecare grupŁ at©tea ghinde c©te frunze sunt; apoi construieĸte cu ajutorul lor un cadou 

pentru Zâna".  

SARCINA NR. 5: "RealizeazŁ o carticicŁ cu cele mai frumoase frunze ale toamnei. Foloseĸte 

crenguŞele subŞiri pentru a lega cŁrticica ĸi lipeĸte frunzele preferate pe fiecare paginŁ pentru a le presa." 

DupŁ realizarea cŁrticelelor verificŁm harta, ultimul drum ne duce cŁtre comoarŁ, nerŁbdŁtori, copiii 

aleargŁ cŁtre ea. Ċn foiĸor descoperŁ un coĸ cu bogŁŞiile toamnei: fructe, legume, flori. Z©na Toamna 

mulŞumeĸte copiilor pentru ajutor ĸi drept rŁsplatŁ, va ´mpŁrŞi cu noi darurile ei. Aceasta ne invitŁ sŁ 

jucŁm jocul: "Ghiceĸte ce ai gustat". Astfel, copiii, av©nd ochii acoperiŞi cu o mascŁ trebuie sŁ ghiceascŁ 

prin intermediul gustului dar ĸi al mirosului fructul/leguma gustatŁ. Astfel, copiii au ajutat Z©na sŁ iĸi 

gŁseascŁ comoara ĸi au descoperit toamna prin intermediul tuturor simŞurilor: vŁz, auz, miros, gust, 

pipŁit. Propun copiilor sŁ ´i mulŞumim ĸi noi toamnei pentru toate surprizele recit©ndu-i poezii ĸi c©ntece 

´nvŁŞate la grŁdiniŞŁ. Toamna: "Tuturor vŁ mulŞumesc/ ķi din suflet vŁ doresc/ Anotimpul care vine /SŁ 

fie mai bun ca mine". 

 Pornim ´napoi spre grŁdiniŞŁ m©ndri cŁ am ajutat Toamna sŁ ´ĸi gŁseascŁ comorile.  

EVALUAREA ACTIVITŀŝII Ċnc©ntaŞi de frumuseŞea anotimpului toamna, copiii realizeazŁ ´n 

sala de grupŁ, cu ajutorul materialelor adunate, macheta parcului vizitat. 
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TEMA ACTIVITׄŝII:   SUNTEM PRIETENII EMOἩIILOR 

CLASA:  a IV-a  

CADRUL DIDACTIC: BORZA GABRIELA-MARIA  

UNITATEA ķCOLARׄ: ἧcoala GimnazialŁ ,,Mihai Peiaôô  ReἨiἪa 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

 

Locul de desfŁĸurare a fost: ´n aer liber/ terenul de sport 

La activitate a participat: elevii, d-na consilier Ἠcolar Ἠi d-na ´nvŁἪŁtoare. 

           Activitatea a debutat cu un joc prin care copiii au extras bilete cu diferite mesaje : ,,Sunt fericit 

atunci c©ndé..ôô,   ĂSunt nerŁbdŁtor atunci c©ndéôô,   ,, Sunt entuziasmat atunci c©ndéôô,   ,,Mi-e fricŁ 

atunci c©ndéôô Ἠi altele similare. Au rŁspuns complet©nd enunἪul, deduc©nd subiectul activitŁἪii Ἠi 

anume emoἪiile. 

            A fost prezentatŁ cartea  ĂCopiii spun emoἪiile sunt buneò de Virgil IanἪu. Povestea a fost cititŁ 

de ´nvŁἪŁtoare, d-na consilier semnal©nd prin o uἨoarŁ bŁtaie de palme momentul unei mici discuἪii. 

           La fiecare  moment al poveἨtii din care reieἨea trŁirea unei  emoἪii de cŁtre personaj elevii erau 

puἨi ´n situaἪia de analizŁ interioarŁ, de reflecἪie. Li se cere sŁ se g©ndeascŁ timp de un minut dacŁ ei au 

trecut prin acea emoἪie Ἠi modul cum au reacἪionat. Uni dintre copii au vrut chiar sŁ povesteascŁ, mai 

ales cŁ unele amintiri trezite erau puternici tocmai datoritŁ emoἪiilor ce au provocat acele amintiri. Urma 

pasajul citit de ´nvŁἪŁtoare , de unde copiii deduceau singuri cŁ Ἠi alἪi copii reacἪioneazŁ la fel sau poate 

diferit, dar nu e o problemŁ.  

           Bine´nἪeles cŁ subiectul poveἨtii ĂCopiii spun emoἪiile sunt buneò de Virgil IanἪu,  a declanἨat 

numeroase discuἪii despre comportamentul lor personal atunci c©nd sunt foarte emoἪionaἪi. D-na 

consilier Ἠcolar a purtat un dialog cu cei mici referitor la emoἪiile desprinse din poveste, modul lor de 

manifestare, modul de gestionare. Copiii au identificat situaἪii similare prin care au trecut ei, relat©nd 

din propria experienἪŁ de viaἪŁ. D-na consilier i-a ´nvŁἪat c©teva tehnici de relaxare : respirare conἨtientŁ, 

numŁrare cu vizualizarea mentalŁ a scrierii cifrei, distanἪare, cuvinte de auto ´ncurajare : ,,ἧi eu pot!ôô, 

,,Voi reuἨi!ôô, ,,Ċncerc.ôô,  ,,Sunt puternic!ôô Ἠ.a. 

          A urmat un jocul ,,DeseneazŁ emoἪia!ôô. Fiind ´n curtea Ἠcolii, au avut spaἪiu unde sŁ deseneze cu 

creta pe asfalt. Au fost ´mpŁrἪiἪi ´n echipe. Li se dŁdeau trei indicii, copiii ghiceau emoἪia Ἠi aveau 3 

minute la dispoziἪie sŁ deseneze. Au fost alese trei emoἪii, fiecare pereche ´mpŁrἪind cercul sŁu de asfalt 

´n trei pŁrἪi pentru a desena emoἪiile cerute. 

            La final a fost realizatŁ prin metoda turul galeriei analiza Ἠi aprecierea lucrŁrilor. 

NUME:   MICULEANICI RAMONA-AMELIA  

TEMA ACTIVITׄŝII:  1 IUNIE 

CLASA: a IV-a  A 

CADRUL DIDACTIC:  MICULEANICI RAMONA -AMELIA  

UNITATEA ķCOLARׄ: LICEUL TEHNOLOGIC,, DECEBALôô , CARANSEBEἧ 
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DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 1 Iunie, Ziua Copilului este ziua ´n care se sŁrbŁtoresc copiii, care 

reprezintŁ miracolul naἨterii Ἠi-al puritŁἪii. 

Ċn Ἢara noastrŁ , cu ocazia  Zilei Copilului sunt oferite copiiilor , indiferent de v©rsta pe care o au 

,jucŁrii, bomboane, baloane colorate, hŁinuἪe Ἠi bine´nἪeles alte lucruri pe care ei Ἠi le doresc. Cu ocazia 

acestei zile speciale , pentru toἪi copiii sunt organizate petreceri-surprizŁ, evenimente artistice Ἠi ateliere 

dedicate lor, dansuri, etc. Dar, cel mai important lucru pentru orice copil ´l reprezintŁ jocul, atenἪia 

pŁrinἪilor Ἠi timpul pe care ´l petrece cu aceἨtia.Prin urmare, Ziua Copilului reprezintŁ un prilej ´n plus 

pentru ca pŁrinἪii sŁ petreacŁ mai mult timp alŁturi de copiii lor, oferindu-le dragostea Ἠi afecἪiunea de 

care aceἨtia au nevoie pentru a fi sŁnŁtoἨi din toate punctele de vedere, dar mai ales cel emoἪional. 

 La 14 decembrie 1954, Adunarea GeneralŁ a ONU a adoptat RezoluἪia nr. 836 pentru a proclama o 

zi mondialŁ a copilului. Astfel la data de 1 Iunie ´n Rom©nia, ´n fiecare an se sŁrbŁtoreἨte Ziua Copilului. 

AceastŁ   zi se sŁrbŁtoreἨte ´n peste 100 de state din întreaga lume. 

 AutoritŁἪile Ἠi instituἪiile autorizate , ´n primul r©nd , trebuie sŁ contribuie la promovarea Ἠi protejarea 

drepturilor copilului. Copiii ar trebui sŁ se bucure de toate drepturile Ἠi libertŁἪile universale ale omului, 

precum Ἠi de drepturile Ἠi libertŁἪile lor speciale. Copiii trebuie trataἪi cu respect , iar statul este obligat 

sŁ-i respecte drepturile Ἠi sŁ-i ofere toate condiἪiile necesare pentru dezvoltare. 

Ċn fiecare an , la data de 1 Iunie ,eu ´mpreunŁ cu elevii mei , realizŁm activitŁἪi interesante . Spre 

exemplu, avem un atelier, unde confecἪionŁm jucŁrii, realizŁm Ἠtafete Ἠi concursuri. 

  Ċn concluzie, data de 1 Iunie reprezintŁ o datŁ deosebit de importantŁ pentru toἪi copiii , din ´ntreaga 

lume.       
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TEMA ACTIVITׄŝII:  MICII  ECOLOGIķTI 

CLASA/ GRUPA:  CP, I-IV  

CADRUL DIDACTIC:  DRAGOMIR STELUŝA 

UNITATEA ķCOLARׄ: ķCOALA GIMNAZIALŀ NR. 17 ,,ION 

MINULESCUò CONSTANŝA 

1. Obiectivele : 

 

a. Prezentarea principalelor reguli, ce trebuie respectate, în vederea constituirii unui stil de 

viaŞŁ sŁnŁtos; 

b. Identificarea zonelor din curtea ĸcolii, din jurul ĸcolii, care necesitŁ intervenŞie pentru 
ecologizare ĸi ´nfrumuseŞare; 

c. Formarea unei atitudini ecologice responsabile, prin exersarea unor deprinderi de 

´ngrijire ĸi ocrotire a mediului, ´mbunŁtŁŞirea capacitŁŞii de exprimare ĸi de formare a 

unei opinii. 

 

2. Resursele: 

a. umane - elevi ai claselor CP, I-IV;  

b. materiale ï panouri, calculator, saci de gunoi, rŁsaduri, coli de h©rtie, ustensile 

 

3. DesfŁĸurarea activitŁŞii: 

 

Pe parcursul activitŁŞii, elevii vor ecologiza curtea ĸcolii, depozit©nd gunoaiele ´n saci menajeri, dupŁ 

ce au realizat o triere a acestora (h©rtie, materiale plastice, etc.) ĸi vor observa flora ĸi fauna localŁ. Se 

va pregŁti pŁm©ntul pentru sŁdirea unor puieŞi de pomi ĸi rŁsŁdirea unor flori de primŁvarŁ, pentru 

´nfrumuseŞarea mediului ´nconjurŁtor. Plantele de la colŞul verde al clasei vor fi ´ngrijite, pŁm©ntul va fi 

schimbat, realizându-se o  toaletare a lor.  

La sf©rĸitul activitŁŞii, elevii vor purta discuŞii cu privire la importanŞa protecŞiei naturii ĸi a zonelor 

protejate, activitate finalizatŁ cu ´ntocmirea unei liste, cuprinz©nd modalitŁŞi de protecŞie a naturii care 

pot fi implementate la nivelul ĸcolii, realizarea unor desene ĸi a gŁsirii unor sloganuri (Ă´ndemnuriò) 

pentru ´ncurajarea pŁstrŁrii naturii curate. 
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TEMA ACTIVITׄŝII:  MICII  ECOLOGIķTI 

CLASA/ GRUPA:  CP, I-IV  

CADRUL DIDACTIC:  Profesor ´nvŁἪŁm©nt preἨcolar Andreea-Georgiana PŀUNA 

UNITATEA ķCOLARׄ: GrŁdiniἪa ĂPescŁruἨò Mangalia 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

 

NECESITATEA IMPLICŀRII FAMILIEI ĊN PROCESUL EDUCAἩIONAL 

 

Abstract:  

Nu este nimic mai greѽit dec©t distincѿiile artificiale, implementate ´n mintea societŁѿii noastre, cu 

privire la rolurile pe care pŁrinѿii ѽi profesorii ar trebui sŁ le joace ´n formarea ѽi dezvoltarea unui 

copil. Avem tendinѿa de a crede cŁ ѽcolile ar trebui sŁ se bazeze pe aspectele ѽtiinѿifice ѽi cŁ acasŁ este 

locul ´n care ar trebui sŁ aibŁ loc dezvoltarea moralŁ ѽi emoѿionalŁ a copiilor. Ċn realitate, copiii nu 

´nceteazŁ sŁ mai ´nveѿe despre valori ѽi relaѿii atunci c©nd intrŁ ´ntr-o clasŁ ѽi nici nu se opresc din a 

asimila aspecte ce ѿin de procesul instructiv-educativ atunci c©nd sunt acasŁ sau ´n altŁ parte ´n 

comunitatea lor.  

Copiii ´nvaѿŁ cel mai bine atunci c©nd adulѿii semnificativi din viaѿa lor - pŁrinѿi, profesori ѽi alѿi 

membri ai familiei ѽi ai comunitŁѿii - lucreazŁ ´mpreunŁ pentru a-i ´ncuraja ѽi sprijini. AceastŁ idee ar 

trebui sŁ reprezinte un principiu esenѿial, care sŁ ghideze modul de organizare al procesului 

educaѿional. Ѽcolile nu pot rŁspunde tuturor nevoilor de dezvoltare ale unui copil, de aceea implicarea 

semnificativŁ a pŁrinѿilor ´n activitatea educaѿionalŁ este foarte importantŁ. 

Necesitatea unui parteneriat puternic ´ntre ѽcoli ѽi familii pentru educarea copiilor devine din ce ´n ce 

mai evidentŁ, ѿin©nd cont de problemele pe care le ´nt©mpinŁ azi ´nvŁѿŁm©ntul rom©nesc. Construirea 

unor relaѿii puternice ´ntre familii ѽi educatori presupune eforturi extraordinare. Ѽcolile trebuie sŁ 

creeze anumite condiѿii ѽi conjucturi familiilor, fŁc©ndu-le sŁ se simtŁ binevenite ca parteneri cu 

drepturi depline ´n procesul educaѿional. La r©ndul lor, familiile trebuie sŁ sacrifice timp, energie ѽi 

voinѿŁ pentru a-ѽi spriini copiii at©t acasŁ, c©t ѽi la ѽcoalŁ. ĊnsŁ, efortul cumulat al celor douŁ pŁrѿi 

conduce garantat la creѽterea semnificativŁ a performanѿei copiilor. 

 

Cuvinte cheie:  

Ѽcoala, Copii,  Familie, Proces Educaѿional, Parteneriat, Comunitate. 

ñParents are the first teachers of their children, Their role must 

be recognised, respected and incorporated in the governance of 

schools and delivery of educationò 

Michael Dodson1, 2010  

 
1 Michael Dodson, profesor australian, Director al Centrului NaἪional de Studii Indigene ANU 
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C©Ἢiva zeci de ani de cercetare confirmŁ cŁ implicarea familiei ´n educaἪia copiilor are o influenἪŁ 

puternicŁ asupra realizŁrii acestora ´n viitor. Atunci c©nd pŁrinἪii sunt direct angrenaἪi ´n procesul de 

educaἪie al copiilor lor, rezultatele pozitive, ´n ceea ce priveἨte activitatea ἨcolarŁ a acestor copii, nu 

´nt©rzie sŁ aparŁ. Fie cŁ este vorba de obἪinerea unor note mai mari, o frecvenἪŁ regulatŁ la ἨcoalŁ, mai 

multe teme rezolvate, atitudini Ἠi comportamente pozitive, rate mai mari de promovabilitate, diferenἪa 

dintre o implicare activŁ Ἠi una mai puἪin activŁ este evidentŁ. Din aceste motive, consider cŁ creἨterea 

gradului de implicare a familiei ´n educaἪia copiilor lor trebuie sŁ devinŁ un obiectiv primordial pentru 

toate Ἠcolile din Rom©nia, indiferent de categorie Ἠi bugetul de care dispun.  

Pentru ca familiile sŁ lucreze cu Ἠcolile, ca parteneri ´n educaἪia copiilor lor, Ἠcolile trebuie sŁ 

le ofere acestora oportunitŁἪile Ἠi sprijinul de care au nevoie pentru a se implica. De multe ori, Ἠcolile se 

aἨteaptŁ ca pŁrinἪii sŁ facŁ totul pe cont propriu, ´nsŁ este nevoie de stabilirea unor parteneriate solide 

´ntre aceste douŁ pŁrἪi. Dezvoltarea unor astfel de parteneriate eficiente cu familiile necesitŁ ca tot 

personalul didactic (administratori, profesori Ἠi personal auxiliar) sŁ creeze un mediu pedagogic care sŁ-

i invite Ἠi sŁ ´i ´ncurajeze pe pŁrinἪi sŁ ridice ´ntrebŁri Ἠi sŁ ´Ἠi exprime preocupŁrile, precum Ἠi sŁ participe 

´n mod corespunzŁtor la procesul decizional. Dezvoltarea de parteneriate presupune, de asemenea, ca 

personalul didactic sŁ le ofere pŁrinἪilor informaἪiile Ἠi pregŁtirea de care au nevoie pentru a se implica 

Ἠi ca acesta sŁ ajungŁ la pŁrinἪi cu invitaἪii de a participa la procesul educaἪional al copiilor lor. 

ἧcolile care au cel mai mare succes ´n angajarea pŁrinἪilor Ἠi a altor membri ai familiei în 

procesul educaἪional al copiilor lor privesc dincolo de definiἪiile tradiἪionale ale implicŁrii pŁrinἪilor ï 

participarea ca membru într-un consiliu de pŁrinἪi sau la o ἨedinἪŁ cu pŁrinἪii planificatŁ periodic - la o 

semnificaἪie mai complexŁ a pŁrinἪilor, ca parteneri cu drepturi depline ´n educaἪia copiilor lor. Ċn loc sŁ 

se strŁduiascŁ doar sŁ sporeascŁ participarea pŁrinἪilor la activitŁἪi Ἠcolare, Ἠcolile de succes ´ncearcŁ sŁ 

sprijine familiile ´n activitŁἪile lor din afara Ἠcolii, care pot stimula nivelul de asimilare de cunoἨtinἪe al 

copiilor lor. ἧcolile care au dezvoltat parteneriate eficiente cu pŁrinἪii considerŁ cŁ realizarea elevilor 

este o responsabilitate comunŁ, iar toate pŁrἪile interesate ï inclusiv pŁrinἪi, administratori, profesori Ἠi 

lideri ai comunitŁἪii ï joacŁ un rol important ´n sprijinirea procesului educaἪional. 2 

Parteneriatele solide ἨcoalŁ-familie necesitŁ o colaborare reciprocŁ susἪinutŁ, prin participarea 

personalului Ἠcolar Ἠi al familiilor la domiciliu Ἠi la ἨcoalŁ, la activitŁἪi care pot afecta ´n mod direct 

nivelul de cunoἨtinἪe al copiilor. Parteneriatele dintre familii Ἠi Ἠcoli trebuie sŁ stabileascŁ relaἪii de 

cooperare Ἠi activitŁἪi care implicŁ at©t personalul didactic, c©t Ἠi pŁrinἪii sau alἪi membri ai familiei 

elevilor dintr-o ἨcoalŁ. Acestea se bazeazŁ pe ´ncredere reciprocŁ Ἠi respect, precum Ἠi pe 

responsabilitatea comunŁ pentru educaἪia copiilor Ἠi tinerilor la ἨcoalŁ. 

Familiile sunt primii educatori ai copiilor lor Ἠi ei continuŁ sŁ influenἪeze  

dezvoltarea acestora ´n timpul anilor de ἨcoalŁ Ἠi mult timp dupŁ aceea. ἧcolile au o responsabilitate 

imensŁ ´n a contribui la dezvoltarea Ἠi educarea viitoarelor generaἪii. Familiile trebuie sŁ aibŁ ´ncredere 

cŁ Ἠcolile oferŁ fundamentele educaἪionale necesare pentru viitorul copiilor. Ċn acelaἨi timp, Ἠcolile 

trebuie sŁ recunoascŁ rolul principal al familiei ´n educaἪie. De aceea este foarte important ca familia Ἠi 

Ἠcoala sŁ lucreze ´mpreunŁ pentru atingerea unui Ἢel comun: un viitor strŁlucit al elevului/ copilului. 3 

Este foarte limpede cŁ dezvoltarea de parteneriate ´ntre familii Ἠi Ἠcoli nu este deloc un lucru 

uἨor. Este nevoie de o implicare intensŁ Ἠi mult timp. Din cauza anumitor greutŁἪi Ἠi circumstanἪe, multe 

familii vor avea nevoie de aranjamente speciale sau de sprijin suplimentar, pentru a putea sŁ se implice 

activ ´n viaἪa ἨcolarŁ a copiilor lor Ἠi pentru a-i ajuta pe aceἨtia sŁ obἪinŁ maximum de cunoἨtinἪe de la 

ἨcoalŁ.  

ĊnsŁ, rezultatele acestui efort vor fi semnificative. Familiile care ´nἪeleg sistemul educaἪional Ἠi 

dificultŁἪile cu care se confruntŁ acesta sunt o resursŁ valoroasŁ de sprijin, pe care Ἠcolile nu ´Ἠi pot 

permite sŁ nu o ia ´n seamŁ. ἧcolile care vor implica c©t mai mult aceste familii ´n educaἪia copiilor lor 

 
2 https://www2.ed.gov/pubs/FamInvolve/execsumm.html, accesat la data de 21.09.2021 
3 Family - school partnerships framework. A guide for schools and families, Australia Governement, Department of 

Education, Employment and Workplace Relations, accesat la https://issr.uq.edu.au/files/3754/Family-

school%20partnerships%20framework.pdf, la data de 21.09.2021 

https://issr.uq.edu.au/files/3754/Family-school%20partnerships%20framework.pdf
https://issr.uq.edu.au/files/3754/Family-school%20partnerships%20framework.pdf
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se vor putea baza pe o sursŁ bogatŁ de informaἪii Ἠi expertizŁ, care poate ajuta enorm la consolidarea 

unui proces educaἪional de cea mai ´naltŁ calitate. 4 

DupŁ 1990, sistemul de ´nvŁἪŁm©nt rom©nesc a suportat numeroase schimbŁri legislative Ἠi de 

conducere. Ċn ciuda acestor schimbŁri, cetŁἪenii percep o serie de probleme rŁmase ´ncŁ nerezolvate, 

conform unui sondaj de opinie realizat pe acest subiect. Aproape jumŁtate dintre participanἪii la acest 

sondaj de opinie au afirmat cŁ aceste schimbŁri au fost mai degrabŁ proaste, iar principalele probleme 

cu care se confruntŁ ´nvŁἪŁm©ntul rom©nesc sunt: indisciplina elevilor Ἠi incompetenἪa sau indiferenἪa 

profesorilor.5 

În comunitŁἪile noastre procesul educaἪional tinde sŁ ´nceapŁ cu relaἪii relativ proaste ´ntre Ἠcoli 

Ἠi familii. MulἪi dintre pŁrinἪi s-au confruntat cu un eἨec ´n timpul propriilor lor ani de ἨcoalŁ Ἠi sunt 

reticenἪi ´n a pŁἨi ´n Ἠcolile copiilor lor, altora nu le permite timpul, iar alἪii sunt pur Ἠi simplu indiferenἪi 

în ceea ce priveἨte problemele legate de obligaἪiile Ἠcolare. Pe de altŁ parte, majoritatea profesorilor nu 

provin din aceste comunitŁἪi, fac naveta la locul de muncŁ Ἠi adesea Ἠtiu foarte puἪin despre locurile Ἠi 

societatea din afara Ἠcolii.  

În vremuri mai vechi, stabilirea unei bune relaἪii pŁrinte-dascŁl a fost mult mai uἨor de stabilit Ἠi 

´ntreἪinut. Profesorii Ἠi pŁrinἪii erau adesea vecini Ἠi gŁseau diverse ocazii de a discuta despre parcursul 

Ἠi activitatea unui copil. Copiii auzeau aceleaἨi mesaje de la profesori Ἠi pŁrinἪi Ἠi ´nἪelegeau faptul cŁ 

se aἨteaptŁ sŁ respecte aceleaἨi principii, at©t acasŁ, c©t Ἠi la ἨcoalŁ. 

ĊnsŁ, pe mŁsurŁ ce societatea a devenit mai complexŁ Ἠi mai apŁsatŁ, aceste relaἪii s-au depreciat. Nici 

educatorii, nici pŁrinἪii nu au suficient timp sŁ se cunoascŁ Ἠi sŁ stabileascŁ relaἪii de muncŁ ´n numele 

copiilor. Ċn multe comunitŁἪi, pŁrinἪii sunt descurajaἪi sŁ petreacŁ timp ´n sŁli de clasŁ Ἠi educatorii se 

aἨteaptŁ sŁ se consulte cu membrii familiei numai atunci c©nd un copil este ´n dificultate. Rezultatele, 

´n prea multe cazuri, sunt ne´nἪelegerea, ne´ncrederea Ἠi lipsa de respect, astfel ´nc©t atunci c©nd un 

copil nu obἪine rezultatele dorite, profesorii ´nvinuiesc pŁrinἪii Ἠi pŁrinἪii pe profesori. 

DeἨi este mai puἪin evident, acelaἨi lucru este valabil Ἠi ´n comunitŁἪile mai bogate. Lipsa de 

´ncredere Ἠi respect poate fi observatŁ ´n numŁrul tot mai mare de pŁrinἪi care aleg sŁ-Ἠi ´nscrie copiii ´n 

Ἠcolile private sau sŁ-i educe acasŁ. Ċn acelaἨi timp, relativ puἪine Ἠcoli au politici deschise care permit 

pŁrinἪilor sŁ viziteze ´n orice moment instituἪia, iar pŁrinἪii care insistŁ sŁ joace un rol activ ´n educaἪia 

copiilor lor sunt adesea catalogaἪi ca fiind prea insistenἪi sau scandalagii. 6 

În opinia mea, punctul de plecare ´n rezolvarea acestor probleme ale ´nvŁἪŁm©ntului rom©nesc 

ar fi dezvoltarea unor parteneriate eficiente Ἠi solide, bazate pe ´ncredere Ἠi respect reciproc ´ntre 

educatori Ἠi familii, care sŁ presupunŁ crearea unor oportunitŁἪi din care pŁrinἪii Ἠi profesorii pot ´nvŁἪa 

cŁ ambele pŁrἪi vizeazŁ acelaἨi interes - succesul copiilor.  

DeἨi ´ntr-un stadiu incipient ´n Ἠcolile din Rom©nia, participarea pŁrinἪilor la procesul 

decizional ar fi cea mai beneficŁ mŁsurŁ, deoarece creeazŁ oportunitŁἪi pentru pŁrinἪi Ἠi educatori de a 

lucra ´mpreunŁ, de a lua decizii cu privire la politicile Ἠi procedurile Ἠcolare. Unii pot vedea acest 

aranjament ca fiind o schimbare a puterii de la personalul Ἠcolii la pŁrinἪi, dar, ´n schimb, este vorba de 

altceva - partajarea puterii. Este ñ´mputernicireaò tuturor adulἪilor care au urmŁresc aceeaἨi mizŁ ´n 

dezvoltarea copiilor. 

Participarea la ἨedinἪe de planificare Ἠi management ale Ἠcolii oferŁ pŁrinἪilor Ἠansa de a ´nvŁἪa 

c©t mai multe despre actul educaἪional, de a ´nἪelege modul de organizare Ἠi funcἪionare a instituἪiei. De 

asemenea, le permite sŁ informeze personalul didactic ´n probleme legate despre comunitatea ´n care 

trŁiesc. 

 
4 http://www.familyschool.org.au/building-partnersh/introduction-family-school-community-partnerships/, accesat la data 

de 21.09.2021 
5 http://starea-natiunii.ro/index.php/ro/25-facts-figures/259-principalele-probleme-ale-sistemului-de-educatie-in-viziunea-

romanilor, accesat la data de 24.09.2021 
6 James P. Comer, Norris Haynes, The Home-School Team: An Emphasis on Parent Involvement,  Edutopia, 1997, accesat la 

https://www.edutopia.org/home-school-team, la data de 24.09.2021 
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Colaborarea în calitate de parteneri cu drepturi depline - pŁrinἪi, profesori, administratori Ἠi alἪi 

membri ai comunitŁἪii - pot crea un program educaἪional care sŁ rŁspundŁ nevoilor locale Ἠi sŁ reflecte 

diversitatea ´n cadrul unei Ἠcoli, fŁrŁ a compromite aἨteptŁrile Ἠi standardele de ´naltŁ performanἪŁ. Ele 

pot favoriza un climat Ἠcolar optim Ἠi benefic, care respectŁ Ἠi rŁspunde diferenἪelor dintre elevi, precum 

Ἠi asemŁnŁrilor dintre aceἨtia.7 

Aceste parteneriate nu sunt o premierŁ pentru ´nvaἪŁm©ntul din multe ἪŁri dezvoltate, precum 

SUA, Germania, FranἪa, Anglia, Danemarca, Italia, Australia, Coreea de Sud etc. Ceea ce trebuie sŁ 

evidenἪiem din experienἪele acestor state este faptul cŁ rezultatele implementŁrii acestor parteneriate 

susἪin ideea cŁ implicarea familiei poate avea efecte pozitive semnificative asupra creŁrii unui proces 

educaἪional de cea mai ´naltŁ calitate, care, pe termen lung, reprezintŁ pilonul esenἪial ´n realizarea unui 

viitor strŁlucit pentru copiii noἨtri.  
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7 Ibidem 
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TEMA ACTIVITׄŝII: Concurs ,,Mama, cea mai bunŁ fiinἪŁ de pe pŁm©ntôô 

CLASA/ GRUPA: a II-a Step by Step 

CADRUL DIDACTIC: profesor ´nvŁἪŁm©nt primar CiovlicŁ Isabella 

UNITATEA ķCOLARׄ: Colegiul NaἪional Pedagogic ,,Constantin Cantacuzinoôô T©rgoviἨte 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

 

      Clasa a II-a S, din cadrul Colegiului NaἪional Pedagogic ,,Constantin Cantacuzinoôô, din T©rgoviἨte, 

´ndrumaἪi de doamna profesor ´nvŁἪŁm©nt primar, CiovlicŁ Isabella,  au participat la un concurs de 

poezii, cu ocazia zilei de 8 Martie, Ziua InternaἪionalŁ a Femeii.  

      Scopul acestei activitŁἪi a fost stimularea creativitŁἪii copiilor cu talent literar, promovarea dialogului 

Ἠi educaἪiei estetice, creἨterea gradului de implicare a copiilor, ´n activitŁἪi culturale Ἠi de dezvoltare 

personalŁ. 

      Activitatea a debutat cu audierea unor cântece despre mama: Mama doar mama, De ziua ta, mŁmico, 

E ziua ta, mŁmico, Mama. A urmat un brainstorming, prin completarea unui Mentimeter ,,Când spun 

mama, spun...ôô. 

 

       În continuare, am realizat o conversaἪie dirijatŁ, bazatŁ pe rŁspunsurile lor, din chestionar. Am vorbit 

despre c©t de importantŁ este familia, ce relaἪii se stabilesc ´ntre membrii acesteia  Ἠi ´n ce mod ´Ἠi aratŁ 

ei dragostea faἪŁ de mamŁ, tatŁ Ἠi bunici. 
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       Am propus crearea unui cvintet cu subiectul ,,Mamaôô, respect©nd regulile de realizare ale acestuia.  

 Primul vers reprezintŁ subiectul ales. 

 Al doilea vers conἪine douŁ ´nsuἨiri (adjective). 

 Al treilea vers este reprezentat de trei acἪiuni (verbe) pe care le face mama, la modul gerunziu. 

 Al patrulea vers este format dintr-o propoziἪie despre mamŁ, formatŁ din patru cuvinte. 

 Ultimul vers are un singur cuv©nt, care este esenἪa, concluzia poeziei. 

      Am realizat rame, prin suprapunerea unor beἪe de ´ngheἪatŁ, apoi au decupat c©te un  passepartout, 

pe care l-au lipit pe spatele tabloului. Copiii Ἠi-au lipit cvintetele ´n ,,tablouôô. A urmat decorarea cu 

ajutorul cariocilor Ἠi a inimioarelor, obἪinute prin perforarea h©rtiei colorate (fiecare cum a dorit). 

      Fiecare copil a ieἨit ´n faἪa clasei Ἠi a citit cvintetul creat. CeilalἪi copii au apreciat lucrarea,  

formul©nd  aprecieri Ἠi recomandŁri. DacŁ le-a plŁcut cvintetul audiat, au acordat o bulinŁ verde, dacŁ 

nu, o bulinŁ roἨie. 

     Criterii de evaluare au fost: 

 Gradul de complexitate ĸi volumul de muncŁ al elevului. 

 ContribuŞia individualŁ, gradul de originalitate ĸi imaginaŞia, reliefate ´n lucrarea realizatŁ. 

 Respectarea etapelor în crearea cvintetului. 

       Au c©Ἠtigat copiii care au primit cele mai multe buline verzi. ToἪi copiii au fost recompensaἪi cu 

covrigi Ἠi bomboane, iar ,,tablourileôô au fost dŁruite mŁmicilor, de 8 Martie.  

        

 

 

  

https://www.google.com/search?safe=active&q=passepartout&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwjgtrei6Nv9AhWjSPEDHd-NC_MQkeECKAB6BAgIEAE
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TEMA ACTIVITׄŝII: Mama, fiinἪa cea mai dragŁ 

CLASA/ GRUPA: I/ a II-a simultan 

CADRUL DIDACTIC: Bunea Elena-MŁdŁlina 

UNITATEA ķCOLARׄ: ἧcoala GimnazialŁ TŁrtŁἨeἨti 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

Obiective operaἪionale: 

 

O1- sŁ cunoascŁ semnificaŞia mŁrŞiĸorului Ἠi Zilei InternaŞionale a Femeii; 

O2- sŁ interpreteze c©ntece dedicate mamelor; 

O3- sŁ confecŞioneze felicitŁri pentru mamele lor; 

O4-sŁ recite poezii; 

O5-sŁ rezolve exerciἪiile distractive date. 

 

Strategii didactice: 

Forme de activitate: frontal, individual. 

Metode, procedee: brainstorming, explicaἪia, conversaἪia euristicŁ, exerciἪiul, jocul didactic. 

Mijloace: videoproiector, laptop, fiἨe de lucru, carioci, h©rtie, lipici, foarfece, discuri de vatŁ etc. 

Strategii de evaluare: autoevaluare, evaluare interactivŁ. 

Agenda activitŁἪii 

1. De ce ne iubim mamele? Care-i rolul mamei? 

2. Interpretare ĂMama, te iubesc!ôô 

3. Ghicitori-flori de primŁvarŁ 

4. Legenda ghiocelului 

5. ConfecἪionare felicitŁri cu ghiocei 

SchiἪa demersului activitŁἪii 

1. De ce ne iubim mamele? Care-i rolul mamei? 

SŁ alcŁtuim propoziἪii pe baza imaginilor de mai jos. 

 

2. Interpretare ĂMama, te iubesc!ôô https://www.youtube.com/watch?v=4vHeGVzby4g
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3. Ghicitori -flori de primŁvarŁ 

Dintr-un coἨ, elevii extrag c©te o fiἨŁ pe care sunt scrise ghicitori. Elevul citeἨte ghicitoarea, 

iar ceilalἪi colegi dau rŁspuns. 

  

ClopoŞel 

Mititel, 

Scoate capul din zŁpadŁ, 

PrimŁvara sŁ o vadŁ. 

             (Ghiocelul) 

SteluŞele colorate, 

Pe lujer sunt ´nĸirate, 

Roiesc fluturi ĸi albine, 

Peste stratul de é 

             (Zambile) 

Cupa ei e coloratŁ, 

Pe un lujer aĸezatŁ. 

Zici cŁ este o fŁclie, 

Cum se cheamŁ? cine ĸtie? 

            (Laleaua) 

Stele-albastre-n fir de iarbŁ, 

Au doar a-nflorii treabŁ, 

P©lcuri mici pŁdurea-ncarcŁ, 

Vremea lor iute-o sŁ treacŁ. 

                  (Viorelele) 

4. Legenda ghiocelului 

La videoproiector se prezintŁ Legenda Ghiocelului- https://youtu.be/LCCMqRcX_ZU 

5. ConfecἪionarea felicitŁrilor cu ghiocei 

Cu ocazia zilei de 8 martie, Ziua mamelor, sŁ oferim ´n dar ghiei. ĊmpreunŁ vom confecἪiona o 

felicitare pe care vom avea ghiocei. 
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TEMA ACTIVITׄŝII: PLANTARE DE FLORI 

GRUPA:  MIJLOCIE 

CADRUL DIDACTIC: VÂLCU DANIELA  

UNITATEA ķCOLARׄ: GRŀDINIἩA CU PROGRAM PRELUNGIT FLOARE ALBASTRŀ, 

CRAIOVA 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

Rolul activitŁἪilor extracurriculare Ἠi iubirea faἪŁ de naturŁ 

 

 ActivitŁŞile extraĸcolare vin ´n completarea procesului de ´nvŁŞŁm©nt ĸi contribuie la descoperirea 

ĸi dezvoltarea aptitudinilor elevilor ´n diverse domenii artistice. Procesul dezvoltŁrii tinerei generaŞii nu 

poate fi redus numai la activitatea instructiv-educativŁ care se desfŁĸoarŁ ´n cadrul lecŞiilor. Ċn acest scop 

se folosesc ĸi alte forme de activitate, cum ar fi: cercurile organizate la diferite obiecte, vizitele ĸi 

excursiile, concursurile ĸcolare etc., care contribuie la ad©ncirea cunoaĸterii, la descoperirea, dezvoltarea 

ĸi valorificarea intereselor ĸi pasiunilor, stimuleazŁ creativitatea, oferŁ cadrul afirmŁrii ĸi recunoaĸterii 

performanŞelor. Ċn plan moral, aceste activitŁŞi contribuie la formarea ĸi dezvoltarea atitudinilor de 

respect pentru cunoaĸtere, pentru culturŁ, pentru creatorii ei, la exersarea trŁsŁturilor pozitive de voinŞŁ 

ĸi caracter.            ActivitŁŞile 

extraĸcolare au unele particularitŁŞi prin care se deosebesc de activitŁŞile ĸcolare. Ele sunt diferite din 

punct de vedere al conŞinutului, duratei, metodelor folosite ĸi formelor de organizare a activitŁŞii. 

ConŞinutul activitŁŞilor extraĸcolare nu este stabilit printr-un curriculum obligatoriu; elevii au libertatea 

deplinŁ de a alege conŞinuturile care sunt ´n perfectŁ concordanŞŁ cu interesele ĸi dorinŞele elevilor. 

Astfel, acestea devin o formŁ complementarŁ de activitate ï parte componentŁ a educaŞiei ï care 

stimuleazŁ valori, aptitudini ĸi dezvoltŁ vocaŞia, talentul, ´ncuraj©nd competiŞia, asumarea de 

responsabilitŁŞi, comunicarea, abordŁrile bazate pe iniŞiativŁ, imaginaŞie Ἠi opŞiune. Toate acestea duc la 

formarea unor personalitŁŞi complete ĸi complexe.         

  Av©nd cel mai larg caracter interdisciplinar, activitŁŞile extraĸcolare pot ´mbrŁca diferite forme: 

excursii, drumeŞii, vizite, spectacole cultural-artistice, tabere ĸcolare, vizionŁri de filme, competiŞii 

sportive, cercuri de creaŞie, cercuri pe discipline, concursuri, care, prin specificul lor, imprimŁ copilului 

un anumit comportament, o ŞinutŁ adecvatŁ situaŞiei, declanĸ©nd anumite sentimente.   

      Prin activitŁŞile la care participŁ, ei ´ĸi ´nsuĸesc cunoĸtinŞe 

´n domeniul ĸtiinŞei, tehnicii, literaturii Ἠi artei. Particip©nd la acŞiuni cu caracter artistic, la manifestŁri 

cultural-artistice, vizion©nd spectacole de teatru ĸi filme la cinematograf, elevii ´ĸi cultivŁ dragostea 

pentru frumos.             

 Organizarea ĸi desfŁĸurarea activitŁŞilor extraĸcolare respectŁ anumite condiŞii: sunt subordonate 

procesului de ´nvŁŞŁm©nt care se desfŁĸoarŁ ´n clasŁ; se evitŁ supra´ncŁrcarea elevilor; se desfŁĸoarŁ ´n 

colectiv, fiind create ĸi organizate pe principiul liberului consimŞŁm©nt; la antrenarea elevilor trebuie sŁ 

se ŞinŁ seama de particularitŁŞile de v©rstŁ ĸi interesele elevilor, precum ĸi de posibilitŁŞile de realizare 

pe care le au, fŁrŁ sŁ fie reŞinuŞi de la ore sau pregŁtirea lecŞiilor.      

    Ċntreaga activitate ´n afara clasei are conŞinut variat, determinat de 

interesele cognitive ale elevilor ĸi de dorinŞele lor. CercetŁrile recente  din domeniul psihopedagogiei 

aratŁ cŁ utilizarea povestirilor ca metode de ´nvŁἪare dezvoltŁ imaginaἪia copiilor. Metodele Ἠi tehnicile 

moderne, activ-participative, capabile sŁ mobilizeze energiile elevilor, sŁ le capteze atenἪia, care-i 

´ndeamnŁ sŁ-Ἠi punŁ ´n joc imaginaἪia, ´nἪelegerea, memoria, abilitŁἪile artistice sunt extrem de potrivite 
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´n educarea copilului pentru problemele ridicate de societatea contemporanŁ. Aceste metode sunt utile, 

pentru cŁ dezvoltŁ competenἪele cognitive; sprijinŁ Ἠi extind viaἪa socialŁ a elevului; dezvoltŁ g©ndirea 

creatoare individualŁ Ἠi de grup; faciliteazŁ comunicarea conἪinutului prin proiectarea ´n lucrŁrile 

plastice a propriilor trŁiri Ἠi sentimente; conduc la apariἪia unor raporturi noi de cunoaἨtere Ἠi 

autocunoaἨtere; ajutŁ la educarea inteligenἪei emoἪionale a copilului Ἠi elevului, a empatiei ca fenomen 

psihic de retrŁire a stŁrilor, g©ndurilor Ἠi acἪiunilor celuilalt.       

 Prin urmare, elevii trebuie ajutaἪi sŁ participe la activitŁἪile educative, sŁ se implice afectiv, cu 

plŁcere Ἠi bucurie spontanŁ ´n ceea ce fac. De aceea, un rol important ´n dezvoltarea aptitudinilor artistice 

ale copiilor au ilustrarea poveἨtilor, miturilor, basmelor Ἠi poeziilor prin aplicarea metodelor, 

procedeelor Ἠi tehnicilor artistico-plastice. 
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TEMA ACTIVITׄŝII: Ziua Zonelor Umede 

CLASA/ GRUPA: MIJLOCIE óôIEPURAķIIôô 

CADRUL DIDACTIC: Prof. ´nv. Preĸcolar: Ciutureanu Iustina Fevronia 

UNITATEA ķCOLARׄ: GrŁdiniἪa cu P.P. Ă Phoenixò, Craiova 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 2 februarie 2023 

      

          Ċn fiecare an, ´n 2 februarie, se sŁrbŁtoreἨte ĂZiua mondialŁ a zonelor 

umedeò, care marcheazŁ adoptarea ConvenἪiei de la Ramsar (Iran) din 1971 ï primul tratat 

internaἪional pe probleme de protecἪia mediului. Anul acesta se ´mplinesc 50 de ani de la semnarea 

tratatului, ´ncheiat cu scopul de a opri dispariἪia sau degradarea zonelor umede. 

Ne confruntŁm cu o crizŁ ´n creἨtere a apei dulci care ameninἪŁ oamenii Ἠi planeta. Folosim mai 

multŁ apŁ dulce dec©t poate produce natura Ἠi distrugem ecosistemul de care depind cel mai mult apa Ἠi 

viaἪa ï zonele umede. Tema din acest an aduce ´n atenἪia noastrŁ zonele umede ca sursŁ de apŁ dulce Ἠi 

´ncurajeazŁ acele acἪiuni menite sŁ contribuie la restabilirea acestora Ἠi stoparea distrugerii lor. 

Ἡara noastrŁ a aderat la ConvenἪia Ramsar prin adoptarea Legii nr. 5/1991, recunosc©nd astfel 

importanἪa zonelor umede ce gŁzduiesc habitate cu florŁ Ἠi faunŁ caracteristicŁ ca av©nd funcἪii 

ecologice fundamentale Ἠi o mare valoare ecologicŁ, economicŁ, naturalŁ, ἨtiinἪificŁ Ἠi recreativŁ, 

dispariἪia acestora fiind ireparabilŁ. 

Ċn septembrie 1991, RezervaἪia Biosferei Delta DunŁrii a fost prima Ἠi cea mai mare zonŁ 

umedŁ de importanἪŁ internaἪionalŁ, ´n special ca habitat al pŁsŁrilor de apŁ, inclusŁ de Rom©nia pe 

lista ConvenἪiei Ramsar 

Zonele umede sunt definite ca suprafeἪe acoperite, permanent sau temporar, de ape puἪin 

ad©nci. Acestea se gŁsesc la limita dintre ecosistemele acvatice Ἠi cele terestre Ἠi pot fi at©t naturale c©t 

Ἠi antropice. Zonele umede sunt habitate formate din ape stŁtŁtoare sau curgŁtoare, indiferent cŁ au ´n 

constituire apŁ dulce, sŁratŁ sau salmastrŁ. Exemple de astfel de ecosisteme sunt: mlaἨtinile, lacurile, 

r©urile, vŁile inundabile, luncile r©urilor, pŁdurile ripariene, plajele nisipoase sau deltele. 

Zonele umede acἪioneazŁ ca un burete natural ´mpotriva inundaἪiilor Ἠi a secetei, Ἠi ajutŁ la 

protejarea zonelor de coastŁ. Sunt bogate ´n biodiversitate Ἠi constituie un mijloc vital de stocare a 

carbonului. 

Printre funcἪiile biologice ale zonelor umede se numŁrŁ cele legate de purificarea apei, 

reducerea puterii distructive a inundaἪiilor, stabilizarea malurilor, reἪinerea sedimentelor Ἠi stabilizarea 

condiἪiilor climatice. Zonele umede oferŁ Ἠi numeroase funcἪii ecologice, printre care: oferirea unui 

refugiu pentru numeroase specii de faunŁ Ἠi florŁ Ἠi a unor locuri de reproducere, hrŁnire Ἠi iernat 

pentru specii de animale acvatice sau semiacvatice. Tot aici putem aminti Ἠi o importanἪŁ economicŁ, 

datŁ de agriculturŁ, transport, energie, produse locale sau turism. 
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Zonele umede sunt unele din cele mai productive ecosisteme ale planetei Ἠi gŁzduiesc o 

biodiversitate foarte mare. Ca Ἠi exemplu, ecosistemele cu apŁ dulce deἪin peste 40% dintre speciile 

planetei Ἠi 12% din totalul speciilor de animale. 

Ἡara noastrŁ deἪine 20 zone umede desemnate de ConvenἪia Ramsar, ce se ´ntind pe mai mult 

de un milion de hectare. Delta DunŁrii a fost prima ´nscrisŁ pe listŁ, ´ncŁ din 1991. 

Dintre celelalte situri mai amintim: Parcurile Naturale Comana, Lunca MureἨului Ἠi PorἪile de 

Fier, ConfluenἪa Jiu-DunŁre Ἠi Olt-DunŁre, BraἪul Borcea, Complexul piscicol DumbrŁviἪa, Tinovul 

Poiana Stampei, Lacul Techirghiol, DunŁrea Veche ï BraἪul MŁcin Ἠi Insula MicŁ a BrŁilei    
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TEMA ACTIVITׄŝII: Ziua Culturii NaἪionale 

CLASA/ GRUPA: MICŀ 

CADRUL DIDACTIC: Prof. ´nv. Preĸcolar: Tudosie Roxana Mihaela 

UNITATEA ķCOLARׄ: GrŁdiniἪa cu P.P. Ă Phoenixò, Craiova 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 15 ianuarie 2023 

                                          

 

       Ziua Culturii NaἪionale se sŁrbŁtoreἨte ´n Rom©nia ´n fiecare an, pe data 

de 15 ianuarie. Ċn cadrul acestui eveniment, oamenii obiἨnuiesc sŁ preἪuiascŁ valorile culturale Ἠi 

personalitŁἪile cunoscute ale ἪŁrii. 

Data de 15 ianuarie nu este aleasŁ ´nt©mplŁtor, ci este ziua ´n care s-a nŁscut poetul naἪional 

Mihai Eminescu, o personalitate reprezentativŁ pentru cultura rom©neascŁ. 

       Ċncep©nd din anul 2011, rom©nii sŁrbŁtoresc pe 15 ianuarie Ziua Culturii NaἪionale. AceastŁ datŁ 

nu a fost aleasŁ ´nt©mplŁtor, ci este ziua ´n care s-a nŁscut poetul naἪional Mihai Eminescu. Ċn fiecare 

an, acest eveniment se desfŁἨoarŁ ca un omagiu adus personalitŁἪilor emblematice ale Rom©niei, 

precum Ἠi valorilor culturale ale ἪŁrii noastre. 

Mihai Eminescu (Mihail Eminovici) s-a nŁscut la 15 ianuarie 1850, ´n satul IpoteἨti, din judeἪul 

BotoἨani. A fost considerat de lectorii rom©ni Ἠi de critica literarŁ postumŁ drept cea mai importantŁ 

voce poeticŁ din literatura rom©nŁ. A fost un poet, prozator Ἠi jurnalist rom©n, receptiv la curentul 

romantism european specific secolelor al XVIII-lea Ἠi al XIX-lea. 

Prin activitŁἪile alese sŁ marcheze Ziua Culturii NaἪionale sunt vizate explorarea imaginaἪiei 

debordante, combinarea unei atitudini sobre cu una popular - jucŁuἨŁ, care sŁ urmŁreascŁ pŁstrarea 

simἪului ludic, corespunzŁtor tradiἪiilor Ἠi ritualurilor naἪionale. 

Pentru a aprofunda subiectul culturii rom©neἨti, ne-am propus sŁ includem ´n activitŁἪile 

didactice materiale cu un aspect estetic atractiv pentru copii. Astfel, la centrul tematic ĂJoc de rolò, 

copiii au ´ntruchipat personajele uneia dintre poveἨtile lor favorite scrise de ´ndrŁgitul creator de 

literaturŁ pentru copii - Ion CreangŁ, Ἠi anume ĂCapra cu trei ieziò. La centru tematic ĂArtŁò, copiii au 

pictat cu mult drag  Ἠi imaginaἪie penele cocoἨului nŁzdrŁvan din povestea ĂPunguἪa cu doi baniò,iar la 

ĂConstrucἪiiò au reprodus din cuburi Lego òPoarta SŁrutuluiò, monument reprezentativ al sculpturii 

rom©neἨti, realizat de Constantin Br©ncuἨi. 
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TEMA ACTIVITׄŝII: Beneficiile jocului - Domeniul Psihomotric si Domeniul Estetic ĸi Creativ 

CLASA/ GRUPA: MICŀ 

CADRUL DIDACTIC: Profesor ´nvŁŞŁm©nt preĸcolar: Tahir  Luiza Veronica 

UNITATEA ķCOLARׄ: GrŁdiniἪa cu P.P. Ă Phoenixò, Craiova 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 12.10.2022 

Beneficiile jocului la preἨcolari 

 

 

 

 

 

 

     Aproape orice adult are o amintire specialŁ din copilŁrie legatŁ de o anume experienἪŁ de joc. De 

multe ori imaginea este descrisŁ ´n detalii bogate si vii. C©nd ne amintim cum ne jucam ´n copilŁrie, 

vorbim despre sentimente ï de libertate, de putere, de control Ἠi de intimitate cu prietenii. MulἪi dintre 

noi ´Ἠi amintesc cu plŁcere momentele minunate petrecute ´n locuri secrete ï ca Ἠi cum timpul Ἠi locul 

ar fi ´ncŁ palpabile. Ne amintim suflul v©ntului, atingerea ierbii, sc©rἪ©itul unor scŁri, mirosul unui pod 

prŁfuit. 

     Joaca reprezintŁ o experienἪŁ semnificativŁ si unicŁ. OferŁ satisfacἪie Ἠi plŁcere copiilor, o evadare 

pe care ei o cautŁ cu nerŁbdare Ἠi una pe care o gŁsesc captivantŁ la nesfarἨit. Oricine i-a observat pe 

copii în timp ce se joacŁ a vazut c©t de profund sunt aceἨtia antrenaἪi ´n joc Ἠi cum iau totul in serios. 

    DeἨi joaca este o experienἪŁ comunŁ (universalŁ) este dificil de definit exact in termeni de cercetare 

ἨtiinἪificŁ multidisciplinarŁ. Joaca este paradoxalŁ (uneori serioasŁ, alteori nu), realŁ sau nu, aparent 

fŁrŁ scop Ἠi totuἨi este esenἪialŁ pentru dezvoltarea Ἠi creἨterea copilului. Joaca este un act flexibil 

(copiii continuŁ sŁ se joace chiar Ἠi ´n cele mai dificile situaἪii) Ἠi totuἨi fragilŁ (exista tot mai multe 

dovezi care aratŁ ca privarea unui copil de la joaca are un impact negativ asupra dezvoltŁrii sale). 
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Caracteristici ale jocului 

¶ motivat din punct de vedere intrinsec 

¶ controlat de cei care se joacŁ 

¶ preocupare mai degrabŁ spre proces dec©t pe produs 

¶ non ï literalŁ 

¶ liberŁ, fŁrŁ norme impuse din exterior 

¶ angajament activ al celor implicaἪi. 

Beneficiile jocului 

CercetŁrile aratŁ cŁ jocul are multe beneficii pentru copii, familie si comunitate. ĊmbunŁtaἪeste 

sŁnŁtatea Ἠi calitatea vieἪii. CercetŁrile recente sugereazŁ cŁ accesul copiilor la joc poate: 

¶ sŁ creascŁ stima de sine, respectul de sine si autoconsἨientizarea 

¶ sŁ ´mbunŁtŁἪeascŁ Ἠi sŁ menἪinŁ sŁnŁtatea fizicŁ si mentalŁ 

¶ sŁ le ofere posibilitatea de a intra ´n legaturŁ cu alἪi copii 

¶ sŁ le creascŁ ´ncrederea prin dezvoltarea de competenἪe noi 

¶ sŁ le dezvolte imaginaἪia, independenἪa Ἠi creativitatea 

¶ sŁ ofere oportunitaἪi copiilor, indiferent de abilitaἪile pe care le au, sŁ se joace ´mpreunŁ 

¶ sŁ ofere oportunitaἪi pentru dezvoltarea abilitŁἪilor sociale Ἠi de ´nvŁἪare 

¶ sŁ consolideze capacitatea de adaptare prin asumarea de riscuri si provocŁri, rezolvarea de 

probleme 

¶ sŁ ofere oportunitaἪi de a ´nvaἪa despre mediul lin care evolueazŁ Ἠi comunitatea ´n care trŁiesc. 

Studiile aratŁ care sunt beneficiile jocului Ἠi pentru familie Ἠi comunitate: 

¶ pŁrinἪii se simt mai ´n siguranἪŁ Ἠtiind cŁ micuἪii lor sunt mai fericiἪi Ἠi cŁ  se bucurŁ de ceea ce 

fac 

¶ familiile au copii mai fericiἪi Ἠi mai sŁnŁtoἨi 

¶ jocul oferŁ oportunitŁἪi de interacἪiune socialŁ pentru comunitate Ἠi sprijinŁ dezvoltarea unui 

sentiment de promovare a coeziunii sociale 

¶ spaἪiile publice exterioare au un rol important ´n viaἪa de zi cu zi a copiilor si tinerilor, ´n 

special ca locuri unde se întâlnesc prietenii. 

Jocul este cel mai important lucru pe care puteἪi sŁ-l faceἪi ´mpreunŁ cu micuἪul dumneavoastrŁ. 

Timpul petrecut jucându-vŁ ´mpreunŁ cu el, oferŁ copilului o mulἪime de moduri Ἠi momente diferite 

de a ´nvŁἪa. 

Jocul ´l ajutŁ pe copil: 

¶ sŁ aibŁ ´ncredere ´n el 

¶ sŁ se simtŁ iubit, fericit Ἠi ´n siguranἪŁ 

¶ sŁ dezvolte abilitŁἪi sociale, de limbaj Ἠi comunicare 

¶ sŁ aibŁ grijŁ de ceilalἪi Ἠi de mediu 

¶ sŁ-Ἠi dezvolte abilitŁἪi fizice 

¶ sŁ-Ἠi dezvolte creierul 

Copilului ´i va plŁcea sŁ se joace cu dumneavoastrŁ, dar uneori va prefera sŁ se joace Ἠi singur. Uneori 
va fi suficient doar sŁ-i oferiἪi niste idei, iar el va continua sŁ descopere jocul singur mai departe. 

Dreptul copiilor la joaca 

Dreptul la joacŁ Ἠi la recreere informalŁ, pentru toἪi copiii Ἠi tinerii de p©na ´n 18 ani, este reglementat 

in articolul 31 din Conventia ONU cu privire la Drepturile Copilului. Guvernul are datoria de a proteja 

Ἠi de a promova oportunitŁἪi de joacŁ pentru toἪi copiii Ἠi tinerii. 

ImportanἪa jocului ï dezvoltare socialŁ, emoἪionala, fizicŁ Ἠi creativŁ 

1. Dezvoltarea socialŁ Ἠi emotionalŁ. Ċn timpul jocului, se dezvoltŁ competenἪele sociale Ἠi maturitatea 

emoἪionalŁ. ExperἪii Smilansky Ἠi Shefatya susἪin cŁ succesul Ἠcolar depinde ´n mare mŁsurŁ de 

capacitatea copiilor de a interacἪiona pozitiv cu ceilalἪi copii Ἠi adulἪi. Joaca este vitalŁ pentru 

dezvoltarea socialŁ a copiilor. Aceasta permite: 
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¶ practicarea ambelor abilitŁἪi de comunicare verbalŁ Ἠi non-verbalŁ prin roluri, aprecierea 

sentimentelor celorlalἪi etc 

¶ rŁspuns la sentimentele colegilor 

¶ ´mpŁrἪirea resurselor Ἠi experienἪelor 

¶ experimentarea Ἠi aprecierea altor puncte de vedere ï rezolvarea conflictelor legate de spaἪiu, 

materiale Ἠi reguli 

¶ joaca sprijinŁ dezvoltarea emoἪionalŁ prin furnizarea unei modalitŁἪi de exprimare Ἠi de 

´nἪelegere a sentimentelor. 

2. Dezvoltarea fizicŁ. Joaca permite copiilor sŁ-Ἠi foloseascŁ tot corpul. Chiar Ἠi prin utilizarea unui 

instrument de scris/ desenat, copilul ´Ἠi cultivŁ Ἠi ´Ἠi dezvoltŁ o capacitate motorie de fineἪe. EvoluἪia 

naturalŁ ´n dezvoltarea motorie finŁ este de la m©zgŁleli, la forme Ἠi la imagini de reprezentare. 

Jocurile cu instrumente de scris ´i ajutŁ pe copii sŁ-Ἠi perfecἪioneze abilitatile motorii fine. Într-o 

manierŁ similarŁ se dezvoltŁ Ἠi capacitŁἪile motorii de miἨcŁri mai ample (sŁrituri, alergare, ridicare). 

Recomandarea specialiἨtilor este ca micuἪii sŁ facŁ exerciἪii fizice timp de cel puἪin o orŁ ´n fiecare zi 

(de preferat in etape de c©te 15 minute, dar fŁra un program bine structurat, ci mai degrabŁ liber). ToἪi 

copiii au nevoie de joc activ pentru a se dezvolta din punct de vedere fizic si pentru a fi sŁnŁtoἨi. Dar 

beneficiile fizice sunt deosebit de valoroase Ἠi pentru copiii cu boli musculare sau de articulaἪii (de 

exemplu artrita reumatoida juvenilŁ sau scleroza multiplŁ). AceἨti copii nu pot efectua exerciἪii 

repetate intense. Dar, ei se pot angaja ´n jocuri active. Jocul activ ´i ajutŁ sŁ-Ἠi construiascŁ Ἠi sŁ-Ἠi 

menἪinŁ energia, flexibilitatea articulaἪiilor, precum Łi forta muscularŁ.  

3. Dezvoltarea creativŁ. Acum aproape 50 de ani, Sigmund Freud (1958) a sugerat cŁ fiecare copil care 

se joacŁ "se comportŁ ca un scriitor creativ, prin faptul cŁ el ´Ἠi creeazŁ o lume proprie, sau mai 

degrabŁ, rearanjeazŁ lucrurile din lumea sa ´ntr-o manierŁ nouŁ care ´i face plŁcere...Scriitorul creativ 

face acelaἨi lucru ca Ἠi un copil care se joacŁ. El creeazŁ o lume a fanteziei pe care o ia foarte ´n serios 

Ἠi ´n care investeἨte foarte multŁ emoἪie." Contextul jocului este ideal pentru sprijinirea g©ndirii 

creative Ἠi imaginarŁ pentru copii, deoarece el reprezintŁ un mediu fŁrŁ risc. Cercetarile susἪin ideea cŁ 

jocul Ἠi g©ndirea creativŁ sunt legate de comportamente, pentru cŁ se bazeazŁ pe capacitatea copiilor 

de a folosi simboluri. G©ndirea creativŁ poate fi vŁzutŁ Ἠi ca o modalitatea de rezolvare a problemelor. 

C©nd copiii mici ´Ἠi folosesc imaginaἪia ´n joc, ei devin mai creativi, au performanἪe Ἠcolare mai bune 

Ἠi dezvoltŁ o abordare mai uἨoarŁ de rezolvare a problemelor de ´nvŁἪare. 

1. Joaca pune bazele alfabetizŁrii. Prin joaca, micuἪii ´nvaἪŁ sŁ rosteascŁ Ἠi sŁ repete sunete Ἠi 
cuvinte noi. Ei ´ncep sŁ-Ἠi construiascŁ vocabularul personal, pe cont propriu sau cu prietenii Ἠi 

fac exerciἪii de imaginaἪie prin intermediul poveἨtilor. 

2. Joaca ´nseamnŁ "´nvŁἪare". Jocul dezvoltŁ Ἠi satisface nevoia ´nŁscutŁ a copilului de a ´nvaἪa. 
Jocul are multe forme. Copilul se poate juca singur, cu un adult sau ´mpreunŁ cu mai mulἪi 

copii. 

3. JoacŁ ´ncurajeazŁ adulἪii sŁ comunice mai mult cu copiii ´n fiecare zi. AdulἪii suἨtin jocul 
copilului prin oferirea posibilitŁἪilor legate de joc, prin a Ἠti c©nd sŁ intervinŁ Ἠi c©nd sŁ stea 

deoparte. 

4. Joaca le oferŁ copiilor Ἠansa de a fi spontani. 

5. Joaca le dŁ copiilor posibilitatea de a face alegeri. DacŁ au mai multe jocuri si jucŁrii la 

dispoziἪie, copiii vor putea sŁ aleagŁ cu ce sŁ se joace conform dorinἪelor Ἠi personalitŁἪii lor. 

6. Joaca oferŁ copiilor spaἪiu pentru a exersa miἨcari fizice, de echilibru si pentru a-Ἠi testa 

propriile limite. 

7. Joaca ofera adulἪilor Ἠansa de a ´nvaἪa cum sŁ se joace din nou. 

8. Joaca le permite adulἪilor sŁ ´nveἪe limbajul corpului copiilor lor. 

9. Joaca implicŁ rŁbdare Ἠi inἪelegere. DacŁ alegeἪi sŁ vŁ jucaἪi cu copilul nu ´ncercaἪi sŁ-l fortaἪi 

sŁ acἪioneze ´ntr-un anume fel. ActivitŁἪile structurate Ἠi conduse de dumneavoastrŁ au rolul 

lor, dar retineἪi cŁ este important sŁ permiteἪi copilului sŁ controleze Ἠi sŁ decidŁ cu privire la 

propriul sŁu joc. 

10. Jocul este distractiv. Copiii sunt multumiἪi Ἠi sociabili atunci cŁnd se joacŁ. 
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TEMA ACTIVITׄŝII: "CE Mŀ INCONJOARŀ?Ă 

CLASA/ GRUPA:  

CADRUL DIDACTIC: PROFESOR.ÎNV.PRIMAR:FLAIMOC OANA CAMELIA 

UNITATEA ķCOLARׄ: ἧCOALA GIMNAZIALŀ NR1 NEGOMIR, GORJ 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII:  

PROIECT TEMATIC  

 

 

  

Proiect de activitati integrate. 

Resurse umane: 13 copii, parinti, cadre didactice  

Resurse materiale: 

      - existente: jetoane, planĸe, jucŁrii, cŁrŞi, ilustraŞii pentru poveĸti ĸi poezii,    aparaturŁ audio-video, 

calculator, PPT, atlas; 

- de care am nevoie: albume, enciclopedii, reviste, cŁrŞi, casete audio-video. 

 

Perioada de derulare:martie 2013 ( doua saptamani ) 

Metode ĸi procedee: observaŞia, conversaŞia, explicaŞia, demonstraŞia, exerciŞiul, problematizarea, 

descoperirea, ´nvŁŞarea prin cooperare, lucrul ´n echipŁ, brainstorming-ul de grup ĸi individual, g©ndiŞi-

lucraŞi ´n perechi, turul galeriei, cubul, colŞurile. 

Evaluarea proiectului: 

a) Album cu fotografii  realizat ´n timpul desfŁĸurŁrii proiectului; 

b) Jurnalul proiectului  - cu lucrŁri artistico-plastice ĸi practice realizate de copii în timpul 

proiectului; 

c) ñCŁrticica cu poveĸtiò (poveĸti create de copii rerezentate prin imagini ĸi desene);   

d) ExpoziŞii cu lucrŁri artistico-plastice ĸi practice; 

e) Tablouri. Copiii au confecŞionat tablouri asambl©nd siluete de pŁsŁri cŁlŁtoare realizate din 

orez, mŁlai, fire de melanŁ, scoici etc.  

f) Fise de evaluare 

g) Portofoliiile copiilor, 

h) Diseminarea cŁtre pŁrinŞi  la ĸedinŞele cu aceĸtia ĸi ´n comunitatea localŁ prin postere ĸi 
fotografii 
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                                                                       ARGUMENT  

 

          Ċn lume minunatŁ a copilŁriei un loc deosebit de important ´l ocupŁ ele, pŁsŁrile, adevŁrate 

ñnestemateò pentru cei mici, de la jucŁrii ĸi p©nŁ la forma lor realŁ. Ele sunt cele care pot opri un copil 

din pl©ns , ele sunt cele cu care ei se joacŁ, ele ´i ´ncŁntŁ cu glasurile lor, dar ĸi prin coloritul lor. 

         Copiii sunt fascinaŞi de lumea pŁsŁrilor, iar tema propusŁ vine sŁ le satisfacŁ o serie de curiozitŁŞi 

legate de viaŞa acestora. 

          Orice copil ´ĸi doreĸte sŁ aibŁ acasŁ un animal, fie el c©t de mic, cu care sŁ se joace, pe care sŁ-l 

´ngrijeascŁ, sŁ-l ocroteascŁ ĸi sŁ-ĸi ´mpartŁ timpul liber. 

          De aceea, fiecare dintre noi, trebuie sŁ le insuflŁm copiilor ĸi elevilor noĸtrii dragostea pentru 

naturŁ, pentru tot ceea ce ´nseamnŁ viaŞŁ, plŁcerea de a ocroti ĸi ´ngriji animalele. Pentru atingerea 

acestor obiective, copiii trebuie sŁ cunoascŁ animalele, viaŞa lor, ĸsŁ intre ´n contact cu ele, iar acest 

lucru se ´nt©mplŁ ´ncepŁnd din primii ani de viaŞŁ c©nd bunica spune o povest, mama c©ntŁ un 

cântecel, iar d-na educatore ´i ´nvaŞŁ o poezie cu ĸi destre animale, d-na ´nvŁŞŁtoare organizeazŁ un 

carnaval.  

           Ċmi doresc ca toate activitŁĸile pe care le vom derula ´n acest proiect sŁ fie atractive ĸi sŁ 

contribuie la lŁrgirea orizontului de cunoaĸtere al fiecŁrui copil ĸi totodatŁ la cultivarea dragostei  

pentru aceĸti adevŁraŞŁ rapsozi, ele, ñpŁsŁrileò. 

 

ALEGEREA TEMEI:  copiii ĸi ´nvŁŞŁtoarea. 

 

SCRISOARE CŀTRE PŀRINŝI: 

            StimaŞi pŁrinti, 

In saptamana ce urmeaza, copiii din clasa pregŁtitoare vor derula proiectul tematic ,, Vestitorii  

primŁverii ò. 

 Pentru reusita derularii acestuia, sunteti rugati sŁ participati alaturi de noi si sa ne sprijiniti cu 

orice fel de material pe care il aveti la indemana, legat de tema proiectului, cum ar fi: afise, postere, 

carti, reviste, CD-uri, pliante,e.t.c. De asemenea, va rugam sa va informati si sa purtati scurte discutii 

cu copiii pe aceasta tema. 

         La sf©rĸitul proiectului materialele dumneavoastrŁ vor fi returnate. 

        Toate acestea constituie baze pentru alcŁtuirea ĸi definitivarea unei HŀRŝI pe aceastŁ temŁ, a 

ĂCUTIEIò cu ´ntrebŁri, ce vor fi dezbŁtute ĸi cercetate ulterior. 

 Va invitam sa ne fiti alaturi in aceasta interesanta activitate! 

 

                                    Multumim pentru sprijinul acordat, 

                                                        Elevii ĸi ´nvŁŞŁtoarea. 
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         DOMENIILE EDUCATIONALE SI COMPETENTE VIZATE  

ǒ Domeniul comunicare în limba româna : 

1. Receptarea de mesaje orale în contexte de comunicare cunoscute 

    1.1. Sesizarea semnificaŞiei globale a unui mesaj scurt, pe teme familiare, rostit clar ĸi rar 

    1.2. Recunoaĸterea unor detalii dintr-un mesaj scurt, rostit clar ĸi rar 

    1.3. Identificarea cuvintelor din enunŞuri scurte, rostite clar ĸi rar 

    1.4. Identificarea silabelor ĸi a sunetului iniŞial ĸi final ´n cuvinte clar articulate 

    1.5. Manifestarea curiozitŁŞii faŞŁ de receptarea semnificaŞiei mesajelor orale, ´n  

           contexte de comunicare  cunoscute 

2. Exprimarea de mesaje orale simple ´n diverse situaŞii de comunicare 

     2.1. Articularea de enunŞuri folosind accentul ĸi intonaŞia corespunzŁtoare intenŞiei de  

           comunicare 

    2.2. Oferirea de informaŞii referitoare la sine ĸi la universul apropiat, prin mesaje  

            scurte 

    2.3. Participarea la dialoguri scurte, ´n situaŞii de comunicare uzualŁ 

    2.4. Manifestarea interesului pentru exprimarea de idei în contexte cunoscute 

 

3. Receptarea unei varietŁŞi de mesaje scrise, ´n contexte de comunicare cunoscute 

    3.1. Recunoaĸterea unor cuvinte uzuale, din universul apropiat, scrise cu litere mari ĸi mici 

    3.4 Manifestarea curiozitŁŞii pentru decodarea semnificaŞiei mesajelor exprimate ´n limbaj visual sau  

verbal, în contexte cunoscute 

 

ǒ  Domeniul matematicŁ si explorarea mediului 

1. Recunoaĸterea ĸi utilizarea numerelor ´n calcule elementare 

2. Localizarea ĸi relaŞionarea unor elemente geometrice ´n spaŞiul ´nconjurŁtor 

3. Manifestarea curiozitŁŞii pentru fenomene/relaŞii/ regularitŁŞi/structuri din mediul apropiat 

4. Generarea unor explicaŞii simple prin folosirea unor elemente de logicŁ 

5. Sortarea ĸi reprezentarea unor date ´n scopul rezolvŁrii de probleme 

6. Manifestarea grijii pentru comportarea coreuta ´n relative cu medium natural ĸi social 
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ǒ  Domeniul educatie pentru societate 

1. Aplicarea unor norme elementare de conduitŁ ´n viaŞa cotidianŁ 

2. Manifestarea unor deprinderi de comportament moral-civic ´n contexte de viaŞŁ din mediul cunoscut 

3. Cooperarea cu ceilalŞi pentru rezolvarea unor sarcini simple de lucru, manifest©nd disponibilitate 

 

ǒ  Domeniul arte vizuale ĸi lucru manual 

1. Explorarea de mesaje artistice exprimate în limbaj vizual într-o diversitate de contexte familiare 

2. Realizarea de creaŞii funcŞionale ĸi/sau estetice folosind materiale ĸi tehnici elementare diverse 

 

ǒ  Domeniul muzica ĸi miĸcare 

1. Receptarea repertoriului de c©ntece pentru copii ĸi a unor elemente simple de limbaj muzical 

2. Redarea repertoriului de cântece pentru copii cu mijloace interpretative specifice vârstei 

3. Raportarea spontanŁ la muzicŁ prin intermediul propriilor abilitŁŞi creative 

 

ǒ  Domeniul educatie fizica si sport 

1. Valorificarea achiziŞiilor psiho-motrice ´n menŞinerea sŁnŁtŁŞii ĸi a dezvoltŁrii fizice armonioase 

2. Exersarea deprinderilor ĸi a calitŁŞilor motrice ´n funcŞie de capacitatea psiho-motricŁ individualŁ 

3. Participarea la jocurile ĸi activitŁŞile motrice organizate sau spontane 

 

ǒ  Domeniul dezvoltare personala 

1. Manifestarea interesului pentru autocunoaĸtere ĸi a atitudinii pozitive faŞŁ de sine ĸi faŞŁ de ceilalŞi 

2. Exprimarea adecvatŁ a emoŞiilor ´n interacŞiunea cu copii ĸi adulŞi cunoscuŞi 

3. Utilizarea abilitŁŞilor ĸi a atitudinilor specifice ´nvŁŞŁrii ´n context ĸcolar 

 

 . HARTA PROIECTULUI:  

Har ta proiectului va cuprinde: 

ĂPasari calatoare"  ïinfatisare 

                                  -mediul de viata 

                                  -inmultire  

                                  -rol importanta  

                                  -sentimente 
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                                  -exprimare 

ĂPasari domestice" ïinfatisare 

                                  -mediul de viata 

                                  -inmultire  

                                  -foloase 

                                  -ingrijire  

 

 CUTIA CU ĊNTREBŀRI: 

- De ce pot zbura pŁsŁrile? 

- Cum sunt penele? 

- Ce mŁn©ncŁ pŁsŁrile? 

- Cum este ciocul berzei, dar al r©ndunicii ĸi graurului? 

- De ce r©ndunica are gheare ascuŞite? 

- Cum vŁd pŁsŁrile? 

- Cum vorbesc pŁsŁrile? 

- Cum este s©ngele pŁsŁrilor? 

- Cum aud pŁsŁrile? Cum sunt urechile lor? 

- Cum respirŁ pŁsŁrile? 

- DacŁ obosesc c©nd zboarŁ, ca ĸi noi c©nd alergŁm? 

- C©t rezistŁ o pasŁre fŁrŁ ca sŁ mŁn©nce? 

 

CREAREA CENTRULUI TEMATIC:  

Centru tematic se creeazŁ la fiecare arie de interes folosind materiale legate de temŁ. La BibliotecŁ - 

atlase, cŁrŞi, albume, imagini, reviste; ArtŁ - foi de desen, creioane colorate, plastilinŁ, deĸeuri, 

materiale din naturŁ, aracet; ķtiinŞŁ ï pene, puf, ouŁ, grŁunŞe, cuiburi de r©ndunicŁ, barzŁ, cuc, graur; 

ConstrucŞii ï truse de construcŞii, Lego, Mozaic; Joc de masŁ ï ĂAlege ĸi grupeazŁò, ĂAĸeazŁ corectò, 

ĂCe-i lipseĸte?ò; Joc de rol ï mŁĸti de r©ndunele ,cuc, graur ĸi berze, ´mbrŁcŁminte adecvatŁ. 

 

INVENTARUL DE ACTIVITŀŝI: 

 

         COMUNICARE ĊN LB. ROMĄNŀ: 

Lecturi dupŁ imagini: albume, enciclopedii, calendare cu pŁsŁri, pliante, reviste.  
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Lecturi ale educatoarei ĸi povestiri: ĂCucul ĸi puii sŁiò de E.Jianu, ĂPrivighetoareaò de S.F.Marian, 

ĂCioc, cioc!ò de G.G©rleanu, ĂCuibulò de Cezar Petrescu, ĂRŁŞuĸca cea ur©tŁò de H.Ch.Andersen, 

ĂPovestea cioc©rlieiò de E.Camilar, ĂVestitorul primŁveriiò de Silvia Dima. 

Poveĸti create: ĂConvorbire ´ntre pŁsŁriò, ĂO r©ndunicŁ bolnavŁò. 

Poezii: ĂSosirea r©nduniciiò de G.Coĸbuc, ĂScrisoare de la r©ndunicŁò de Elena Dragoĸ, ĂVestitorii 

primŁveriiò de G.Coĸbuc, ĂR©ndunicaò de V.Carianopol. 

Convorbiri: ĂCum ´ĸi face cuibul r©ndunica?ò, ĂVestitorii primŁveriiò, ĂDe ce se ´ntorc pŁsŁrile 

cŁlŁtoare?ò, ĂCe ĸtim despre pŁsŁrile cŁlŁtoare?ò. 

Jocuri didactice: ĂCu ce sunet ´ncepe cuv©ntul?ò. 

Ghicitori:  ĂProverbe, ghicitori ĸi zicŁtoriò (Editura Steaua Nordului). 

Jurnalul grupei: ĂScriem ´n jurnal despre sosirea pŁsŁrilor cŁlŁtoare, despre cum se ´ntorc la cuiburile 

lorò. 

 

         MATEMATICŀ ķI ķTIINŝŀ: 

ObservŁri spontane ĸi observŁri organizate: ĂR©ndunica a sositò, ĂA venit barzaò, ĂStol de pŁsŁri 

cŁlŁtoareò, ĂCucul ĸi graurulò, ĂBarza ĸi r©ndunicaò, ĂPŁsŁrile se ´ntorc la cuibul lorò, ĂR©ndunica ´ĸi 

reface cuibulò. 

PlimbŁri, excursii, vizite pentru observarea cuiburilor berzelor, r©ndunicilor, stol de pŁsŁri cŁlŁtoare.  

VizitŁ la laboratorul de biologie al ĸcolii pentru a observa pŁsŁri ´mpŁiate. 

Jocuri matematice: ĂCuibul pŁsŁrelelorò (forme geometrice), ĂSŁ ordonŁm r©ndunele din stolò, ĂSŁ 

ordonŁm pŁsŁrelele dupŁ glasul lor melodiosò, ĂBerze cŁlŁtoareò (numŁrat), ĂPŁsŁrele cŁlŁtoareò 

(probleme ilustrate). 

 

         EDUCAŝIE PENTRU SOCIETATE: 

ĂMŁrinimieò de E.G´rleanu, S.O.S. ï ocrotiŞi pŁsŁrelele. 

 

              ARTŀ ķI MIķCARE: 

ActivitŁŞi plastice (desen, picturŁ pe diferite suprafeŞe ĸi tehnici variate,   modelaj): ĂDouŁ pŁsŁri 

ï douŁ culoriò (alb-negru), Compunem un spaŞiu plastic cu teme ca: ĂBarza ĸi puii eiò, ĂCuibul 

r©nduniciiò, ĂOaspeŞii primŁveriiò, ĂZborul pŁsŁrelelorò. 

ActivitŁŞi practice (aplicaŞii, confecŞii cu diferite materiale din naturŁ): ConfecŞionŁm ĂCuibul 

berzeiò, ĂCuibul r©nduniciiò, ĂBarzaò, ĂTablouri cu pŁsŁri cŁlŁtoareò (pene, dopuri de plutŁ, h©rtie de 

autocolant, coji de ouŁ), ĂĊmpletim cuiburi pentru pŁsŁreleò (pŁnuĸi, sfoarŁ groasŁ). 

ActivitŁŞi gospodŁreĸti: ĂFacem cuiburi pentru pŁsŁreleò. 

MuzicŁ ĸi miĸcare: ĂCuculò***, ĂSosirea r©nduniciiò (melodie popularŁ), ĂCucule pasŁre surŁò de 

D.Chirescu, ĂCucule, cuculeò (melodie popularŁ), ĂR©ndunicaò (popularŁ), ĂR©ndunicaò de I.D.Vicol, 

ĂCocorulò (folclorul copiilor). 
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DramatizŁri ĸi jocuri de rol: Dramatizarea poveĸtilor cunoscute. 

Jocuri de miĸcare ĸi sportive: ĂĊntrecereaò (parcurs aplicativ), ĂZborul pŁsŁrelelorò.  

 

         CONSTRUCŝII: ĂCuibul pŁsŁrilorò, ĂCuibul r©nduniciiò, ĂCuibul berzeiò, ĂStoluri de 

pŁsŁreleò, ĂPŁsŁri din figuri geometriceò. 

11. DERULAREA PROIECTULUI:  

ActivitŁŞile planificate se desfŁĸoarŁ ´ntr-un mod atractiv, av©nd grijŁ sŁ ofer copiilor o stare 

pozitivŁ, entuziasm, bucurie ĸi dorinŞa de a cunoaĸte c©t mai multe aspecte noi legate de temŁ. 

Pe parcursul fiecŁrei zile, activitŁŞile vor decurge una din cealaltŁ, Şin©nd cont de preferinŞele 

copiilor, de ritmul propriu al fiecŁruia. 

ĊmpreunŁ descoperim noutŁŞi legate de pŁsŁrile cŁlŁtoare, despre mediul lor de viaŞŁ, cum se 

hrŁnesc, cum trŁiesc. Copiii colaboreazŁ ´ntre ei, se schimbŁ pŁreri, se manifestŁ liber ĸi comunicŁ cu 

grupul. 

 

Planificarea activitŁŞilor pe durata proiectului: 

 

TEMA: ĂBucuroĸi de oaspeŞi!ò 

 

SUBTEMA:  PŁsŁri cŁlŁtoare 

 

Ziua 

Data 

Jocuri ĸi activitŁŞi la 

alegerea copiilor 

Categoria 

de 

activitate 

Forma de 

realizare 
Tema 

ActivitŁŞi 

complementar

e 

Obs 

Lu

ni 

 

I. Biblioteca  

-ĂCitim imagini din 

albume, enciclopedii, 

reviste, pliante, cŁrŞiò 

-DiscuŞii libere 

-Joc de miĸcare 

- ĂJurnalul proiectuluiò - 

Scriem în jurnal despre 

sosirea pŁsŁrilor 

MEM 

 

CLR 

MM 

 

 

efs 

Obs. 

 

 

 

Joc muz. 

 

Cântec 

ĂBarza ĸi 

r©ndunicaò   

 

 

 

ĂSosirea 

r©nduniciiò 

(melodie popularŁ) 

ĂCucule, pasŁre 

surŁò de D.Chirescu 

Întâlnire cu un 

student la 

medicinŁ 

veterinarŁ.  
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M

arŞ

i 

 

cŁlŁtoare, despre cum se 

întorc la cuiburile lor 

-ĂGhicitori despre pŁsŁriò   

- Lectura ´nvŁŞŁt. ï

ĂLegenda  

berzeiò, ĂCuibulò de Cezar 

Petrescuò, ĂPrivighetoareaò 

de S.F.Marian, ĂCioc, 

cioc!ò de G.G©rleanu 

- Poveste creatŁ - ĂO 

r©ndunicŁ bolnavŁò. 

II. ArtŁ 

- Desen - ĂBarza ĸi puii eiò 

- PicturŁ - ĂCuibul 

r©nduniciiò 

- Modelaj - barza 

-ĂPŁsŁri din figuri 

geometriceò- aplicaŞie 

- ConfecŞii/aplicaŞii - 

ĂTablouri cu pŁsŁri 

cŁlŁtoareò (pene, dopuri de 

plutŁ, h©rtie de autocolant, 

coji de ouŁ) 

- LipiturŁ ï ĂStol de 

r©nduneleò 

- Desene pe calculator 

(Paint) Ăbarza ĸi 

r©ndunicaò. 

 

MEM 

 

CLR 

ES 

 

TIC 

Ex. cu mat. 

ind 

 

 

Convorbire 

cu suport 

ilustrat 

(PowerPoint

) 

ĂpŁsŁri cŁlŁtoareò 

(consolidare 1 -10) 

 

 

ĂSe ´ntorc pŁsŁrile 

cŁlŁtoareò 

Joc de 

miĸcare: 

ĂPŁsŁricŁ, 

mutŁ-Şi 

cuibulò 

 

M

ier

cu

ri 

 

CLR 

 

 

 

DP 

 

AV 

Memorizare 

 

 

 

Modelaj 

(miĸcare 

circularŁ, 

aplatizare, 

adâncire) 

ĂScrisoare de la 

r©ndunicŁò  

             de 

E.Dragoĸ 

 

ĂR©ndunica ĸi 

cuibul eiò 

 

Vizionare CD 

ï ĂSŁ iubim 

pŁsŁrileò (ed. 

ecologicŁ) 

 

Jo

i 

 

MEM 

 

 

EFS 

Joc didactic 

 

 

 

Echilibru 

 

ĂPŁsŁrele cŁlŁtoareò 

(alcŁtuire de 

probleme) 

 

 

 

Echilibru pe un 

plan înclinat.  

Joc: ĂPŁsŁrelele pe 

s©rmŁò 

Lectura 

educatoarei: 

ĂCuriozitŁŞi 

din lumea 

pŁsŁrilorò 
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Vi

ne

ri 

 

III. ķtiinŞa -ĂStudiem 

cuiburi cu ouŁò, ĂPeneò, 

ĂPufò, ĂFulgiò, 

ĂCum ´ĸi face r©ndunica 

cuibul?ò, 

ĂDe ce se ´ntorc pŁsŁrile 

cŁlŁtoare?ò 

IV. Joc de masŁ -Ă Alege 

ĸi grupeazŁ pŁsŁrile 

cŁlŁtoareò 

ĂCompleteazŁ ce lipseĸteò 

ĂPŁsŁriò ï puzzle 

Ă Loto cu pŁsŁriò 

ĂGŁseĸte hranaò 

ĂJocul umbrelorò 

V. ConstrucŞii - ĂCuiburi 

pentru pŁsŁreleò 

ĂCuibul r©nduniciiò 

ĂCuibul berzeiò 

ĂStoluri de pŁsŁreleò 

ĂPŁsŁri din figuri 

geometriceò  

VI. Joc de rol: 

ĂNe jucŁm de-a pŁsŁrile 

cŁlŁtoareò 

ĂDansul r©ndunelelorò 

CLR 

 

 

 

MEM 

 

 

 

 

 

 

 

 

AV 

 

 

 

 

 

 

 

MM 

Joc didactic 

 

 

 

Împletire  

 

Jocul sunetelor 

 

 

 

Împletim cuiburi 

pentru pŁsŁrele 

 

Realizarea în 

fapt a 

proiectului ï 

prezentarea 

proiectului 

pŁrinŞilor, 

invitaŞilor 

 

 

 

 

12. EVALUAREA:  

i) Album cu fotografii  realizat ´n timpul desfŁĸurŁrii proiectului; 

j) Jurnalul proiectului  - cu lucrŁri artistico-plastice ĸi practice realizate de copii în timpul 

proiectului; 

k) ñCŁrticica cu poveĸtiò (poveĸti create de copii ĸi desene);   

l) ExpoziŞii cu lucrŁri artistico-plastice ĸi practice; 

m) ĊnregistrŁri audio-video din timpul derulŁrii proiectului. 

n) Tablouri. tablouri cu siluete de pŁsŁri cŁlŁtoare realizate din orez, mŁlai, fire de melanŁ, 

scoici etc.  
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13. REALIZAREA ÎN FAPT A PROIECTULUI  - PREZENTAREA PROIECTULUI 

OASPEŝILOR, PŀRINŝILOR ķI COPIILOR DIN ALTE CLASE: 

Copiii  vor fi ´mpŁrŞiŞi ´n 7 grupe ĸi aĸezaŞi ´n faŞa hŁrŞii. Fiecare grupŁ va prezenta un punct din 

harta de idei, folosindu-se de materialele adunate ´n timpul desfŁĸurŁrii proiectului:  

- Ce sunt pŁsŁrile? 

- ĊnfŁŞiĸare: corp oval, cap (ochi, cioc, nŁri),  g©t, picioare (degete, gheare), pene (de zbor, de 

acoperire). 

- Zborul pŁsŁrilor - pene 

- HranŁ 

- AdŁposturi ï cuiburi: - rândunica ï din pŁm©nt ĸi paie amestecate cu salivŁ,  sub streaĸina 

casei; - barza ï din paie ï pe acoperiĸuri, st©lpi. 

- Clocit / ´nmulŞire 

- ImportanŞŁ / foloase. 

CONCLUZII:  

    Voi avea un rol de ghid ´n timpul desfŁĸurŁrii proiectului, iar cunoĸtinŞele primite ´n timpul 

proiectului vor fi aprofundate de cŁtre copii. Vor fi puĸi ´n situaŞia de ñcercetŁtoriò ´n care singuri 

trebuiau sŁ gŁseascŁ soluŞii.  

Materialele aduse de copii de acasŁ ï albume, enciclopedii, reviste, cŁrŞi etc. ïvor conduce la 

asimilarea unor informaŞii, dar ĸi la manipularea lor.  

ActivitŁŞile pe care o vom desfŁĸura (jocuri ĸi activitŁŞi la alegere ĸi activitŁŞi comune) vor fi  de tip 

integrat, copiii reuĸind sŁ aprofundeze cunoĸtinŞele primite ´n timpul derulŁrii proiectului.  

Ċn timpul proiectului vor fi implicaŞi c©t mai mulŞi factori: pŁrinŞi, bunici, prof. de biologie, alŞi 

copii.  

 

ANEXA  

 

         InformaŞii utile: 

Barza ï este o pasŁre migratoare, cu picioare lungi, cioc drept ´n formŁ de con, preferŁ sŁ-ĸi facŁ cuib 

pe hornurile caselor dar ĸi pe st©lpii de telegraf sau l©ngŁ bŁlŞi ĸi r©uri ´n pajiĸtile umede. Fiecare 

pereche de berze ´ĸi face un cuib de aproape 1m ´n diametru ´n care barza mamŁ ĸi barza tatŁ clocesc 

pe rând 3 ï 4 ouŁ. 

Cucul ï pasŁre migratoare. Cea mai singuraticŁ pasŁre. Ċĸi depune ouŁle ´n cuiburile altor pŁsŁri. 

PleacŁ destul de timpuriu (august) cŁtre Africa, migr©nd noaptea. Este o pasŁre folositoare deoarece se 

hrŁneĸte cu insecte dŁunŁtoare. 

Graurul ï pasŁre migratoare. Aduce foloase deoarece se hrŁneĸte cu insecte dŁunŁtoare, viermi ĸi 

melci de casŁ, scotoceĸte prin muĸuroaie, tufe, crŁpŁturi. 
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Rândunica ï este o pasŁre cŁlŁtoare care, poate fi vŁzutŁ din primŁvarŁ p©nŁ ´n toamnŁ. Are pene de 

culoare albastru-închis cu luciu metalic pe spate, alb-gŁlbui pe p©ntec ĸi pe frunte ĸi roĸu pe bŁrbie. 

Are ciocul scurt ĸi coada ad©nc bifurcatŁ, asemenea unei furculiŞe. Este o pasŁre foarte folositoare 

deoarece st©rpeĸte o mulŞime de insecte dŁunŁtoare. Prinde insectele din zbor cu foarte mare agerime. 

Mare meĸterŁ ´n construirea cuibului solid din lut ĸi paie, amestecate cu salivŁ lipicioasŁ. 

 

         ķtiaŞi cŁ?... 

- recordul la migraŞie pe distanŞe lungi e deŞinut de r©ndunica de mare arcticŁ, parcurge aproximativ 

35.000 km, de la Polul Nord la Polul Sud ĸi ´napoi. 

- pasŁrea paradisului are coada de 5 ori mai lungŁ dec©t corpul sŁu. 

- cea mai rapidŁ pasŁre de pe pŁm©nt este ĸoimul migrator, coboarŁ ´n picaj cu o vitezŁ de 160 km/orŁ. 

- lŁstunul poate sta ´n aer cam 3 ani, mŁn©ncŁ, bea, se ´mperecheazŁ ĸi chiar doarme ´n ´nŁlŞimi. 

- piŞigoiul cu cap negru are ´n c©ntecul sŁu obiĸnuit 17 tonalitŁŞi cu particularitŁŞi diferite. 

 

Vestitorii primŁverii  

             de George Coĸbuc [ 

Dintr-alte ŞŁri, de soare pline, 

Pe unde-aŞi fost ĸi voi strŁine, 

VeniŞi, dragi pŁsŁri, ´napoi ï 

VeniŞi cu bine! 

De frunze ĸi de c©ntec goi, 

Pl©ng codrii cei lipsiŞi de voi. 

 

Ċn zarea cea de veci albastrŁ 

Nu v-a prins dragostea sihastrŁ 

De ce-aŞi lŁsat? Nu v-a fost dor 

De Şara voastrŁ? 

N-aŞi pl©ns vŁz©nd cum trece-n zbor 

Spre miazŁnoapte nor de nor? 

 

Voi aŞi c©ntat cu glas fierbinte 

Naturii calde imnuri sfinte, 

Ori doine dragi, când v-aŞi adus 

De noi aminte! 

StrŁinilor voi nu le-aŞi spus, 

CŁ doine ca a noastre nu-s? 

 

ķi-acum veniŞi cu drag ´n ŞarŁ! 

Voi revedeŞi c©mpia iarŁ; 

ķi cuiburile voastre-n crâng! 

E varŁ, varŁ! 

Aĸ vrea la suflet sŁ vŁ str©ng, 

SŁ r©d de fericit, sŁ pl©ng! 

http://agonia.ro/index.php/author/0002177/George_Cosbuc
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Cu voi vin florile-n câmpie 

ķi nopŞile cu poezie 

ķi v©nturi line, calde ploi 

ķi veselie! 

Voi toate le luaŞi cu voi 

ķi iar le-aduceŞi ´napoi! 

 

Oaspetii Primaverii 

  de Vasile Alecsandri 

 

In fund, pe cer albastru, in zarea departata, 

La rasarit, sub soare, un negru punct s-arata! 

E cocostarcul tainic in lume calator, 

Al primaverii dulce iubit prevestitor. 

 

El vine, se inalta, in cercuri line zboara 

Si, repede ca gandul, la cuibu-i se coboara; 

Iar copilasii veseli, cu pieptul dezgolit, 

Alearga, sar in cale si-i zic: Bine-ai sosit! 

 

In aer ciocarlia, pe casa randunele, 

Pe crengile padurii un roi de pasarele 

Cu-o lunga ciripire la soare se-ncalzesc 

Si pe deasupra baltii nagatii se-nvartesc. 

 

Ah! iata primavara cu sanu-i de verdeata! 

In lume-i veselie, amor, sperare, viata, 

Si cerul si pamantul preschimba sarutari 

Prin raze aurite si vesele cantari! 

 

Imagini cu pasari calatoare 

 

 barza 
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Randunele 

 rata 

 

Randunica 

Pelican 

 

Galerie imagini:  
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TEMA ACTIVITׄŝII: Activitate de 1 Iunie  

CLASA/ GRUPA: Mijlocie ñBuburuzeleò 

CADRUL DIDACTIC: Prof.Patriche Dana Manuela 

UNITATEA ķCOLARׄ: GrŁdiniŞa cu P.P. ñCroitoraĸul cel Viteazò 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

òPijama partyò 

Activitatea a debutat cu parada  pijamalelor, a fost prezentat programul activitŁἪii . 

Pentru ca o astfel de petrecere are ca scop relaxarea Ἠi distracἪia, preἨcolarii au avut parte de 

muzicŁ, jocuri, vizionarea unui film. 

Li s-a recomandat celor mici sŁ aleagŁ pentru petrecere pijamale haioase. 

Educatoarea a avut grijŁ ca atmosfera sŁ fie una placutŁ, ´n acest sens amenaj©ndu-se spatial 

din sala de grupŁ cu lumini, pernuἪe, recipient pentru popcorn, paie, pahare. 

Spre finalul activitŁἪii, copiii au servit pizza, au bŁut suc Ἠi su avut Ἠi o sesiune de poze. 

Activitatea s-a finalizat cu vizionarea filmului ñRegatul de gheaἪŁò Ἠi au servit popcorn. 

Copiii au fost extrem de ´nc©ntaἪi Ἠi totodatŁ nerŁbdŁtori pentru a mai desfŁἨura astfel de 

activitŁἪi. 
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TEMA ACTIVITׄŝII: Atelier de creaŞie 

CLASA/ GRUPA: Mare ñWinnieò 

CADRUL DIDACTIC: Prof. Ciobanu Ramona  

UNITATEA ķCOLARׄ: GrŁdiniŞa cu P.P. ñCroitoraĸul cel Viteazò 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

ĂSimt, creez, exprim!ò 

     Activitatea a debutat cu prezentarea atelierului, cu toate secŞiunile sale (pictur« pe p©nz«, pe 

sticlã,pe lem, pe pietre) prezentându-se materialele de lucru, sarcinile ĸi obiectivele ce trebuiesc 

´ndeplinite ´n realizarea lucrŁrilor. Copiii au ales secŞiunea la care au dorit s« lucreze, Ἐn funcŞe de 

dorinŞe Ἠi preferinŞe. Astfel, fiecare dintre ei ĸi-a pus ´n valoare creativitatea ĸi talentul pentru a realiza 

lucrŁri c©t  mai frumoase ĸi originale.  

Finalul activitŁŞii a constat ´n realizarea unei expoxiŞii cu toate lucrŁrile copiilor spre a fi admirate ĸi 

apreciate de cŁtre pŁrinŞi. 

ἕnc©ntarea copiiilor a fost copleἨitoare, manifest©nd o bucurie aparte pentru activitatea desf«Ἠurat« Ἠi 

cu dorinŞa de a mai desf«Ἠura astfel de activit«Şi. 
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TEMA ACTIVITׄŝII: Activitate de 1 Iunie  

CLASA/ GRUPA: Grupa micŁ 

CADRUL DIDACTIC: Prof. ´nv. preἨc Doda Carmen 

UNITATEA ķCOLARׄ: Colegiul NaἪional Pedagogic ,,Regina Mariaò Deva 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

 

ĂOmul de zŁpadŁò 

 

Scenariul activitŁἪii 

I. ADP- PRIMIREA COPIILOR ἧI ALA- JOCUL LIBER 

Copiii ´ncep r©nd pe r©nd sŁ soseascŁ la grŁdiniἪŁ, moment ´n care ne vom saluta particularizat 

copil/educatoare (salut la alegere: batem palma, o ´mbrŁἪiἨare, dŁm m©na). Transmitem mesajul educativ 

pozitiv fiecŁrui copil la intrarea pe uἨa sŁlii de grupŁ. Ċn acest fel ´i arŁtŁm copilului c©t de important 

este pentru noi. 

 

II. ADP- ACTIVITŀἩILE DE DEZVOLTARE PERSONALŀ 

RUTINE: Ċnt©lnirea de dimineaѿŁ (salutul, prezenἪa, calendarul naturii, noutatea zilei, momentul de 

miἨcare). 

Vom forma semicercul, utiliz©nd urmŁtoare tranziἪie: 

,,Bat din palme, clap, clap, clap, /Din picioare trap, trap, trap, /ScŁunelele noi luŁm Semicercul ´l 

formŁm!ò 

 

1. Salutul: 

ĂBunŁ dimineaѿa, dragi copii! Haideѿi sŁ ne salutŁm!ò 

Utiliz©nd o planἨŁ pe care sunt ilustrate diverse tipuri de salut, voi numi c©te un copilaἨ, care va 

veni în centrul semicercului, va alege o modalitate de salut, salutând astfel pe colegul din stânga sa. 

2. PrezenἪa: 

Pe o tŁviἪŁ sunt aἨezate pozele copiilor. PreἨcolarii vor veni pe r©nd, ´Ἠi vor cŁuta poza Ἠi o vor aἨeza la 

panoul pentru prezenἪŁ, alŁturi de colegii de grupŁ. 

3. Calendarul naturii: 

Îl vom completa stabilind anotimpul Ἠi fenomenele meteorologice caracteristice. 

4. Noutatea zilei: 

Noutatea zilei este reprezentatŁ de o scrisoare primitŁ de la Z©na IarnŁ. 

5. Momentul de miἨcare: Ċnainte de a ´ncepe ´nsŁ jocurile Ἠi activitŁἪile zilei, propun copiilor sŁ ne 

´nviorŁm dans©nd pe melodia: ĂDanseazŁ Hopa hopaò 

 

III.  ALA - JOCURI ἧI ACTIVITŀἩI LIBER ALESE 

Prin intermediul traniἪiei ĂBat din palme...ò - versuri ritmate ne vom ´ndrepta cŁtre cele patru centre de 

interes deschise (artŁ, construcἪii, joc de masŁ, nisip Ἠi apŁ): 

- ArtŁ: ñFelicitare pentru Z©na IarnŁò (lipire) 

- ConstrucἪii: ,,Omul de zŁpadŁ din cutiiò (asamblare) 

- Joc de masŁ: ,,Jocuri de IarnŁò (´mbinare) 

- Nisip Ἠi apŁ: ,,SŁ ne jucŁm ´n zŁpadŁò ï zŁpadŁ artificialŁ (modelare) 
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Voi face prezentarea Ἠi intuirea materialelor din fiecare centru, apoi ´ndrum copiii sŁ-Ἠi aleagŁ centrul la 

care doresc sŁ lucreze. Coordonez Ἠi ajut copiii cu explicaἪii suplimentare acolo unde este nevoie. La 

expirarea timpului aferent acestei activitŁἪi, vom realiza evaluarea acesteia prin metoda Turul galeriei. 

 

 

IV. ADP- NE PREGŀTIM PENTRU MASŀ- SERVIREA MICULUI DEJUN 

Pentru a ne pregŁti sŁ plecŁm la masŁ folosesc tranziἪia: ,,Hai sŁ spunem stop, /JucŁrii la locò- 

versuri ritmate 

RUTINE: Copiii servesc micul dejun. 

Eu ´i ´nsoἪesc pe copii la masŁ, le acord sprijin, le dau sfaturi, ´i laud, apreciez un anumit 

comportament sau chiar corectez acele comportamente sau obiceiuri neadecvate Ἠ.a.m.d. 

 

V. ADE- ACTIVITŀἩI PE DOMENII EXPERIENἩIALE 

1. DLC -  EDUCAREA LIMBAJULUI (ñPovestea omului de zŁpadŁò) 

Trecerea la urmŁtoarea activitatea se va realiza prin intermediului tranziἪiei: 

,,Bat din palme, clap, clap, clap, 

Din picioare trap, trap, trap, 

ScŁunelele noi luŁm, 

Semicercul ´l formŁm!ò 

Copiii vor lua loc pe scŁunele aranjate ´n formŁ de semicerc. AnunἪ copiilor tema activitŁἪii: 

ĂPovestea omului de zŁpadŁò. Pentru o mai bunŁ ´nἪelegere asupra desfŁἨurŁrii activitŁἪii, vom intui 

materialele didactice utilizate. 

 

2. DOS ï ACTIVITATE PRACTICŀ (ñOmul de zŁpadŁ, prietenul meuò) 

Prin intermediul urmŁtoarei tranziἪii: ĂLa mese acum ne aѽezŁm, SŁ vedem ce mai lucrŁmò ne 

vom aἨeza la mŁsuἪe, unde vom desfŁἨura activitatea practicŁ: ĂOmul de zŁpadŁ, prietenul meuò - 

lipire. 

PreἨcolarii vor avea ca sarcinŁ lipirea omului de zŁpadŁ, utiliz©nd dischete de vatŁ, Ἠablon cu omul de 

zŁpadŁ, cŁciulŁ, fular Ἠi lipici. 

 

VI. ALA- JOCURI ἧI ACTIVITŀἩI LIBER ALESE (JOCURI RECREATIVE) 

Prin intermediul urmŁtoarei tranziἪii: ĂCe-am sŁ spun o sŁ vŁ placŁ!/ Dragi copii, poftiѿi la joacŁ!ò ne 

ridicŁm de la mŁsuἪe Ἠi vom forma un r©nd, pentru a putea desfŁἨura Jocul distractiv ,,BulgŁrim omul  

de zŁpadŁ!ò. 

Copiii vor arunca  bulgŁri de zŁpadŁ la ἪintŁ, pe r©nd,  ´n interiorul omului de zŁpadŁ. 

Apoi, ne vom aἨeza la mŁsuἪe. Vom desfŁἨura Jocul liniἨtitor ,, Omul de zŁpadŁ Ἠi-a pierdut 

m©nuἨile!ò. PreἨcolarii vor avea ca sarcinŁ formarea perechilor de m©nuἨi. 

Voi face aprecieri generale Ἠi individuale referitoare la comportamentul (participarea) copiilor la 

activitŁἪile desfŁἨurate Ἠi ´i recompensez cu stimulente. 

 

VII.  ADP- ACTIVITŀἩI DE DEZVOLTARE PERSONALŀ(DEPRINDERI DE IGIENŀ  

PERSONALŀ/ COLECTIVŀ ἧI DE AUTOSERVIRE) 

TranziἪia: ĂR©ndul iute sŁ-l formŁmò, ne pregŁteἨte pentru masa de pr©nz. 
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TEMA ACTIVITׄŝII: Carneavalul Hallowen 

CLASA/ GRUPA: Step by step 

CADRUL DIDACTIC: Pârlia Ioana-Natalia 

UNITATEA ķCOLARׄ: C.N.P. ĂRegina Mariaò  

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

Locul de desfŁἨurare:  curtea grŁdiniἪei, spaἪiul este ´mpŁrἪit pe mai multe Ăcentre specialeò copiii 

având posibilitatea de a alege. 

Grup ἪintŁ: 60 preἨcolari 

Fiecare centru va avea cŁte 4 cadre didactice care vor coordona activitate din fiecare centru.  

Vor exista cadre didactice reponsabile cu rotirea copiilor de la un centru la altu. 

 - ´n cadrul unui centru, care are numele de ĂColἪul creativò, copiii vor avea posibilitatea sŁ-Ἠi facŁ un 

costum din frunze sau materiale Eco, ´n culorile specifice. DupŁ relalizarea costumelor, urmeazŁ Ἠi 

prezentarea acestora, care se va face pe un podiul, iar la final se va alege Ἠi un castigator.  

- ´n cadrul centrului: BucŁtŁria Hallowen preἨcolarii vor realiza preparate ´nfricoἨŁtoare 

precum:Ăbriose ´nfricoἨŁtoareò, ĂprŁjituri-ochiò,ĂprŁjiturŁ cu umpluturŁ galbenŁò,etc. 

- ´n cadrul centrului :Ă Dovleacul ´nfricoἨŁtorò copiii vor putea sŁ realizeze un dovleac fericit, fioros, ´n 

interiorul cŁruia se va aἨeza o lumŁnare cu  baterii. Copiii vor fi ´ndrumaἪi Ἠi atent urmŁriἪi de cadrele 

didactice. 

DupŁ finalizarea activitŁἪilor din cadrul unui centru, se va realiza Ămutareaòla un alt centru deschis, 

pentru a se experimenta cŁt mai multe. 

La finalul activitŁἪii fiecare copil ´Ἠi va lua acasŁ creaἪia. 
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TEMA ZILEI : ,,Moĸul Nicolae trece pe aiciôô 

TEMA ACTIVITׄŝII:  ,, Bucurii de sŁrbŁtoareôô     

CLASA/ GRUPA: MicŁ 

CADRUL DIDACTIC: Prof. ´nv.preĸc. LŁscuĸ Elena 

UNITATEA ķCOLARׄ: Colegiul naŞional - Pedagogic ,,Regina Maria ôô Deva 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII:                                      

 

 Ċn Şara noastrŁ, unele dintre cele mai frumoase tradiŞii au loc ´n anotimpul iarna, anotimp ce 

trezeĸte ´n sufletul copiilor at©ta emoŞie  c©t ĸi bucurie. Acum cei mici ´l aĸteaptŁ pe Moĸ CrŁciun, acum 

se aud clinchete de zurgŁlŁi ĸi c©ntec  de colindŁ, acum cei mari ´ĸi fac timp sŁ vorbeascŁ  copiilor despre 

SŁrbŁtoarea creĸtinŁ a Naĸterii M©ntuitorului Isus Hristos. 

Mici ĸi mari ´nvŁŞŁm sŁ fim mai buni, mai iertŁtori. 

  FiecŁruia dintre noi ´i revin ´n minte ĸi ´n suflet amintirile copilŁriei, cu zŁpezi bogate ĸi 

prevestitoare de rod ´mbelĸugat, cu colinde ĸi cu clinchete de zurgŁlŁi care ne umplu sufletele de bucurie. 

Ne  mai amintim cu drag de mirosul de brad ĸi de cozonacii proaspŁt scoĸi din cuptor, de nerŁbdarea cu 

care aἨteptŁm darurile pe care MoἨul cel bun le lŁsa sub pomul de iarnŁ.Vreau sŁ vŁ prezint  o activitate 

integratŁ ,Tema zilei: ,,Moĸul Nicolae trece pe aiciôô 

 

                                                       Scenariul activitŁŞii  

Tema zilei: ,,Moĸul Nicolae trece pe aiciôô! activitate integratŁ 

       Ċnt©lnirea de dimineaŞŁ: ,,Iarna a sosit ´n zori ĸi ne-aduce sŁrbŁtori!ò   

   Activitatea debuteazŁ cu,, Ċnt©lnirea de dimineaŞŁôô. Salutul - Folosind metodele interactive 

,,Cerc interior, cerc exteriorò. Se formeazŁ douŁ cercuri, unul ´n interiorul celuilalt , ´n funcŞie de 

bulgŁrele primit  mare sau mic. Educatoarea ´mpreunŁ cu copiii  va rosti versurile: 

                 ĂDimineaŞa a sosit 

                  ToŞi copiii au venit 

                  În cerc sŁ ne adunŁm 

                  ķi frumos sŁ salutŁmôô. 

      La r©ndul lor, copiii din cercul interior se vor ´ntoarce ĸi ´i vor saluta pe cei aflaŞi ´n spatele lor  

din cercul exterior (bulgŁrele mare sau mic) prin str©ngere de m©nŁ. Jocul se repetŁ de 3 ori pentru a da 

copiilor posibilitatea de a se saluta cu c©t mai mulŞi colegi. Pentru  a-i aĸeza pe copii ´n semicerc vom 

c©nta ´mpreunŁ c©ntecelul TranziἪia ĂM©inile frumos le dŁmò PrezenŞa - Pe mŁsuŞŁ sunt aĸezate jetoane 

cu (fete, bŁieŞi) cu poza fiecŁrui copil. Educatoarea face prezenŞa. ĂC©te fete, bŁieŞi sunt azi la 

grŁdiniŞŁ?ò. Copilul care ´ĸi aude numele va veni sŁ caute jetonul  (fatŁ, bŁiet) pe care este lipitŁ poza 

(ei, lui ) aĸez©nd-o pe tabla magneticŁ. Calendarul naturii : Le voi spune copiilor cŁ vom completa 
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calendarul naturii: anotimp, luna, vremea; se completeazŁ imaginea ce reprezintŁ starea vremii 

respective).  

    ĂCalendaru-i supŁrat cŁ nu este completat!ò (se recitŁ aceste versuri ´nainte de completarea 

calendarului) 

         ĂCalendaru-i ´nc©ntat/CŁ este iar completat!ò (se recitŁ aceste versuri dupŁ completarea 

calendarului) ,,Ċn ce anotimp suntem?ò 

         ,,Cum ne dŁm seama cŁ suntem ´n anotimpul iarna?ò 

         ,,Cu ce ne ´mbrŁcŁm ´n acest anotimp?ò 

              ,,Cine vine ĸi aduce cadouri copiilor ´n anotimpul iarna?ò 

      Noutatea zilei: Se face prin salutarea musafirului ,,Iarna a sosit ´n zori ĸi ne-aduce sŁrbŁtori!ò - 

este marcatŁ de ,, Spiriduĸul Moĸuluiôô 

Scrisoarea 1 

Cadoul nr.1 / Prima activitate: DLC - ĂLegenda lui Moĸ Nicolaeò: lectura educatoarei 

SCOP:  Formarea creativitŁἪii ĸi expresivitŁἪii limbajului oral; Ce?,Cine?,De ce ?,Unde ?,C©nd? 

TranziŞia-  ĂM©inile frumos le dŁmò 

 

 

Scrisoarea 2 / Cadoul nr.2   

A doua activitate pe domenii experienŞiale, care aparŞine Domeniului Om ĸi societate  

Tema activitŁŞii: ,, DecorŁm ghetuŞaò /Activitate practica / DOS. 

Scopul activitatii: Insuĸirea unor cunoĸtinte elementare despre particularitŁŞile materialelor, despre 

folosirea celor mai simple metode de lucru; ( lipire, decorare, ĸnuruire ); formarea unor priceperi ĸi 

deprinderi de munca practicŁ; educarea simἪului ĸi gustului estetic; dezvoltarea unor calitŁŞi de voinŞŁ ĸi 

caracter; dezvoltarea operaŞiilor g©ndirii : analiza, sintezŁ,comparaŞie.  

      Voi explica pe rând copiilor ce sarcini au de ´ndeplinit, dupŁ care copiii vor lucra. Familiarizarea 

copiii cu materialele, sarcinile de lucru ĸi obiectivele urmŁrite. Voi urmŁri activitatea copiilor   ĸi voi 

interveni ori de c©te ori va fi nevoie. Aprecierea  Ἠi analiza lucrŁrilor. DupŁ terminarea lucrŁrilor, le voi 

aĸeza  la expoziŞie ´n faŞa clasei. Voi face analiza  

lucrŁrilor ´mpreunŁ cu copiii. Le voi adresa copiilor ´ntrebŁri legate de activitatea desfŁĸuratŁ: Cum s-a 

numit activitatea ? Ce poate Moĸul Nicolae sŁ punŁ ´n ghetuŞe é? Von c©nta melodia ,,GhetuŞeleò. 

TranziŞia-  ĂM©inile frumos le dŁmò , face trecerea la activitŁŞile ALA 2   

   Jocul distractiv : ,,Cursa ciznuliŞelorôô(joc cu caracter sportiv). Copii vor fi ´mpŁrŞiŞi ́ n douŁ echipe cu 

numŁr egal de jucŁtori.  

        Echipa cizmuliŞelor roĸii cu faŞŁ veselŁ roĸie ĸi echipa cizmuliŞelor roĸii cu faŞŁ veselŁ gŁlbenŁ. 

Ei vor fi aĸezaŞi unul dupŁ altul. Primul din fiecare echipŁ pleacŁ, ´ncarcŁ  cizmuliŞa cu matetial mŁrunt 

întoarcându-se  la echipŁ sa. PredŁ  cizmuliἪa colegului  care urmeazŁ acelaĸ traseu. Ambele echipe 
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pornesc la semnalul dat. C©nd toŞi membrii dintr-o echipŁ a ajuns la primul jucŁtor, jocul se ´ncheie. 

C©ĸtigŁ echipa care  a terminat prima. 

        La finalul activitŁŞii vom evalua toatŁ activitatea zilei prin metoda ciorchinele. 

 

 

Bibliografie:  

1.Activitatea integratŁ din GrŁdiniŞŁ - Ghid pentru cadrele didactice din ´nvŁŞŁm©ntul 

preuniversitar, Editura Didactica Publishing House, 2008 DPH
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TEMA ACTIVITׄŝII: TRADIἩII ἧI OBICEIURI DE PAἧTE ï OUŀLE ROἧII 

CLASA/ GRUPA: MARE 

CADRUL DIDACTIC: MOHOREA LUMINIἩA 

UNITATEA ķCOLARׄ: GRŀDINIἩA NR. 1- CIOLPANI/ILFOV 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII:  

 

           ἧcoala este cadrul ´n care elevii ´nvaἪŁ sŁ se poarte ´n societate, sŁ ia contact cu propria culturŁ, 

dar Ἠi cu culturi diferite. Dirijarea lor spre o atitudine de promovare a- valorilor naἪionale vine ´n 

întimpinarea nevoilor fundamentale ale societŁἪii noastre, Ἠi anume acelea de a-Ἠi pŁstra o identitate la 

care sŁ se raporteze permanent, chiar dacŁ tendinἪa epocii contemporane este de a se rupe de o parte 

dintre datini Ἠi de valorile pe care acestea le susἪin,  de aceea fiecare dintre noi avem datoria de a nu ne 

uita tradiἪiile Ἠi obiceiurile. 

             Ċn ´ntreaga lume, unele dintre cele mai frumoase tradiἪii au loc ´n preajma marilor sŁrbŁtori 

religioase. Aceste tradiἪii sunt prezente mai pregnant ´n zonele rurale, deoarece au fost mai puἪin atinse 

de practicile economice moderne Ἠi de dezvoltarea tehnologicŁ. Din pŁcate, unele dintre aceste 

manifestŁri ale bucuriei umane sunt pe cale de dispariἪie, dar ´n zilele noastre existŁ o largŁ varietate de 

instrumente care ne pot ajuta sŁ conservŁm frumuseἪea autenticŁ a acestei moἨteniri culturale. ĊnsŁ, ca 

Ἠi cetŁἪeni europeni, nu trebuie sŁ ne rezumŁm la cunoaἨterea Ἠi conservarea propriilor tradiἪii, ci trebuie 

sŁ depŁἨim graniἪele culturale Ἠi sŁ ne raportŁm la culturile celorlalte popoare, iar astfel sŁ determinŁm 

modul ´n care trecerea timpului sau diferenἪele geografice au afectat tradiἪiile Ἠi obiceiurile pascale.  

  

Motto:  

 ñHristos a ´nviat! Ce vorbŁ sf©ntŁ!  

 ĊἪi simἪi de lacrimi calde ochii uzi  

 ἧi-n suflet parcŁ serafimii-Ἢi c©ntŁ  

 De cate ori creἪtine o auziéò  

 

MIJLOACE DE REALIZARE:  

 - Povestirea ;  

 - Desen / încondeiere ;  

 - Modelaj ;  

 - Lipire.  

 

SCOPUL:  

 - dezvoltarea capacitŁἪii de a asculta o poveste, de a transpune  g©nduri, semnificaἪii prin limbajul artistic 

specific vârstei;  

 - consolidarea muncii at©t individual, c©t Ἠi ´n echipŁ,  utiliz©ndu-Ἠi abilitŁἪile practice Ἠi artistico-

plastice.  

  

OBIECTIVE OPERAἩIONALE:  

 -sŁ cunoascŁ semnificaἪia sŁrbŁtorii de PaἨte ;  

 -sŁ asculte cu interes povestea ;  

 -sŁ intuiascŁ materialul didactic ce urmeazŁ a fi utilizat;  

 -sŁ ´Ἠi exprime dorinἪa de a ´ncondeia / decora ouŁle ;  

 -sŁ m©nuiascŁ ´n mod corect materialul didactic ´n realizarea  lucrŁrilor;  
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 -sŁ lucreze curat, cu meticulozitate ;  

 -sŁ analizeze cu atenἪie din punct de vedere estetic lucrŁrile;  

 -sŁ participe cu interes la activitate.  

 

 METODE ἧI PROCEDEE:  

 Problematizarea, conversaἪia, povestirea, surpriza, observaἪia, explicaἪia,  

exerciἪiul, posterul.  
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TEMA ACTIVITׄŝII: Crearea  unui Decalog (10 reguli ) pentru un mediu curat ´n limba rom©nŁ Ἠi 

limba englezŁ 

CLASA: a III-a C 

CADRUL DIDACTIC: Stanciu AniἨoara 

UNITATEA ķCOLARׄ: ἧcoala GimnazialŁ ĂIonel Teodoreanuò IaἨi 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: Elevii au realizat, în echipe, postere despre protejarea naturii. 

Obiectivele activitŁἪii au fost: 

-ConἨtientizarea impactului activitŁἪilor umane asupra naturii 

        -Responsabilizarea elevilor privind importanἪa apei pentru viaἪŁ 

       - Stimularea interesului pentru cunoaἨterea Ἠi protecἪia naturii Ἠi a valorilor cultural-istorice 

        -Dezvoltarea personalŁ a elevilor 

        -Stimularea coeziunii de grup, a lucrului ´n echipŁ, a ajutorului reciproc acordat ´n cadrul grupului 

de elevi 
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TEMA ACTIVITׄŝII: Dezvoltare personalŁ 

CLASA/ GRUPA: A III-A 

CADRUL DIDACTIC: ANDREI NICOLETA 

UNITATEA ķCOLARׄ: ἧCOALA GIMNAZIALŀ ĂVENIAMIN COSTACHIò, SINEἧTI, JUD. 

IAἧI 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

 Activitatea presupune desfŁἨurarea unor jocuri prin care se urmŁreἨte dezvoltarea inteligenἪei 

emoἪionale a elevilor din clasele primare, mai exact, clasa a III-a. Aceste activitŁἪi se pot desfŁἨura Ἠi cu 

elevi din mai multe clase la un loc sau din alte clase de nivel primar. Elevii vor fi anunἪaἪi cŁ vor ´nvŁἪa 

sŁ devinŁ detectivi de emoѿii, adicŁ vor Ἠti sŁ recunoascŁ emoἪiile, sŁ le denumeascŁ, sŁ identifice situaἪii 

´n care apar Ἠi sŁ le controleze. 

 La început elevii vor juca un joc de cunoaѽtere: vor avea la dispoziἪie douŁ Ἠabloane cu 

palme/m©ini, decupate. Fiecare elev va avea m©ini de culori diferite de ceilalἪi. Pe r©nd se vor prezenta 

Ἠi  vor numi cel mult trei pasiuni. CeilalἪi colegi vor fi atenἪi Ἠi vor scrie pe aceste m©ini pasiunea comunŁ 

cu ei, apoi vor ´nm©na una din ele colegului care are o pasiune comunŁ cu a lui. Este posibil ca unii elevi 

sŁ primescŁ mai multe m©ini de la colegi. 

 Apoi vor identifica emoѿiile de bazŁ printr-un joc ï ĂDe-a emoἪiileò. Elevii sunt ´mpŁrἪiἪi ´n 6 

grupe: câte o grupŁ pentru fiecare din cele Ἠase emoἪii de bazŁ ï fericire, tristeἪe, teamŁ, dezgust, furie, 

surprindere. Vor avea la ´ndem©nŁ cel puἪin un poster cu emoἪia respectivŁ. La ´nceput vor trebui sŁ 

mimeze emoἪia pe care o reprezintŁ. Apoi vor prezenta situaἪii care pot provoca emoἪia respectivŁ, iar 

membrii echipei vor gŁsi soluѿii de depŁἨire a acesteia, dacŁ este o emoἪie negativŁ, sau o modalitate de 

´ntŁrire Ἠi menἪinere, dacŁ este o emoἪie pozitivŁ. Aceste roluri se pot ´mpŁrἪi ´ntre membrii grupului, 

dacŁ sunt suficienἪi copii. Membrii celorlalte grupuri pot face completŁri. 

 Joc pentru dezvoltarea empatiei ï ĂCe ai face dacŁé?ò: se prezintŁ elevilor diverse situaἪii, iar 

d©nἨii vor trebui sŁ rŁpundŁ la ´ntrebŁrile ĂCe ai face tu ´n locul lui?ò Ἠi ĂCum ´l poѿi ajuta?ò 

 Exemple: 

- Un coleg iese din curtea Ἠcolii Ἠi este tr©ntit la pŁm©nt de niἨte colegi. 

- Unul dintre colegi vine la ἨcoalŁ fŁrŁ pacheἪel de m©ncare. 

- Un coleg este foarte supŁrat cŁ de ziua lui nu a venit nimeni la el. 

- Un coleg Ἠi-a pierdut animalul de companie. 

- Un coleg Ἠi-a uitat caietul de teme acasŁ. 

- Un coleg Ἠi-a rupt piciorul. 

- Un coleg a rŁcit Ἠi este nevoit sŁ stea acasŁ.  

- Etc. 

Joc: ĂCine sunt?ò. Elevii au c©te un plic, ´n care sunt jetoane cu emoἪiile de bazŁ. Sunt prezentate pe 

postere sau la videoproiector imagini cu diverse situaἪii, iar copiii vor ridica jetonul care corespunde 

emoἪiei simἪite de ei sau de persoanele din acele imagini, la vederea acestora. Pot fi reprezentate imagini 

ca: 

- Un copil mŁn©ncŁ o ´ngheἪatŁ 

- Un copil cade de pe bicicletŁ 
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- Un copil m©ng©ie o pisicŁ 

- Un copil este certat de mama lui 

- Un copil a spart un geam cu mingea 

- Un copil a ´mprŁἨtiat cŁrἪile de pe bancŁ altui copil 

- Un copil a primit un cadou imens 

- Etc. 

           Joc: ĂCopacul emoἪiilorò. Pe o coalŁ mare de carton este desenat un copac desfrunzit. Elevii au 

la dispoziἪie o paletŁ de diverse culori, de guaἨe. Vor trebui sŁ asocieze emoἪia pe care o simt ´n acel 

moment cu o culoare, sŁ punŁ palma ´n culoarea respectivŁ Ἠi apoi sŁ lase amprenta palmei pe copac. 

 La sf©rἨitul activitŁἪii elevii pot primi diplome pentru ĂDetectiv al emoἪiilorò. 
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TEMA ACTIVITׄŝII: òFESTIVALUL TOAMNEIò 

CLASA/ GRUPA: CLASA PREGŀTITOARE 

CADRUL DIDACTIC: STAN ALA 

UNITATEA ķCOLARׄ: ἧCOALA GIMAZIALŀ òOTILIA CAZIMIRò, IAἧI 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

 

Ċn fiecare toamnŁ, ´n curtea ἧcolii Gimnaziale ĂOtilia Cazimirò din IaἨi z©mbesc din coἨuri Ἠi 

aranjamente legume Ἠi fructe care se prind ´n hora copilŁriei Ἠi dau fr©u liber creativitŁἪii. Bill Moyers 

spunea: Creativitatea ´nseamnŁ strŁpungerea lumescului pentru a gŁsi minunatul. Este de-a dreptul 

minunat sŁ savurezi nu numai aroma toamnei, dar Ἠi nuanἪele multicolore ´mpreunŁ cu cei dragi. Sute 

de participanἪi la fiecare ediἪie rezoneazŁ cu toamna, care ´Ἠi pune bogŁἪia la dispoziἪia creativitŁἪii 

copiilor, dar nu numai copiii sunt implicaἪi, ci Ἠi familiile lor, care urmŁresc cu mult interes fiecare 

creaἪie Ἠi ´Ἠi propun ca la urmŁtoarea ediἪie sŁ creeze ceva nemaipomenit.  

Au devenit o tradiŞie ´n clasa mea serbŁrile organizate cu diferite ocazii, precum Festivalul 

Toamnei. Am organizat ateliere de sculpturi ´n legume Ἠi fructe Ἠi am invitat specialiἨti care ne-au 

deschis noi orizonturi Ἠi ne-au ´nvŁἪat noi proceduri. Astfel am rŁspuns afirmaἪiei lui Jacque Fresco: 

ĂCreativitatea ´nseamnŁ a lua elementele cunoscute ѽi a le asambla ´n moduri unice.ò DeἨi proiectul se 

deruleazŁ de at©Ἢia ani, nu s-au copiat lucrŁri, ci s-au prezentat altele cu un grad de complexitate tot mai 

mare. ĂCreativitatea ´nseamnŁ sŁ vezi ceea ce nu existŁ.ò (Michele Shea)SŁ vezi z©mbind pinguini din 

vinete, regi Ἠi regine din morcovi Ἠi frunze, lebede din struguri, caleἨti din dovleci, Ἠoricei ori crocodili 

din castraveἪi, teren de fotbal pe care se joacŁ legume Ἠi fructe ´nsoἪite de galerii Ἠi minunate aranjamente 

florale în care locul florilor l-au luat fructele Ἠi legumele sculptate e o bucurie pentru ochi Ἠi suflet. 

 

Scopul proiectului: antrenarea copiilor ´n activitŁŞi directe ĸi variate ce duc la formarea ĸi afirmarea 

personalitŁŞii creatoare 

 

Obiective propuse: 

* stimularea creativitŁἪii Ἠi a expresivitŁἪii  prin poezie, picturŁ, colaj, ´n lucrŁri 

care sŁ oglindeascŁ anotimpul  toamna; 

* ´ncurajarea imaginaἪiei creatoare, a originalitŁἪii ´n exprimarea scrisŁ Ἠi plasticŁ; 

* confecŞionarea de produse folosind materiale ĸi tehnici variate. 
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Resurse materiale: fructe Ἠi legume proaspete Ἠi conservate, produse de patiserie Ἠi alimentare la care 

s-au folosit fructe Ἠi legume de toamnŁ. 

 

Activitate propusŁ: Cadrele didactice Ἠi-au propus organizarea unui T©rg de toamnŁ const©nd ´ntr-o 

expoziἪie cu v©nzare a unor produse de toamnŁ (fructe Ἠi legume proaspete Ἠi preparate din acestea). 

  

ActivitŁἪi desfŁἨurate:       

1.Mediatizarea festivalului; 

2. PregŁtirea festivalului; 

3.Deschiderea ñFESTIVALULUI TOAMNEIò; 

-(  expoziŞie cu lucrŁri ale copiilor ) 

 

4.Spectacol ´n aer liber susἪinut de Ἠcolari(c©ntece,poezii de toamnŁ, dans Ἠi voie bunŁ); 

 

ModalitŁἪi de evaluare a activitŁἪii: 

 

* Realizarea unei expoziŞii cu lucrŁrile ĸi creaŞiile elevilor; 

* ExpoziἪie foto cu momente din cadrul activitŁἪii. 

 

Concluzii: 

 

* Micii artiĸti au participat cu interes la activitatea desfŁἨuratŁ, d©nd fr©u liber 

imaginaŞiei ĸi fanteziei ´n descrierea frumuseŞilor toamnei vŁzutŁ prin ochii lor de 

copii. 
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TEMA ACTIVITׄŝII: 1 Decembrie ï Ziua NaἪionalŁ a Rom©niei 

CLASA/ GRUPA: mare  

CADRUL DIDACTIC: Simona Tanase 

UNITATEA ķCOLARׄ: GrŁdiniἪa cu Program Prelungit ĂSf.Savaò IaἨi 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

Frumoasa mea Rom©nie ´n straie de sŁrbŁtoare 

 

 ĂĊntr-o ѿarŁ aѽa de frumoasŁ, cu un trecut aѽa de glorios, ´n mijlocul unui popor at©t de deѽtept, 

cum sŁ nu fie o adevŁratŁ religie iubirea de patrie ѽi cum sŁ nu-ѿi ridici fruntea, ca falnicii strŁmoѽi de 

odinioarŁ, m©ndru cŁ poѿi spune: Sunt rom©n!ò 

                                                              Alexandru VlahuŞŁ ï Rom©nia PitoreascŁ 

 

Ziua naŞionalŁ este o zi deosebitŁ pentru toŞi rom©nii, mai ales pentru cŁ ea are o semnificaŞie istoricŁ 

deosebitŁ. Unirea realizatŁ ´n 1918 este una din cele mai mari realizŁri istorice ale poporului nostru. 

Insuflarea dragostei pentru strŁmoĸii noĸtri, pentru trecutul istoric al poporului nostru, pentru realizŁrile 

istorice ĸi culturale, precum ĸi pentru personalitŁŞile pe care le-a dat acest popor de la începuturile sale 

ĸi p©nŁ azi, sunt doar c©teva aspecte ce alcŁtuiesc copul acestui eveniment. 

            ĊncŁ de la grŁdiniŞŁ copiii trebuie sŁ afle despre istoria ĸi strŁmoĸii noĸtri tot la fel cum este 

obligatoriu ca sŁ-ĸi cunoascŁ familia: pŁrinŞii, fraŞii, bunicii, rudele mai apropiate sau mai ´ndepŁrtate. 

Ziua NaŞionalŁ este un bun prilej de a aborda astfel de subiecte pe teme de istorie, ocazie cu care 

insuflŁm copiilor sentimente de dragoste ĸi respect pentru: limba rom©nŁ, Şara noastrŁ, poporul 

rom©n, strŁmoĸii noĸtri, pentru obiceiurile ĸi tradiŞiile strŁmoĸeĸti, pentru istoria ĸi eroii noĸtri, 

m©ndria cŁ sunt descendenŞii unor oameni curajoĸi ĸi iubitori de neam ĸi ŞarŁ. 

Pentru a cultiva sentimentele de respect Ἠi dragoste faἪŁ de patrie, am marcat Ἠi anul acesta 

evenimentul 1 Decembrie prin c©ntece, poezii, desene, jocuri ´n grŁdiniἪa noastrŁ, la grupa mare, alŁturi 

de membri ai comunitŁἪii, profesori Ἠi pŁrinἪi. 

Am strŁns impresiile, g©ndurile Ἠi sentimentele trŁite ´n cadrul acestui important eveniment într-

o expoziἪie cu lucrŁri realizate de preἨcolarii grupei Ἠi un album foto cu secvenἪe din activitŁἪile 

desfŁἨurate ´n cadrul proiectului 

 ActivitŁἪi propuse:   

ĂTrŁiascŁ Rom©nia dodoloaѿŁò - prezentare material despre semnificaἪia Zilei de 1 Decembrie 

ĂLansare de baloane cu mesaje dedicate patriei noastreò 
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ĂUnirea vŁzutŁ prin ochi de copilò - atelier: realizarea de desene, picturi, colaje (rupere, mototolire, 

materiale) 

ĂPentru Rom©nia de m©ine ï plantare flori Ἠi pomi ´n curtea grŁdiniἪeiò 

ĂPui de lei ï Noi suntem rom©ni!ò 

MicŁ reprezentaѿie artisticŁ (c©ntece, poezii, scenetŁ) 

Rezultate aĸteptate: 

Á Implicarea activŁ a preἨcolarilor ´n activitŁŞile desfŁĸurate 

Á Valorificarea potenŞialului creativ al copiilor 

Á Cunoaĸterea de cŁtre pŁrinŞi a eficienŞei activitŁŞilor extracurriculare 

Á Realizarea unei expoziŞii cu materiale din timpul desfŁĸurŁrii proiectului; 

Á Cadrele didactice vor da dovada de profesionalism gŁsind acele metode care vor face 

din proiect o reuἨitŁ; 

Á Rezultatele proiectului vor fi concretizate ´n colaje, desene, c©t Ἠi ´n progresul 

´nregistrat ´n planul personalitŁἪii; 

           Prezentarea proiectului ´n cadrul Comisiei de curriculum a grŁdiniἪei noastre Ἠi publicarea unor 

instantanee ce au surprins moment din ziua respectivŁ pe site-ul grŁdiniἪei a fŁcut posibilŁ diseminarea 

la nivel de unitate Ἠi ´n comunitate. 

 PreἨcolarii grupei mari au sŁrbŁtorit  Ziua Rom©niei desfŁἨur©nd activitŁἪi cultural- artistice cu o 

mare ´ncŁrcŁturŁ emoἪionalŁ, dedicate Marii Uniri a rom©nilor Ἠi formarea statului unitar român.  

 Ċn fiecare an de 1 decembrie este momentul ´n care Rom©nia ´mbraca veѽm©ntul sŁrbŁtorii ѽi al 

omagiului adus eroilor neamului. Ѿara ´n care te naѽti sau din care pleci le cuprinde pe toate. SŁ o 

serbŁm, sŁ ne bucurŁm de ea ѽi de noi, sŁ ne respectŁm minunile pe care ni le aduce ´n viaѿŁ! 

  

La mulἪi ani, rom©ni! 

La mulἪi ani, Rom©nia din sufletele noastre! 
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TEMA ACTIVITׄŝII: Balul Toamnei 

CLASA/ GRUPA: clasele CP+ a III-a 

CADRUL DIDACTIC: Costea Niculina 

UNITATEA ķCOLARׄ: ἧcoala GimnazialŁ ,,Horeaò Horea 

 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

În data de 12 noiembrie 2022 s-a stabilit ´n unitatea noastrŁ de ´nvŁἪŁm©nt sŁ se organizeze ,,Balul 

Toamneiò, pentru a mulἪumi toamnei rodnice ce a trecut pentru roadele oferite Ἠi pentru a sŁrbŁtori 

sf©rἨitul acestui anotimp. Fiecare clasŁ a organizat un mic program cu acest prilej: c©ntece, dans, poezii, 

scenetŁ, etc. 

  Clasele pregŁtitoare Ἠi clasa a III-a au pregŁtit un scurt colaj de c©ntece Ἠi poezii de 

toamnŁ. 

Am realizat Ἠi un mic decor de toamnŁ, cu coἨuleἪe confecἪionate de noi, umplute cu fructe Ἠi 

mici accesorii realizate din material din naturŁ. Acestea au fost: coroniἪŁ de toamnŁ, brŁἪarŁ Ἠi colier 

realizate din mŁceἨe sau frunze.  

Decorul a fost realizat din timp, ´n timpul orelor de Arte vizuale Ἠi abilitŁἪi practice. Din carton 

colorat am realizat coἨuleἪe, prin trasare contur, apoi decupare Ἠi ansamblare. CoἨuleἪele le-am umplut 

cu paie, frunze uscate, apoi am pus în ele fructe. 

Pentru fetiἪe am realizat accesorii cu material din naturŁ de toamnŁ. Pe o aἪŁ cu ac am pus mŁceἨe, 

pentru a confecἪiona brŁἪŁri Ἠi coliere. Tot coliere am realizat Ἠi din frunze uscate, de diferite culori. 

Fetele le-au realizat Ἠi purtat cu m©ndrie.  

Ca ´mbrŁcŁminte pentru program am purtat hŁinuἪe ´n culori de toamnŁ, maro, galben, negru, la 

care am accesorizat obiectele confecἪionate, iar ´n m©nŁ fiecare copil a purtat un coἨuleἪ realizat de noi. 

Programul nostru a ´nceput cu un c©ntecel de toamnŁ, ,,A, a, a, Acum e toamnŁ, daé.ò, apoi am 

avut un scurt montaj de poezii Ἠi am finalizat cu c©ntecelul ,,Culesul viilorò. Fiecare clasŁ Ἠi-a prezentat 

scurtul program pregŁtit, apoi am serbat plecarea toamnei prin dans Ἠi voie bunŁ. 
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TEMA ACTIVITׄŝII: ĂSŀRBŀTOAREA DOVLEACULUIò 

CLASA/ GRUPA: MICŀ  

CADRUL DIDACTIC: CRŀCIUN DORIANA MIHAELA 

UNITATEA ķCOLARׄ: GRŀDINIἩA CU P.P. NR. 3  

DROBETA TURNU SEVERIN 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

 

       În data de 20 octombrie 2022, grupa micŁ a organizat ´mpreunŁ cu pŁrinŞii ĸi educatoarele un mic 

carnaval cu ocazia ĂSŁrbŁtorii dovleaculuiò ca activitate extracurricularŁ. Ċnainte de ´nceperea 

evenimentului toŞi copiii s-au costumat ́ n personaje la alegere ĸi au avut de pregŁtit c©te un bostan ajutaἪi 

de cŁtre pŁrinἪii lor. Totul s-a desfŁĸurat ´n sala de clasŁ. 

       Captarea atenŞiei s-a realizat prin stingerea luminilor ĸi prezentarea de cŁtre educatoare a unor 

felinare confecŞionate din bostani ce lumineazŁ. Tot pe ´ntuneric educatoarele au spus câteva cuvinte 

despre felinare, despre ce reprezintŁ ele ĸi despre sŁrbŁtoarea a cŁror simbol sunt. 

       DupŁ aprinderea luminilor toatŁ lumea a trecut la confecŞionarea felinarelor. S-a procedat asemenea 

unei activitŁŞi practice. S-a prezentat modelul, s-a demonstrat confecŞionarea lui, s-au realizat exerciŞii 

pentru ´ncŁlzirea muĸchilor mici ai m©inilor iar apoi, ajutaŞi de pŁrinŞi, cei mici au realizat felinarele 

pentru ĂSŁrbŁtoarea dovleaculuiò. 

DupŁ realizarea felinarelor preĸcolarii au avut parte de puŞinŁ distracŞie cu diferite jocuri. La finalul 

evenimentului fiecare copil a fost premiat cu c©te o diplomŁ:  ĂCel mai frumos costumò, ĂCel mai frumos 

felinarò . 

        Ċnainte sŁ plece, toŞi participanŞii au fost invitaŞi sŁ serveascŁ bomboane ĸi un pahar cu apŁ/suc.  
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TEMA ACTIVITׄŝII:  Ă Halloween, la grŁdiniἪŁò 

CLASA/ GRUPA: MicŁ ïĂAlbinuἪelorò 

CADRUL DIDACTIC:  prof. ´nv. preἨcolar  Iacobescu Liliana 

UNITATEA ķCOLARׄ: GrŁdiniἪa cu P.P.Nr. 3, Drobeta Turnu Severin, jud.MehedinἪi 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: Sala de grupŁ 

 

HALLOWEEN, LA GRŀDINIἩŀ 

 

Ċn fiecare an, sŁrbŁtoarea de Halloween este celebratŁ pe data de 31 octombrie. DeἨi este o 

sŁrbŁtoare de origine celticŁ, aceasta a fost preluatŁ de marea majoritate a popoarelor occidentale. 

DevenitŁ ´n ultimii anii una dintre cele mai cunoscute sŁrbŁtori, inclusiv ´n Rom©nia, Halloween 

´nseamnŁ costume ´nfricoἨŁtoare, machiaje spectaculoase Ἠi multe altele. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Petrecerea de Halloween din unitatea noastrŁ este un eveniment aἨteptat, at©t de preἨcolarii din 

grupele mici, dar Ἠi de cei din grupele mijlocii Ἠi mari, care s-au întrecut în idei creative pentru o petrecere 

de groazŁ originalŁ. Fie ca e vorba de un concurs de Ἢinute originale, purtate la petrecerea de Halloween 

sau decoraἪiuni ´nfricoἨŁtoare Ἠi, totuἨi, haioase, ´n ultimele zile din octombrie pregatirile pentru 

petrecerile de Halloween ale preἨcolarilor, dar Ἠi ale educatoarelor sunt ´n toi.  

Aproape cŁ nu existŁ unitate ἨcolarŁ din Ἢara nostrŁ unde sŁ nu se organizeze petreceri de Halloween 

pentru preἨcolari Ἠi elevi. Provocarea pentru cei care le organizeazŁ este creativitatea de care trebuie sŁ 

dea dovadŁ an de an, astfel ´nc©t activitatea distractivŁ de Halloween sŁ nu se transforme într-un 

eveniment plictisitor. 
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          Cei mici au venit costumaἪi ´n tot felul de personaje Ἠi au avut activitŁἪi specifice. Au mers din 

clasŁ ´n clasŁ Ἠi au ´mpŁrἪit Ἠi au primit la r©ndul lor bomboane. La grupele mari au fost invitaἪi Ἠi 

pŁrinἪii. ĊmpreunŁ cu cei mici au sculptat dovleci, au confecἪionat scheleἪi Ἠi fantome Ἠi au pictat. Toate 

sŁlile de grupŁ au fost decorate potrivit sŁrbŁtorii.ToἪi  copiii grupelor mici, mijloci Ἠi mari din 

grŁdiniἪŁ s-au distrat de Halloween. Unii au ´mbinat activitŁἪile de Halloween cu cele de toamnŁ, iar 

alἪii au dansat. 

 

           
 

           AἨadar, chiar dacŁ este o sŁrbŁtoare ´mprumutatŁ, Halloween-ul reprezintŁ o ocazie minunatŁ ´n 

care cei mici se distreazŁ, prin intermediul cŁreia se  implicŁ ´n activitŁἪi creative de grup, alŁturi de 

colegi Ἠi educatoarele de la grupŁ Ἠi ´n care vor avea de ´nvŁἪat c©te ceva despre cei din jur!  

           Ċn concluzie, se poate spune cŁ Halloween-ul  fiind o activitatea extracurricularŁ este o 

componentŁ educaŞionalŁ importantŁ ĸi eficientŁ ´n formarea personalitŁἪii preἨcolarilor. 
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TEMA ACTIVITׄŝII:  ConfecἪionarea unei jucŁrii din materiale reciclabile 

CLASA/ GRUPA: clasa pregŁtitoare 

CADRUL DIDACTIC: prof. Pop Maria 

UNITATEA ķCOLARׄ: ἧcoala GimnazialŁ ,,Dr. Ioan Mihalyi de ApἨaò, Sighetu MarmaἪiei, 

MaramureἨ 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: 

FluturaἨul ï jucŁrie eco 

 

Le arŁt elevilor niἨte imagini cu recipiente aruncate pe stradŁ sau ´n naturŁ. Pornind de la 

cunoἨtinἪele pe care le au ei despre cei trei R: Redu!, RefoloseἨte!, RecicleazŁ!, atenἪia elevilor este 

orientatŁ care recipientele de la iaurt, la ce s-ar putea refolosi. 

Ascult propunerile elevilor, la ce ar folosi ei recipientele de la iaurt: suport pentru creioane, 

suport pentru periuἪa Ἠi pasta de dinἪi, punem seminἪe ca sŁ avem rŁsaduri sau flori, recipient pentru 

condimente etc. DupŁ aceea, le prezint o jucŁrie, un fluturaἨ realizat cu ajutorul unui recipient de la iaurt. 

Elevii descriu jucŁria: un fluturaἨ din h©rtie, h©rtia e lipitŁ pe un recipient de la iaurt, antenele 

sunt din s©rmŁ pluἨatŁ.  

Elevii intuiesc materialul de care au nevoie pentru a obἪine jucŁria: (h©rtie, foarfecŁ, lipici, culori, 

recipient de la iaurt, s©rmŁ pluἨatŁ.). 

         Demonstrez modul de lucru, iar elevii sunt foarte atenἪi pentru a cunoaἨte etapele compoziἪiei. 

          Ċnainte de a ´ncepe, elevii vor face c©teva exerciἪii: ´nchidem Ἠi deschidem pumnii, ne spŁlŁm pe 

m©ini, scuturŁm m©nuἪele, frŁm©ntŁm aluatul, moriἨca. 

         Elevii vor lucra individual, respectând etapele:  

¶ coloreazŁ fluturaἨul,  

¶ decupeazŁ fluturaἨul,  

¶ pun antenele fluturaἨului pe recipientul de iaurt, ´ndoind/´nnod©nd s©rma pluἨatŁ, 

¶ lipesc fluturaἨul de recipientul de la iaurt. 

         Ċn timp ce ei lucreazŁ, asigur un fond muzical cu c©ntece pentru copii. 

         Ajut elevii care ´nt©mpinŁ dificultŁἪi. 

         La finalul activitŁἪii elevii ´Ἠi prezintŁ compoziἪia ´n faἪa clasei. Fiecare r©nd de elevi iese ´n faἪa 

clasei, iar ceilalἪi elevi observŁ dacŁ jucŁriile au fost realizate corect, apoi fac aprecieri Şin©nd cont de 

finalizare, corectitudine, aspect estetic. 
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TEMA ACTIVITŀἩII: ,,PRIMŀVARA SUFLETULUI MEUò 

CADRUL DIDACTIC: BALOG ERICA 

GRUPA: MICŀ 

UNITATEA ἧCOLARŀ: ἧCOALA GIMNAZIALŀ BŀIἩA DE SUB CODRU 

DESFŀἧURAREA ACTIVITŀἩII: 

ACTIVITATE EXTRACURRICULARŀ 

TEMA: CUM EXPRIMŀM CEEA CE SIMἩIM? 

 

MOTTO: 

Cea mai frumosŁ vorbŁ-n lume, 

Cel mai iubit, mai dulce nume 

E mama. 

Sub soare nu-i nici un cuvânt, 

At©t de drag Ἠi at©t de sf©nt, 

Ca mama. 
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Eu cred cŁ, mamele sunt locul de unde dragostea rŁsare din pŁm©nt Ἠi fericirea c©ntŁ asemenea 

clopotelor ´n onoarea naἨterii noastre. 

Am convingerea cŁ nu existŁ dragoste ca cea a mamei si nicio legŁturŁ mai str©nsŁ cu pŁm©ntul, 

dec©t legŁtura preἪioasŁ ce vine de la Dumnezeu atunci c©nd dŁ naἨtere copilului sŁu, cŁ dragostea de 

mamŁ este pentru veἨnicie puternicŁ Ἠi nu se schimbŁ niciodatŁ. ἧi c©nd copiii sŁi au mai mare nevoie 

de ea, dragostea mamei strŁluceἨte. 

Activitatea de 8 Martie a debutat cu prezentarea unui filmulet despre mama si despre importanta 

aceste ´n viaἪa unui copil. Scopul prezentŁrii a fost de conἨtientizare a rolului pe care ´l deἪine o mama 

´n viaἪa unui copil. Ċn continuarea activitŁἪii, copiii au recitat Ἠi au fredonat ´n fata mamicilor c©teva 

c©ntecele specifice zilei de ñ8 Martieò. EmoἪia acestora se fŁcea prezentŁ prin fiecare privire gingaἨŁ cu 

ochi ´nlacrimaἪi atenἪia asupra copiilor lor. 

A fost o activitate emoἪionantŁ, relaxantŁ, distractivŁ Ἠi memorabilŁ at©t pentru  

mine Ἠi  cei mici c©t Ἠi pentru mŁmici. 

Ċncheierea activitŁἪii a avut loc prin oferirea felicitŁrilor de cŁtre preἨcolari ´ntr-o  

ambianἪŁ plŁcutŁ Ἠi de sŁrbŁtoare pe fondul unor melodii pentru mama. Aplauzele Ἠi  

laudele nu au ´nt©rziat sŁ aparŁ. 

 

 

 

 

  






































































