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CERNAT MARINELA EUGENIA 

TEMA ACTIVITώŝII: TARG DE CRACIUN 

CLASA/ GRUPA: A III-A 

CADRUL DIDACTIC:  PROF. INV. PRIMAR CERNAT MARINELA EUGENIA 

UNITATEA ķCOLARώ: LICEUL TEHNOLOGIC ñ TARA MOTILORò ALBAC 

DESFώķURAREA ACTIVITώŝII: STANDURI CU ORNAMENTE DE CRACIUN 

 

Proiectul ĸcolar reprezintŁ o suitŁ de activitŁŞi care urmŁresc atingerea unor obiective didactice 

formative ĸi care implicŁ activ oamenii ĸcolii ï cadre didactice, elevi, pŁrinŞi. Aceĸtia sunt puĸi 

´n situaŞia de a-ĸi asuma responsabilitŁŞi, de a decide, de a organiza.  

OBIECTIVE: 

- valorificarea, ´ntr-un cadru organizat, a obiectelor confecŞionate de elevi, profesori ĸi pŁrinŞi, 

´n cadrul orelor de EducaŞie tehnologicŁ ĸi EducaŞie plasticŁ; 

- dezvoltarea competenŞelor antreprenoriale ĸi sociale;  

- implicarea/ responsabilizarea elevilor, profesorilor ĸi pŁrinŞilor ´n acŞiuni caritabile. 

GRUP ŝINTŀ: elevi, profesori, pŁrinŞi 

PARTENERI\COLABORATORI: elevi, parinti, cadre didactice  

ACTIVITŀŝI PROPUSE: 

ü ConfecŞionarea obiectelor pentru v©nzare ´n cadrul orelor de EducaŞie tehnologicŁ, 

EducaŞie plasticŁ, AVAP; 

ü Organizarea spaŞiului ĸi amenajarea standului pentru v©nzare; 

ü Valorificarea produselor ´n cadrul T©rgului de CrŁciun; 

ü Contabilizarea veniturilor obŞinute; 

ü Donarea veniturilor obŞinute, persoanelor care au fost selectate pentru a beneficia de 

acŞiunea caritabilŁ (elevi ai ĸcolii ĸi un profesor, cu grave probleme de sŁnŁtate); 

ü Prezentarea unor momente artistice de sezon, pe scena montatŁ ´n sala de sport; 

REZULTATE AķTEPTATE/INDICATORI DE REALIZARE (numeric sau procentual) : 

× Manifestarea competenŞelor antreprenoriale ĸi sociale, la aproximativ 70% din elevii 

ĸcolii; 

× Implicarea/ responsabilizarea elevilor, pŁrinŞilor ĸi profesorilor ´n acŞiuni caritabile, prin 

organizarea a cel puŞin 12 standuri ´n exppoziŞia cu v©nzare ĸi 10 momente artistice pe 

scenŁ;SusŞinerea finaciarŁ a trei elevi ĸi a unui profesor, cu probleme grave de sŁnŁtate ĸi 

probleme materiale; 
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MIJLOACE NECESARE: 

o Consumabile: hŁrtie xerox albŁ ĸi color, foarfeci, lipici, h©rtie glasatŁ ĸi creponatŁ, 

cartoane albe ĸi color, abŞibilduri, fundiŞe, carioci, creioane, tempera, materiale reciclabile, alte 

accesorii achiziŞionate de la LibrŁria Libra; 

o Materiale naturale: conuri, crenguŞe de brad, flori uscate, seminŞe; 

o ApartaturŁ foto-video, DVD-uri, laptop; 

INSTRUMENTE DE EVALUARE: 

¶ Chestionar de Feed-back; 

¶ NumŁrul de standuri organizate; 

¶ NumŁrul de persoane ajutate; 

¶ ApariŞii ´n Mass-media localŁ. 

REGULAMENT PENTRU PARTICIPANŝI: 

¶ Standurile se amenajeazŁ ´n sala de sport a ĸcolii; 

¶ Standurile se menŞin ´n intervalul orar 9.30-13.00; 

¶ Fiecare stand se organizeazŁ pe o masŁ dublŁ sau douŁ simple; 

¶ La stand vor vinde 2-4 elevi, care pot fi ´nsoŞiŞi de profesori sau pŁrinŞi voluntari; 

¶ DacŁ se v©nd prŁjituri, acestea vor fi prŁjituri de casŁ, fŁrŁ cremŁ, pe parcursul v©nzŁrii 

acestea vor fi depozitate ´n caserole acoperite, sau pe tŁvi acoperite cu folie, iar elevii care 

v©nd vor purta mŁnuĸi de unicŁ folosinŞŁ; 

¶ Nu se v©nd obiecte ĸi alimente achiziŞionate din magazine; 

¶ DupŁ ´ncheierea T©rgului de CrŁciun, spaŞiul folosit se lasŁ curat; 

¶ Momentele artistice pregŁtite vor fi prezentate pe scenŁ, ´n sala de sport; 

¶ Sumele adunate vor fi donate integral ´n scop caritabil. 
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BUTA LIGIA  

TEMA ACTIVITώŝII: PARADA COSTUMELOR ECO LA GRŀDINIѾŀ 

CLASA/ GRUPA: COMBINATŀ 

CADRUL DIDACTIC: BUTA LIGIA 

UNITATEA ķCOLARώ: G.P.N. BUNINGINEA  

 

       Ċntr-o dimineaἪŁ plinŁ de entuziasm, grŁdiniἪa noastrŁ devine locul unde imaginaἪia Ἠi 

angajamentul pentru mediu ´nconjurŁtor se ´nt©lnesc ´ntr-o paradŁ a costumelor eco inedite. 

Copiii vin ´mbrŁcaἪi ´n costume inspirate din naturŁ Ἠi materiale reciclabile, d©nd astfel viaἪŁ 

unui spectacol plin de culoare Ἠi creativitate. Z©mbetele copiilor Ἠi bucuria sunt molipsitoare, 

iar pŁrinἪii vin ´mpreunŁ cu ei pentru a-i susἪine Ἠi a aprecia eforturile lor. 

       Copiii sunt imbrŁcaἪi ´n costume precum super eroi, roboἪi, mijloace de transport, utilaje, 

prinἪi, prinἪese etc. Materialele reciclabile sunt la mare cinste, iar fiecare costum spune o 

poveste despre importanἪa protejŁrii mediului ´nconjurŁtor Ἠi despre creativitatea ´n gŁsirea 

soluἪiilor eco-friendly. 

     Cu paἨi mici, dar hotŁr©Ἢi, copiii ´Ἠi fac intrarea pe scena, defil©nd cu m©ndrie ´n faἪa 

pŁrinἪilor Ἠi a celorlalἪi spectatori. Micii ecologiἨti ´Ἠi aratŁ costumele cu ´ncredere, iar fiecare 

detaliu este admirat Ἠi aplaudat. Ċn timp ce defileazŁ, fiecare copil transmite un mesaj despre 

importanἪa reciclŁrii, protejŁrii animalelor Ἠi a plantelor Ἠi cum fiecare poate contribui la un 

viitor mai verde. 

      La finalul paradei copiii primesc aplauze, felicitŁri Ἠi o diplomŁ eco pentru  tot efortul Ἠi 

angajamentul lor ´n protejarea mediului ´nconjurŁtor. 

      Prin paradŁ, grŁdiniἪa noastrŁ ´Ἠi ia angajamentul faἪŁ de un viitor mai durabil Ἠi ´i 

´ncurajeazŁ pe toἪi cei implicaἪi sŁ facŁ parte din acest proiect spre o lume mai verde Ἠi mai 

frumoasŁ. 
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BUDIU MIHAELA -CECILIA  

TEMA: ACTIVITŀѾI EXTRACURRICULARE ĊN EDUCAѾIA COPIILOR- 

PROIECTUL,,TEDI, ѼCOALA SIGURANѾEIñ 

UNITATEA ѼCOLARŀ: ѼCOALA GIMNAZIALŀ ѼONA 

CLASA: I ѼI CLASA PREGŀTITOARE 

 

Activitatea nr.1: Prezentarea proiectului ñTedi, ἧcoala siguranἪei ñ Ἠi a broἨurii 

Ċn aceastŁ primŁ activitate din cadrul proiectului ñTedi, Ἠcoala siguranἪei ñ, elevii au aflat 

despre derularea unor lecἪii ´n Ἠcoala noastrŁ, de circulaἪie rutierŁ, la care vor participa toἪi 

elevii de clasa I. Activitatile, care urmeazŁ a fi desfaἨurate in cadrul proiectului 

,,TEDI,ἧCOALA SIGURANἩEIò , sunt diverse Ἠi au ca temŁ siguranἪa rutierŁ, siguranἪa ´n 

drum spre ἨcoalŁ, siguranἪa la/in Ἠcoala, siguranἪa acasŁ, numere de telefon importante, 

siguranἪa  online (pe internet), siguranἪa in relaἪiile cu cei din jur, siguranἪa ´n mijloacele de 

transport, siguranἪa ´n vacanἪŁ. ActivitŁἪile privind siguranἪa se vor realiza cu ajutorul 

materialelor educaἪionale primite. Pe parcursul acestor activitŁἪi, ´nvŁἪŁtoarea le va transmite 

elevilor materialele dedicate lor (cŁrἪile de colorat) Ἠi pliantele informative pentru pŁrinἪi. 

 Elevii au fost ´nc©ntaἪi de broἨura primitŁ, care se adreseazŁ lor Ἠi ´n urma discuἪiilor 

purtate cu doamna ´nvŁἪŁtoare s-au arŁtat dornici Ἠi nerŁbdŁtori sŁ ´nceapŁ Ἠi sŁ participle la 

aceste activitŁἪi. TotodatŁ s-a fŁcut cunoscut proiectul Ἠi Postului de PoliἪie din comuna ἧona. 

ἧeful de post a promis cŁ va rŁspunde invitaἪiei de a participa la aceste activitŁἪi. 

ĊnvŁἪŁtoarea a prezenat elevilor care este scopul acestor activitŁἪi : particip©nd ei vor dob©ndi 

cunostinἪe privind siguranἪa lor, at©t privind circulaἪia rutierŁ, c©t Ἠi siguranἪa lor  

´n fiecare zi, acasŁ ,la ἨcoalŁ sau ´n vacanἪe.  

 Obiectivele educaἪionale ale activitŁἪilor vizeazŁ cunoaἨterea de cŁtre elevi a regulilor 

de circulaἪie rutierŁ si a riscurilor la care sunt expuἨi, dacŁ le ´ncalcŁ; mŁsuri privind siguranἪa 

elevilor ´n drumul spre ἨcoalŁ, siguranἪa ´n mijloacele de transport, siguranἪa acasŁ sau  

n timpul pauzelor, la Ἠcoala, ´n timpul vacanἪelor; apelarea numŁrului de urgenἪŁ, mŁsuri de 

prim-ajutor, alimentaἪie sŁnŁtoasŁ etc. 

Forme de evaluare: Ċn cadrul primei activitŁἪi, din data de , ´n sala de clasŁ au fost ´mpŁrŞite 

materialele privind siguranŞa furnizate de Tedi, Rom©nia, ´n cadrul proiectului ñTedi, Ἠcoala 

siguranἪeiò. Copiii au rezolvat sarcinile cerute de cadrul didactic  din cŁrŞile de colorat. 

 

Activitatea nr.2 :  ñἧtim sŁ circulŁm?ò 

https://www.scoalatedi.ro/pentru-copii/numere-importante.html


 

у 
 

    Ċn cadrul activitŁἪii pe tema ñἧtim sŁ circulŁm?ò am clarificat copiilor noἪiuni precum: 

pieton, trotuar, carosabil, circulaἪie, vehicul, semafor, traversare, agent de circulaἪie, semne de 

circulaἪie. 

 De asemenea, am explicat ce semnificaἪie au aceste semne de circulaἪie: trecere de 

pietoni, atenἪie la semafor, stop, atenἪie la bicicliἨti, spital, staἪie de autobuz, drum ´ngustat, 

curbŁ (dreapta, st©nga), curbŁ deosebit de periculoasŁ etc. 

 Am explicat apoi rolul deosebit de important al agentului de circulaἪie si cum dirijeazŁ 

acesta circulaἪia. 

 Copiii au manifestat un interes deosebit, au pus numeroase ´ntrebŁri Ἠi au exemplificat 

cu ´nt©mplŁri din viaἪa lor. 

 Forme de evaluare :Evaluarea s-a realizat prin jocul  - PitiClic ï CirculaἪie rutierŁ é 

pentru cei mici. 

 

CONCLUZIE:   

  Activitatea a constituit o modalitate de dezvoltare a capacitŁἪilor de ´nἪelegere a 

normelor de circulaἪie rutierŁ, de formare a unor deprinderi practice, a simἪurilor de orientare 

Ἠi concentrare, a capacitŁἪii de a lua la timp decizii corecte, fiind astfel o activitate deosebit de 

educativŁ. 

 

Mediatizare: Fotografiile fŁcute la activitate vor fi ´ncŁrcate pe grupul de watzap, astfel ĸi 

pŁrinŞii vor afla despre activitŁŞile educative ale copiilor lor; 
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FOLEA ANA-MARIA 

TEMA ACTIVITώŝII: ĊMPREUNŀ PENTRU O PLANETŀ MAI SŀNŀTOASŀ- PROIECTUL 

SŀPTŀMĄNII VERZI 

CLASA/ GRUPA: CLASA A II-A 

CADRUL DIDACTIC: FOLEA ANA-MARIA, PROFESOR ĊNVŀŝŀMĄNT PRIMAR 

UNITATEA ķCOLARώ: ķCOALA GIMNAZIALŀ ķONA, ALBA 

 

PŁm©ntul nu aparŞine omului , ci omul aparŞine pŁm©ntului este un vechi adevŁr care 

ne fac sŁ ´nŞelegem mai bine necesitatea protejŁrii naturii ĸi mediului ´nconjurŁtor. Grija pentru 

pŁm©ntul care ne hrŁneĸte, pentru apa ĸi aerul indispensabile vieŞii face sŁ aparŁ ĸi ´n programul 

elevilor o sŁptŁm©nŁ numitŁ ñverdeòdestinatŁ exclusiv activitŁŞilor despre naturŁ ĸi ´n naturŁ.  

Metoda folositŁ pe parcursul ñsŁptŁm©nii verziò anul acesta a fost cea a proiectului tematic, 

metodŁ puternic motivantŁ pentru copii deoarece vizeazŁ aspecte teoretice ĸi practice, 

implic©nd un volum mŁrit de activitŁŞi. Elevii au fost puĸi ´n situaŞia sŁ investigheze dicŞionare, 

atlase, albume, calculatorul, sŁ gŁseascŁ soluŞii de rezolvare simple ĸi originale ale problemelor 

gŁsite pe parcursul investigaŞiilor, sŁ colecteze, sŁ sorteze materiale reciclabile, sŁ utilizeze 

diverse tehnici de muncŁ practicŁ, sŁ concluzioneze pe baza notiŞelor etc. 

Proiectul s-a numit ñĊmpreunŁ pentru o planetŁ mai sŁnŁtoasŁ!òĸi a st©rnit interesul 

elevilor care dupŁ derularea activitŁŞilor teoretice ĸi practice, au tras concluzii pe care sunt 

sigurŁ cŁ le vor respecta. Deci, dupŁ ce au vizionat filme educative pe teme ecologice, au notat 

ce urmŁri nefaste pot avea comportamentele ñnesŁnŁtoaseò al oamenilor asupra apei, solului, 

aerului, cum consecinŞele poluŁrii mediului ´nconjurŁtor poate duce la deteriorarea stŁrii de 

sŁnŁtate, topirea gheŞarilor ĸi inundarea uscatului, la apariŞia ploilor acide care ´mbolnŁvesc la 

r©ndul lor legumele ĸi fructele, la dispariŞia unor specii de animale sau plante etc. Apoi s-au 

´nt©lnit ´ntr-un cadru organizat cu reprezentanŞi ai mediului care le-au vorbit despre importanŞa 

´ngrijirii mediului ´n care trŁim ´n ceea ce priveĸte sŁnŁtatea noastrŁ ĸi a celorlalte vieŞuitoare, 

despre importanŞa economisirii apei ĸi reciclŁrii deĸeurilor ĸi a materialelor. Au urmat vizite ´n 

sere de legume ĸi de flori, precum ĸi la ferme de animale din localitate. De asemenea, am vizitat 

parcurile din apropiere, pŁdurea ĸi o grŁdinŁ zoologicŁ. Din toate drumeŞiile, elevii ĸi-au notat 

informaŞii noi, interesante, dar ĸi pŁreri personale legate de ceea ce au vŁzut. DupŁ trei zile ´n 

care am cules informaŞii, sub ´ndrumarea mea au tras concluziile ´n jurul ñmesei rotundeòcu o 

canŁ de ceai, apoi am hotŁr©t ce putem face noi pentru a ne aduce aportul la ño planetŁ mai 

sŁnŁtoasŁò.  
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Aĸadar, au urmat douŁ zile ´n care am muncit cu spor, dar mai ales cu convingerea 

lucrului bun fŁcut la diverse mini-proiecte: am pregŁtit coĸuri pentru reciclat h©rtie, plastic, 

vegetale; am construit jucŁrii, semne de carte, bijuterii, costume de fete ĸi bŁieŞi din diferite 

materiale reciclabile; am organizat o mini-grŁdinŁ a clasei, semŁn©nd seminŞe aĸa cum au 

observat ´n sere; cu legume din sera de legume am pregŁtit reŞete simple ĸi sŁnŁtoase; am 

adoptat c©inele ĸcolii, stabilind un program zilnic de hrŁnire ĸi un responsabil pentru acest 

lucru; am organizat un t©rg cu produsele confecŞionate, dar ĸi cu alte obiecte aduse de acasŁ, 

maxim trei de elev, pe care nu le mai folosesc, fŁc©nd schimb ´ntre ei; am reciclat sticle de 

plastic, de metal ĸi de sticlŁ la magazinul din localitate; am acŞionat ´n vederea str©ngerii unor 

deĸeuri de pe marginea p©r©ului care traverseazŁ localitatea.  

Pe l©ngŁ satisfacŞia simŞitŁ la finalul fiecŁrei zile petrecute ´mpreunŁ cu maximŁ 

eficienŞŁ, am m©ncat ´mpreunŁ c©te un fruct, bucur©ndu-ne de o naturŁ ĸi o ñplanetŁ mai 

sŁnŁtoasŁò.   
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RŀCUCI ALINA-DANIELA  

TEMA: ACTIVITATE EXTRACURRICULARŀ ĊN EDUCAѾIA COPIILOR-,,MŀRѾIѼOARE, 

MŀRѾIѼOAREñ 

UNITATEA ѼCOLARŀ: ѼCOALA GIMNAZIALŀ ѼONA 

CLASA: I ѼI CLASA PREGŀTITOARE 

 

      Ca ´n fiecare an, ´n prima zi a lunii martie, sau ´n preajma acestei zile, sŁrbŁtorim ,, 

MŁrἪiἨorul,, sosirea primŁverii. Cu prilejul acestei sŁrbŁtori, elevii clasei a III- aἨi a IV-a, au  

desfŁἨurat o activitate educativŁ legatŁ de acest eveniment. Scopul acesteia a fost stimularea 

creativitŁἪii Ἠi a potenἪialului artistic al elevilor precum Ἠi dezvoltarea sentimentelor de dragoste 

Ἠi preἪuire pentru valorile naἪionale. 

      Activitatea a început prin prezentarea unui material PPT care a cuprins imagini de 

primŁvarŁ, un colaj de poze din activitŁἪile realizate ´n ziua de 1Martie, ´n fiecare an.  

     DupŁ cele vizionate, copiii au audiat,, Legenda MŁrἪiἨorului,, , au discutat pe baza 

conἪinutului, motiv©nd semnificaἪia acestuia. Ċn continuare, sub ´ndrumarea mea, au realizat 

mŁrἪiἨoare, cu ajutorul diferitelor materiale de lucru, pe care le vor dŁrui persoanelor dragi lor. 

      Ċn finalul activitŁἪii s-a realizat o miniexpoziἪie cu lucrŁrile copiilor, care a fost expusŁ pe 

holul principal al Ἠcolii. Fotografiile fŁcute la activitate vor fi ´ncŁrcate pe grupul de watzap, 

astfel ĸi pŁrinŞii vor afla despre activitŁŞile educative ale copiilor lor; 

     Rezultatele aἨteptate au fost atinse. Elevii s-au implicat efectiv Ἠi responsabil ´n aceastŁ 

activitate extracurricularŁ antrenantŁ, plŁcutŁ, convinἨi fiind cŁ pot ´mbunŁtŁἪi aspectul propriei 

Ἠcoli. 

    La dorinἪele Ἠi sugestiile Ἠcolarilor, pe viitor ne propunem Ἠi alte activitŁἪi ´n care sŁ ´mbinŁm 

utilul cu plŁcutul, sŁ dovedim cŁ suntem mici, dar creativi. 
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BERECHET AURELIA RALUCA 

TEMA ACTIVITώŝII: CURTEA BUNICILOR 

CLASA/ GRUPA: MIJLOCIE 

CADRUL DIDACTIC: BERECHET AURELIA RALUCA, PROFESOR ĊNVŀѾŀMĄNT 

PREѼCOLAR 

UNITATEA ķCOLARώ: GRŀDINIѾA ñFLOARE DE COLѾò, SECTOR 3, BUCUREѼTI 

 

Categorii de activitŁἪi de invŁἪare: Domeniul ἧtiinἪe, Domeniul Estetic-creativ, 

Domeniul LimbŁ Ἠi comunicare (activitate integratŁ) 

Tipul activitŁŞii: verificare ĸi sistematizare de cunoĸtinŞe 

Mijloc de realizare: concurs de machete  

Utilizare: redarea ´n machetŁ a unei gospodŁrii ŞŁrŁneĸti, cu utilizarea deĸeurilor ĸi obiectelor 

reciclabile, prin realizarea creativŁ a elementelor 

Materiale: un panou, cutii de diferite mŁrimi, ambalaje pentru flori, chibrituri, beŞiĸoare de 

´ngheŞatŁ, pietre, jucŁrii (animŁluŞe), nasturi, lipici, h©rtie 

DesfŁĸurare: 

I. Etapa pregŁtitoare: 

1. Se anunŞŁ tematica machetei: Curtea bunicilor. 

2. Se formeazŁ grupuri de 5-7 copii. 

3. Se stabileĸte timpul de lucru: 15-20 min. 

4. Se amenajeazŁ locul de lucru (se aranjeazŁ mesele astfel ´nc©t sŁ fie suficient spaŞiu pentru 

toŞi copiii din grup). 

5. Se alocŁ spaŞiu pentru suportul machetei (o bucatŁ de material plastic spongios sau de placaj, 

cu dimensiunea de 60 x 100 cm). 

6. Se pregŁtesc materialele necesare (cutii de diferite mŁrimi, ambalaje de flori, chibrituri, 

beŞiĸoare de ´ngheŞatŁ, pietre, jucŁrii (animŁluŞe), nasturi, clei, h©rtie etc.). 

7. Se anunŞŁ regula: Nu critica lucrarea partenerului! 

II. Etapa productivŁ: 

1. Copiii discutŁ, planificŁ acŞiunile, coopereazŁ ĸi construiesc din materialele puse la 

dispoziŞie, d©nd fr©u liber imaginaŞiei; emit idei, respect©nd regulile stabilite; apreciazŁ 

cantitativ materialele utilizate; completeazŁ lucrŁrile; prezintŁ rezultatul. 

2. DupŁ expirarea timpului de lucru, se face sinteza parŞialŁ a lucrŁrilor. 
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3. Copiii, cu ajutorul cadrului didactic, prezintŁ ideile ĸi apreciazŁ lucrŁrile (masŁ cu scaune, 

umbreluŞŁ, f©nt©nŁ, cuĸcŁ pentru c©ine, grajduri pentru animale, garduri, casa bunicilor etc.). 

4. Copiii aranjeazŁ lucrŁrile pe suportul de material plastic spongios. 

5. Copiii sunt solicitaŞi sŁ facŁ modificŁri ĸi completŁri la lucrŁrile realizate de colegi 

(reamplasarea sau multiplicarea unor elemente, completarea cu detalii noi). 

6. Autorii opereazŁ modificŁrile sugerate de copii: f©nt©nŁ cu cumpŁnŁ, autobuz, cŁrŁri din 

pietre, gard din plasŁ etc. 

III. Etapa trierii ĸi selectŁrii ideilor ï evaluarea. 

Macheta rŁm´ne mai mult timp ´n sala de grupŁ, ´n scopul acumulŁrii de noi idei. Acestea sunt 

selectate de educator ĸi copii. 
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DUMITRU CRISTINA ANDREEA 

CLASA: PREGŀTITOARE B 

CADRUL DIDACTIC: DUMITRU CRISTINA ANDREEA, PROFESOR ĊNVŀѾŀMĄNT 

PRIMAR 

UNITATEA ķCOLARώ: ѼCOALA GIMNAZIALŀ NR. 156, BUCUREѼTI, SECTOR 6 

 

Cu ocazia zilei naἪionale a Rom©niei am organizat o activitate intitulatŁ ñRom©nia, Ἢara 

mea!ò . Am colaborat pentru aceastŁ activitate cu colegele care coordoneazŁ ´n anul 2023-2024 

clasele pregŁtitoare pentru a fi o activitate la nivel de ἨcoalŁ. 

PremergŁtor zilei ´n care am susἪinut activitatea ´n sala de festivitŁἪi a Ἠcolii, fiecare 

profesor a ´nvŁἪat cu copii la clasŁ dansul popular hora Ἠi a realizat steguleἪe cu drapelul 

Rom©niei ´mpreunŁ cu copiii. Independent, fiecare clasŁ a pregŁtit c©te un mic spectacol pentru 

celelalte clase: o scurtŁ piesŁ de teatru despre ´nfŁptuirea Marii Uniri adaptatŁ la nivelul v©rstei 

lor; un c©ntec precum ñTreceἪi batalioane rom©ne CarpaἪiiò sau am reἪinut informaἪii 

importante despre Marea Unire Ἠi Rom©nia pe care elevii Ἠi le-au ´mpŁrtŁἨit ´ntre ei. 

Ċn ziua cea mare, ne-am adunat cu toἪii ´n sala de festivitŁἪi a Ἠcolii, am dansat hora cu 

steguleἪele ´n m©nŁ, apoi fiecare clasŁ a urcat pe scenŁ pentru a-Ἠi arŁta momentul pregŁtit. Ċn 

final, am c©ntat cu toἪii imnul ἪŁrii ñDeἨteaptŁ-te rom©ne!ò, flutur©nd steagurile ´n aer. 

Prin aceastŁ activitate am urmŁrit: ´nἪelegerea semnificaἪiei zilei de 1 decembrie, cunoaἨterea 

unor repere istorice cu privire la ĂMarea Unireò de la 1 decembrie 1918, realizarea unor 

materiale pe tema amintitŁ Ἠi prezentarea unor momente artistice ´n grup. 

 1 Decembrie este Ziua NaἪionalŁ a 

Rom©niei. ἧi noi, rom©nii trebuie sŁ simἪim 

rom©neἨte Ἠi sŁ cunoaἨtem semnificaἪia acestui 

eveniment. 

Micii Ἠcolari trebuie ´nvŁἪaἪi cŁ istoria 

neamului rom©nesc este ea ´nsŁἨi o lecἪie de 

viaἪŁ, voinἪŁ Ἠi iubire!  
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LOBONŝ LIANA 

TEMA ACTIVITώŝII: APLICAŝII PRACTICE ĊN MATEMATICŀ 

CLASA: A II-A 

CADRUL DIDACTIC: LOBONŝ LIANA 

UNITATEA ķCOLARώ: ķCOALA GIMNAZIALŀ VIOREL HORJ DRŀGŀNEķTI, BIHOR   

 

       Tehnica este foarte veche. Se folosea ´n perioada de alfabetizare adicŁ prin anii  1950 

aproximativ.  

       Atunci se facea alfabetizarea ´n masŁ, oamenii ´n v©rstŁ nu mai erau capabili sŁ ´nveŞe 

tabla ´nmulŞirii ĸi atunci au recurs la aceasta tehnicŁ de a folosi degetele de la cele douŁ 

m©ini. 

       Pentru a o putea folosi presupune totuĸi sŁ fie ´nvŁŞatŁ tabla ´nmulŞirii p©nŁ la 5 (este 

partea mai uĸoarŁ). 

 

     Se folosesc toate cele zece degete aĸa cum aratŁ desenul. 

   

 

 

Metoda doar pentru ´nmulŞirea cu 9. 

 

  DacŁ vrei sŁ rezolvi  4 x 9 

Se ´ndoaie al patrulea deget de la st©nga la dreapta ï 

degetul ´ndoit este 4  

Degetele din st©nga lui 4 (degetul ´ndoit) sunt 

zecile, iar cele care urmeazŁ dupŁ 4 (spre dreapta) 

sunt unitŁŞile. 

 

La fel se procedeazŁ pentru fiecare cifra pe care trebuie sa o ´nmulŞim cu 9. Spre exemplu 7 x 

9 

  

Se ´ndoaie degetul 7. Toate degetele din st©nga lui 7 

(degetul ´ndoit) sunt zecile iar cele de la 7 spre dreapta sunt 

unitŁŞile. 
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 7 x 9 = 63                                                      

 

 

 

 

3 x 9 = 27                                     

                  

                             

                                                   

 

 

 

 

Pentru tabla ´nmulŞirii de la 6 p©nŁ la 10 se foloseste aceastŁ metodŁ 

 

 

Degetele de la m©nŁ sunt numerotate 

aĸa ca ´n imagine 

 

 

 

 

 

DacŁ vrei sŁ afli 8 x 7  apropii v©rf la v©rf un deget ce reprezintŁ numŁrul 8 ĸi unul ce 

reprezinta numŁrul 7 ca ´n desen. 
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Degetele v©rf la v©rf ĸi cele de sub linie reprezintŁ zeci. 

Cele de deasupra sunt unitŁŞile ĸi se ´nmulŞesc. 

   DacŁ vrem sŁ aflŁm 8 x 8= 64 
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PAķCA IOANA FLORINA 

TEMA ACTIVITώŝII: ROLUL ѼI IMPORTANѾA MATEMATICII IN CICLUL PRIMAR 

CADRUL DIDACTIC: PAķCA IOANA FLORINA 

UNITATEA ķCOLARώ: ķCOALA GIMNAZIALŀ VIOREL HORJ DRŀGŀNEķTI 

 

 Rolul matematicii  este de a iniŞia copilul ´n , procesul de matematizareò ĸi aceastŁ 

sarcinŁ se realizeazŁ prin formarea unor concepte de bazŁ, av©nd ca ipotezŁ de lucru specificul 

reprezentŁrilor matematice pe niveluri de v©rstŁ. Procesul de matematizare trebuie conceput ca 

o succesiune de activitŁŞi ce solicitŁ observarea, intuirea, concretizarea, abstractizarea fiecare 

av©nd relevanŞŁ la nivel cognitiv. 

 La v©rsta de trei ani, copilul percepe mulŞimea ca pe o colecŞie nedeterminatŁ, fŁrŁ 

structurŁ ĸi limite precise dupŁ ( Piaget, 1976). Copilul diferenŞiazŁ prin limbaj obiectele 

singulare de grupurile de obiecte (un caiet - multe caiete), dar mulŞimea nu este perceputŁ ca 

un grup distinct. 

- copiii percep o grupare de obiecte ca pe o mulŞime numai dacŁ este compusŁ din acelaĸi fel 

de obiecte; 

- percepŞia diferenŞiatŁ a cantitŁŞii se reflectŁ ´n limbaj (o pŁpuĸŁ ï douŁ pŁpuĸi); 

- copiii nu percep limitele mulŞimii ĸi nici criteriul de grupare (relaŞia logicŁ dintre elemente); 

- copiii nu percep schimbŁrile cantitative ce pot interveni (nu observŁ dacŁ dintr-o mulŞime cu 

ĸase - ĸapte obiecte se iau unu - douŁ obiecte); 

- copiii nu percep ´nsuĸiri particulare ca mŁrimea sau grosimea: culoarea ĸi forma dominante 

sub raport perceptiv; 

- intuiŞiile elementare despre numŁr sunt prenumerice ĸi lipsite de conservare; copilul observŁ 

dacŁ din ĸase creioane ´i lipsesc patru, dar nu observŁ absenŞa unui singur creion. 

La v©rsta de patru-cinci ani, reprezentŁrile de mulŞimi se dezvoltŁ ĸi copilul percepe mulŞimea 

ca pe o totalitate spaŞial ïstructuratŁ. AcŞiunea concretŁ ´nsoŞitŁ de cuv©nt ĸi sprijinitŁ de 

percepŞia vizualŁ conduce la ´nŞelegerea mulŞimii ĸi copilul face abstracŞie de determinŁrile 

concrete ale elementelor sale. PrezenŞa cuv©ntului ´n vocabularul copilului - numeĸte o grupare 

de obiecte ca fiind o mulŞime nu indicŁ ĸi dob©ndirea noŞiunii desemnate prin cuv©nt. Conceptul 

mulŞime se considerŁ dob©ndit dacŁ este ´nŞeles, ´n plan psihologic, ca reacŞie identicŁ a 

subiectului faŞŁ de obiectele pe care el le considerŁ ´ntr-o clasŁ ĸi, ´n plan logic, ca echivalenŞŁ 

calitativŁ a tuturor elementelor clasei: 
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- etapa contactului copil- obiecte: curiozitatea copilului declanĸatŁ de obiecte ĸi jucŁrii noi ´l 

face sŁ ´nt©rzie perceptiv asupra lor, sŁ le observe; 

- etapa de explorare acŞionalŁ: copilul descoperŁ diferite atribute ale clasei de obiecte, iar 

cunoaĸterea analiticŁ ´l conduce la sistematizarea calitŁŞilor perceptive ale mulŞimii; 

- etapa explicativŁ: copilul intuieĸte ĸi numeĸte relaŞii ´ntre obiecte, clasificŁ, ordoneazŁ, seriazŁ 

ĸi observŁ ĸi echivalenŞe cantitative; 

- etapa de dob©ndire a conceptului desemnat prin cuv©nt: cuv©ntul constituie o esenŞializare a 

tuturor datelor senzoriale ĸi a reprezentŁrilor ĸi are valoare de concentrat informaŞional cu 

privire la clasa de obiecte pe care o denumeĸte. 

 Astfel ´n primele trei etape, copilul ´ĸi formeazŁ abilitŁŞile de identificare, triere, sortare, 

clasificare, seriere, apreciere globalŁ a cantitŁŞii, abilitŁŞi care contribuie la dob©ndirea 

conceptului matematic, aĸa ´nc©t noŞiunea de mulŞime joacŁ un rol unificator al conceptelor 

matematice, iar numŁrul apare ca proprietate numericŁ al mulŞimii. 

 Ċn formarea conceptului de numŁr sunt fundamentale operaŞiile de: 

- clasificare: ´n grupe omogene ĸi neomogene, compararea grupelor de obiecte, stabilirea 

asemŁnŁrilor ĸi deosebirilor; 

- seriere: ordonare dupŁ atribute dinstincte.  

Ċn procesul de formare a numŁrului, copilul parcurge trei niveluri: 

- senzorial ï motrice (operare cu grupe de obiecte); 

- operaŞii cu relaŞii cantitative pe planul reprezentŁrilor (operaŞii cu numere concrete); 

- ́ nŞelegerea raportului cantitativ ce caracterizeazŁ mulŞimea (operare cu numere abstracte). 

 La v©rsta de cinci - ĸapte ani aprecierea cantitŁŞii unor grupe mici de obiecte (trei - 

cinci) se face, de obicei, prin numŁrare. NumŁrul 2 se ´nsuĸeĸte ca denumire de grup, dar pentru 

trei - cinci obiecte, la denumirea cardinalului mulŞimii se ajunge cu ajutorul numŁrŁrii. 

 CercetŁrile au evidenŞiat cŁ majoritatea preĸcolarilor de trei - patru ani reproduc corect 

ĸirul numeric p©nŁ la trei - cinci, dar numesc apoi numere pe sŁrite.  

Aceasta se explicŁ prin faptul cŁ numŁrarea unui ĸir de obiecte este mult mai dificilŁ, ca sarcinŁ, 

dec©t reproducerea mecanicŁ a ĸirului numeric natural, ce constituie un automatism verbal fŁrŁ 

semnificaŞie matematicŁ. 

Ċnsuĸirea numeraŞiei necesitŁ o perfecŞionare a mecanismelor analitico-sintetice implicate ´n 

percepŞie, reprezentare ĸi conceptualizare. Numai dupŁ ce percepŞia global - sincreticŁ a 

realitŁŞii este depŁĸitŁ ĸi se ajunge la o percepŞie diferenŞiatŁ, apare posibilitatea constituirii a 

numŁrului ĸi a generalizŁrii numerice la nivelul formal de conceptualizare a numŁrului natural. 
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 La v©rsta de trei- patru ani, numeraŞia are un caracter concret ĸi analitic numŁrul este 

socotit o simplŁ ´nsuĸire a obiectelor pe care le desemneazŁ ´n procesul numŁrŁrii, preĸcolarii 

confund©nd numŁrul ca ´nsuĸi procesul numŁrŁrii. La aceastŁ v©rstŁ, copilul numeĸte, prin 

numŁr, de fapt, locul ocupat ´n ĸirul numeric ĸi numŁrul este ´nŞeles ca ´nsuĸire a obiectului. 

EsenŞa noŞiunii de numŁr o constituie tocmai aspectul cantitativ care caracterizeazŁ mulŞimile. 

Copilul nu are formatŁ capacitatea de a sesiza acest aspect cantitativ al mulŞimii ĸi reduce 

formal ĸirul numerelor cardinale la ĸirul ordinul. La aceastŁ v©rstŁ, numŁrul nu este ´nŞeles sub 

aspectul sŁu cardinal, ci ca numŁr ordinal, termen al unei serii ordonate de la mic la mare, ca 

reper ´ntr-o succesiune cantitativŁ. 

 Copilul ajunge sŁ sesizeze raportul dintre mulŞime ĸi unitate spre v©rsta de 6 ani, 

numŁrul dob©ndeĸte caracter sintetic ĸi desemneazŁ o proprietate de grup, ceea ce semnificŁ 

dob©ndirea capacitŁŞii de sintezŁ. Ċn formarea unui numŁr sunt implicate at©t analiza, c©t ĸi 

sinteza, ´n caracterizarea ĸi reprezentarea mulŞimii ce ´nglobeazŁ obiectele numŁrate. La 

aceastŁ v©rstŁ, numŁrul cardinal este ´nŞeles ca o clasŁ cu structurŁ alcŁtuitŁ din elemente 

neintuitive.  

Astfel, ´n formarea noŞiunii de numŁr ĸi a numeraŞiei se parcurg douŁ momente cognitive 

semnificative: 

a) numŁrul apare ca parte dintr-o suitŁ ordonatŁ de obiecte ĸi ´ĸi relevŁ natura sa ordinalŁ. 

NumŁrul nu desemneazŁ ´ncŁ mulŞimea sinteticŁ, ci este mai cur©nd, un indicator al structurii 

ei pe unitŁŞi; 

b) numŁrul apare ca o mulŞime de unitŁŞi legate ´ntre ele, ca o clasŁ, relev©ndu-ĸi natura sa 

cardinalŁ. 

Prin limbaj, numŁrul se detaĸeazŁ de conŞinutul sŁu concret ĸi capŁtŁ un caracter abstract, prin 

semnificaŞia cuv©ntului care ´l denumeĸte (al treilea, al ĸaselea) indiferent de natura particularŁ 

a obiectelor. 

 Denumirile fuzioneazŁ ´ntre ele, obŞin©ndu-se caracterul cantitativ, sintetic, al mulŞimii. 

NumŁrul se reflectŁ acum ´n cuv©nt nu numai ca procedeu de numŁrare a elementelor mulŞimii, 

ci ca noŞiune rezultatŁ prin acŞiune, desemn©nd sintetic mulŞimea elementelor. 

Conceptul de numŁr se considerŁ format dacŁ se dezvoltŁ raporturi reversibile de asociere 

numŁr-cantitate, cantitate-numŁr ĸi se realizeazŁ sinteza ĸirului numeric. Copilul interiorizeazŁ 

operaŞia de numŁrare spre ĸase- ĸapte ani, c©nd numŁrŁ numai cu privirea obiectele ce 

alcŁtuiesc o anumitŁ grupare; aceastŁ grupare indicŁ interiorizarea acŞiunii externe ĸi 

marcheazŁ momentul dob©ndirii numŁrului la nivel formal. Copilul este pregŁtit acum pentru 

contactul perceptiv cu o nouŁ noŞiune cea de operaŞie de adunare. 
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 Aceste noŞiuni vor sta la baza ´nsuĸirii matematice ´n ciclul gimnazial. De aici se 

deduce ideea cŁ cerinŞele majore ale ´nvŁŞŁrii matematicii la ciclul primar o reprezintŁ  

asigurarea continuitŁŞii cu instruirea ĸi ´n ´nvŁŞŁm©ntul gimnazial. 
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BEDE LAURA 

TEMA ACTIVITώŝII: ZĄMBETUL, JOCUL ķI VESELIA/ĊMI COLOREAZŀ COPILŀRIA! (1 

IUNIE) 

CLASA/ GRUPA: GRUPA MARE 

CADRUL DIDACTIC: BEDE LAURA, PROFESOR ĊNVŀѾŀMĄNT PREEѼCOLAR 

UNITATEA ķCOLARώ: G.P.P. NR.1 MARGHITA, BIHOR 

 

           CopilŁria este un tŁr©m magic. Nu ĸtim c©nd ĸi unde ´ncepe ĸi nu ĸtim c©nd ĸi unde se 

terminŁ. Ne trezim doar cŁ nu mai suntem copii, cŁ am ieĸit din copilŁrie, uneori fŁrŁ sŁ o fi 

trŁit pe depliné CopilŁria  este o lume fermecatŁ, duioasŁ, linŁ, ´n care orice se poate ´nt©mpla. 

Absolut orice ! 

 CopilŁria este singurul moment al vieŞii ´n care trŁim totul la maximŁ intensitate. Ċn care 

pl©ngem ĸi r©dem ´n acelaĸi timp, ´n care ne supŁrŁm ĸi iertŁm dupŁ c©teva momente, ´n care 

suntem singuri ĸi totodatŁ cu toatŁ lumea. 

 Hai mai bine despre copilŁrie sŁ vorbim, cŁci ea singurŁ este veselŁ ĸi nevinovatŁ. ķi 

drept vorbind, acesta-i adevŁrul ! 

            Activitatea de faŞŁ oferŁ copiilor posibilitatea de a afla mai multe informaŞii despre 

drepturile ĸi ´ndatoririle ce le revin, despre cultura, tradiŞiile, jocurile copiilor din alte ŞŁri, de 

alte naŞionalitŁŞi, despre viaŞa copiilor defavorizaŞi, le oferŁ spaŞiul de joacŁ larg ´n excursii, ´i 

delecteazŁ cu veselia teatrului pentru copiii ĸi ´i antreneazŁ ´n activitŁŞi interesante. 

 ĂLA MULŝI, MULŝI ANI!ò 

  Decorarea grŁdiniŞei  

  MuzicŁ ĸi dans ´n curtea grŁdiniŞei 

  Masa festivŁ pentru sŁrbŁtoriŞi 

  Hora prieteniei 

ĂVREM Sŀ NE JUCŀM  ĊMPREUNŀ ò 

  Amenajarea spaŞiilor de joacŁ 

  Jocuri ĸi concursuri distractive 

            Concurs de role 

            Castelul  

            ķtafeta jucŁriilor  

            Baba oarba  

  Oferirea diplomelor preĸcolarilor 
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BENѾE CAMELIA MARIA 

TEMA ACTIVITώŝII: ѼCOALA ALTFEL 

CLASA/ GRUPA:  MIJLOCIE 

CADRUL DIDACTIC:  BENѾE CAMELIA MARIA 

UNITATEA ķCOLARώ:  G.P.P. NR. 1 MARGHITA 

 

 Programul ñķcoala altfelò reprezintŁ un program binevenit ĸi necesar at©t pentru 

preἨcolari c©t ĸi pentru cadrele didactice. Copiii ĸi educatoarele, ´n contexte nonformale sunt 

mai deschiĸi, mai receptivi, mai relaxaŞi, cu un plus de lejeritate ´n activitŁŞile pe care le 

desfŁĸoarŁ. ActivitŁŞile planificate au avut drept scop implicarea copiilor, a educatoarelor ĸi a 

pŁrinŞilor ´n acἪiuni care sŁ rŁspundŁ intereselor ĸi preocupŁrilor diverse ale copiilor, sŁ punŁ 

´n evidenŞŁ talentele, abilitŁŞile ĸi capacitŁŞile acestora ´n diferite domenii, sŁ ´mbunŁtŁŞeascŁ 

competenŞele sociale Ἠi nivelul cooperŁrii. 

 Perioada propusŁ pentru desfŁἨurarea acestor activitŁἪi fiind ´naintea sŁrbŁtorilor de 

iarnŁ,  am susἪinut diverse activitŁἪi care s-au ´ncadrat ´n sfera educaἪiei pentru valori cultural-

religioase, educaἪiei pentru dezvoltare personalŁ, educaἪiei pentru promovarea valorilor 

culturale, educaἪiei pentru sŁnŁtate Ἠi stil de viaἪŁ sŁnŁtos, dar am fŁcut Ἠi vizite la Biserica 

NaἨterea Sf©ntul Ioan BotezŁtorul, la C.S.E.I. Marghita Ἠi la Liceul teoretic ñHorvath Janosò 

Marghita - StructurŁ G.P.P. Nr.4.  

 Prin intermediul primei activitŁἪi propuse, ñCredinἪa, dar al CrŁciunuluiò, ne-am dorit 

educarea preĸcolarilor ´n spiritul valorilor moral ï creĸtine, ´ntr-o manierŁ creativŁ, dinamicŁ 

Ἠi interactivŁ, dar Ἠi cunoaĸterea ĸi practicarea unor datini specifice sŁrbŁtorii creĸtine de mare 

´nsemnŁtate, CrŁciunul. Activitatea s-a desfŁἨurat ´n cadrul bisericii, av©ndu-i ca parteneri Ἠi 

colaboratori pe preoἪii care slujesc la Biserica AlbŁ. 

 Activitatea ĂBucurii pentru suflet de copiiò a vizat cultivarea empatiei, a spiritului de 

´ntrajutorare, colaborare, prietenie Ἠi dezvoltarea simἪului responsabilitŁἪii copiilor prin 

implicarea lor ´n acἪiuni caritabile venite ´n sprijinul persoanelor defavorizate. De aceea, am 

implicat pŁrinἪii Ἠi copiii ´n acἪiunea de colectare de dulciuri Ἠi jucŁrii pentru copiii cu nevoi 

speciale din Centrul ἧcolar de EducaἪie IncluzivŁ, cŁrora le-am Ἠi fŁcut o vizitŁ. 

 ĂColindŁm, colindŁm de CrŁciunò a fost o activitate prin care am urmŁrit dezvoltarea 

interesului copiilor, al cadrelor didactice ĸi al comunitŁŞii pentru diversitatea culturalŁ, prin 

activitŁŞi cultural-artistice atractive, ´n scopul promovŁrii principiilor unei societŁŞi 

interculturale ĸi al combaterii discriminŁrii ĸi intoleranŞei. AcἪiunea s-a desfŁἨurat ´n incinta 
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grŁdiniἪei de la secἪia maghiarŁ. Copiii au colindat ´mpreunŁ Ἠi Ἠi-au oferit reciproc felicitŁri 

de CrŁciun. 

 ĂGustul copilŁrieiò a fost una dintre activitŁἪile preferate ale copiilor deoarece Ἠi-a 

propus dezvoltarea simἪurilor (pipŁit, miros, gust), a motricitŁἪii, a atenἪiei Ἠi concentrŁrii, 

creativitŁἪii, imaginaἪiei prin prepararea unor gustŁri dulci/sŁrate ´mpreunŁ cu copiii/patiserul, 

dar Ἠi conturarea ideii de ordonare Ἠi secvenἪialitate Ἠi pregŁtirea copiilor pentru orientarea de 

la st©nga la dreapta, (abilitate esenἪialŁ ´n dob©ndirea scrisului Ἠi a cititului) prin activitŁἪile de 

gŁtit. ĊmpreunŁ cu bucŁtŁresele, copiii au pregŁtit mere umplute la cuptor cu biscuiἪi Ἠi 

scorἪiἨoarŁ. Deliciul dulce a fost ´mpŁrἪit cu bunicii, pŁrinἪii Ἠi fraἪii copiilor. 

 Ultima activitate propusŁ pentru aceastŁ sŁptŁm©nŁ a fost ĂMagia CrŁciunului la 

cinemaò, care a intenἪionat educarea copiilor prin limbajul universal al artei cinematografice, 

vizion©nd unele filme de CrŁciun, pe categorii de v©rstŁ Ἠi creἨterea gradului de socializare Ἠi 

´nsuĸirea unor anumite norme etice, comportamentale ´n calitate de spectator. Copiii s-au 

bucurat de momente frumoase petrecute ´mpreunŁ cu toἪi colegii din grŁdiniἪŁ urmŁrind filmul 

de CrŁciun propus, savur©nd popcorn Ἠi vatŁ pe bŁἪ pregŁtite de mama unui preἨcolar. 

 Rezultatele ´nregistrate ´n urma desfŁἨurŁrii acestor activitŁἪi au fost pe mŁsura 

aἨteptŁrilor noastre, deoarece copiii au participat cu mare interes Ἠi curiozitate, implic©ndu-se 

activ pe tot parcursul activitŁἪilor, au fost curioἨi, emoἪionaἪi, dornici sŁ experimenteze, sŁ 

cerceteze, sŁ descopere, Ἠi-au manifestat dorinἪa de a avea parte de experienἪe unice alŁturi de 

colegi, educatoare, pŁrinἪi Ἠi au apreciat descoperirea Ἠi experimentarea noului, abordarea 

´nvŁἪŁrii active Ἠi implicarea ´n desfŁἨurarea demersului didactic. 
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VARGA CORINA 

TEMA ACTIVITώŝII: MICII ECOLOGIѼTI ĊN ACѾIUNE 

CADRUL DIDACTIC:  VARGA CORINA 

UNITATEA ķCOLARώ:  G.P.P NR.1 MARGHITA  

 

  ,,Micii ecologiἨti  ´n acἪiuneò -activitate desfŁἨuratŁ ´n cadrul SŁptŁm©na Verde ´n 

perioada 15.04.2024-19.04.2024,  la G.P.P. Nr.1 Marghita. 

Prin aceastŁ activitate ne-am propus urmŁtoarele obiective : 

 -  sŁ conἨtientizeze faptul cŁ sŁnŁtatea omului depinde de sŁnŁtatea  mediului; 

            - sŁ colecteze selectiv deἨeuri; 

            - sŁ respecte reguli de comportament civic cu valenἪe  ecologice. 

La ´nceputul zilei, preἨcolarii din grupa mare ï Grupa Piticiloir, au vizionat un material 

informativ-educativ în format audio-video despre ecologizare, reciclare Ἠi poluare,apoi au 

pornit într-o acἪiune de ecologizare ´n parcul situat ´n apropierea grŁdiniἪei,adun©nd deἨeuri. 

La ´ntoarcere, copiii au sortat/selectat deἨeurile adunate, respect©nd criteriile de colectare 

selectivŁ. 

  Ċn  ´ncheierea activitŁἪii,copiii au fost desemnaἪi ,, Salvatorii Planeteiò acord©ndu-li -se 

drept recompense niἨte coroniἪe reprezentative. 

 Activitatea a fost diseminatŁ Ἠi popularizatŁ ´n r©ndul pŁrinἪilor Ἠi a comunitŁἪii locale prin 

intermediul grupurilor de pŁrinἪi Ἠi a paginii de Facebook a grŁdiniἪei. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

нс 
 

ILISIE CRISTIANA -MARIA 

TEMA ACTIVITώŝII: ATELIERE PENTRU APE CURATE  

CADRUL DIDACTIC:  ILISIE CRISTIANA-MARIA, PROFESOR ĊNV. PREѼCOLAR 

UNITATEA ķCOLARώ:  GP.P.NR. 30 ORADEA 

 

Dorind modernizarea ĸi perfecŞionarea procesului instructiv-educativ, trebuie sŁ 

´mbinŁm activitŁŞile ĸcolare cu activitŁŞile extraĸcolare. Ċn contemporaneitate, eficienŞa 

educaŞiei depinde de gradul ´n care se pregŁteĸte copilul pentru participarea la dezvoltarea de 

sine ĸi de mŁsura ´n care reuĸeĸte sŁ punŁ bazele formŁrii personalitŁŞii copiilor ´n acest 

cadru. Ċn ´nvŁŞŁm©ntul preĸcolar avem misiunea de a-i forma pe copii sub aspect 

psihointelectual, fizic ĸi socio-afectiv dar ĸi pentru o mai bunŁ integrare socialŁ.  

Astfel, se impun activitŁŞile extracurriculare, care nu sunt fixate de programa ĸcolarŁ, 

ci de copii, conform intereselor ĸi dorinŞelor lor. De cele mai multe ori, conŞinutul acestora 

poate fi o continuare la un nivel mai ´nalt a ceea ce ĸi-au ´nsuĸit copiii ´n cadrul activitŁŞilor 

didactice. De exemplu, ´n cadrul activitŁŞilor din domeniul ĸtiinte, la activitŁŞile de cunoaĸtere 

a mediului dupŁ ce copiii au observat pe planĸe anumite animale domestice sau sŁlbatice se 

poate propune o activitate extraĸcolarŁ. Patru grupe de preἨcolari, din grŁdiniἪa noastrŁ au 

avut azi parte de o activitate captivantŁ Ἠi foarte interesantŁ, desfŁἨuratŁ pe douŁ ateliere 

educative, ´n Lunca CriἨului Repede.  

La primul atelier, d-nul Andrei Togor, preἨedintele AsociaἪiei Aqua Crisius, un ihtiolog 

documentat, cu preocupŁri orientate spre protejarea mediului acvatic, le-a vorbit micilor 

curioἨi despre speciile de peἨti care trŁiesc sau cu care a fost repopulatŁ apa CriἨului, ´n zona 

Oradea. Ċnregistrarea Ἠi procesarea informaἪiilor despre aceste interesante vietŁἪi acvatice au 

fost favorizate at©t de convingerea cu care ele au fost transmise de cŁtre specialistul ´n 

domeniu, precum Ἠi de resursele materiale utilizate ca suport intuitiv: peἨti vii capturaἪi ´n 

acest scop, dar care sub privirile admirative ale copilaἨilor au fost eliberaἪi, la finalul 

activitŁἪii, panou informativ, acvariu, minciog Ἠi machete ce reprezintŁ peἨti.  

ĊntrebaἪi, cum cred ei cŁ este apa din CriἨul Repede, datoritŁ faptului cŁ ´n ea trŁiesc 

aἨa multe specii de peἨti, preἨcolarii Ἠi-au dovedit capacitatea de a sesiza relaἪia cauzŁ - efect, 

prin rŁspunsul pe care l-au dat ï ĂApa este curatŁ.ò ActivitŁŞile au avut ca scop 

conĸtientizarea importanŞei mediului acvatic sŁnŁtos, ´nŞelegerea faptului cŁ deĸeurile 

reprezintŁ resurse importante ´n economia circularŁ ĸi cŁ plasticul din naturŁ nu dispare, ci se 

degradeazŁ lent ĸi ulterior se bioacumuleazŁ ´n diverse organisme vii, incluz©nd omul",  



 

нт 
 

JURCA DANA SILVIA 

TEMA ACTIVITŀѾII: EXCURSIE LA MARAMUREѼ   

CLASA/GRUPA: MARE D 

CADRU DIDACTIC: JURCA DANA SILVIA, 

UNITATRA ѼCOLARŀ: G.P.P NR.30  , ORADEA                                         

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

                   Excursia la MaramureἨ a fost o experienἪŁ de neuitat penru preἨcolarii grupei 

noastre, unde am desfŁuἨrat diverse ativitŁἪi frumoase, ´ncep©nd cu vizitarea unui loc deosebit, 

Casa Olarului, aici copiii au avut marea bucurie de a vedea cŁ tradiἪiile noastre strŁmoἨeἨti ´ncŁ 

se mai pastreazŁ, cŁlŁtoria cu MocŁniἪa, un tren cu adevŁrat special, a ´nceput ´n ViἨeul de Sus 

Ἠi ne-a purtat prin inima pŁdurilor din MunἪii MaramureἨului, prin locuri sŁlbatice, drumeἪii Ἠi 

vizie la MŁnasirea B©rsana Ἠi print-un sat autentic din MaramureἨ unde casele sunt c©t se poate 

de bine pŁstrate, iar localnicii ne-au surprins cu frumoasele lor costume populare. 

                   Excursia, plimbarea ĸi vizita ´ĸi aduc din plin contribuŞia la formarea trŁsŁturilor 

morale ale copiilor, acestea ocup©nd un loc important ´n procesul de formare a personalitŁŞii 

lor. Copiii se obiĸnuiesc cu unele reguli de comportare ´n colectiv. Ei devin ascultŁtori, li se 

educŁ o atitudine conĸtientŁ faŞŁ de cerinŞele cadrului didactic, faŞŁ de colectivul de copii, li se 

dezvoltŁ spiritul de organizare ĸi de ordine faŞŁ de tot ce ceea ce-i ´nconjoarŁ. Am cŁutat ca de 

fiecare datŁ copiii sŁ ia legŁtura directŁ cu unele aspecte din procesul muncii, pentru a-i face 

sŁ ´nŞeleagŁ importanŞa muncii ´n dezvoltarea societŁŞii. 

 

                    Aĸadar, vedem cŁ ´ntr-adevŁr contactul nemijlocit cu tot ceea ce-i ´nconjoarŁ pe 

copii natura vie, viaŞa socialŁ - contribuie la dezvoltarea lor, ´i ajutŁ la formarea intelectualŁ, 

le formeazŁ patriotismul, dragostea faŞa de muncŁ, le dezvoltŁ simŞul estetic ĸi le ´ntŁreĸte 

sŁnŁtatea. Ċntr-un cuv©nt, excursiile, plimbŁrile ĸi vizitele fac parte din multiplele mijloace 

care asigurŁ dezvoltarea personalitŁŞii copiilor.  
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                     PlimbŁrile, drumeŞiile Ἠi excursiile au reprezentat un cadru oportun pentru crearea 

unei bune dispoziŞii ĸi relaxare, formarea unor deprinderi ĸi comportamente ecologice, c©t ĸi 

evaluarea nivelului de cunoĸtinŞe despre tot ce ne ´nconjoarŁ.  
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MATEI CRISTINA  

TEMA ACTIVITŀѾII: ACTIVITATE OUTDOOR - EXPLORATORII 

GRUPA: MIJLOCIE 

CADRUL DIDACTIC: MATEI CRISTINA 

UNITATEA ѼCOLARŀ: GPP NR. 30 ORADEA 

 

Scopul activitŁἪilor outdoor este acela cŁ poate contribui la creĸterea nivelului de 

bunŁstare al copilului. Pe l©ngŁ nevoile de bazŁ ale unei persoane, existŁ ĸi o serie de nevoi la 

care educaŞia outdoor poate rŁspunde ĸi anume: nevoia de a fi respectat, de a fi inclus social, 

de a fi activ ĸi responsabil, de a se simŞi ´n siguranŞŁ. 

Toate nevoile precizate mai sus ´ĸi au rolul ĸi locul lor ´n dezvoltarea personalŁ a 

copilului, dar aĸ situa pe prim plan nevoia de a fi inclus social ï poate cea mai importantŁ 

caracteristicŁ a educaŞiei outdoor, ea fiind o modalitate de succes, de a depŁĸi unele dificultŁŞi 

ale copilului (psihice, fizice, sociale, emoŞionale), copilul sŁ fie inclus social, sŁ simtŁ cŁ 

aparŞine unei comunitŁŞi. Mediul din interiorul celor 4 pereŞi ai clasei este mai degrabŁ unul 

competitiv, în timp ce, acel din afara clasei este unul care permite copiilor sŁ se exprime, sŁ 

relaŞioneze cu ceilalŞi, sŁ colaboreze. 

     UrmŁrind beneficiile acestui tip de activitate, am organizat cu grupa steluἪelor ,grupa 

mijlocie, o activitate în aer liber, ,,Exploratoriiò. 

      Activitatea s- a desfŁἪurat ´n curtea grŁdiniἪei ´ntr-un cadru pregŁtit special pentru 

aceastŁ activitate.Un afiἨ aplicat pe un copac cu trunchiul gros anunἪa tema care urma sŁ fie 

discutatŁ,Ἠi anume ,,cercetŁἨiaò. Materialele necesare ´n desfŁἨurarea activitŁἪii(lupe,planἨe cu 

imagini, foi de desenat,creioane colorate,diplome,eἨarfe,medalioane autocolante) erau intr-o 

cutie de depozitare.Copiii s-au aἨezat pe butuci din lemn,iar apoi am facut introducerea ´n 

activitate Ἠi am captat atenἪia copiilor descoperind ´mpreunŁ materialele din cutia uriaἨŁ. 

    Ċn derularea activitŁἪii , copiilor li s-a prezentat un material(mai multe imagini) cu Ἢinuta 

exploratorilor Ἠi obiectele pe care trebuie sa le conἪinŁ rucsacul fiecŁrui explorator.  

         Fiecare copil a primit apoi ,,pŁlŁria exploratoruluiò,aceasta fiind simbolul acceptŁrii 

acestuia ´n clubul exploratorilor.A urmat startul,iar apoi fiecare copil a avut diferite sarcini de 

indeplinit care dacŁ erau rezolvate erau rasplatite cu medalione ´n piept. Cu c©t un copil avea 

mai multe medalioane,cu atat era un explorator mai bun. 

 Sarcini de ´ndeplinit: 

-sŁ oserve cu ajutorul lupei 5 furnici; 
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-sŁ ,,mŁsoare òἨi sŁ spunŁ care buturugŁ este mai lungŁ; 

-sŁ separe bilele colorate Ἠi sŁ le aἨeze ´n cutia potrivitŁ; 

-sŁ adune c©t mai multe crenguἪe pentru foc; 

-sŁ gŁseascŁ c©t mai multe pŁpŁdii Ἠi sŁ mi le aducŁ mie. 

 Copiii au fost ´ncurajaἪi sŁ se ajute unul pe altul Ἠi sŁ lucreze ´n echipŁ.La finalul 

activitŁἪii toἪi copiii au primit medalii ´n piept Ἠi au fost declaraἪi,,Cel mai bun 

EXPLORATOR!ò. 

Deviza exploratorilor este ,,Gata oric©nd!ò,iar steluἪele noastre au dovedit cŁ oric©nd sunt 

solicitate,acestea rŁspund pozitiv Ἠi reuἨesc sŁ ducŁ la bun sf©rἨit sarcinile de rezolvat. 

Realiz©nd o sintezŁ a lucrŁrilor Ἠi studiilor de  specialitate am identificat c©teva                

caracteristici cheie ale acestui tip de educaἪie: 

¶ oferŁ posibilitatea contactului direct cu natura ´n acelaĸi timp fiind ĸi o modalitate 

extrem de beneficŁ pentru schimbarea atitudinilor ĸi comportamentelor faŞŁ de mediu; 

¶ reprezintŁ o puternicŁ sursŁ de experienŞe de ´nvŁŞare ï în cadrul unui mediu relexant, 

liber, procesul de educare devine puternic ĸi de naturŁ sŁ schimbe comportamente sociale; 

¶ faciliteazŁ procesul de ´nvŁŞare al elevilor care ´nt©mpinŁ dificultŁŞi ´n acest sens ï unii 

elevi care au un nivel scŁzut de performanŞŁ ĸcolarŁ pot deveni mai motivaŞi; 

             dezvoltŁ spiritul de echipŁ; 

¶ oferŁ nenumŁrate beneficii fizice, emoŞionale, mentale ce asigurŁ bunŁstarea elevului. 

 

 

Bibliogarfie: 

¶ ,,Curriculum pentru  ́ nvŁѿŁm©nt preѽcolarò 

¶ Revista ĊnvŁѿŁm©ntului preѽcolar ѽi primar,Nr.3-4/2016-Editura Arlequin 

¶ ,,ÎnvŁѿŁm©ntul preѽcolar ´n mileniul IIIò, nr.11-12,Editura Reprograph 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ом 
 

TOLNAI  KINGA ï GABRIELLA 

TEMA ACTIVITŀѾII: ACTIVITATE ĊN AER LIBER 

GRUPA: COMBINATŀ 

CADRU DIDACTIC: TOLNAI KINGA GABRIELLA 

UNITATEA   ѼCOLARŀ: G.P.P NR. 30 ORADEA 

 

ConsiderŁm cŁ niciodatŁ nu este prea devreme pentru a explora lumea, mediul 

´nconjurŁtor. Ċi ajutŁm mereu pe cei mici sŁ investigheze Ἠi sŁ exploreze lumea fŁrŁ temere, 

´ntr-un spaἪiu sigur, mare Ἠi curat. 

ActivitŁἪile propuse dezvoltŁ creativitatea, dar Ἠi auto-controlul ´n timp ce micuἪii 

´nvaἪŁ sŁ respecte regulile Ἠi limitele jocului senzorial. TotodatŁ, acestea vor stimula cele 5 

simἪuri principale (vizual, auditiv, olfactiv, gustativ Ἠi tactil) Ἠi dezvolta abilitŁἪile motorii. 

MICII CERCETAἧI 

Este o activitate dinamicŁ ´n care ´nvŁŞarea prin descoperire este la ea acasŁ. Sunt 

necesare lupe pentru cercetare ĸi multŁ curiozitate. Vor observa cu lupele insecte, solul, plante, 

astfel ei vor deveni detectivii naturii. 

La noi micuἪii cercetaἨi vor gŁsi Ἠi frunze verzi sau uscate, apŁ coloratŁ, boabe de 

porumb, mŁsuἪe luminoase, covoare senzoriale sau muzicale. 

Vor gŁsi deopotrivŁ personal dedicat Ἠi calificat, empatic, care va pune mereu siguranἪa 

Ἠi dezolvarea copiilor pe primul loc! 

Am organizat o excursie la òGrŁdina lui Peterò unde am avut ocazia de a observa 

insectele Ἠi cuiburi de pŁsŁri. Cu ajutorul binocluului copiii au observat Ἠi pŁsŁrile din grŁdinŁ. 

CŁut©nd ĸi gŁsind insecte, ei obsevŁ direct unde se adŁpostesc, cum sunt organizate, 

eventual cu ce se hrŁnesc.  

Ċntr-o lume a tehnologiei, ´n care toἪi oamenii petrec din ce ´n ce mai mult timp online, 

c©teodatŁ ar trebui sŁ evadŁm ´n realitate Ἠi sŁ ne jucŁm cu copiii noἨtri ´n aer liber. 
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ERDEI RAMONA FLORICA 

TEMA ACTIVITŀѾII: FESTIVALUL DOVLECILOR 

CLASA/GRUPA: MARE 

CADRU DIDACTIC:  ERDEI RAMONA FLORICA 

UNITATEA ѼCOLARŀ: G.P.P.NR. 56, ORADEA, JUD.BIHOR 

 

Toamna este unul dintre cele mai frumoase Ἠi creative anotimpuri. Natura ne oferŁ o 

multitudine de materiale Ἠi idei cu ajutorul cŁrora putem realiza ´mpreunŁ cu cei mici 

activitŁἪi practice deosebite.  

,,Festivalul dovlecilor,, 

Materiale necesare: 

-dovleci 

-frunze 

-flori 

-porumb,ἨtiuleἪi de porumb 

-baloἪi de paie 

-umbrelŁ 

-lipici,pistol de lipit 

-carioci,acuarele, pensule 

-foarefcŁ,materiale diverse,etc. 

-multŁ voie bunŁ 

 

Mod de realizare: 

Se adunŁ frunze Ἠi flori de toamnŁ ´mpreunŁ cu preἨcolarii  din curtea grŁdiniἪei ,petru 

realizarea activitŁἪii .Apoi  ´mpreunŁ cu pŁrinἪii ,´n sala de grupŁ se spalŁ Ἠi se Ἠterg 

dovleceii,unii se scobesc,alἪii se picteazŁ,alἪii se decoreazŁ cu diverse materiale.Pe umbrelŁ 

se lipesc frunze cu pistolul de lipit,´ntre timp  copii realizeazŁ o grŁdinŁ cu flori de 

toamnŁ.DupŁ ce sunt toate materialele gata se trece la amenajarea standului grupei pentru 

festival. 
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HECIU IULIA -MARIA 

TEMA ACTIVITώŝII: ĂPŀSŀRI FERICITEò 

CLASA/ GRUPA: GRUPA MICŀ ĂBò 

CADRUL DIDACTIC: HECIU IULIA-MARIA 

UNITATEA ķCOLARώ: G.P.P. NR. 56 ORADEA 

 

Pentru desfŁἨurarea activitŁἪii extracurriculare ĂPŁsŁri fericiteò s-a realizat o acἪiune de 

colectare Ἠi reciclare la nivelul grupei de preἨcolari. Materiale colectate, fie acestea reciclabile 

(cutii de lapte, pet-uri, conserve, dopuri de la flacoane) sau materiale din naturŁ (crenguἪe, 

pietricele sau butuci de lemn) au fost pictate, colorate sau lipite de cŁtre preἨcolarii grupei mici, 

fiind transformate cu multŁ pricepere Ἠi ingeniozitate ´n cŁsuἪe pentru pŁsŁri. Ċn realizarea 

acestora, copiii Ἠi cadrele didactice implicate au dat dovadŁ de creativitate, originalitate, dar Ἠi 

spirit inventiv, ´mbin©nd ´ntr-un mod ingenios materialele puse la dispoziἪie ´n scopul realizŁrii 

temei. Cu mult entuziasm, ´n data de 1 aprilie - Ziua InternaἪionalŁ a PŁsŁrilor, preἨcolarii, 

´mpreunŁ cu educatoarele au inaugurat ĂZona pŁsŁrilor fericiteò, ´n curtea grŁdiniἪei, 

transform©nd-o ´ntr-un minunat centru destinat observŁrii pŁsŁrilor, precum Ἠi a modului ´n 

care acestea trŁiesc. 

 

NUME: SILAGHI DANA 
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SILAGHI DANA 

TEMA ACTIVITώŝII: RECICLŀM ķI NE JUCŀM 

CLASA/ GRUPA: MIJLOCIE STEP BY STEP  ñIEPURAķIIò 

CADRUL DIDACTIC: PROFESOR ĊNVŀŝŀMĄNT PREķCOLAR SILAGHI DANA 

UNITATEA ķCOLARώ: GRŀDINIŝA CU PROGRAM PRELUNGIT ñTRENULEŝUL 

VESELIEIò BISTRIŝA 

 

Ċn anul ĸcolar 2023-2024, la GrŁdiniŞa cu Program Prelungit ñTrenuleŞul Veselieiò 

BistriŞa, s-a implementat proiectul ñReciclŁm ĸi ne jucŁmò.  

Acest proiect s-a nŁscut dintr-o nevoie realŁ, mai exact din starea de saturaŞie faŞŁ de tot ce 

´nseamnŁ deĸeu din plastic ĸi carton aruncat liber ´n naturŁ, pun©nd astfel ´n pericol sŁnŁtatea 

noastrŁ ĸi a ´ntregii planete. 

Am desfŁĸurat activitŁἪi de conἨtientizare a importanἪei colectŁrii selective a deἨeurilor 

din plastic Ἠi carton, activitŁἪi de creaἪie prin transformarea acestora ´n costume eco ï personaje 

din poveĸti/ obiecte utile /jucŁrii/ obiecte decorative, amenaj©nd spaἪiul exterior al grŁdiniἪei, 

spaἪiu ´n care copiii ´Ἠi vor petrece timpul, bucur©ndu-se Ἠi ´nἪeleg©nd cŁ nu totul se pierde, ci 

se reutilizeazŁ. 

Scopul proiectului a constat ´n stimularea interesului copiilor pentru colectarea selectivŁ a 

deĸeurilor, cu scopul de a confecŞiona din ele diverse produse utile ĸi jucŁrii pe care sŁ le 

foloseascŁ ´n activitŁŞile zilnice, reduc©nd astfel poluarea. S-a dorit a se pune accentul pe 

posibilitatea realŁ  de a reutiliza obiectele aruncate, d©ndu-le astfel o nouŁ ´nfŁŞiĸare, precum 

ĸi o nouŁ ´ntrebuinŞare. 

Obiectivele acestui proiect au fost : 

- Ċncurajarea ĸi conĸtientizarea preĸcolarilor, a cadrelor didactice, a pŁrinŞilor ĸi a 

comunitŁŞii  de a se implica ´n activitŁŞi de reciclare selectivŁ care sŁ reducŁ poluarea mediului 

´nconjurŁtor, prin schimbarea obiceiurilor zilnice ĸi prin reutilizarea acestor materiale; 

- Valorificarea materialelor reciclate, prin confecŞionarea unor obiecte ĸi jucŁrii care sŁ 

fie utilizate ´n activitatea zilnicŁ a preĸcolarilor; 

- Promovarea unui mod de viaŞŁ prietenos cu mediul ´nconjurŁtor, schimb©nd destinaŞia 

deĸeurilor din plastic ĸi carton.  
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Credem cŁ prin activitŁŞile propuse ´n cadrul acestui proiect s-a deschis o fereastrŁ spre 

´ncrederea cŁ putere de a schimba lumea ´n bine se aflŁ ´n fiecare dintre noi...trebuie sŁ ne 

dorim ĸi vom reuĸi. 

Reciclarea deĸeurilor a fost, este ĸi va fi, cel puŞin ´ncŁ o bunŁ perioadŁ de timp, o provocare, 

at©t pentru adulŞi, c©t ĸi pentru copii. 
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A face din nimicuri lucruri frumoase pe care sŁ le putem folosi ´n activitŁŞile zilnice este o 

mŁiestrie ĸi o dorinŞŁ ´mplinitŁ. 
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CONDREA ANCA-ELENA 

TEMA ACTIVITŀѾII: ĂAJUTOARELE PRIMŀVERIIò 

CLASA/GRUPA: MICŀ ĂĊNGERAѼIIò 

CADRUL DIDACTIC: CONDREA ANCA-ELENA, EDUCATOARE 

UNITATEA ѼCOLARŀ: GRŀDINIѾA CU P.P. ,,DUMBRAVA MINUNATŀò, NR.18, BRAѼOV 

 

Activitatea debuteazŁ cu Ċnt©lnirea de dimineaŞŁ. Prescolarii se vor aĸeza ´n formŁ de semicerc, 

pentru a stabili un contact vizual cu aceἨtia. ĂDimineaѿa a sosit/La grŁdiniѿŁ am venit/A-nceput 

o nouŁ zi/BunŁ dimineaѿa copii!ò. 

 Salutul: ĂPe covor ne aѽezŁm ѽi frumos ne salutŁm!ò. Salutul se realizeazŁ dupŁ 

formula: ĂBunŁ dimineaἪa! AstŁzi sunteἪi floricele si fluturaἨi! SunteἪi frumoἨi Ἠi sŁnŁtoἨi. VŁ 

propun sŁ vŁ salutaἪi, folosind numele jetonului pe care ´l aveἪi ´n piept. DupŁ cum aŞi observat, 

astŁzi avem musafiri. Z©na PrimŁvara a venit astŁzi la noi pentru a vŁ cunoaĸte ĸi a vedea c©te 

lucruri ĸtim ĸi putem face. HaideŞi sŁ o salutŁm!ò. Copiii o vor saluta pe Z©na PrimŁvarŁ, iar 

aceasta va rŁm©ne prezentŁ la activitate. 

PrezenἪa copiilor se realizeazŁ prin punerea pozei la calendarul naturii. 

Calendarul naturii: Se poartŁ o discuἪie despre cum simἪim schimbŁrile din naturŁ, 

despre anotimp, vreme Ἠi sunt desemnaἪi mai mulἪi copii  cu ajutorul ´ntrebŁrilor: ,,Ċn ce zi a 

sŁptŁm©nii suntem?ò, ,,Cum este vreme astŁzi?ò ïse completeazŁ calendarul naturii cu 

simbolul corespunzator vremii de afarŁ; ,,Care sunt lunile anului?ò, ,,Ċn ce lunŁ suntem?ò. 

Gimnastica de ´nviorare: ,,ï Pentru a realiza lucruri frumoase, trebuie sŁ fim ´n formŁ, 

de aceea vom face c©teva exerciŞii de gimnasticŁò. Copiii se ridicŁ ´n picioare ĸi printr-un 

c©ntecel, fac exerciŞii de ´nviorare: ĂDacŁ vreau sŁ cresc voinic,/Fac gimnasticŁ de mic/Merg 

´n pas alergŁtor,/Sar apoi ´ntr-un picior./MŁ opresc , respir uĸor/Ċntind braŞele sŁ zbor/ToatŁ 

lumea e a mea/C©nd m-aĸez jos la podea/ŀsta-i doar un ´nceput/Ia priviŞi c©t am crescut!ò 

Noutatea zilei: se va realiza cu ajutorul unei cutii cu surprize Ἠi a unei scrisori aduse de 

Z©na PrimŁvara care vrea sŁ o ajutŁm sŁ revinŁ Ἠi anul acesta la noi, aceasta ne invitŁ sŁ 

participŁm la un concurs pentru a-i demonstra c©te Ἠtim despre ea Ἠi c©t suntem de pricepuἪi. 

Copiii vor fi anunἪaἪi cŁ vor desfŁἨura o activitate cu tema ĂAjutoarele primŁveriiò ´n cadrul 

cŁreia vom rezolva probele surprizŁ aduse de Z©na PrimŁvara, dar vom realiza Ἠi un tablou cu 

un peisaj de primŁvarŁ pe care ´l vom dŁrui Z©nei ´n semn de mulἪumire pentru surpriza fŁcutŁ. 

Prin tranziἪia ĂC©te unul pe cŁrare/Ne-ndreptŁm toѿi spre sectoare/Haideѿi cu toѿii sŁ 

vedem,/La mŁsuѿe ce avem!ò se trece la activitatea pe centre de interes (ALA). Se prezintŁ 
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centrele de interes Ἠi materialele puse la dispoziἪie. La sectorul JOC DE MASŀ copiii vor 

re´ntregi imagini cu anotimpul primŁvara, av©nd la dispoziἪie puzzle-uri. La sectorul ARTŀ 

copiii vor picta figurina preferatŁ, care reprezintŁ aspecte ale primŁverii. Ċn timp ce copiii 

lucreazŁ, ´i voi urmŁri ´ndeaproape. Dau explicaἪiile necesare, asigur condiἪiile optime, 

urmŁresc modul cum relaἪioneazŁ copiii, monitorizez activitatea la fiecare centru Ἠi intervin 

dacŁ este cazul. UrmeazŁ mersul la baie (rutinŁ- ĂBat din palme,clap, clap, clap/Din picioare 

trap, trap, trap/Ne-nv©rtim, ne rŁsucim/Ѽi la baie noi pornim.ò) 

Activitatea pe domenii experienἪiale: - ĂAjutoarele primŁveriiò (joc didactic) 

Copiii se ´mpart ´n douŁ echipe: echipa lalelelor Ἠi echipa ghioceilor, ´n funcἪie de jetoanele 

alese la intrarea ´n clasŁ, Ἠi vor rezolva probele din fiecare plic primit de la Z©na PrimŁvarŁ. 

 Pe r©nd, se vor deschide plicurile numerotate, voi citi sarcina, iar copilul o va rezolva 

respect©nd cerinἪele. Acesta poate fi ajutat de membrii echipei din care face parte. Fiecare 

rŁspuns corect va fi aplaudat Ἠi echipa va primi c©te un punct pe tabla de marcaj. Echipa care, 

la terminarea sarcinilor are cele mai multe puncte, este declaratŁ echipa c©ἨtigŁtoare Ἠi primeἨte 

o recompensŁ. 

 Se asigurŁ cŁ preἨcolarii au ´nἪeles regulile, apoi se executŁ un joc de probŁ. 

DesfŁἨurarea jocului 

Proba nr. 1: Deschidem plicul pe care este scrisŁ cifra 1 Ἠi gŁsim c©teva flori colorate si trei 

cercuri mari. Fiecare copil din echipŁ va sorta florile si le va pune in cercul cu aceeasi culoare.  

Copiii se pot ajuta ´ntre ei. Pentru fiecare rŁspuns corect, fiecare echipŁ va primi c©te un punct. 

Proba nr.  2: Deschidem plicul cu cifra 2 ´n care z©na ne trimite copaci de diferite mŁrimi. 

Copiii vor avea sarcina de a pune pe panou aceἨti copaci, ´n funcἪie de cerinἪa datŁ. 

RŁspunsurile corecte sunt aplaudate Ἠi rŁsplŁtite cu un punct pe tabla de marcaj. 

ü ĂAlege din coĸuleŞ un copac mare ѽi aѽeazŁ-l la panou.ò 

Pentru fiecare rŁspuns corect, fiecare echipŁ va primi c©te un punct. 

Proba nr.  3: Complicarea jocului 

     Deschidem plicul cu cifra 3, l©ngŁ el afl©ndu-se un cub cu cifre. Copiii vor trebui sŁ arunce 

cubul Ἠi sŁ aἨeze la panou tot at©tea flori, pŁsŁri, c©te le aratŁ cifra. 

Pentru fiecare rŁspuns corect, fiecare echipŁ va primi c©te un punct. 

,,AĸazŁ ´n grŁdina primŁverii douŁ flori albastre!ò/,,DacŁ ai cifra 1 pe cub, c©te pŁsŁri zboarŁ 

la panou? Una!ò  

Vom stabili echipa c©ἨtigŁtoare prin numŁrarea Ăpunctelorò acumulate ĸi drept rŁsplatŁ 

primesc c©teva recompense aduse de Z©nŁ. 
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DupŁ realizarea sarcinilor, copiii vor merge la baie cu ajutorul tranziἪiei ĂZborul pŁsŁrilor 

cŁlŁtoareò. 

La ´ntoarcerea ´n clasŁ, copiii vor fi invitaἪi la mŁsuἪe unde vor tabloul primŁverii 

(copacul ´nflorit). Vor intui materialele expuse, se demonstreazŁ Ἠi explicŁ modul de lucru, se 

expun criteriile de evaluare, se realizeazŁ exerciἪii de ´ncŁlzire a muἨchilor mici ai m©inii, apoi 

se realizeazŁ sarcina. 

ADP2 ï ĂStatuile muzicaleò- joc distractiv 

Pe muzicŁ distractivŁ danseazŁ toatŁ lumea ´n voie iar ´n momentul ´n care muzica este 

opritŁ, toŞi dansatorii ñ´ngheaŞŁò ï rŁm©n statui ´n poziŞia ´n care se afla exact atunci c©nd se 

opreĸte muzica. DacŁ muzica ´ncepe, ´ncep ĸi dansatorii sŁ se miĸte pe ritmul ei. La finalul zilei 

voi face  

aprecieri asupra modului de lucru Ἠi asupra comportamentului copiilor ´n desfŁἨurarea 

activitŁἪilor. 

 

Bibliografie: 

1. Breben. S., MEC ,,Curriculum pentru ´nvŁἪŁm©ntul preἨcolarò, (3-6/7), 2019; 

2. Breben. S., Metode interactive de grup- Ghid metodic, Editura Arves, 2002; 

3. ***M.E.C.T. (2008), Ghid de bune practici pentru educaἪia timpurie a copiilor ´ntre 3-

6/7 ani, BucureἨti. 
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THEISS LOREDANA 

TEMA:,,NASTEREA LUI ISUSò 

CLASA/GRUPA: GRUPA MARE 

CADRUL DIDACTIC: THEISS LOREDANA, PROFESOR PENTRU INVATAANTUL 

PRESCOLAR 

UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PP. ,,ALBINUTAôôNR.1 ZARNESTI 

 

Serbarea de Craciun cu tema: ,,Nasterea lui Isusòeste  alegerea pe fac o fac cu 

regularitare o data la trei ani, astfel incat  fiecare generatie de prescolari, sa traiasca punerea in 

scena a acestui eveniment pe care il sarbatorim anual. Ceea ce ma determina cu precadere sa 

desfasor aceastaa activitate este faptul ca atunci cand copiii sunt intrebati simbolistica sarbatorii  

Craciunului, ei sunt tentati sa raspunda: il sarbatorim pe Mos Craciun. Pentru ai determina sa 

retina acest moment de sarbatoare punem in scena in cadrul serbarii de Craciun, acest moment 

al nasterii astfel incat copiii sa inteleaga semnificatia acestei sarbatori religioase.. Din recuzita 

de tinute  alegem tinuta Fecioarei Maria, a celor 3 Magi, a lui Iosif, a sotiei lui Craciun si a lui 

Craciun care sunt persoanele la care au cerut ajutor Maria si Iosif  pentru gazduire, avem o 

papusa bebelus care il reprezinta pe Isus, si o iesle in care il asezam pe Isus. Scena este gata, 

ceilalti copiii sunt imbracati in ingerasi sau in costume populare. Trairea acestui evenim devine 

unul cu semnificatie, sarbatoarea Craciunului este vazuta cu alti ochi, chiar daca cu aceiasi ochi 

de copil. De obicei in cadrul serbarilor de Craciun ii invatam pe copii Steaua si toate celelalte 

colinde care slavesc nasterea Domnului insa punerea in scena a acestui eveniment este cea care 

ii ajuta pe copii sa traiasca ei  insisi simbolistica sarbatorii Craciunului..  
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OPREA DIANA ï MANUELA 

TEMA: PROIECT EDUCAѾIONAL: ĂPRIMŀVARA PRIN OCHI DE COPILò 

CLASA/GRUPA: CLASA A III-A 

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA NR.6, RM. SŀRAT, JUD. BUZŀU 

EXCURSIE ĊN NATURŀ - EXPLORAREA PRIMŀVERII 

 

PrimŁvara prin ochi de copil 

Proiect educaἪional 

 

DESCRIEREA PROIECTULUI 

Scopul proiectului 

Aceast proiect ´Ἠi propune sŁ exploreze Ἠi sŁ celebreze frumuseἪea Ἠi energia primŁverii prin 

intermediul viziunii Ἠi creativitŁἪii copiilor. Elevii vor avea oportunitatea sŁ-Ἠi exprime 

percepἪia lor asupra primŁverii prin diferite activitŁἪi artistice, explorŁri ´n naturŁ Ἠi proiecte 

creative. Derularea activitŁἪilor cuprinse ´n proiectul educaἪional, ñPrimŁvara prin ochi de 

copilò, a pornit de la ideea cŁ elevii  au nevoie sŁ-ĸi lŁrgeascŁ sfera de cunoĸtinŞe cu privire la 

fenomenele ce au loc ´n acest anotimp ĸi la relaŞiile cu mediul ´nconjurŁtor, manifest©nd interes 

pentru cunoaĸtere, dezvolt©ndu-ĸi imaginaŞia ĸi asensibilitatea. 

Obiectivele proiectului 

ü dezvoltarea capacitŁŞii de cunoaĸtere ĸi ´nŞelegere a mediului prin stimularea curiozitŁŞii 

pentru investigarea realitŁŞii ´nconjurŁtoare.  

ü cunoaĸterea, ´nŞelegerea ĸi utilizarea ´n comunicare a unor termeni specifici, pentru a 

descrie fenomene observate ´n mediul ´nconjurŁtor.  

ü ´ncurajarea elevilor pentru a exprima independent opinii ĸi stŁri sufleteĸti proprii, dar ĸi 

pentru motivarea lor.  

ü cultivarea imaginaŞiei, a creativitŁŞii, a simŞului estetic a elevilor din grupul ŞintŁ, 

manifestarea gustului ĸi personalitŁŞii prin propriile creaŞii literare;  

ü ´ncurajarea cadrelor didactice pentru crearea unui mediu educaŞional care sŁ favorizeze 

dezvoltarea unor trŁsŁturi pozitive de caracter;   

ü educarea copiilor din perspectiva dezvoltŁrii spiritului artistic, estetic, al celui de 

comunicare, prietenie, toleranŞŁ, acceptare ´n relaŞia cu persoanele din jurul lor;  

ü SŁ promoveze implicarea activŁ ´n activitŁἪi recreative Ἠi de ´nvŁἪare ´n aer liber. 

ActivitŁἪi propuse: 
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Organizarea de excursii Ἠi plimbŁri ´n naturŁ pentru a observa Ἠi a ´nἪelege mai bine schimbŁrile 

specifice primŁverii ´n mediul natural. Aceste activitŁἪi pot include vizite la grŁdini botanice, 

parcuri naturale sau rezervaἪii naturale locale. 

Elevii vor fi ´ncurajaἪi sŁ exploreze mediul natural din jurul lor ´n cŁutare de semne ale 

primŁverii: ´nflorirea copacilor Ἠi florilor, apariἪia pŁsŁrilor migratoare, schimbŁrile ´n fauna Ἠi 

flora localŁ etc. 

Realizarea de proiecte de cercetare sau prezentŁri pe diverse teme legate de primŁvarŁ, precum 

fenomene meteorologice specifice, ciclul de viaἪŁ al plantelor sau tradiἪii Ἠi obiceiuri de 

primŁvarŁ din diferite culturi. 

Implicarea copiilor ´n activitŁἪi practice de plantare a seminἪelor, ´ngrijire a plantelor Ἠi 

amenajare a unor spaἪii verzi ´n curtea Ἠcolii sau ´n apropierea acesteia. 

Elevii vor avea oportunitatea sŁ realizeze proiecte artistice ´n aer liber, cum ar fi pictarea unui 

mural pe un perete Ἠcolar sau decorarea grŁdinii Ἠcolii cu lucrŁri artistice inspirate de 

primŁvarŁ. 

Organizarea de ateliere creative ´n care elevii sŁ poatŁ experimenta Ἠi sŁ-Ἠi dezvolte abilitŁἪile 

artistice prin intermediul diferitelor tehnici Ἠi materiale. Aceste ateliere pot include 

confecἪionarea de flori din h©rtie, sculpturŁ ´n lut sau decoraἪiuni pentru sŁrbŁtorile de 

primŁvarŁ. Elevii vor crea desene Ἠi picturi inspirate de primŁvarŁ, folosind diferite tehnici Ἠi 

materiale artistice. Acestea pot include desene cu creioane colorate sau acuarele, picturi pe 

p©nzŁ sau colaje cu petale de flori Ἠi frunze. 

Organizarea de sesiuni de decorare a sŁlilor de clasŁ Ἠi a altor spaἪii din ἨcoalŁ cu creaἪii 

artistice Ἠi ornamente inspirate de primŁvarŁ, realizate de cŁtre copii. 

Organizarea de evenimente Ἠi festivaluri tematice ´n ἨcoalŁ sau ´n comunitate pentru a sŁrbŁtori 

venirea primŁverii Ἠi pentru a ´mpŁrtŁἨi bucuria acestui sezon cu copiii, pŁrinἪii Ἠi comunitatea 

în ansamblu. 

 

Titlu activitate: Excursie ´n naturŁ - explorarea primŁverii 

Scopul activitŁἪii: 

¶ Observarea Ἠi ´nἪelegerea schimbŁrilor de primŁvarŁ ´n mediul natural. 

¶ Stimularea curiozitŁἪii Ἠi a interesului pentru naturŁ Ἠi pentru protecἪia mediului 

´nconjurŁtor. 

Obiective: 

1. Identificarea semnelor specifice primŁverii ´n mediul natural. 

2. Observarea Ἠi descrierea fenomenelor Ἠi a schimbŁrilor observate. 
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3. Ċncurajarea respectului Ἠi aprecierii pentru mediul ´nconjurŁtor Ἠi pentru frumuseἪea 

primŁverii. 

DesfŁἨurarea activitŁἪii: 

1. PregŁtirea: 

¶ Selectarea unei locaἪii adecvate pentru excursie, cum ar fi un parc natural, o 

grŁdinŁ botanicŁ sau o rezervaἪie naturalŁ localŁ. 

¶ Comunicarea detaliilor excursiei cŁtre elevi Ἠi pŁrinἪi, inclusiv data, ora Ἠi 

locul de întâlnire. 

¶ Asigurarea resurselor necesare pentru excursie, cum ar fi transportul Ἠi 

echipamentul de siguranἪŁ. 

2. Excursia propriu-zisŁ: 

¶ Ghidarea elevilor în explorarea mediului natural, sub îndrumarea unui cadru 

didactic sau a unui ghid naturalist. 

¶ Observarea Ἠi identificarea semnelor primŁverii, precum ´nflorirea copacilor Ἠi 

a florilor, apariἪia pŁsŁrilor migratoare sau schimbŁrile ´n fauna Ἠi flora localŁ. 

¶ Ċncurajarea participanἪilor sŁ observe, sŁ punŁ ´ntrebŁri Ἠi sŁ ´Ἠi ´mpŁrtŁἨeascŁ 

observaἪiile Ἠi impresiile lor. 

3. Reflectarea Ἠi ´nvŁἪarea: 

¶ Organizarea unei sesiuni de discuἪii Ἠi reflecἪii la ´ntoarcerea din excursie, ´n 

care elevii sŁ ´Ἠi ´mpŁrtŁἨeascŁ experienἪele Ἠi observaἪiile lor. 

¶ Stimularea dialogului Ἠi a schimbului de idei despre importanἪa primŁverii ´n 

ciclul vieἪii naturale Ἠi ´n viaἪa oamenilor. 

¶ Ċncurajarea elevilor sŁ exprime idei pentru protejarea Ἠi conservarea mediului 

´nconjurŁtor Ἠi a frumuseἪii primŁverii. 

4. Documentarea 

¶ DupŁ ´ntoarcerea din excursie, elevii vor fi ´ncurajaἪi sŁ-Ἠi documenteze observaἪiile Ἠi 

experienἪele ´n caietele lor de observaἪii sau prin realizarea unor desene, colaje sau rapoarte 

scrise despre ceea ce au vŁzut Ἠi ´nvŁἪat. 

 

Beneficii: 

 

¶ Oportunitatea de a experimenta Ἠi de a ´nἪelege fenomenele specifice primŁverii ´ntr-

un mediu natural autentic. 

¶ Dezvoltarea abilitŁἪilor de observaἪie Ἠi de g©ndire criticŁ. 
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¶ Stimularea curiozitŁἪii Ἠi a interesului pentru naturŁ Ἠi mediul ´nconjurŁtor. 

¶ Consolidarea legŁturilor cu mediul natural Ἠi promovarea respectului pentru acesta. 
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GAVRILOIU OTILIA  

TEMA: PROIECT EDUCAѾIONAL LOCAL Sŀ FACEM PŀMĄNTUL Sŀ ZĄMBEASCŀ!  

CLASA PREGŀTITOARE A 

UNITATEA ķCOLARώ: LICEUL TEORETIC RADU VLŀDESCU, PŀTĄRLAGELE, BUZŀU 

DOMENIUL ĊN CARE SE ĊNCADREAZŀ: PROTECѾIA MEDIULUI 

 

ARGUMENT 

   ñSŁ privim ´ncŁ o datŁ pŁm©ntul acesta drag pe care foĸnesc plopii ĸi c©ntŁ cioc©rlia, 

sŁ-i arŁtŁm mai mult dec©t oric©nd dragostea noastrŁéSŁ-i privim munŞii ĸi pŁsŁrile ´n noul 

de luminŁ ce s-a deschis asupra lui, sŁ-l ´nvŁluim ´ntr-o dragoste mai ad©ncŁ ĸi mai fierbinteò, 

spunea Geo Bogza ´n scrierile de mare ´ncŁrcŁturŁ emoŞionalŁ, cutreier©nd cŁrŁrile acestei ŞŁri 

binecuv©ntatŁ de Dumnezeu. 

                   Grija faŞŁ de mediu trebuie sŁ fie o componentŁ esenŞialŁ a dezvoltŁrii morale, 

spirituale, sociale ĸi culturale, a generaŞiilor actuale. AstŁzi, mai mult ca oric©nd, se impune 

educarea tuturor cetŁŞenilor ´n spirit ecologic, ´n special a tinerei generaŞii, deoarece aceasta va 

fi at©t beneficiarul de m©ine c©t ĸi factorul de decizie. 

            La v©rsta ĸcolarŁ, educaŞia ecologicŁ este la fel de importantŁ ca ĸi educaŞia intelectualŁ, 

moralŁ, esteticŁ deoarece le transmite copiilor cunostinŞe despre mediul ´nconjurŁtor, le 

formeazŁ deprinderi de a ocroti ĸi proteja natura, atitudini ĸi comportamente corecte faŞŁ de 

mediul ´nconjurŁtor. 

Consider cŁ ĸcoala are la ´ndem©nŁ multiple posibilitŁŞi de realizare a unei bune pregŁtiri 

ecologice a copiilor care sŁ se materializeze apoi ´n formarea unui comportament ĸi a unei 

culturi ecologice. 

DacŁ vom reuĸi sŁ insuflŁm copiilor dragostea de naturŁ, generaŞiile viitoare vor beneficia de 

un aer curat ĸi un mediu sŁnŁtos, iar viitorul va fi ´n sensul reconcilierii cu natura spre binele 

ĸi folosul nostru. 

  Acest proiect se doreĸte a fi o pledoarie pentru naturŁ, pentru viaŞŁ. 

Scopul:    

-sŁ determine elevii sŁ ´ĸi reconsidere modul de a trŁi ´n raport cu natura, sŁ o protejeze 

pentru a putea beneficia de darurile vitale ce ni le oferŁ cu at©ta generozitate ĸi formarea 

comportamentului ecologic adecvat prin derularea de acŞiuni concrete de protecŞie a mediului 

´nconjurŁtor. 
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-atenŞionarea publicului ĸcolar cu privire la consecinŞele unei conduite neadecvate  asupra 

mediului ĸi ´ntelegerea de cŁtre elevi cŁ viaἪa este posibilŁ numai ´ntr-un mediu nepoluat. 

Obiective: 

¶ dezvoltarea deprinderilor de a pŁstra natura curatŁ; 

¶ cultivarea sentimentelor de respect si preἪuire a mediului ´nconjurŁtor; 

¶ ´nsusirea unor comportamente sociale adecvate; 

¶ cresterea atentiei elevilor asupra gradului de poluare ´n comuna lor 

¶ implicarea ´n activitŁŞi urmŁrind prevenirea poluŁrii 

¶ antrenarea copiilor ´n vederea realizŁrii de lucrŁri ECO cu mesaje PRO NATURA 

¶ formarea unei bune conduite ecologice la copii ´n asa fel ´nc©t sŁ vibreze mai mult 

coarda intimŁ a sentimentului iubirii lor pentru naturŁ 

¶ Excursii ´n pŁdure ĸi observaŞii legate de acest ecosistem complex 

¶ Stimularea activitŁŞii ´n grup 

¶ Stimularea ĸi promovarea capacitŁŞilor creatoare ale copiilor prin organizarea de 

expoziŞii ´n care sŁ evidenŞieze importanŞa pŁdurii ĸi a unui mediu curat 

¶ Dezvoltarea simŞului estetic 

METODE ķI PRECEDEE: 

- demonstraŞia, modelarea, lucrul ´n echipŁ, observaŞia, descoperirea, problematizarea, 

chestionarul, excursia tematicŁ, dezbaterea, brainstorming-ul, povestirea 

MIJLOACE DIDACTICE 

- afiĸe, televizor, fotografii, internet, aparat foto, camera video, laptop 

ACTIVITŀŝI propuse, ´n ordinea ´n care se vor desfŁsura: 

ACTIVITŀŝILE DESFŀķURATE 

ReciclŁm, lucruri interesante realizŁm 

- activitate practicŁ de realizare a unor obiecte de decor, podoabe, felicitŁri, jucŁrii, eco-creaŞii 

folosind  materiale reciclabile( h©rtie, carton,doze aluminiu, plastic, etcé) 

 

Cum te simŞi, PŁm©ntule? 

 De ziua ta vrem sŁ te facem sŁ z©mbeĸti! 

-concurs-realizarea de postere dedicate Zilei PŁm©ntului pe tema ocrotirii vieŞii pe pŁm©nt ĸi a 

luptei ´mpotriva poluŁrii 

-organizarea unui colŞ verde ´n clasŁ Ἠi amenajarea unei expoziἪii cu posterele realizate de cŁtre 

elevi  
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Luna PŁdurii 

-realizarea de planĸe, afiĸe, postere, desene, eseuri, compuneri, poezii, prezentarea unor poveĸti, 

legende despre pŁdure 

Ziua Apei 

- realizarea de planĸe, afiĸe, postere, desene, eseuri, compuneri, poezii 

- - vizitŁ la StaἪia de Epurare a Apei 

Ziua EuropeanŁ a PŁsŁrilor 

- cŁsuἪe pentru pŁsŁrele, poezii, poveἨti 

ExpoziἪie cu materialele realizate ´n timpul activitŁἪilor 

Parada costumelor ECO 

 

 REZULTATELE ASTEPTATE: 

ü dobandirea deprinderilor de a acorda atenἪie oricŁrui colἪ de naturŁ, sesiz©nd 

frumuseἪea Ἠi unicitatea lui; 

ü manifestarea unei conduite ecologiste faἪŁ de pŁdure, ´n special, si fata de intreaga 

natura,in general; 

ü promovarea de cŁtre fiecare copil participant la proiect a necesitŁἪii adoptŁrii atitudinii 

ecologice de cŁtre fiecare om faἪŁ de naturŁ; 

ü manifestarea initiativei personale si dezvoltarea increderii in fortele proprii, prin 

propuneri, actiuni si comportamente; 

ü dezvoltarea spiritului de echipa, a cooperarii, pe baza increderii si a respectului 

reciproc fata de toti membrii echipei.  

EVALUAREA PROIECTULUI: 

ü observarea sistematicŁ a comportamentului elevilor ´n situaŞii concrete; 

ü expoziŞii cu lucrŁrile elevilor; 

ü acordare de diplome pentru contribuŞii deosebite ĸi originalitate; 

ü mediatizarea mesajului proiectului prin postere relizate de elevi; 

ü prezentarea proiectului pe site-ul www.didactic.ro Ἠi pe site-ul clasei; 

 

 

 

 

 

http://www.didactic.ro/
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ѼERBAN MARILENA SIMONA 

TEMA ACTIVITώŝII: ATELIER DE CRŀCIUN 

CLASA: I A 

CADRUL DIDACTIC: ѼERBAN MARILENA SIMONA, PROFESOR ĊNVŀѾŀMĄNT PRIMAR  

UNITATEA ķCOLARώ: LICEUL TEORETIC ĂRADU VLŀDESCUò ,PŀTĄRLAGELE, 

BUZŀU 

 

Data desfŁἨurŁrii: 20.12.2023 

Locul desfŁἨurŁrii: sala de clasŁ 

NumŁr de participanἪi: 40 (elevi, pŁrinἪi, cadre didactice Ἠi alἪi invitaἪi) 

Parteneri implicaἪi: Biserica-Preot Gavriloiu Sorin, PrimŁria-Primar Gherghiceanu Ion, 

Reprezentantul I.S.J. BuzŁu-Inspector management instituἪional Voicu Ionela 

 

SCOP: 

¶ Consolidarea, sistematizarea Ἠi ´mbogŁἪirea cunoἨtinἪelor despre semnificaἪia, tradiἪiile, 

obiceiurile Ἠi pregŁtirile pentru CrŁciun; 

¶ Realizarea unei legŁturi solide Ἠi a unei bune comunicŁri/cooperŁri ´ntre pŁrinἪi, elevi 

Ἠi cadrul didactic; 

¶ Modelarea personalitŁἪii estetice, morale Ἠi creatoare a elevilor. 

¶ Dezvoltarea  capacitŁŞii de a aplica cunoĸtinŞele dob©ndite pentru a realiza prin 

intermediul lor obiecte practice Ἠi estetice; 

¶ Modelarea personalitŁἪii morale, estetice Ἠi creatoare a elevilor; 

¶ Sensibilizarea copiilor faἪŁ de tradiἪii Ἠi frumos, astfel ´nc©t sŁ devinŁ persoane capabile 

sŁ aprecieze valorile importante ´n viaἪŁ. 

 

OBIECTIVELE URMŀRITE: 

1. CunoaἨterea semnificaἪiei sŁrbŁtorii  CrŁciunului Ἠi a modului ´n care poporul rom©n ´l 

sŁrbŁtoreἨte; 

2. Formarea capacitŁŞii de a observa, percepe, ´nŞelege ĸi aprecia tradiἪiile; 

3. Interpretarea colidelor Ἠi c©ntecelor specifice sŁrbŁtorilor de iarnŁ Ἠi semnificaἪia acestora 

4. Formarea capacitŁŞii de a integra frumosul ĸi ´n viaŞa personalŁ; 

5. Conceperea unor lucrŁri ce implicŁ originalitate, creativitate, imaginaŞie; 
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6. Stimularea interesului copiilor Ἠi pŁrinἪilor pentru activitŁἪi extracurriculare comune; 

7. Stimularea activitŁἪilor ´n grup prin realizarea unor produse proprii:ornamente, podoabe, 

felicitŁri; 

8. Identificarea adevŁratelor valori Ἠi a conἨtientizŁrii acestora; 

9. ConἨtientizarea apartenenἪei la grupul educaἪional, prin creearea coeziunii. 

 

DESCRIEREA ACTIVITŀἩILOR: 

 

Activitatea nr. 1  

DE UNDE VINE CRACIUNUL?ï Prezentare PPT, CrŁciunul ´n lume versus CrŁciunul la 

rom©ni, Legenda bradului de CrŁciun; Audierea Ἠi interpretarea unor colinde de CrŁciun, 

Legende despre sŁrbŁtorile de iarnŁ. 

Se urmŁreἨte prezentarea PPT pe ecran, are loc o discuἪie pe tema originii CrŁciunului; PŁrinἪii 

citesc legendele specifice sŁrbŁtorilor de iarnŁ; Se intoneazŁ, ´mpreunŁ cu elevii, colinde Ἠi 

c©ntece tradiἪionale. 

Activitatea nr. 2 

ORNAMENTE DE CRŀCIUN ï Tablou: Scena NaἨterii Domnului, CoroniἪŁ de uἨŁ: Scena 

NaἨterii Domnului  

Elevii Ἠi pŁrinἪii sunt anunŞati care este urmŁtoarea temŁ ĸi ´mpreunŁ se ´mpart materialele 

pentru realizarea lucrŁrilor. Li se explicŁ apoi de cŁtre doamna ´nvŁἪŁtoare, etapele de realizare  

al produselor. Se prezintŁ modalitatea de realizare, apoi se trece la efectuarea ornamentelor. Se 

oferŁ indicaἪii acolo unde este cazul.    

Activitatea nr. 3 

PROIECT- Pun o m©nŁ, alta pun... Gata-i bradul de CrŁciun! ï Bradul clasei noastre! 

 Fiecare copil Ἠi fiecare pŁrinte/´nsoἪitor al copilului ´Ἠi traseazŁ conturul palmei pe un 

carton verde (mai multe nuanἪe de verde-reprezent©nd simbolul diversitŁἪii), apoi decupeazŁ. 

La final, aceste palme se vor lipi Ἠi afiἨa pe o coalŁ de flipchart, sub forma unui brad de CrŁciun. 

Ulterior se va decora cu globuleἪe tot din carton de diferite culori, care conἪin diverse mesaje 

referitoare la semnificaἪia acestei sŁrbŁtori, CrŁciunul. 

Activitatea nr. 4 

FELICITARE DE CRŀCIUN 

PŁrinἪii Ἠi elevii ´mpŁrἪiἪi pe grupe realizeazŁ felicitŁri de CrŁciun, respectiv patru tipuri cu 

temŁ diferitŁ: brad, om de zŁpadŁ, renul Rudolf Ἠi globuri. Se aleg materialele Ἠi se sorteazŁ Ἠi 
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se dŁ startul ultimei activitŁἪi a atelierului de CrŁciun. Nu se dau indicaἪii de cŁtre profesor; 

lucrŁrile trebuie sŁ fie originale Ἠi c©t mai diverse. 

ActivitŁἪile se finalizeazŁ cu expoziἪia lucrŁrilor, turul galeriei Ἠi intonarea unor colinde. ToἪi 

participanἪii la activitŁἪi au primit covrigi, mere, nuci Ἠi bomboane. 
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ALEXA OANA-RALUCA 

TEMA ACTIVITώŝII: SerbŁrile ï bucuria copiilor ĸi-a pŁrinŞilor 

CLASA/ GRUPA: MARE-MARGARETE 

CADRUL DIDACTIC: ALEXA OANA-RALUCA - Prof. Ċnv. Preѽcolar 

UNITATEA ķCOLARώ: GrŁdiniѿa cu P.P. Floare de Iris, Cluj-Napoca 

 

     EducaἪia nonformalŁ cuprinde activitŁἪile extracurriculare ce accentueazŁ dezvoltarea 

capacitŁἪilor practice, a anumitor dorinἪe Ἠi interese personale ale copiilor, spre deosebire de 

educaἪia informalŁ, ce include activitŁἪile extracurriculare cu implicarea mult mai mare a 

caracterului  teoretizat al conἪinutului. 

    ActivitŁŞile extracurriculare derulate ´mpreunŁ cu pŁrinἪii Ἠi partenerii din comunitatea 

localŁ, ca activitŁŞi complementare activitŁŞii de ´nvŁŞare realizate la grupŁ, urmŁresc lŁrgirea 

ĸi ad©ncirea nivelului de cunoĸtinŞe practice al copiilor Ἠi ´i atrag spre folosirea timpului liber 

´n mod util ĸi plŁcut,  ´i apropie de viaŞa socialŁ Ἠi culturalŁ a comunitŁŞii ´n care trŁiesc Ἠi 

contribuie la formarea personalitŁŞii preἨcolarilor, ´ndeosebi din punct de vedere socio-

emoἪional. Ele se deosebesc de cele derulate la grupŁ de cŁtre cadrele didactice  prin 

varietatea formelor  ĸi a conŞinutului, prin durata lor, prin varietatea locaŞiilor ´n care se 

desfŁĸoarŁ, metodele folosite ĸi prin raporturile de colaborare, de apropiere, de ´ncredere ĸi de 

prietenie dintre copii, educatori Ἠi colaboratori. 

        SerbŁrile marcheazŁ evenimente importante din viaŞa preĸcolarilor. Acest tip de activitate 

se organizeazŁ ´mpreunŁ cu toŞi copiii grupei sau alŁturi de celelalte grupe din grŁdiniŞŁ ĸi au 

absolutŁ nevoie de sprijinul pŁrinŞilor, Ἐn pregŁtirea costumelor, spre exemplu, sau doar Ἐn 

asistenŞa acestora, Ἐn calitate de public ĸi motivaŞie pentru copiii preĸcolari. 

      Din perspectivŁ educativŁ, importanŞa serbŁrilor constŁ ´n dezvoltarea artisticŁ a 

preĸcolarilor, prin realizarea unei astfel de activitŁŞi, ´ntr-un cadru nonformal, de sŁrbŁtoare. Ċn 

cadrul serbŁrilor copiii ´ĸi pot etala anumite aptitudini pe care educatoarea le-a descoperit ´n 

cadrul celorlalte activitŁŞi sau se constituie ca un prilej de valorificare a intereselor Ἠi dorinἪelor 

copiilor. 

     Tematica serbŁrilor se alege ´n funcŞie de evenimentul impus de momentul realizŁrii 

acestora, de particularitŁŞile de v©rstŁ ale preĸcolarilor, dar ĸi de ´nclinaŞiile, aptitudinile sau 

interesele acestora.  Educatoarea trebuie sŁ pregŁteascŁ din timp scenariul serbŁrii, sŁ ŞinŁ cont 

de crearea unui decor adecvat ĸi de popularizarea acestei acŞiuni ´n r©ndul pŁrinŞilor. 
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Deasemenea, textele, poeziile ĸi c©ntecele trebuie alese cu grijŁ, astfel ´nc©t copilul sŁ poatŁ 

transmite ´ncŁrcŁtura afectivŁ a acestora cŁtre public ï familia restr©nsŁ ĸi extinsŁ. Pentru 

reuĸita unei astfel de activitŁŞi educatoarea trebuie sŁ repete cu copiii scenariul serbŁrii, ´nainte 

de realizarea acesteia, ´nsŁ trebuie sŁ planifice realizarea acestor repetiŞii (integrale sau 

fragmentare) din timp. Programul unei serbŁri trebuie sŁ cuprindŁ poezii, c©ntece, scenete cu 

valoare artisticŁ mare ĸi care declanĸeazŁ impresii ĸi emoŞii artistice puternice. Astfel, se pot 

organiza serbŁri cu teme religioase - ĂCrŁciunul copiilorò, ĂCreĸtinii sŁrbŁtoresc Sfintele 

Paĸteò, cu teme istorice - ĂNoi suntem rom©niò, ĂHai sŁ dŁm m©nŁ cu m©nŁò, de comemorare 

a unor personalitŁŞi marcante din diferite domenii - ĂEminescu-poet naŞionalò, ĂPoveĸtile lui 

CreangŁò sau pe alte teme, ´n funcŞie de imaginaŞia ĸi creativitatea educatoarei, dar ĸi de 

particularitŁŞile psiho-fizice ale copiilor (dansuri populare, dansuri moderne etc.). 

     Acest tip de activitate se constituie ĸi ca un factor ´n dezvoltarea ĸi accelerarea dezvoltŁrii 

preĸcolarii din perspectivŁ socialŁ. Astfel, prin intermediul serbŁrilor copiilor li se oferŁ ocazia 

de a ieἨi din cadrul formal al activitŁἪilor din grŁdiniἪŁ, de a-ĸi ´nvinge timiditatea, de a-ĸi exersa 

anumite calitŁŞi de voinŞŁ ca: autocontrolul, stŁp©nirea de sine, perseverenŞa, ´ncrederea ´n 

forŞele proprii. Prin serbŁri se dezvoltŁ simŞul responsabilitŁŞii fiecŁrui copil ´n parte ĸi a 

´ntregului grup, se stabilesc anumite reguli de disciplinŁ pe care copiii le respectŁ at©t ´n cadrul 

desfŁĸurŁrii programului artistic, dar ĸi a repetiŞiilor aferente  (´ĸi aĸteaptŁ r©ndul, coopereazŁ 

cu colegii pentru reuĸita activitŁŞii, etc.). Deĸi presupun multŁ muncŁ, copiii acceptŁ cu plŁcere 

ideea organizŁrii unor astfel de activitŁŞi, deoarece preĸcolarii sunt ´nc©ntaŞi de ipostaza de 

Ămici actoriò, dorind sŁ impresioneze, sŁ fie vŁzuŞi de alŞii ĸi sŁ fie aplaudaŞi pentru mŁiestria 

lor. 

     Derularea serbŁrilor conduce la dezvoltarea unor strategii de intervenŞie pentru copiii timizi, 

la dezvoltarea comunicŁrii ĸi cooperŁrii celor doi factori importanŞi ´n viaŞa preĸcolarilor, 

grŁdiniŞa ĸi familia, (mediul formal Ἠi nonformal a activitŁἪilor zilnice ale copiilor),  la 

dezvoltarea abilitŁŞilor de am©nare a recompenselor, ´n aprecierea ĸi respectarea valorilor ´ncŁ 

de la v©rstŁ preĸcolarŁ. 

    Pentru a ieἨi din tiparele clasice ale unei serbׅri se pot realiza programe diverse, Ἐn care 

cadrele didactice sau pׅrinἪii sunt efectiv actori Ἠi participanἪi activi la derularea programului, 

nu doar coordonatori sau spectatori. 

    Astfel se poate realiza: 

a) Reg©ndirea scenariului serbŁrii, ´ntruc©t aceasta nu se mai poate desfŁĸura dupŁ scheme 

´nvechite, de tipul: mai c©ntŁm un c©ntecel, mai spunem o poezie, apoi ne aĸezŁm pe scŁunel. 
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Propun ca variantŁ mini-spectacolul, ´ntruc©t are mai multŁ unitate, fiind conceput aidoma unui 

spectacol ĸnur, ´n care genurile artistice ĸi momentele din program sunt bine articulate. 

b) Integrarea educatoarei ´n program alŁturi de copii. Ċn aceastŁ situaŞie, aceasta n-ar mai fi 

nevoitŁ sŁ le ĸopteascŁ copiilor ascunz©ndu-se dupŁ cortinŁ. Copiii capŁtŁ mai multŁ siguranŞŁ 

ĸi ´ncredere realiz©ndu-se astfel acea deblocare afectivŁ necesarŁ ´n orice activitate de naturŁ 

artisticŁ, ĸi cred cŁ nu greĸesc dacŁ spun cŁ astfel spectacolul c©ĸtigŁ ´n calitate ĸi dinamism. 

c) Ideea de a integra pŁrinŞii ´n program. P©nŁ ´n acest moment, contribuŞia lor se rezuma la 

ajutorul dat ´n procurarea costumelor sau ´n pregŁtirea petrecerii pentru micii artiĸti, deosebit 

de importante ĸi ele. PŁrinŞii pot fi ἘncurajaἪi ´n formularea unor pŁreri privitoare la regia 

serbŁrii ĸi chiar integrare ´n program, la ´nceput prin interpretarea unor c©ntece ´n grup, apoi 

prin roluri de gazdŁ primitoare sau de animatori. Implicarea pŁrinŞilor este oportunŁ din 

urmŁtoarele motive: oferim acestora posibilitatea de a-ĸi descoperi copiii, de a le cunoaĸte 

´nclinaŞiile artistice; de asemenea, vor ´nvŁŞa sŁ-ĸi aprecieze obiectiv copiii, sŁ aibŁ mai mult 

tact, mai multŁ rŁbdare, dupŁ cum ´ĸi pot ´nsuĸi ĸi unele metode noi de lucru cu copiii. 

d) Spectacolul interactiv - personajele de pe scenŁ provoacŁ spectatorii prin interpelŁri de 

genul: ,,Hai sŁ-l strigŁm peéò, ,,Unde s-a ascunséò, ,,Hai sŁ c©ntŁm cu toŞiiéò, ,,Cine mŁ 

ajutŁ sŁéò - mod ´n care spectatorii se transformŁ ´n parteneri de dialog ĸi, implicit, participanŞi 

activi la spectacol. Astfel se menŞine interesul copiilor ĸi ´n egalŁ mŁsurŁ ĸi al spectatorilor 

pentru ceea ce se petrece pe scenŁ. Atmosfera este antrenantŁ, destinsŁ, iar copilul devine mai 

sigur pe capacitŁŞile sale, se manifestŁ cu expresivitate prin dialog, mimicŁ, gesticŁ adecvate. 

Bibliografie: 

      Botiĸ, A., Mihalca, L., Despre dezvoltarea abilitŁŞilor emoŞionale ĸi sociale ale copiilor, 

fete ĸi bŁieŞi, cu v©rsta p©nŁ la 7 ani, Editura Alpha MDN, BuzŁu, 2007 

      Dornescu, M., Scurtu, I., SerbŁri ĸcolare, Editura Optima, Iaĸi, 2004;  

 

 

 

 

HŀѼMŀѼAN LENUѾA MARIA 

TEMA ACTIVITώŝII: CUFŀRUL CU POVEѼTI 

CLASA/ GRUPA: MARE-MARGARETE 

CADRUL DIDACTIC: HŀѼMŀѼAN LENUѾA MARIA 

UNITATEA ķCOLARώ: GRŀDINIѾA CU PP. FLOARE DE IRIS, CLUJ NAPOCA 
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¶ Verificarea Ἠi consolidarea cunoἨtinἪelor anterioare despre poveἨtile ´nvŁἪate ñἩurtiἪaò, 

ĂUrsul pŁcŁlit de vulpeò Ἠi ĂColiba iepuraἨuluiò. 

OBIECTIVE OPERAἩIONALE 

-sŁ recunoascŁ imaginile din poveste Ἠi sŁ descrie ´nt©mplŁrile pe baza acestora. 

-sŁ creeze firul logic al ´nt©mplŁrilor din poveste punand  imaginile ´n ordine. 

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTŀRII/COMPORTAMENTE VIZATE 

Finalizarea sarcinilor Ἠi a acἪiunilor (persistenἪŁ ´n activitŁἪi) 

2.1. RealizeazŁ sarcinile de lucru cu consecvenἪŁ 

2.2. IntegreazŁ ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care ´nt©mplinŁ 

dificultŁἪi. 

Ascultarea activŁ a mesajului pentru ´nἪelegerea Ἠi receptarea lui (comunicare receptivŁ) 

1.2. ĊnἪeleg  mesaje simple 

1.3. ParticipŁ la activitŁἪile de grup Ἠi la activitŁἪile de joc ´n calitate de auditor 

2 Exprimarea oralŁ a mesajului, a emoἪiilor etc. (comunicare expresivŁ) 

2.1. PronunἪŁ corectŁ sunetele specifice limbii rom©ne 

2.2. ParticipŁ la activitŁἪile de grup Ἠi la activitŁἪile de joc, ´n situaἪii uzuale, ´n calitate de 

vorbitor 

2.3. UtilizeazŁ structuri orale simple 

STRATEGII DIDACTICE: 

Metode Ἠi procedee didactice:  dialogul, conversaἪia, explicaἪia,exerciἪiul. 

Materiale didactice :imagini din poveste, cufŁrul cu poveἨti, tabla magneticŁ. 

Evaluare:  aprecieri verbale, aplauze, recompense. 

 

 Etapele activitŁἪii ConἪinut ἨtiinἪific 

1. Moment 

organizatoric 

   Ċn vederea bunei desfŁἨurŁri a activitŁἪilor de ´nvŁἪare au loc 

aranjarea mobilierului, aerisirea sŁlii de grupŁ, stabilirea liniἨtii Ἠi 

asigurarea unei atmosfere de lucru adecvate.  

2.  Captarea atenἪiei    BunŁ dimineaἪa bobocei voioἨi. Bine aἪi venit astŁzi la grŁdiniἪŁ 

unde vom continua cŁlŁtoria noastrŁ ´n lumea celor care nu 

cuv©ntŁ, adicŁ ´n lumea animalelor.  

-Am gŁsit ´n sala noastrŁ de grupŁ un ursuleἪ. Acesta mi-a spus cŁ 

se numeἨte Martinel. Este mic Ἠi foarte trist, deoarece el nu Ἠtie 
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nicio poveste. VreἪi sŁ ´l ´nveselim Ἠi sŁ ´l ´nvŁἪŁm multe lucruri 

frumoase? 

3. AnunἪarea temei 

Ἠi a obiectivelor 

   -Eu am pregŁtit pentru voi CufŁrul cu poveἨti. Ċn el se aflŁ 

c©teva imagini cu secvenἪe din poveἨti pe care voi le ἨtiἪi deja. 

Ceea ce trebuie sŁ facem este sŁ extragem pe r©nd imagini din 

cufŁr, sŁ ne aἨezŁm la locul special amenajat pentru povestitor, 

apoi sŁ povestim ´nt©mplarea/acἪiunea din poveste, vom descoperi 

cuvinte noi, lucruri Ἠi ´nt©mplŁri noi. Astfel îl vom putea înveseli 

pe Martinel. 

4. DesfŁἪurarea 

activitŁἪii 

   Cu ajutorul unei mingi, boboceii vor fi aleἨi pentru a scoate 

imagini din cufŁr. AceἨtia se vor aἨeza confortabil la locul 

povestitorului unde vor ´ncepe sŁ povesteascŁ ´nt©mplŁrile redate 

în imagini. Ċn cufŁr vor gŁsi c©te douŁ imagini sugestive din cele 

trei poveἨti.  

   Se demonstreazŁ varianta jocului de cŁtre educatoare. 

   Când toate imaginile au fost prezentate, iar copiii au recunoscut 

poveἨtile din care ´nt©mplŁrile fac parte se va trece la complicarea 

jocului. 

    Martinel, este cel care, cu ajutorul unei suflŁri peste cufŁr va 

amesteca toate imaginile din povestea Ursul pŁcŁlit de vulpe. Se 

vor alege c©Ἢiva copii care vor extrage c©te o imagine din cufŁr. 

Ċn cufŁr sunt cinci imagini, alese de cŁtre cinci copii care vor fi 

numiἪi liderii de grup. Liderii de grup ´Ἠi vor alege c©Ἢiva membrii 

din rândul copiilor astfel încât vor forma cinci echipe. Membrii 

echipelor se vor sfŁtui astfel ´nc©t sŁ aranjeze pe tabla magneticŁ 

fiecare imagine ´n ordinea cronologicŁ a desfŁἨurŁrii ´nt©mplŁrilor 

din poveste.  

   DupŁ ce aceἨtia au aἨezat toate imaginile, fiecare echipŁ va 

desemna un povestitor care va expune ceea ce s-a petrecut în 

poveste. 

5. Încheierea 

activitŁἪii 

   Ċn ´ncheierea activitŁἪii copiii se vor aἨeza ´n cerc unde vor 

începe o hora a personajelor din poveste. 

Hai la joc, hai la joc, 
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Sa ne fie cu noroc! 

Invarte-te frate bine 

Ca si vulpea-n hora vine! 

 

Tot asa, tot asa, 

Bate talpa la podea 

Si cu totii la un loc 

Sa jucam hora cu foc. 

 

Hora mare, hora mare, 

Nu ma calca pe picioare 

Fiindca eu tot am sa joc 

Ca am gauri in cojoc. 

 

Sa cantam, sa ne-nvartim 

Pana o sa ne-ncalzim, 

Inainte si-napoi, 

C-asa-i hora pe la noi. 

 

Si-o jucam cu Mos Martin 

Ca s-avem un an  mai bun. 

   Le mulἪumesc copiilor pentru hŁrnicia Ἠi atenἪia de care au dat 

dovadŁ Ἠi ofer recompense. 

 

 

 

 

BIBLIOGRAFIE: 

o TŁtaru, Lolica (coordonator) - EducaἪie timpurie- Ghid metodologic pentru aplicarea 

curriculumului preἨcolar, Editura Paralela 45, PiteἨti, 2009. 

o Revista NaἪionalŁ de profil psihopedagogic pentru cadrele din ´nvŁἪŁm©ntul preἨcolar 

Ἠi primar, Editura Arlequin, 3-4/2016 

o Piramida cunoaἨterii-Lolica TŁtaru, Olga ChiἨ, Adina Glava, ed. Diamant,2014 

o Noul curriculum preἨcolar 
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OLIVERA MILIѾA CĊLNICEAN  

TEMA ACTIVITATII: ZIUA MULTUMIRII  

CADRUL DIDACTIC: OLIVERA MILIѾA CĊLNICEAN 

UNITATEA ķCOLARώ: ѼCOALA GIMNAZIALA NR 2 BOCѼA 

 

Ziua MulἪumirii 

- ́n limbile englezŁ, rom©nŁ, francezŁ 

 

SCOP 

Scopul acestui proiect este promovarea valorilor morale Ἠi spirituale faἪŁ de atitudinea de 

mulἪumire pe care ar trebui sŁ o aibŁ fiecare dintre noi, indiferent de circumstanἪele ´n care ne 

aflŁm. Omul mulŞumit priveĸte dincolo de ´mprejurŁri ĸi ´ntrevede o zi mai bunŁ, ´Ἠi numŁrŁ 

bucuriile una c©te una Ἠi chiar dacŁ se ´nt©mplŁ lucruri care, iniŞial, par cŁ sunt ´n defavoarea 

lui, totuĸi ele ´i formeazŁ caracterul ĸi ´i ´ntŁresc credinŞa. 

 

OBIECTIVE VIZATE: 

O1 Stimularea potenἪialului creativ, artistic Ἠi plastic al elevilor din ´nvŁŞŁm©ntul primar, 

gimnazial Ἠi liceal, prin realizarea diferitelor materiale ce evidenἪiazŁ atitudinea de mulἪumire 

faἪŁ de Dumnezeu; 

O2 Cultivarea sensibilitŁἪii artistice a elevilor; O3 Valorificarea g©ndurilor, a trŁirilor, 

sentimentelor legate de aceastŁ sŁrbŁtoare Ἠi concretizarea lor prin realizarea unor desene, 

interpretarea unor c©ntece ĸi recitarea unor poezii specifice sau realizarea unor momente 

coregrafice specifice, etc. O3 Promovarea dialogului Ἠi a comunicŁrii interpersonale Ἠi 

interinstituἪionale la nivel judeἪean/regional/naἪional; 

O4  Antrenarea  unui  numŁr  c©t  mai  mare  de  elevi  ́n  activitŁŞi  extracurriculare; 

O5  

Realizarea unei expoziŞii cu cele mai frumose lucrŁri participante la acest concurs. 

Strategii de ́nvŁŞare: 

Metode ĸi procedee: conversaἪia, explicaἪia, observarea dirijatŁ, dezbaterea, jocul didactic, 

problematizarea; 

Mijloace ĸi materiale didactice: postere, markere, fiĸe de lucru, imagini, jetoane, fructe donate 

de cŁtre ASOCIAἩIA Voluntariatul Pentru ToἪi; 

Resurse: 

- temporale: 120 min; 
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- umane: 60 elevi. 

Moduri de organizare: frontal, pe grupe; 

Evaluare: observaŞia, evaluarea reciprocŁ, autoevaluarea, aprecierea verbalŁ. 

Data : 25 octombrie 2023, ora 10 

Locul de desfŁĸurare: sala de clasŁ, curtea Ἠcolii 

ParticipanŞi: elevii claselor II A, IV A,V, VI, VII, ASOCIAἩIA Voluntariatul Pentru ToἪi 

Responsabili: Prof. Olivera MiliἪa Cîlnicean 

Prof. Marius Cîlnicean Prof. Prodan Maria 

Prof. CreἪu Iasmina 

DESFŀἧURAREA ACTIVITŀἩII 

 

 EVOCARE: 

 Elevii stau ́ n cerc. Sunt prezentate Ἠi fixate, cu ajutorul mimicii Ἠi a gesticii, regulile de 

lucru ´n grup:    Suntem veseli.    Suntem atenѿi.  Vorbim pe r©nd. 

 Are loc un exerciŞiu de prezentare Ἠi spargere a gheŞii: completarea frazei ĂEu sunt 

(..numele..) Ἠi am adus cu mine ( ................... );ò 

Exemplu: Eu sunt Anda ѽi am adus cu mine Soarele. 

 Crearea cadrului simbolic necesar activitŁἪii, prin utilizarea unei scurte povestioare care sŁ ´i 

anunἪe ce fel de activitate vor desfŁἨura: 

Elevii vor fi anunἪaἪi cŁ, alŁturi de ei, se mai aflŁ cineva. Este o fetiἪŁ pe nume Pollyanna Ἠi a 

adus ĂJocul mulѿumiriiò. 

Pollyana era o fetiѿŁ care a rŁmas orfanŁ de mica- adicŁ mŁmica ei a plecat ́n ceruri. TatŁl ei 

a ´nvŁѿat-o sŁ joace "jocul mulѿumirii", ´n momentul ´n care Pollyanna a primit cadou niѽte 

c©rje. Stiѿi ce ´ѽi dorea ea? O pŁpuѽŁ, acesta era visul ei, deoarece ea nu avea nicio jucŁrie. 

Credeѿi cŁ s-a bucurat c©nd a vŁzut c©rjele? Ce credeѿi cŁ a fŁcut? Cum a reacѿionat? 

RŁspunsul tatŁlui a fost surprinzŁtor: "BucurŁ-te cŁ nu ai nevoie de ele". Din ziua aceea fetiѿa 

a devenit expertŁ ´n "jocul mulѿumirii", deoarece chiar ea l-a inventat. Ar dori sŁ vŁ ´nveѿe ѽi 

pe voi, dar mai ´nt©i va trebui sŁ-i arŁtaѿi cŁ sunteѿi capabili ѽi cŁ ѽtiѿi anumite lucruri. 

 REALIZAREA SENSULUI: 

 Elevii sunt ́ ncurajaἪi sŁ rŁspundŁ la ́ ntrebŁrile: 

Ce ́nѿelegem prin mulѿumire?C©nd mulѿumim? Cui putem mulѿumi? 

Cum ne manifestŁm mulѿumirea? (exprimŁ prin mimicŁ Ἠi gesticŁ ideea de mulἪumire) 

I.  Elevii sunt introduἨi în atmosfera de joc: se prezintŁ planἨa-labirint (Anexa 1) Ἠi începe 

prima parte a JOCULUI MULἩUMIRII- Chiar dacŁ. 
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Li se comunicŁ faptul cŁ ´n fiecare zi ni se pot ́nt©mpla lucruri nu tocmai plŁcute, dar noi 

alegem sŁ fim mulѿumiѿi sau nemulѿumitori. 

Formula magicŁ a jocului mulἪumirii este CHIAR DACŀ Ἠi poate fi folositŁ ´n situaἪii diferite 

(modalitŁἪi de interpretŁri pozitive a unor situaἪii negative): 

ĂChiar dacŁ am avut o zi grea la serviciu, sunt mulѿumitŁ pentru cŁ am un loc de 

muncŁò 

ĂChiar dacŁ afarŁ e ́nnorat, sunt mulѿumitŁ cŁ sunt aici cu voiò 

Elevii sunt ´ncurajaἪi sŁ utilizeze Ἠi ei formula magicŁ, ´n diferite situaἪii. ToἪi vor gŁsi exemple 

originale pentru a putea ajunge la nivelul urmŁtor al labirintului Ἠi vor exemplifica situaἪii 

potrivite, din experienἪa lor personalŁ. Cei care nu vor putea sŁ prezinte în plen vor fi  ajutaἪi. 

Elevii se autoevalueazŁ Ἠi demonstreazŁ cŁ ´nἪeleg existenἪa unei pŁrἪi pozitive ´n orice 

situaἪie negativŁ. 

II.  JOCUL continuŁ cu a doua etapŁ-VrŁjitoarea cea rea. 

O vrŁjitoare nemiloasŁ a vŁzut cŁ toѿi oamenii sunt mulѿumiѿi ѽi nu i-a plŁcut deloc. A observat 

ѽi faptul cŁ voi aproape cŁ aѿi ́ nvŁѿat JOCUL MULѾUMIRII, aѽa cŁ a furat tot ѽi i-a lŁsat pe 

oameni fŁrŁ nimic. Ċnchideѿi ochii ѽi veѿi vedea ce a rŁmas ´n urma vrŁjitoarei! Nimic! 

Ċntuneric! VŁ daѿi seama cŁ a furat ѽi lumina... Deschideѿi ochii ѽi amintiѿi-vŁ prima noastrŁ 

regulŁ. Trebuie sŁ fim veseli ca sŁ gŁsim soluѿii. Ċn felul acesta veѿi avea ѽi voi puteri mai mari 

chiar dec©t ale vrŁjitoarei. SŁ vedem de ce anume ar fi nevoie pentru a fi mulѿumiѿi.Copiii pot 

salva lumea, aduc©nd ´napoi, cu puterea g©ndului, toate lucrurile pentru care suntem 

recunoscŁtori. 

Elevii sunt solicitaἪi sŁ lucreze pe grupe Ἠi sŁ gŁseascŁ cele mai importante lucruri, fŁrŁ de care 

nu ne putem imagina viaἪa. Ċn aceastŁ etapŁ este apreciatŁ cooperarea Ἠi conduita ´n cadrul 

grupului. 

III.  Ultima parte a JOCULUI MULἩUMIRII- Copacul mulѿumirii- presupune 

negocierea ´n grup Ἠi alegerea a 3 elemente esenἪiale, cu ajutorul cŁrora vor putea completa 

inimile copacului (Anexa 2). Fiecare grupŁ va propune, pe r©nd, c©te un element. Elevii sunt 

´ncurajaἪi sŁ ´Ἠi schimbe opἪiunile atunci c©nd acestea au fost deja prezentate de alte grupe Ἠi 

sŁ utilizeze categorii generale, care sŁ cuprindŁ mai multe elemente. 

 REFLECἩIE 

Elevii primesc o fiἨŁ- Surpriza: (Anexa 3) 

- Copacul mulѿumirii- un copŁcel pe care îl vor completa ´mpreunŁ cu cei dragi; 

- poezia JOCUL MULѾUMIRII- poezie care prezintŁ regulile acestui joc; 

- desen Chipul Pollyannei- FetiἪa care i-a ́ nvŁἪat acest joc. 
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În funcἪie de timp se va citi Ἠi se va memora poezia Ἠi/ sau se va desena chipul fetiἪei. 

SŁ gŁseĸti ceva care sŁ ´Şi producŁ bucurie ´ntr-o ´mprejurare frumoasŁ, e uѽor. ĊnsŁ mai greu 

este sŁ te bucuri c©nd lucrurile nu sunt prea plŁcute: c©nd copiii nu se joacŁ cu tine, c©nd 

suferi de o boalŁ sau c©nd pŁrinѿii tŁi nu sunt l©ngŁ tine. Pollyanna a reuѽit sŁ depŁѽeascŁ 

multe necazuri cu ajutorul acestui joc, aѽa cŁ e bine sŁ ne amintim c©t mai des jocul ѽi sŁ ´i 

´nvŁѿŁm ѽi pe cei dragi. 

Ċn ´ncheiere se ´nvaἪŁ jocul muzical ĂCopacul ce creἨte-ntr-o poianŁò, ca pretext pentru 

expunerea unor noi motive de mulἪumire. Fiecare elev, pe r©nd, va spune pentru ce 

mulἪumeἨte- se cere doar un cuv©nt. Ċn felul acesta se identificŁ noi situaἪii de mulἪumire sau 

pot fi utilizate situaἪiile de la ´nceputul activitŁἪii, din exerciἪiul de spargere a gheἪii. Ċn 

continuare, elevii recitŁ poezii Ἠi cântece de mulἪumire vor ´mpŁrἪi colegilor fructe. 
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Anexa 1 

 

Anexa 2 
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Anexa 3 
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Jocul mulŞumirii 

 

Dragii mei, eu am un joc ἧi ´l joc, ´n orice 

loc. 

Jocul funcἪioneazŁ-aἨa: SŁ gŁsesc mereu 

ceva - 

În orice-i greu pentru mine, Voi gŁsi o 

mulἪumire! 

 

ViaἪa nu e deloc grea, C©nd e 

mulἪumire-n ea. De vei fi mulἪumitor, ĊἪi 

va fi mult mai uἨor! 

 

Chipul Pollyannei, fetiἪa care ne-a ́nvŁἪat Jocul mulѿumirii 
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RÎMPU MARIA  

TEMA ACTIVITώŝII: ROMĄNII MICI CU INIMI MARI- EXPOZIŝIE 

GRUPA: MICŀ-MIJLOCIE-MARE 

CADRUL DIDACTIC: RĊMPU MARIA, DAMIAN ROXANA 

UNITATEA ķCOLARώ: ķCOALA GIMNAZIALŀ VERMEķ/ STRUCTURŀ GRŀDINIŝA CU 

PROGRAM NORMAL VERMEķ 

 

Scopul: cultivarea sentimentului de dragoste faἪŁ de ἪarŁ, faἪŁ de istorie Ἠi faἪŁ de neamul 

rom©nesc, deprinderea de a cinsti zilele naἪionale Ἠi sŁrbŁtorile neamului. 

Descrierea activitŁŞii  

Activitatea debuteazŁ ´ncŁ din prima zi a sŁptŁm©nii 27.11-01.12.2023  

La ĸedinŞa cu pŁrinŞii, organizatŁ cu o sŁptŁm©nŁ ´nainte, am solicitat realizarea unor lucrŁri 

tematice, acasŁ, ´mpreunŁ cu copiii.  

LucrŁrile au fost expuse ´n holul grŁdiniŞei pentru a putea fi observate ĸi apreciate de cŁtre cei 

care trec pragul grŁdiniŞei ´n fiecare zi. 

Ċn cadrul activitŁŞilor la grupŁ am prezentat copiilor materiale specifice temei ĸi le-am vorbit 

despre semnificaŞia acestora pentru poporul rom©n (harta Rom©niei, drapelul ĸi semnificaŞia 

celor trei culori ale drapelului, stema, portul popular, Imnul Rom©niei...). 

La activitŁŞile pe centre am decorat ĸi decupat ulciorul, am realizat ii, pe care mai apoi am lipit 

motive tradiŞionale, am pictat farfurii ´n culorile tricolorului ĸi am mototolit h©rtie pentru a 

realiza, pe grupe, harta Rom©niei.  

Ċn cadrul activitŁŞii de Educare a limbajului am ´nvŁŞat o poezie scrisŁ de Lavinia Nistor, 

ĂRom©nia, ŝara mea!ò. 

Prezentarea costumelor populare a fost un moment deosebit. Fiecare preĸcolar si-a descris cum 

a ĸtiut mai bine, portul popular, ajutat fiind de cŁtre educatoare. 

La EducaŞie muzicalŁ am intonat primele trei strofe din imnul Rom©niei. 

Ultima zi dedicatŁ ŞŁrii noastre a fost una foarte plŁcutŁ. O tradiŞie a grŁdiniŞei noastre este ca, 

´n fiecare an, de 1 decembrie, sŁ umplem sticluŞe cu Ăsporul caseiò.  

La aceastŁ activitate am avut ajutor din partea unor mŁmici care s-au oferit ´ncŁ de la ĸedinŞa 

cu pŁrinŞii sŁ ni se alŁture, iar rezultatele au fost pe mŁsurŁ. 

At©t sticluŞele, c©t ĸi celelalte lucrŁri (ale copiilor ĸi ale pŁrinŞilor ´mpreunŁ cu copiii), am fost 

expuse ´n locurile special amenajate, fiind apreciate at©t de preĸcolari, c©t ĸi de celelalte 

persoane care au intrat ´n unitate ´n aceastŁ sŁptŁm©nŁ. 
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La final am ´ntins o horŁ mare, iar copiii au fost recompensaŞi cu diplome de merit pentru 

munca depusŁ ´n realizarea minunatelor lucrŁri, dar ĸi cu turtŁ dulce ĸi cozonac. 

Evaluare 

 Realizarea unei expoziŞii cu lucrŁrile preĸcolarilor din cadrul activitŁŞilor din sŁptŁm©na 

27.11- 01.12.2023. 

 Expunerea lucrŁrilor realizate de preĸcolari ´mpreunŁ cu pŁrinŞii, acasŁ. 

 Autoevaluarea preĸcolarilor prin aprecierile proprii.  

 Prezentarea unui program artistic dedicat Zilei NaŞionale a Rom©niei (intonarea Imnului 

ĂDeĸteaptŁ-te, rom©ne!ò ĸi dansuri (ĂHora Uniriiò, ĂAlunelulò, ĂDrag mi-e jocul rom©nescò) 

 Premierea tuturor copiilor ĸi ´nm©narea diplomelor. 
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DINCŀ LILIANA CODRUѾA 

TEMA ACTIVITŀѾII:,,Sŀ DŀRUIM DE CRŀCIUN- DE LA INIMŀ LA INIMŀò 

CLASA/GRUPA:MARE 

CADRUL DIDACTIC:DINCŀ LILIANA-CODRUѾA,PROFESOR ĊNVŀѾŀMĄNT 

PREѼCOLAR 

UNITATEA ѼCOLARŀ:ѼCOALA GIMNAZIALŀ NR.1 DŀBULENI,JUD.DOLJ 

 

        Activitatea extracurricularŁ ,,Sŀ DŀRUIM DE CRŀCIUN - DE LA INIMŀ LA 

INIMŀ!ò s-a desfŁἨurat ´n data de 20.12.2023,la GrŁdiniἪa Nr.1,structurŁ a ἧcolii Gimnaziale 

Nr.1,DŁbuleni Ἠi a avut ca scop cunoaἨterea si respectarea tradiἪiilor religioase,educarea 

copiilor ´n spiritul toleranἪei faἪŁ de alἪi copii care aparἪin unor categorii minoritare, 

defavorizate,dar Ἠi cultivarea unei atitudini de compasiune faἪŁ de persoanele aflate ´n 

dificultate. 

OBIECTIVE PENTRU COPII : 

-sŁ cunoascŁ aspecte ale vieἪii religioase, ale comunitŁἪii din care fac parte; 

-sŁ manifeste atitudine de toleranἪŁ  si ajutorare a unor persoane aflate ´n nevoie. 

OBIECTIVE PENTRU CADRE DIDACTICE :  

-sŁ colaboreze cu biserica Ἠi familia ´n vederea realizŁrii unei educaἪii religioase a copiilor; 

-sŁ contruiascŁ un mediu educaἪional favorabil. 

OBIECTIVE PENRU PŀRINἩI : 

-conἨtientizarea pŁrinἪilor ´n educaἪia religioasŁ a copiilor; 

-implicarea parinἪilor Ἠi a bisericii ´ntr-o activitate de educaἪie religioasŁ. 

RESPONSABILII ACTIVITŀἩII :   DincŁ Liliana  CodruŞa 

PARTICIPANἩI: cadre didactice, copii, parinἪi, elevi, reprezentanἪi ai comunitŁἪii 

locale,preot. 

EVALUARE : donaἪii. 

      Ċn cadrul acestei activitŁἪi, copiii au avut prilejul sŁ cunoascŁ ´n mod direct unele 

probleme cu care se confruntŁ copiii care au un statut economic,social sau cultural 

scŁzut,separaἪi temporar sau definitiv de pŁrinἪi,cu pŁrinἪi plecaἪi ´n strŁinŁtate sau pŁrinἪi 

minori.A  fost o acἪiune caritabilŁ cu sprijinul pŁrinἪilor, al preotului si al comunitŁἪii.S-au 

cultivat relaἪii de prietenie cu ceilalἪi copii din medii diferite,iar sufletul copiilor a vibrat 

puternic simἪind compasiune ´n faἪa necazurilor, lipsurilor unor copii, lipsiἪi de un trai 
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decent.Copii Ἠi pŁrinἪi au colectat fiecare  lucruri , alimente pe care le-au oferit unor persoane 

´n dificultate. 

 Cei mici au ´nvŁἪat cŁ binele se face uἨor dacŁ doreἨti,dacŁ eἨti atent Ἠi sensibil la 

problemele celor din jur,cultiv©ndu-le astfel empatia Ἠi dragostea faἪŁ de semenii 

noἨtri.Activitatea s-a bucurat de un real succes,propun©ndu-ne sŁ o repetŁm an de an. 
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ILIUѾŀ LUMINIѾA 

TEMA ACTIVITώŝII:  AM PLECAT Sŀ COLINDŀM 

CLASA/ GRUPA: a IV-a 

CADRUL DIDACTIC: ILIUѾŀ LUMINIѾA 

UNITATEA ķCOLARώ: ѼCOALA GIMNAZIALŀ NR.1 DŀBULENI, JUD. DOLJ 

 

Pe data de 20 decembrie 2023, elevii clasei a IV-a de la ἧcoala GimnazialŁ Nr. 1 DŁbuleni, 

´nsoἪiἪi de d-na prof.´nv.primar IliuἪŁ LuminiἪa,  prof. Marin Iulica- prof. de istorie si d-na prof. 

CoancŁ Elena-responsabil SNAC din Ἠcoala noastrŁ, s-au deplasat la Centrul Medico-Social 

AmŁrŁἨtii de Jos, ´n cadrul unei acἪiuni de voluntariat. Elevii clasei noastre au dŁruit bŁtr©nilor 

din acest centru diferite felicitŁri Ἠi  ornamente pentru CrŁciun confecἪionate la orele de abilitŁἪi 

practice, la ἨcoalŁ. Apoi au prezentat un program artistic ce a cuprins poezii Ἠi colinde 

tradiἪionale rom©neἨti cu ocazia sŁrbŁtorilor de iarnŁ, fapt ce a impresionat tare mult pe toἪi cei 

prezenἪi. La final elevii au ´mpŁrἪit bŁtr©nilor fructe Ἠi dulciuri pe care le-au adus , achiziἪionate 

prin donaἪii din partea pŁrinἪilor lor. Elevii au vizitat ´ntreg centrul , au stat de vorbŁ cu bŁtr©nii 

de acolo care le-au povestit diferite tradiἪii din preajma sŁrbŁtorilor de iarnŁ pe care le respectau 

atunci c©nd Ἠi ei erau la v©rsta copilŁriei. Am fŁcut fotografii Ἠi ne-am bucurat cu toἪii de clipe 

minunate petrecute ´mpreunŁ. Activitatea s-a bucurat de un real succes , av©nd ca scop 

dezvoltarea spiritului civic, empatiei  Ἠi ´ntreprinderea unor acἪiuni de voluntariat ´n r©ndul 

elevilor. 
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OGLICE ATENA 

TEMA ACTIVITώŝII: ,MAMA, FIINѾA CEA MAI DRAGŀ! 

CLASA/ GRUPA: GRUPA MARE - B CIUPERCUѾELE 

CADRUL DIDACTIC: PROF. ĊNV. PREķCOLAR OGLICE ATENA 

UNITATEA ķCOLARώ: UNITATEA ķCOLARŀ:GRŀDINIѾA CU P.P. FLOARE ALBASTRŀ - 

CRAIOVA 

 

Scopul:Valorificarea potenŞialului artistic ĸi creativ al copiilor prin intermediul activitŞilor 

artistico-plastice ĸi practice, stimularea curiozitatii ĸi interesului copiilor pentru manifestarile 

ce exprima ziua mamei. 

Obiective operaἪionale: 

O1- sŁ cunoascŁ semnificaŞia mŁrŞiĸorului Ἠi Zilei InternaŞionale a Femeii; 

O2- sŁ interpreteze c©ntece dedicate mamelor; 

O3- sŁ confecŞioneze martisoare, felicitŁri pentru mamele lor; 

O4-sŁ recite Ἠi sŁ dramatizeze poezii memorate; 

O5-sŁ rezolve exerciἪiile Ἠi problemele distractive date. 

 

Strategii didactice: 

Forme de activitate: frontal, individual. 

Metode, procedee: brainstorming, explicaἪia, discuἪia ghidatŁ, exerciἪiul,jocul didactic,asalt de 

idei. 

Mijloace: fiἨe de lucru, carioci, h©rtie, carton, TIC, clei, foarfece, etc. 

Strategii de evaluare: autoevaluare, evaluare interactivŁ. 

Agenda activitŁἪii 

¶ Brainstorming- MAMA 

¶ De ce ne iubim mamele? Care-i rolul mamei? 

¶ Interpretare ĂMama mea e cea mai bunŁò, Cleopatra Stratan 

¶ Ghicitori-flori de primŁvarŁ 

¶ Legenda ghiocelului 

¶ ConfecἪionarea felicitŁrilor cu ghiocei 

FINALITATEA PROIECTULUI: - ExpoziŞie de mׅrŞiἨoare,felicitŁri - Atelier de creaŞie cu 

mׅmicile copiilor implicaŞi . 
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DESCRIEREA PROIECTULUI: Pentru cׅ Ămamaò e primul Ἠi cel mai important cuvἎnt, 

pentru cŁ mama e cea mai importantׅ fiinŞׅ din viaἪa oricui, iar  la grׅdiniŞׅ ´nvׅŞׅm Ἠi cum sׅ 

ne exprimׅm sentimentele, am dedicat-o mamei Ἠi iubirii pentru ea. Pentru cׅ luna martie este 

luna MׅrŞiἨorului, copiii Ἠi-au exprimat creativitatea Ἠi Ἠi-au exersat ´ndemἎnarea 

confecŞionἎnd marŞiἨoare. Unele dintre ele le-au dׅruit mׅmicilor, cu altele am realizat o 

expoziŞie prin care sׅ bucurׅm ochii oricui intrׅ ´n grׅdiniŞa noastrׅ. Fiecare zi a sׅptׅmἎnii a 

fost, ´n grupa noastra plinׅ de zἎmbet, iubire Ἠi ´ndemanare. ToŞ copiii au ´nvׅŞat cu drag poezii 

Ἠi cἎntece dedicate mamei, pe care, ulterior, le-au recitat Ἠi interpretat cu emoŞie ´ntr-un 

program artistic dedicat zilei de 8 Martie. Nu cׅ am fi vrut sׅ punem mׅmicile la treabׅ de ziua 

lor, dar ne-am gandit cׅ s-ar bucura (Ἠi aἨa a fost!) sׅ ne accepte invitaŞia la un atelier de creaŞie, 

prilej de a crea o amintire plׅcutׅ Ἠi de a petrece timp ´ntr-un mediu vesel, cu bucurie Ἠi culoare. 

Astfel, fiecare copil a avut ca partener de lucru pe mama sa, iar din aceastׅ colaborare au ieἨit 

lucrׅri minunate ce vor rׅmἎne amintiri plׅcute. Educatoare, copil sau pׅrinte, toŞi am avut o 

sׅptׅmἎnׅ senzaŞionalׅ, ´n care am exprimat iubire ́ n fiecare zi, fie cׅ a fost printr-o picturׅ, 

o felicitare sau un cἎntec. Greu de spus dacׅ mׅmicile au fost cele mai fericite, copleἨite de 

atἎtea daruri fׅcute de mἎnuŞa copiilor lor, sau copiii oferindu-le si spunἎnd ĂPentru tine, dragׅ 

mamŁ!ò La finalul sׅptׅmἎnii copiii au fost premiaŞi. 
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VÂLCU DANIELA  

TEMA ACTIVITώŝII: PLANTŀM SEMINѾE PENTRU VIITOR 

CLASA/ GRUPA: GRUPA MARE  

CADRUL DIDACTIC: VĄLCU DANIELA, PROFESOR ĊNVŀѾŀMĄNT PREѼCOLAR 

UNITATEA ķCOLARώ: GRŀDINIѾA CU PROGRAM PRELUNGIT FLOARE ALBASTRŀ 

CRAIOVA, DOLJ  

 

Activitatea "PlantŁm seminἪe pentru viitor" este o lecἪie practicŁ Ἠi interactivŁ destinatŁ 

copiilor de la grupa mare a grŁdiniἪei, cu scopul de a ´ncuraja conἨtientizarea Ἠi 

responsabilitatea faἪŁ de mediu. Aceasta activitate nu doar cŁ ´i familiarizeazŁ pe copii cu 

ciclul de viaἪŁ al plantelor, dar le Ἠi stimuleazŁ abilitŁἪile motrice fine, rŁbdarea Ἠi observaἪia. 

IatŁ cum s-ar putea desfŁἨura: 

Obiective: 

¶ SŁ ´nἪeleagŁ importanἪa plantelor ´n naturŁ Ἠi pentru oameni. 

¶ SŁ dezvolte abilitŁἪi practice prin plantarea seminἪelor. 

¶ SŁ observe Ἠi sŁ descrie procesul de germinare Ἠi creἨtere a plantelor. 

Materiale necesare: 

¶ SeminἪe de flori, legume sau plante aromatice 

¶ Recipiente biodegradabile 

¶ PŁm©nt pentru flori 

¶ Etichete mici pentru marcarea plantelor 

¶ Unelte mici de grŁdinŁrit pentru copii 

¶ Sticle de apŁ pentru udarea plantelor 

Descrierea activitŁἪii: 

1. Introducere          

Educatoarea ´ncepe prin a discuta despre importanἪa plantelor ´n ecosistem Ἠi rolul lor 

esenἪial pentru viaἪa pe PŁm©nt. Se discutŁ despre diferite tipuri de plante pe care le pot 

planta Ἠi rolul lor (de exemplu, florile atrag polenizatori, iar plantele aromatice pot fi folosite 

´n bucŁtŁrie). 

2. Prezentarea materialelor  

Se aratŁ copiilor toate materialele pregŁtite Ἠi se explicŁ pe scurt utilizarea fiecŁrui element. 

3. Plantarea seminἪelor  

¶ Sub ´ndrumarea educatoarei, copiii umplu ghivecele cu pŁm©nt folosind uneltele mici. 
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¶ Aleg seminἪele pe care vor sŁ le planteze Ἠi le pun ´n pŁm©nt, respect©nd ad©ncimea 

recomandatŁ pentru fiecare tip de plantŁ. 

¶ EticheteazŁ fiecare plantŁ cu numele copilului. 

4. InstrucἪiuni pentru ´ngrijire  

¶ Educatoarea explicŁ cum trebuie sŁ ´ngrijeascŁ plantele: c©t de des sŁ le ude, unde sŁ 

le poziἪioneze pentru a beneficia de lumina necesarŁ. 

¶ Copiii udŁ plantele uἨor cu sticlele de apŁ. 

5. DiscuἪii Ἠi ´ntrebŁri  

¶ Se permite timp pentru ´ntrebŁri din partea copiilor referitoare la activitatea de 

plantare Ἠi ´ngrijirea plantelor. 

¶ DiscuἪie despre cum fiecare plantŁ micŁ poate contribui la un viitor mai verde Ἠi mai 

sŁnŁtos. 

6. Încheiere 

¶ Recapitularea activitŁἪii Ἠi ´ncurajarea copiilor sŁ ´Ἠi ia ghivecele acasŁ pentru a 

continua sŁ ´ngrijeascŁ plantele. 

AceastŁ activitate este o oportunitate excelentŁ de a ´mbina educaἪia cu practica, oferind 

copiilor o experienἪŁ de ´nvŁἪare tangibilŁ Ἠi direct implicatŁ ´n protejarea mediului 

´nconjurŁtor. 
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DAN ALINA  

TEMA ACTIVITώŝII: MICII DETECTIVI 

CLASA/ GRUPA: CP+I+II 

CADRUL DIDACTIC: DAN ALINA 

UNITATEA ķCOLARώ: ѼCOALA GIMNAZIALŀ SECU 

 

Deoarece natura ´ntotdeauna a existat fŁrŁ om, dar omul nu poate exista fŁrŁ 

naturŁ,conἨtientizŁm faptul cŁ avem datoria sŁ cunoaἨtem Ἠi sŁ ocrotim natura.Elevii sunt 

educaἪi ´n sprijinul Ἠi ocrotirii naturiiἨi totodatŁ ´ncurajaἪi sŁ descopere minunile din cadrul 

natural al vieἪii cotidiene, Ἠcoala noastrŁ fiind aἨezatŁ ´ntr-o zonŁ ruralŁ foarte bogatŁ ´n 

priveliἨti minunate Ἠu pŁduri, dealuri Ἠi c©mpii bogate Ἠi ofertante. 

Ċn cadrul activitŁἪii: Micii detectiviò, elevii au fost ´mpŁrἪiἪi ´n trei echipe: 

-echipa ,,PŁm©ntò-descoperŁ minunile locurilor ´n care trŁiesc 

-echipa ,,Aerò-descoperŁ pŁsŁrile specifice zonei 

-echipa ,,ApŁò-descoperŁ cele mai apropiate ape curgŁtoare din zonŁ. 

Ċn curtea Ἠcolii au fost ascunse bileἪele cu sarcini pentru fiecare echipŁ.Elevii au voie sŁ adune 

doar bileἪele specifice echipei din care fac parte; ´n cazul ´n care un membru ´ncalcŁ aceastŁ 

regulŁ, se scad puncte de la echipa din care face parte.ToἪi detectivii sunt costumaἪi 

corespunzŁtor echipei Ἠi echipa c©ἨtigŁtoare este aceea care reuἨeἨte sŁ rezolve toate sarcinile 

de pe bileἪele Ἠi nu ´ncalcŁ nici o regulŁ. 

La finalul activitŁἪii s-au desenat pietre ca semne de aducere aminte Ἠi s-au apreciat micii 

detectivi pentru munca lor. 
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VŀDUVA LUIZA ADELA 

TEMA ACTIVITώŝII: PROMOVAREA IMAGINII ѼCOLII 

CADRUL DIDACTIC: VŀDUVA LUIZA ADELA 

UNITATEA ķCOLARώ: ѼCOALA GIMNAZIALŀ PADEѼ, JUD. GORJ 

 

    

 
 

  

 
  

          Promovarea imaginii unitŁŞii noastre ĸcolare,ἧcoala GimnazialŁ PadeἨ, din judeŞul 

Gorj,reprezintŁ o prioritate pentru o bunŁ colaborare ´ntre cei trei parteneri educaŞionali:ĸcoalŁ 

-elevi- pŁrinŞi. 

          Unitatea de ´nvŁἪŁm©nt trebuie sŁ fie pregŁtitŁ sŁ facŁ faἪŁ unor cerinἪe tot mai complexe 

din partea societŁἪii contemporane Ἠi sŁ ´Ἠi revendice locul sŁu ´n viaἪa copiilor pe care ´i educŁ 

dar Ἠi ´n centrul comunitŁἪii. CerinἪele beneficiarilor fac din unitatea de ´nvŁἪŁm©nt un cadru 

viu, un mediu ´n continua schimbare. Internetul, privit cu reticenἪŁ iniἪial, a devenit acum un 
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mediu de promovare nelimitat, prin care o Ἠcoala ´Ἠi poate construi o imagine. 

          Deschiderea spre nou se realizeazŁ datoritŁ cadrelor didactice pregŁtite, care intervin ´n 

favoarea acestei dezvoltŁri continue a Ἠcolii. Analiz©nd ceea ce se cere de la unitatea de 

´nvŁἪŁm©nt, putem stabili Ἠi cum anume o putem promova. Beneficiarii, at©t direcἪi, c©t Ἠi 

indirecἪi (elevii, pŁrinἪii, angajatorii) sunt cei ce intrŁ ´n contact cu mediul Ἠcolar, comunitatea 

fiind astfel influenἪatŁ de Ἠcoala. 

         Promovarea imaginii instituŞiei ĸi factorilor ce ´ĸi asumŁ responsabilitŁŞile ´n procesele 

de descentralizare ĸi asigurare a calitŁŞii este susἪinutŁ de personalizarea ofertei educaŞionale la 

nivel instituŞional prin diversificarea ĸi flexibilizarea acesteia ´n funcŞie de nevoile ĸi interesele 

partenerilor ĸi beneficiarilor procesului educational. 

        Crearea ĸi promovarea unei imagini instituŞionale pozitive ´n comunitate se realizeazŁ, ´n 

primul r©nd, prin rezultatele educaἪionale pozitive ale elevilor, pŁrinἪii fiind, în principiu, 

primii interesaἪi de acest aspect.Crearea acestei imagini se realizeazŁ prin fiecare cadru didactic 

din instituἪie, schimbarea venind prin fiecare dintre noi. Motivarea elevilor printr-o educaἪie 

individualizatŁ, adaptatŁ la particularitŁἪile elevului, folosirea mijloacelor tehnologice ´n 

strategii de predare atractive vor crea o imagine pozitivŁ asupra Ἠcolii. Promovarea imaginii 

instituἪiei se realizeaza Ἠi prin elaborarea unor proiecte la nivel local care sŁ vizeze 

multiplicarea experienŞei pozitive ĸi a exemplelor de bunŁ practicŁ ´n managementul 

instituἪional. 

          ActivitŁἪile extraἨcolare sprijinŁ promovarea imaginii instituἪiei Ἠcolare. ActivitŁἪile de 

acest gen,  cu o deosebitŁ influenἪŁ formativŁ, au la bazŁ toate formele de acἪiuni turistice, 

ateliere de creaἪie, concursuri Ἠi parteneriate cu alte instituἪii. ActivitŁἪile extracurriculare dau 

o alternativa sŁnŁtoasa, practica Ἠi creativŁ de a ocupa timpul liber al elevilor, instituἪia de 

´nvŁἪŁm©nt ce promoveazŁ astfel de activitŁἪi beneficiind de imaginea pozitiva binemeritatŁ, 

atât la nivel local, cât Ἠi judeἪean sau naἪional.     Activitatea extracurricularŁ e o componentŁ 

educaŞionalŁ valoroasŁ ĸi eficientŁ cŁreia orice cadru didactic trebuie sŁ-i acorde atenŞie, 

adopt©nd el, ´n primul r©nd, o atitudine deschisŁ Ἠi inovativŁ, at©t ´n  modul de realizare al 

activitŁŞii, c©t ĸi ´n relaŞiile cu elevii, asigur©nd o atmosferŁ relaxantŁ care sŁ permitŁ stimularea 

creativŁ a elevilor. 

        Promovarea imaginii pozitive a instituἪiei Ἠcolare se realizeazŁ prin publicarea tuturor 

reuἨitelor, internetul devenind cel mai uzual mod de a face accesibile rezultatele Ἠi produsele 

activitŁἪilor. Cu ajutorul unui site, a unui email sau a unei platforme, nu doar cŁ putem Ἢine la 

curent pŁrinἪii cu tot ce se ´nt©mplŁ ´n Ἠcoala, dar putem promova activitŁἪile Ἠi implicit Ἠcoala 

´n cadrul cŁreia acestea se desfŁἨoarŁ.  
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          De exemplu, ´n luna octombrie a anului Ἠcolar  2021-2022, am realizat un parteneriat 

educaἪional de promovare a imaginii Ἠcolii cu ἧcoala GimnazialŁ GodineἨti cu tema  

ñBicentenar Tudor Vladimirescuò,proiectul fiind postat  pe www.didactic.ro Ἠi  pe paginile de 

socializare ale Ἠcolilor implicate ´n proiect  Ἠi pe site-urile Ἠcolilor, precum Ἠi articole ´n presa 

localŁ. 

         Rezultatele aἨteptate au fost : 

V Dezvoltarea relaἪiilor de colaborare, ´mpŁrtŁἨirea experienἪei pozitive ´ntre cadre 

didactice pentru promovarea educaἪiei moral-patriotice; 

V Implicarea activŁ a cadrelor didactice Ἠi a elevilor la activitŁἪile desfŁἨurate ´n cadrul 

proiectului; 

V Stimularea potenἪialului artistico-creativ al elevilor. 

          În concluzie,  imaginea Ἠcolii poate fi promovatŁ oferind beneficiarilor ceea ce aἨteaptŁ 

Ἠi au nevoie: educaἪie de calitate, accesul la ofertele educaἪionale, individualizarea ´nvŁἪŁrii, 

combaterea discriminŁrii, reducerea violenἪei, promovarea unui comportament moral pozitiv 

Ἠi participarea la activitŁἪi extraἨcolare.  

        ἧcoala noastrŁ, ´n ochii comunitŁἪii, este rezultatul unei munci constante. 

        EducaἪia de calitate este rezultatul unui efort colectiv al cadrelor didactice, fiecare 

contribuind individual asupra imaginii de ansamblu a instituἪiei Ἠcolare. Responsabilitatea 

aceasta este ´n m©inile noastre, deoarece aceastŁ imagine pozitivŁ se creeazŁ greu Ἠi se poate 

pierde rapid. 

 

Bibliografie: 

1. Guzgan V. Management educaŞional: cultura organizaŞionalŁ ´n unitatea ĸcolarŁ. ChiἨinŁu: 

Valinex, 2003.  

2. Iosifescu ἧ. Calitatea educaŞiei: concept, principii, metodologii. BucureἨti, 2008 
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URSU DOINA 

TEMA ACTIVITώŝII: EXCURSIA ѼCOLARŀ 

CLASA: A IV-A 

CADRUL DIDACTIC: URSU DOINA, PROFESOR PENTRU ĊNVŀѾŀMĄNTUL PRIMAR 

UNITATEA ķCOLARώ: ѼCOALA GIMNAZIALŀ ,,IORGU IORDAN,, TECUCI 

 

            Excursia ĸcolarŁ necesitŁ o pregŁtire minuŞioasŁ din partea cadrului didactic, implic©nd 

at©t stabilirea traseului ĸi a obiectivelor, c©t ĸi durata acesteia ĸi a timpului acordat fiecŁrei 

etape. 

            Din primul p©nŁ ´n ultimul moment ´ntreaga rŁspundere este pe umerii tŁi.  

            ĊmpreunŁ cu elevii mei de clasa a IV-a am organizat o astfel de activitate, ce s-a dorit a 

fi o lecŞie-excursie,  ce a avut at©t o tentŁ geograficŁ, istoricŁ, literarŁ c©t ĸi una religioasŁ. 

            P©nŁ nu ajungi ´n astfel de locuri cu elevii tŁi, nu-Şi dai seama de impactul pe care 

vizitarea lor o are asupra fiecŁruia dintre ei. Oric©t de multe le-am povesti, oricâte lecturi le-

am recomanda, nimic nu se comparŁ cu spectacolul oferit de frumuseŞile naturale. 

           La Cheile Bicazului, unde locurile par sŁlbatice, vŁile  ´nguste ĸi  zarea ´nchisŁ din toate 

pŁrŞile, am vŁzut ochii tuturor mŁriŞi de uimire amestecatŁ cu teamŁ ĸi admiraŞie. SŁ se plimbe 

cu barca printre trunchiurile brazilor rŁsturnaἪi ´n apa Lacului Roĸu a fost pentru ei un alt 

moment deosebit din acea zi. 

            Pline de istorie, ruinele CetŁŞii NeamŞului ne-au ´nt©mpinat semeŞe ĸi am retrŁit atunci 

legenda lui Bolintineanu, conĸtientiz©nd ´nŁlŞŁtorul exemplu al dŁruirii ĸi al iubirii de ŞarŁ al 

´naintaĸilor. 

           Mi -am vŁzut elevii aprinz©nd lum©nŁri cu m©ini tremur©nde ĸi ´nchin©ndu-se sfioĸi la 

aĸezŁmintele de cult de la Agapia ĸi VŁratec, admir©nd ´nc©ntaŞi candele, potire, veĸminte, 

cruci de argint ĸi aur, ´mpodobite cu pietre scumpe sau interiorul pictat de marele Grigorescu. 

Liniĸtea de acolo ne-a pŁtruns ´n suflete ĸi pentru c©teva clipe ne-am simŞit at©t de aproape de 

Dumnezeué 

            Ajunĸi ´n acea parte de ŞarŁ, nu se putea sŁ nu mergem sŁ-l ´nt©lnim pe cel care avea sŁ 

devinŁ cel mai mare povestitor al rom©nilor - CreangŁ. L-am ´nt©lnit ´n casa lui din Humuleĸti 

- copil. I-am vŁzut odaia, parcŁ i-am auzit Ἠi r©sul ĸi nu departe l-am vŁzut cocoŞat ´n cireĸul 

mŁtuĸii. MŁrioara. ParcŁ ĸi pupŁza se auzea de undeva. 

            DupŁ o astfel de activitate, te ´ntorci acasŁ mai bogat sufleteĸte ĸi cu un sentiment de 

mulŞumire cŁ ai mai fŁcut ceva pentru elevii tŁi. DacŁ fiecare cadru didactic ar organiza mŁcar 

o excursie pe an, poate cŁ elevii noĸtri ar avea un plus de admiraŞie pentru frumuseŞile naturale 

ale ŞŁrii ĸi, de ce nu, un plus de patriotism.  
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MAZILU DIANA/ATANASIU SIMONA  

TEMA ACTIVITώŝII: ĂPUѾINUL NOSTRU ESTE MARELE BINE AL UNORA" 

GRUPA MICA A - ALBINUѾELE  

CADRUL DIDACTIC: MAZILU DIANA/ATANASIU SIMONA 

UNITATEA ķCOLARώ: GRŀDINIѾA CU P. P. ĂMOTANUL ĊNCŀLѾATò 

 

MINUTŀ 

ACTIVITATE EXTRACURRICULARŀ 

1. Proiect: ĂSŁptŁm©na fructelor Ἠi legumelor donate" 

2. Denumirea activitŁἪii: ĂPuἪinul nostru este marele bine al unora" 

3. Durata activitŁἪii: 2 ore 

4. Grupa: Mica A-AlbinuἪele ; Educatoare : Prof. Mazilu Diana / Prof. Atanasiu Simona 

5. Tipul activitŁἪii: Activitate filantropicŁ 

6. Coordonatorii activitŁἪii: prof. Mazilu Diana/Atanasiu Simona 

7. Parteneri implicaἪi: Azilul de bŁtr©ni Ăἧtefan cel Mareò GalaἪi. 

GrŁdiniἪa cu P. P. ĂMotanul ĊncŁlἪatò GalaἪi 

8. Obiective: 

¶ sŁ manifeste disponibilitate ´n a participa la acἪiuni de ajutorare a personalor aflate ´n 

nevoi. 

9. Descrierea activitŁἪii 

PreἨcolarii din Grupa Mica ï Grupa AlbinuἪelor, de la GrŁdiniἪa cu P. P. ĂMotanul ĊncŁlἪatò 

GalaἪi coordonaἪi de doamnele educatoare prof. Mazilu Diana/ Atanasiu Simona Ἠi pŁrinἪii 

acestora, au realizat o coletŁ de alimente pentru bŁtranii Azilului de batrani Ăἧtefan cel Mareò 

GalaἪi. Au stans legume, au realizat felicitŁri, s-a realizat o discuἪie despre ajutorarea oamenilor 

Ἠi importanἪa bunicilor ´n viaἪa noastrŁ. La finalul activitŁἪii, copiii au fost recompensaἪi cu 

diplome Ἠi au fost ´ncurajaἪi sŁ realizeze în continuare astfel de fapte bune. 

10. ModalitŁἪi de evaluare a activitŁἪii: fotografii, diplome. 

11. Rezultate înregistrate 

× copiii au descoperit ´mportanἪa naturii ajutorŁrii semenilor noἨtri 

× preἨcolarii au ´nvŁἪat ´n contexte informale Ἠi nonformale; 

× preἨcolarii au putut sŁ-Ἠi exprime liber trŁirile Ἠi sentimentele; 

12. Sugestii, recomandŁri, propuneri:  

× Continuarea pe viitor a unor astfel de activitŁἪi.   
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BARBŀSURŀ OANA  

TEMA ACTIVITώŝII: ĂSŀRBŀTOAREA DOVLEACULUIò  

GRUPA: MIJLOCIE 

CADRUL DIDACTIC: BARBŀSURŀ OANA 

UNITATEA ķCOLARώ: GRŀDINIѾA CU PROGRAM PRELUNGIT ĂALICEò GALAѾI 

 

DESFׄķURAREA ACTIVITׄŝII: Prichindeii GrŁdinitei cu Program Prelungit ñAliceò au 

avut parte de o zi plinŁ de creativitate, prin care au marcat sŁrbŁtoarea dovleacului. ἧtim cu 

toἪii cŁ cei mici preferŁ activitŁἪile ´n care sunt lŁsaἪi sŁ ´Ἠi punŁ ´n aplicare imaginaἪia c©t mai 

bogatŁ, dar Ἠi cele ´n care pot avea ocazia sŁ se deghizeze ´n diferite personaje. Copiii grŁdiniἪei 

au venit dis de dimineaἪŁ pregŁtiἪi de sŁrbŁtoarea dovleacului. AceἨtia au venit pregŁtiἪi cu 

dovlecii pe care, ´mpreunŁ cu pŁrinἪii, i-au sculptat Ἠi i-au decorat cu diferite materiale, în cât 

mai multe forme, ´n funcἪie de imaginaἪia fiecŁruia. A urmat apoi o expoziἪie cu bostanii cei 

mai hazlii, dar Ἠi jurizarea acestora. Activitatea s-a ´ncheiat cu o ñparadŁò a costumelor, care a 

reprezentat o adevŁratŁ distracἪie pentru prichindei.   

 

PARTENERI IMPLICAἩI: educatoarele, organizatorii 

OBIECTIVE : 

V Implicarea pŁrinἪilor ´n acἪiunile grŁdiniἪei, ´n desfŁἨurarea unor activitŁἪi comune cu 

cei mici; 

V Organizarea, intr-o maniera placuta si  relaxanta, a  timpului liber al copiilor contribuind 

la optimizarea procesului de invatamant ; 

V Promovarea esteticului si autenticului. 

 

RESURSE : 

a. Umane : copii, pŁrinŞi, educatoare,  

b. Materiale: dovleci sculptaἪi/decoraἪi/pictaἪi, costume. 
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MODALITŀἩI DE EVALUARE A ACTIVITŀἩII : albume cu fotografii, expoziἪie cu dovleci 

 

     

 

REZULTATE ÎNREGISTRATE :  

V Organizarea unei expoziŞii cu dovlecii realizaἪi de cŁtre preĸcolari ´mpreunŁ cu familia; 

V Albume foto 

V Realizarea unei parade a costumelor in format video; 

SUGESTII, RECOMANDŀRI : Continuitate ´n realizarea activitŁtilor prin care copiii ´Ἠi 

dovedesc creativitatea Ἠi originalitatea.  
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ANGHEL IULIANA  

TEMA ACTIVITώŝII: TABLOU DE PRIMŀVARŀ 

CLASA/ GRUPA: GRUPA MARE 

CADRUL DIDACTIC: ANGHEL IULIANA, PROFESOR ĊNVŀѾŀMĄNT PREѼCOLAR 

UNITATEA ķCOLARώ: SCOALA GIMNAZIALA NR.1, SLOBOZIA CONACHI, GALAѾI 

 

ActivitŁἪile debuteazŁ cu Ċnt©lnirea de dimineaἪŁ: 

Salutul: Educatoarea spune urmŁtoarele versuri: 

òBunŁ dimineaἪa, dragŁ grŁdiniἪŁ 

SalutŁm acum fete cu codiἪŁ 

BunŁ dimineaἪa dupŁ cum am spus 

SalutŁm acum copii cu pŁrul tuns 

BunŁ dimineaἪa spunem oriἨicui 

SalutŁm acum baieἪii cu ochi cŁprui 

BunŁ dimineaἪa vŁ spun, copilaἨi 

SalutŁm acum dragii invitaἪi! 

PrezenἪa se realizeazŁ tot cu ajutorul unor versuri: 

DupŁ ce ne-am adunat / ἧi frumos ne-am salutat/ Colegii ne-am ´nt©lnit/ Cine oare n-a venit? 

Calendarul naturii:-se precizeazŁ ziua Ἠi data din respectiva dimineaἪŁ. 

DupŁ completarea calendarului naturii se analizeazŁ mai ´ntai cu ajutorul copiilor imaginea 

reprezentativŁ a anotimpului existent , starea vremii Ἠi se precizeazŁ ziua sŁptŁm©nii, data, luna, 

anul.  

         Activitatea continuŁ cu noutatea zilei prin  descoperirea unui cadou frumos ambalat pe 

care este scrisŁ o ghicitoare:  La trup are aripioare/ ἧi zboarŁ din  floare-n floare / HarnicŁ-i ca 

gospodina/ Ghiciti cine e? 

Se deschide cutia. 

       Educatoarea o prezintŁ copiilor pe AlbinuἪa Maya(Captarea atenἪiei: ) spun©ndu-le 

acestora cŁ Z©na PrimŁvara s-a supŁrat pe ea Ἠi a trimis-o de pe tar©mul florilor. Vreti sŁ Ἠtiti 

de ce?  DupŁ ce primeἨte rŁspunsul copiilor, educatoarea continuŁ cu versurile(AnunἪarea temei 

Ἠi a obiectivelor): 

   Azi sunt tare supŁrat/ M-am ´ncurcat la numŁrat/ ἧi cifrele le-am uitat/ ἧi vŁ rog eu foarte 

mult/ SŁ mŁ ajutaἪi/ SŁ numŁr c©t mai corect/ Iar apoi ´mi arŁtaἪi/ Ce puteἪi sŁ mai lucraἪi/ SŁ 
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lipiἪi, sŁ decupaἪi / Un tablou realizaἪi/ Dar ca sŁ nu greἨiἪi/ Va trebui sŁ vŁ g©ndiἪi/ VreἪi sau 

nu sŁ mŁ ajutaἪi acum? 

DupŁ primirea rŁspunsului afirmativ din partea copiilor albinuἪa ´i rŁsplŁteἨte cu c©te un 

ecuson, iar copiii se retrag spre scaunele imit©nd zborul albinuἪei.  

    Copiii stau ´n semicerc , iar educatoarea continuŁ sŁ caute ´n cutia de cadouri. Scoate o planἨŁ 

pe care se aflŁ doar un soare,un plic cu ghicitori Ἠi o cutie cu material didactic mŁrunt. Se ´ncepe 

jocul didactic ò Surprizele primŁveriiò 

        DupŁ anunἪarea titlului jocului Ἠi a obiectivelor urmŁrite, se vor explica sarcinile Ἠi 

regulile jocului pe ´nἪelesul copiilor. Se realizeazŁ jocul de probŁ dupŁ care, se trece la 

executarea propriu-zisŁ a acestuia(Dirijarea ´nvŁἪŁrii) Frontal se va realiza varianta I Ἠi II, iar 

varianta a-III-a la sectorul ἧtiinἪŁ.  

        Ċn cadrul jocului copii vor selecta Ἠi lipi ´n tablou  imaginile corespunzatoare soluἪiei 

ghicitorii rostite de educatoare. Ċn funcἪie de criteriile cerute,  vor numŁra elemente ´n limitele   

1-10, vor raporta numŁrul la cantitate ,  vor descoperi vecinul mai mic/mare al unui numŁr 

natural Ἠi vor realiza astfel tabloul de primŁvarŁ.  

      TranziἪia- se  realizeazŁ cu ajutorul  unui joc de muzical. 

    DupŁ finalizarea tabloului copiii trebuie sŁ numere fiecare element din tablou Ἠi sŁ scrie 

cifra potrivitŁ ´n tabel. 

Se prezintŁ sectoarele deschise, tema acestora  Ἠi materialele de lucru de la fiecare sector ´n 

parte(ObἪinerea performanἪei)       

   La centrul ἧtiinἪŁ se va desfŁἨura varianta a-III -a a jocului.  Copilul extrage o cifrŁ Ἠi ´n 

funcἪie de aceasta va alege numŁrul de flori/ fluturi/ copaci/ ciupercuἪe/ r©ndunele/ nori pe care 

le vor ´mpŁrἪi ´n douŁ grupe, realiz©nd astfel descompunerea numerelor naturale 1-10. Pe 

masuἪe mai au creioanele Ἠi fiἨa suport. Fiecare copil va rezolva sarcinile indicate pe fiἨŁ. 

La sectorul ArtŁ ï copiii vor decupa Ἠi lipi elementele ´n tablou dupŁ propria imaginaἪie, 

inspir©ndu-se din modelul prezentat anterior. 

AceἨtia vor alege o cifrŁ din coἨuleἪ Ἠi ´n funcἪie de aceasta vor lipi elementele corespunzŁtoare 

numŁrului pe rama tabloului. 

           La sectorul  Joc  de  masŁ - copiii aleg un plic, recunosc cifra scrisŁ pe plic, reconstituie 

din bucŁἪi imaginea, apoi  numŁrŁ piesele acestuia. Cei care terminŁ vor extrage din coἨuleἪ o 

cifrŁ Ἠi ´n funcἪie de aceasta vor realiza din Ἢinte colorate elemente de primŁvarŁ. 

         Ċnainte de a ´ncepe lucrul, efectuŁm exerciἪii  de ´ncalzire a muἨchilor mici ai m©inii. 

DupŁ explicarea sarcinilor de la centrele de interes, copiii sunt rugaἪi sŁ meargŁ la sectorul 

corespunzŁtor ecusonului.  
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Educatoarea supravegheazŁ Ἠi antreneazŁ copiii la fiecare centru de interes, oferind explicaἪii 

suplimentare acolo unde este nevoie. 

La sf©rἨitul activitŁἪii se va face evaluarea lucrŁrilor( turul galeriei), ´n vederea analizei Ἠi 

evaluŁrii produselor muncii. Se   fac  aprecieri individuale Ἠi colective asupra 

comportamentului desfŁἨurat ´n timpul activitŁἪii. 

            Dupa  munca  depusŁ,  copiii  vor  fi  rŁsplatiἪi  cu  c©te o surprizŁ. 
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RADU IOANA ROXANA 

TEMA ACTIVITώŝII: OMIDA MĄNCŀCIOASŀ 

CLASA/ GRUPA: GRUPA MIJLOCIE 

CADRUL DIDACTIC: RADU IOANA ROXANA, PROFESOR ĊNVŀŝŀMĄNT PREķCOLAR 

UNITATEA ķCOLARώ: GRŀDINIŝA ñLUMEA COPIILORò, LUPENI, JUD. HUNEDOARA 

 

Copiilor le este prezentatŁ scrisoarea primitŁ de la ĂOmida m©ncŁcioasŁò 

                                                         

                                                              Dragii mei copilaĸi! 

 

Dragii mei, astŁzi vŁ voi prezenta o metodŁ nouŁ de a picta, prin amprentare pe polistiren. 

Pe mŁsuѿŁ, fiecare  copil are o omidŁ din polistiren, farfuria de unicŁ folosinѿŁ cu culoarea 

verde ѽi farfuria de unicŁ folosinѿŁ cu culoarea roѽu, ѽtampilŁ, ѽerveѿel. 

Se va preciza copiilor cŁ nu vom avea nevoie ѽi de apŁ, astfel va trebui sŁ fie atenѿi la  

cantitatea de culoare pe care o folosesc pentru fiecare amprentŁ . 

Se mai precizeazŁ de asemenea faptul cŁ prin amprentare ´nѿelegem doar cŁ apŁsŁm partea 

ѽtampilei cu culoare pe polistiren, unde dorim sŁ amprentŁm ѽi apoi ridicŁm ѽtampila. 

 

VŁ mulѿumesc ! 

Spor la treabŁ ! 

 

Cu drag, 

omida voastrŁ m©ncŁcioasŁ 

 

Intuirea materialului didactic 

 

Pe mŁsuἪŁ, fiecare  copil are o omidŁ din polistiren, farfuria de unicŁ folosinἪŁ cu culoarea 

verde Ἠi farfuria de unicŁ folosinἪŁ cu culoarea roἨu, ἨtampilŁ, ἨerveἪel. 

 

Prezentarea Ἠi analiza modelului 

 

   Se va realiza  ´mpreunŁ cu copiii analiza modelului educatoarei Ἠi se va explica modul de 

lucru.      
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ĂAceasta este o omidŁ pictatŁ de mine. VŁ place?ò 

ñCe culori am folosit eu pentru a picta omida?ò  

ñCe culoare are capul omizii?ò 

ñCe culoare are corpul omizii?ò 

ñVreἪi ca Ἠi omizile voastre de polistiren sŁ fie vesele Ἠi sŁ le dŁm culoare?ò 

 

 Explicarea ĸi demonstrarea modului de lucru  

  Se prezintŁ omida din polistiren. Vom presa Ἠtampila ´n culoarea roἨie din farfuria de unicŁ 

folosinἪŁ Ἠi o vom aplica pe capul omizii. De data aceasta nu vom avea nevoie de apŁ, aἨa cŁ 

vŁ rog sŁ ἨtampilaἪi acuarela c©t mai bine pe toatŁ suprafaἪa datŁ a corpului omizii. Voi folosi 

o altŁ ἨtampilŁ pentru corpul omizii, pe care o voi ´nmuia ´n farfuria de unicŁ folosinἪŁ cu 

culoare verde. 

  Copiii urmŁresc cu atenἪie explicarea Ἠi demonstrarea modului de lucru. 

 

ExerciŞii pentru ´ncŁlzirea muĸchilor mici ai m©inii 

  Se realizeazŁ exerciἪii de ´ncŁlzire a muἨchilor mici ai m©inilor. 

,,PlouŁ, plouŁò / ,,C©ntŁm la pianò / ,,MiѽcŁm degeѿelele/ Batem bine palmele/ Se-nv©rtesc 

moriѽtile/ ZboarŁ r©ndunelele/ Ѽi se face liniѽteò 

   Se reaminteἨte care este poziἪia corectŁ  ´n timpul lucrului: spatele drept, lipit de spŁtarul 

scaunului, corpul puἪin depŁrtat de masŁ. 

 

Lucrul propriu-zis 

  Voi da semnalul de ´ncepere a lucrului.  

  Pe parcursul activitŁŞii, voi da indicaŞii cu privire la respectarea cerinŞelor ĸi a tehnicilor de 

lucru.  

 De asemenea, voi atrage atenŞia asupra aplicŁrii unei cantitŁŞi potrivite de culoare pe ἨtampilŁ, 

pentru a pŁstra aspectul ´ngrijit al lucrŁrii.  

  Voi da indicaŞii acolo unde este cazul ĸi voi nota numele copiilor pe omidŁ. 

  Realizarea temei se va face pe fond muzical. 

  Ċi voi stimula ĸi ´ncuraja pe copii sŁ lucreze frumos ĸi ´ngrijit.  

 

  AnunἪarea ´ncetŁrii lucrului 

   Se face cu 2-3 minute  ´nainte de str©ngerea lucrŁrilor. 
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  Analiza lucrŁrilor 

  Produsele activitŁἪii copiilor vor fi aἨezate pe o frunzŁ mare din polistiren. Vom face turul 

galeriei pentru a vedea ce am  lucrat.    

  Se vor lua ´n considerare urmŁtoarele criterii : 

- respectarea tehnicilor de lucru; 

- acurateŞea lucrŁrilor realizate; 

- finalizarea lucrŁrilor; 

- colaborarea cu ceilalŞi copii. 

 Se fac aprecieri generale ĸi individuale privind comportamentul copiilor pe durata ´ntregii 

activitŁŞi 
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SCORѾAR LARISA 

TEMA ACTIVITώŝII: òARBORELE BINELUIò 

CLASA/ GRUPA: INIMIOARELOR 

CADRUL DIDACTIC:  SCORѾAR LARISA, PROF. ĊNV. PREѼCOLAR 

UNITATEA ķCOLARώ:  GRŀDINIѾA LUMEA COPIILOR LUPENI 

 

 

 

MIJLOC DE REALIZARE: amprentare 

TIPUL DE ACTIVITATE: consolidare de priceperi Ἠi deprinderi 
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DIMENSIUNI ALE DEZVOLTŀRII: 

ü   Finalizarea sarcinilor Ἠi acἪiunilor (persistenἪŁ ´n activitŁἪi) 

ü   Activare Ἠi manifestare a potenἪalului creativ 

COMPORTAMENTE VIZATE: 

¶ RealizeazŁ sarcinile de lucru cu consecvenἪŁ 

¶  DemostreazŁ creativitate prin activitŁἪi artistico-plastice, muzicale Ἠi practice, ´n 

conversaἪii Ἠi povestiri creative 

SCOPUL ACTIVITŀŝII:  

¶ Stimularea expresivitŁŞii ĸi a creativitŁŞii prin picturŁ.  

OBIECTIVE: 

¶ - sŁ denumeascŁ materialele Ἠi instrumentele de lucru puse la dispoziἪie; 

¶  - sŁ  realizeze lucrarea utiliz©nd tehnica de lucru precizatŁ, anume amprentarea; 

¶  - sŁ  aplice correct culoarea pe suprafaἪa palmei, pentru realizarea lucrŁrii propriu-zise. 

STRATEGII DIDACTICE: 

Metode ĸi procedee: conversaἪia, explicaἪia, brainspormingul 

Material didactic: acuarele, planἨetŁ pentru acuarele, ἨerveἪel umed, ἨerveἪel uscat, pensulŁ, 

modelul educatoarei. 

Forme de organizare: frontal, individual 

Copiii au fost anunἪaἪi cŁ vor picta  òArborele binelui,ò, utiliz©nd tehnica amprentŁrii, o tehnicŁ 

pe care au mai utilizat-o Ἠi cu alte ocazii. Astfel ei au de realizat acest tablou pentru a umple 

crenguἪele goale ale arborelui. Pentru ´nceput se realizeaza cu copiii c©teva exerciŞii de 

´ncׅlzire a muĸchilor mici ai m©inilor: Ă´nchidem ĸi deschidem pumniiò, Ă ´nv©rtim moriĸcaò, 

Ăbatem palmele susò, òc©ntŁm la pianò, etc. Se va c©nta c©ntecelul: òBate vantulò. 

 Arborele binelui a fost creat de preἨcolarii grupei Inimioarelor prin amprentarea m©nuἪelor. 

Cu aceastŁ ocazie au explicat si exemplificat care sunt faptele bune pe care ei le fac ´n viaἪa de 

zi cu zi.  

La finalul activitŁἪii se vor face aprecieri generale asupra modului de desfŁĸurare a activitŁŞii. 

 

 

  






























































































































