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NUME: COSMAA VIVOLVETA -ANA ]

UNIT/%TE DE I}\IVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA ,,NICODIM GANEA”
CLASA/GRUPA: III B

LOCALITATE: BISTRA

RESURSA EDUCATIONALA DESCHISA

,Primavara — anotimpul renasterii”

Nivel: Clasa a Ill-a B

Durata: 45 minute

Aria curriculard: Limba si comunicare + Arte vizuale + Stiinte ale naturii
Competente vizate:

Identificarea caracteristicilor anotimpului primavara;

Exprimarea ideilor in propozitii simple si corecte;

Dezvoltarea creativitatii prin activitati artistice;

Observarea schimbarilor din natura.

Obiective operationale:
La finalul activitatii, elevii vor fi capabili sa:

enumere cel putin 3 caracteristici ale primdverii;

formuleze propozitii despre acest anotimp;

realizeze un desen/colaj tematic;

participe activ la jocuri didactice.

Resurse materiale:

fise de lucru

imagini cu primdvara
creioane colorate, carioci
lipici, foarfeca

Strategii didactice:
conversatia euristica
observatia

jocul didactic/ activitatea practica
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DESFASURAREA ACTIVITATII

1. Activitate practica

,,Tabloul Primaverii”

Elevii:

deseneaza sau realizeaza un colaj;

includ elemente specifice primaverii,
coloreaza creativ.

2. Fixarea cunostintelor

Joc: ,,Adevarat sau Fals”

Primivara infloresc copacii — ADEVARAT
Cade zapada — FALS

Vin pésirile migratoare — ADEVARAT
3. Evaluare

aprecieri verbale

analizarea lucrarilor

intrebari scurte

4. Tncheiere

Elevii spun un cuvant care descrie primavara:
(ex: ,,colorata”, ,,vesela”, ,,calda”)

Modalitati de evaluare:

observarea comportamentului elevilor
corectitudinea raspunsurilor
creativitatea lucrarii

Activitati suplimentare:

realizarea unui jurnal al primaverii
plantarea unei flori

compunere: ,,Zi de primavara”

MICUL ISTET
APRILIE 2026

Licenta: Aceasta resursa poate fi utilizatd, adaptata si distribuita liber in scop educational (tip

RED).
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NUME: PRIPON RAUL STEFAN
UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA ,AVRAM IANCU”
CLASA/GRUPA: 1

LOCALITATE: ALBA IULIA

TRADITIE SI CREATIVITATE DE MARTISOR
ATELIER DE TURNAT SI PICTAT FIGURINE DIN IPSOS LA CLASA |

Sosirea primaverii reprezintd, in mediul scolar, un prilej excelent pentru a imbina traditia
cu dezvoltarea abilitatilor practice si artistice ale elevilor. Avand la baza principiile metodologiei
Step by Step, care Incurajeaza invatarea prin descoperire si lucrul practic in centre de activitate,
am organizat la clasa | un atelier creativ deosebit: confectionarea martisoarelor din ipsos.

Aceastd activitate a fost gandita nu doar ca o sarcina de arte vizuale, ci i ca o experientad
de explorare a materialelor. Scopul principal a fost stimularea creativitatii, dezvoltarea motricitatii
fine, dar si cultivarea rabdarii si a atentiei la detalii.

In prima etapa a atelierului, le-am prezentat elevilor materialele de lucru: praf de ipsos,
apa, un liant pentru rezistentd (aracet), matrite din silicon cu diverse motive specifice primaverii
(ghiocei, fluturi, buburuze) si instrumente pentru amestecat. Am discutat despre proportia corecta
de apa si ipsos pentru a obtine o pastd omogend. Copiii au fost fascinati sa observe reactia fizica
si felul n care pulberea amestecatd cu lichid se transforma intr-o compozitie care, ulterior, se
intareste. Sub indrumarea mea, elevii au turnat compozitia in forme, invatand sa niveleze suprafata
si sa elimine micile bule de aer pentru a obtine un finisaj neted.

A doua etapa a necesitat exersarea rabdarii, asteptand timpul necesar pentru uscarea
ipsosului. Momentul extragerii figurinelor din matrite a fost plin de entuziasm. Fiecare elev a fost
mandru sa vada rezultatul muncii sale luand o forma concreta, palpabila.

A treia si cea mai colorata etapd a fost pictarea martisoarelor. Folosind culori acrilice,
tempera si pensule de diferite dimensiuni, elevii au dat viatd figurinelor albe. Fiecare martisor a
devenit o mica opera de arta, reflectand preferintele cromatice ale fiecirui copil. In final, am atasat
clasicul snur alb-rosu, simbolizdnd puritatea si vitalitatea.

Activitatea s-a dovedit a fi un real succes. Dincolo de produsul finit, martisoare minunate,
realizate manual, pregatite pentru a fi daruite celor dragi, elevii au trait bucuria procesului creativ.
Au invatat sa respecte etapele de lucru si sd aprecieze valoarea unui obiect realizat prin forte
proprii. Astfel de ateliere sunt esentiale in ciclul primar, oferindu-le copiilor contextul ideal pentru
a-si exprima imaginatia intr-un mod tangibil si plin de semnificatie.
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NUME: PAVEN LAVINIA MARIA

UNITATE DE INVATAMANT: Gradinita PP ,,Furnicuta” Arad
CLASA/GRUPA: Grupa Mare

LOCALITATE: Arad

Jocuri si activitati extrascolare de primavara

Nivel: Il — Grupa mare (5-6 ani)
Tip resursa: Activitate extrascolara + jocuri educative

Domenii vizate: Dezvoltare cognitiva, Limbaj si comunicare, Dezvoltare socio-emotionala

# Scop: Dezvoltarea capacitatilor de observare, comunicare si cooperare ale copiilor prin

activitdti ludice desfasurate in aer liber.

+ Obiective operationale:
La finalul activitatii, copiii vor fi capabili:

o sd identifice elemente specifice anotimpului primavara
e sd participe activ la jocuri de grup
e sa comunice idei si observatii simple

e sd colaboreze cu colegii in realizarea sarcinilor

+ Descrierea activititii: Activitatea extrascolard ,Exploratori in naturd” se desfasoara in
curtea gradinitei sau intr-un parc apropiat si are ca scop observarea directd a schimbarilor din
naturd 1n anotimpul primavara. Copiii sunt organizati in echipe si primesc sarcini sub forma de

joc, fiind incurajati sa exploreze mediul inconjurator intr-un mod activ si placut.

+ Jocuri educative propuse:

1. ,,Vanatoarea de comori de primavara”
Copiii primesc o lista cu elemente de gasit: floare, frunza verde, pasdre, insecta.

Scop: dezvoltarea spiritului de observatie
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2. ,,Ghiceste sunetul!”
Copiii ascultd sunete din natura (pasari, vant) si trebuie sa le recunoasca.

Scop: dezvoltarea auzului si a atentiei

3. ,,Cine sunt eu?”
Fiecare copil imita un element din natura (fluture, albinutd), iar ceilalti ghicesc.

Scop: dezvoltarea expresivitatii si a imaginatiei

4. ,,Tabloul naturii”
Copiii aduna elemente naturale (frunze, flori) sirealizeaza un colaj.

Scop: stimularea creativitatii

*+ Metode si procedee:

e jocul didactic
e observatia directa
e conversatia

e Invdtarea prin descoperire

+ Materiale necesare: cosulete, imagini suport, coli, lipici, creioane, materiale naturale

4+ Evaluare:

e observarea comportamentului copiilor
e implicarea in activitati

« realizarea sarcinilor propuse

+ Impact educational: Activitdtile extrascolare contribuie la dezvoltarea armonioasd a
copiilor, oferindu-le contexte reale de invatare. Interactiunea directa cu natura stimuleaza

curiozitatea, responsabilitatea si dorinta de explorare.

+ Sugestii: Activitatea poate fi adaptatd in functie de spatiul disponibil si poate fi reluatd in

diferite anotimpuri pentru compararea schimbarilor din natura.
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NUME: COMLOSAN ALINA ANITA

UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA SUNSHINE WORLD
CLASA/GRUPA: GRUPA MIJLOCIE
LOCALITATE: ARAD

»Clubul de lectura” — un moment special mama-copil

In cadrul activitatilor extracurriculare desfasurate la grupa mijlocie, unde sunt educatoare,
am initiat proiectul ,,Club de lecturd”, o activitate menita sa consolideze relatia dintre parinte si
copil, dar si sa stimuleze interesul pentru lecturd inca de la varste fragede.

Scopul acestei activitati a fost crearea unui cadru cald, emotionant si valoros, in care
copiii sa petreaca timp de calitate alaturi de mamele lor, descoperind impreuna magia povestilor.

La prima intalnire, fiecare mama a fost invitatd sa aduca povestea preferata a copilului si
sa o citeasca impreund cu puiul ei, colegilor de grupa. Momentul a fost unul deosebit, plin de
emotie, in care copiii au ascultat cu interes povestile, unele fiind noi pentru ei, bucurandu-se de
prezenta mamelor in sala de grupa, locul unde ei isi petrec majoritatea timpului. Aceasta
activitate a urmarit sa dezvolte atentia, limbajul si imaginatia, pe langd momentele pretioase ca
mama a fost alaturi de ei.

Pentru a valorifica si mai mult aceasta experientd, cea de-a doua intalnire a inclus si un
moment practic. Dupa ce au terminat de citit povestile aduse, mamele impreuna cu copilasii au
fost indrumati la mesele special pregatite, pentru a desena si colora impreuna, personajul preferat
din povestea citita. Acest moment a stimulat creativitatea, colaborarea si exprimarea emotiilor
prin arta.

Atmosfera de la cele doua intdlniri a fost una calda, incarcatd cu emotie, bucurie si
entuziasm. Copiii s-au simtit incurajati si apreciati, iar mamele au avut ocazia sa participe activ
la buna dezvoltare a copilului.

La finalul fiecarei editii a ,,Clubului de lectura”, mamele au primit diplome speciale si
aplauze, in semn de apreciere pentru implicarea si contributia lor la aceasta experientd educativa.

In incheiere, consider ci activitatile de tip ,,Club de lectura” reprezintd o modalitate
eficientd de a apropia familia de mediul educational, de a promova lectura, si cel mai important,
de a crea amintiri valoroase pentru copii. Astfel de experiente contribuie semnificativ la
dezvoltarea emotionala si sociala a prescolarilor.
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NUME: BITOIU ROZE-MARIE

UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA NR. 38
CLASA/GRUPA: MARE B

LOCALITATE: BUCURESTI

& RED - Joc educativ
Titlu:,,Roata anotimpurilor — joc didactic interactiv”

Nivel:Invatimant prescolar 3-5 ani
Tip activitate:
Joc educativ
Scop:
Consolidarea cunostintelor despre anotimpuri prin joc si colaborare
Competente vizate:
e identificarea caracteristicilor anotimpurilor
e dezvoltarea gandirii logice
e participarea la activitati de grup
e cxprimarea orald corectd
Materiale necesare:
e roatd din carton Tmpartita n 4 (anotimpuri)
e imagini (flori, ninsoare, frunze, plaja etc.)
e lipici / magneti
e jetoane

Desfasurarea jocului:

Copiii sunt impartiti in echipe. Pe rand, fiecare copil invérte ,,roata anotimpurilor”. In functie de anotimpul
indicat, copilul trebuie sa aleaga dintr-un set de imagini pe cele potrivite si sa le asocieze corect.

Pentru fiecare raspuns corect, echipa primeste un punct.

Variante de joc:
e Copiii spun o propozitie despre anotimpul extras
e Copiii imitd o activitate specifica (ex: schiat, cules flori)
e Joc contra cronometru

Evaluare:

Se realizeaza prin:
e observarea participarii
e corectitudinea raspunsurilor
o implicarea in activitate
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NUME: BUCUR DANUTA

UNITATE DE INVATAMANT: Scoala Gimnaziald “Adrian Paunescu”, Bucuresti
CLASA/GRUPA: Clasa I

LOCALITATE: Bucuresti

ACTIVITATI EXPERIENTIALE- EXEMPLE DE BUNE PRACTICI

Activitatile experientiale joaca un rol esential in dezvoltarea copiilor, oferindu-le oportunitati
de a invata prin experimentare directa, descoperire si interactiune cu lumea inconjuratoare.

Activitatile din sezonul primdverii sunt o oportunitate excelentd pentru a integra invatatura prin
joc, explorare si conectare cu natura. latd cateva exemple de bune practici pentru activitatile
educationale in primavara:

1. Explorarea naturii:

e Plimbari in aer liber: Organizeaza excursii in parcuri sau gradini, Incurajand copiii sa
observe schimbarile din natura (floare, copaci, insecte).

e Observarea florilor si a plantelor: Copiii pot invata despre diferite tipuri de flori si plante
care infloresc primdvara si pot discuta despre ciclul de viata al acestora.

2. Activitati de creativitate si artizanat:

e Confectionarea de flori din hartie: O activitate care ajutd la dezvoltarea abilitatilor
motorii fine. Copiii pot invata despre culorile primaverii si pot crea aranjamente florale.

e Pictura si desenul pe teme de primavari: Folosind culori vesele, copiii pot picta peisaje
de primavara, animale sau flori.

3. Jocuri de miscare in aer liber:

e Jocuri cu mingea: Copiii pot invata sa coopereze, sa imparta si sa aprecieze activitatile
fizice in aer liber.

e Jocuri cu tematica de primavara: De exemplu, "Vine vantul", "lepurasul sarind prin
iarba verde", in care copiii se migcad imitand diverse animale de primdvara.

4. Invatarea despre insecte:

e Observarea si studiul insectelor: Copiii pot invidta despre insecte care apar primavara,
cum ar fi fluturii, albinele si gandacii. Se pot organiza activitati de observare a acestora cu
lupa sau 1n curtea gradinitei.

« Crearea unui colt de insecte: Incurajeazi copiii sa construiasca un mic adapost sau habitat
pentru insecte, stimuland astfel interesul pentru protejarea naturii.
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5. Gatit si preparate tematice:

e Confectionarea de prajituri sau bauturi de primavara: Copiii pot participa la
prepararea unor gustdri simple, cum ar fi briose cu fructe sau sucuri de citrice, invatand
despre ingredientele proaspete ale primaverii.

6. Citirea povestilor si a poeziilor de primavara:

e Lectura cu tematica de primavara: Povesti sau poezii despre flori, animale de primavara,
schimbarea anotimpurilor. Acestea pot fi insotite de activitati de discutie, intrebari pentru
a stimula imaginatia si gandirea critica.

7. Activitati de invatare in aer liber:

« invitarea despre vreme: Copiii pot invita despre cum se schimba vremea primivara si
cum influenteazd aceasta natura. Se pot face experimente simple pentru a observa
fenomenele naturale.

« Plantarea semintelor: Incurajarea copiilor si planteze seminte de flori sau legume si si
observe cum cresc, fiind o activitate care le dezvolta rabdarea si intelegerea procesului
natural.

Aceste activitati pot fi realizate Intr-un cadru relaxat, in care copiii au ocazia sa invete prin joc si
explorare, dezvoltandu-si atat abilitati cognitive, cat si fizice. Fiecare activitate poate fi adaptata
in functie de varsta copiilor si de resursele disponibile.

Bibliografie:

1. Kolb, D. A. (1984). Experiential Learning: Experience as the Source of Learning
and Development.

2. 4. Pica, R. (2011). Young Children’s Learning: A Guide to Observation and
Assessment.

3. Lillard, A. S. (2017). Montessori: The Science Behind the Genius.
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NUME: PROF. NEMTUT SIMONA

UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 54
CLASA/GRUPA: MARE

LOCALITATE: ORADEA

»Mama mea, comoara mea!”

Activitatea extrascolard ,,Mama mea, comoara mea!” se va desfasura in data de 06.03.2026,
incepand cu ora 16:00, in sala de grupa a Grupei Mari “A”. Activitatea este coordonata de doamna
Nemtut Simona, alaturi de colega de grupa T.N.

La aceastd activitate sunt invitati parintii prescolarilor din Grupa Mare ,,A”, grupa fiind
alcdtuitd din 23 de copii. Evenimentul este organizat cu prilejul sarbatoririi zilei de 8 Martie si are
ca scop evidentierea importantei mamei in viata copilului, precum si consolidarea relatiei afective
dintre mama si copil.

Activitatea se va desfasura sub forma unor momente artistice, cantece, dansuri si jocuri
hazlii, intr-o atmosfera de sarbatoare si bucurie. Durata activitatii va fi de aproximativ doua ore,
iar grupul tinta este format din prescolarii Grupei Mari A si mamele acestora.

Descrierea activitatii

Activitatea ,,Mama mea, comoara mea!” este dedicata sarbatoririi zilei de 8 Martie si
urmareste consolidarea relatiei afective dintre copii si mamele lor prin momente artistice, jocuri
interactive si activitati recreative.

Prescolarii vor interpreta cantece si dansuri tematice, vor participa la jocuri hazlii alaturi
de mamele lor si vor transmite mesaje de dragoste si recunostinta.

Obiective

e si cunoasca Insemnitatea zilei de 8 Martie;

e s lucreze in echipa cu mama, stabilind o relatie de intrajutorare intre cei doi;

e s participe, impreund cu mama, la jocurile amuzante propuse;

e sa cante la unison cantecele ,,Mama, mamica, mamicuta mea” si ,,Mama mea, floare

frumoasa”, respectand ritmul si linia melodica;

e sa ddruiascd mamei o floare prin rostirea mesajului: ,,La multi ani, mamica mea!”.
Resurse materiale

o Laptop / boxa audio;

e Decor tematic de primavara;
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e Costume si accesorii pentru dans;

o Materiale pentru jocuri;

o Diplome / surprize pentru mame.
Derularea activitatii

Tntr-o atmosfera de sarbatoare, copiii incep si danseze indrumati de profesorul de dans,
apoi isi invitd mamele la dans. Dupa un rand de aplauze, acestea sunt rugate sa se aseze pentru a
asculta primul cantecel pregatit de copii.

Copiii se aseazd, apoi ascultd indrumadrile educatoarelor pentru desfasurarea jocurilor:
,»Cutiuta cu bile”, ,,Ghiceste ochisorii” si ,,Capcana culorilor”.

Primul joc presupune ca mama si copilul sd scoatd fiecare cate o minge prin cele doud
orificii ale cutiei. Daca bila are culoarea unui pahar din partea sa, aceasta este asezata pe pahar, iar
daca bila este de alta culoare, se pune inapoi in cutie. Echipa care ocupa toate paharele in cel mai
scurt timp este declarata castigatoare.

Al doilea joc le pune pe mame si pe copii in situatia de a gandi invers, deoarece acestia
trebuie sa pund mana pe alta culoare decat cea rostita de educatoare.

Al treilea joc este cel in care mamele privesc imaginile decupate cu cele 23 de perechi de
ochisori ale copiilor, asezate pe tabla si numerotate de la 1 la 23. Dupd ce mama identifica ochisorii
copilului sau, aceasta scrie pe o inimioara numarul corespunzator. La final, imaginile sunt intoarse
pentru a descoperi mamele care au recunoscut ochisorii propriului copil.

O altd surpriza pregatita este o inimioara formatd din pahare rosii, in care se afld mici
surprize pentru mame, acoperite cu servetele. Bolul cu numere este pregatit, iar mamele sunt rugate
sa descopere surpriza din pahare in ordinea extragerii numerelor.

La final, copiii interpreteaza cantecul pregatit si ofera mamelor felicitarile si florile
realizate special pentru aceasta zi.

Evaluarea activitatii

Evaluarea activitdtii se va realiza prin observarea modului de implicare a copiilor si a
parintilor, prin aprecieri verbale si prin realizarea de fotografii din timpul activitatii.

Data:

Coordonator:
Prof. educatie timpurie:

Nemtut Simona
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NUME: ORZAN MIHAELA GABRIELA

UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 48 BRAILA
GRUPA: MARE P.P. ,,ALBINUTELE”
LOCALITATE: BRAILA

Valorificarea aplicatiei digitale Padlet in reactualizarea cunostintelor despre Sistemul
Solar — momentul ,,Impartisirea cu ceilalti”

In contextul integririi tehnologiei digitale in activititile instructiv-educative din
invatamantul prescolar, utilizarea unor aplicatii interactive contribuie semnificativ la cresterea
interesului si implicarii copiilor. Un exemplu relevant il constituie valorificarea aplicatiei Padlet
in cadrul momentului didactic ,,impartasirea cu ceilalti”, etapa esentiald pentru consolidarea si
reactualizarea cunostintelor dobandite anterior.

Activitatea a fost organizatd frontal, educatoarea facilitdnd un dialog deschis cu copiii,
avand ca suport aplicatia Padlet, utilizata pe laptop. Scopul principal al acestui demers a fost
reactualizarea cunostintelor despre Sistemul Solar, intr-o maniera interactiva si atractiva.

Pentru a stimula participarea activa, educatoarea a adresat intrebari deschise, adaptate
nivelului de varsta al copiilor, precum: ,,Din cate planete este format Sistemul Solar?”, ,,Cum se
numesc planetele?” si ,,Care este planeta ta preferata?”. Aceste intrebari au incurajat exprimarea
libera, dezvoltarea limbajului si consolidarea informatiilor Insusite anterior.

Copiii au raspuns pe rand, numind planetele cunoscute si exprimandu-si preferintele
personale. Fiecare interventie a fost valorificatd imediat, educatoarea inserand pe Padlet imaginea
corespunzatoare planetei mentionate. Astfel, s-a realizat o colectie vizuala a preferintelor grupei,
transformand activitatea intr-un demers colaborativ si vizual atractiv.

Utilizarea Padlet a facilitat nu doar organizarea informatiilor Intr-un mod clar si accesibil,
ci si implicarea activa a copiilor in procesul de invitare, oferindu-le un feedback vizual imediat.
Aceastd abordare contribuie la dezvoltarea competentelor digitale de baza si la familiarizarea
timpurie cu instrumente moderne de lucru.

In etapa finala, educatoarea, impreund cu copiii, a analizat materialul realizat. Prin
numadrarea imaginilor afisate, copiii au identificat planeta preferatd a grupei, formuland concluzii
simple si clare. Acest moment a favorizat dezvoltarea gandirii logice, a capacitétii de analiza si a

spiritului de observatie.
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Tn concluzie, integrarea aplicatiei Padlet in cadrul activitatilor didactice reprezinti o
strategie eficienta de Imbinare a metodelor traditionale cu cele moderne, contribuind la crearea
unui mediu educational interactiv, motivant si adaptat nevoilor actuale ale copiilor.

https://padlet.com/orzanmihaelagabriela30/din-cate-planete-este-format-sistemul-solar-cum-se-numesc-
pl-dhuwghlu6tgax7xc
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NUME: DOLHESCU ANAMARIA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA NR. 1 VLADENI-DEAL
CLASA: CLASA PREGATITOARE

LOCALITATE: VLADENI- DEAL

TRENULETUL NUMERELOR 10-20

Joc didactic matematic

Scopul jocului didactic: consolidarea cunostintelor referitoare la numerele naturale de la

10 la 20 prin activitati atractive si interactive desfasurate sub forma de joc.

Obiective operationale:

La finalul activitatii, elevii vor fi capabili:

>

YV V V V

sa recunoasca si sa denumeasca numerele de la 10 1a 20;

sa ordoneze numerele in ordine crescédtoare si descrescatoare;
sa identifice vecinii numerelor;

sa realizeze corespondenta dintre numar si cantitate;

sa respecte regulile jocului si sd colaboreze cu colegii.

Sarcina didactica: asezarea corecta a numerelor de la 10 la 20 pentru formarea unui trenulet

matematic si rezolvarea sarcinilor propuse in cadrul jocului.

Regulile jocului: elevii vor primi jetoane reprezentand vagoanele trenului, fiecare avand

inscris un numdr. La semnalul cadrului didactic, copiii trebuie sa formeze trenuletul in ordinea

corectd a numerelor si sa rdspunda cerintelor formulate. Raspunsurile corecte sunt apreciate verbal.

Materiale didactice:

YV V. V V V

jetoane cu numere de la 10 la 20;
imagini cu locomotiva si vagoane;
cuburi matematice;

fise de lucru;

recompense simbolice.

Desfasurarea jocului didactic

1. Organizarea activitatii: Se pregatesc materialele necesare desfasurarii jocului. Elevii sunt

asezati astfel incat sa poata participa activ la activitate si sd observe materialele prezentate.
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2. Captarea atentiei: Cadrul didactic prezinta elevilor o locomotivd si mai multe vagoane
amestecate, explicand faptul ca trenuletul si-a pierdut ordinea vagoanelor si are nevoie de ajutor
pentru a putea porni in calatorie.

3. Anuntarea temei si a obiectivelor: Elevii sunt anuntati ca vor participa la jocul didactic
,» Trenuletul numerelor 10-20”, in cadrul caruia vor ordona numerele, vor identifica vecinii acestora
si vor rezolva diferite sarcini matematice.

4. Explicarea si demonstrarea jocului: Cadrul didactic explica regulile jocului si
demonstreaza modul de lucru. Se prezinta un exemplu de ordonare a citorva vagoane si se explica
modalitatea de rezolvare a cerintelor.

5. Jocul de proba: Se realizeaza un exercitiu demonstrativ impreuna cu intreaga clasa. Elevii
ordoneaza cateva numere si identifica verbal vecinii acestora pentru a verifica Intelegerea regulilor
jocului.

6. Desfasurarea propriu-zisa a jocului: Elevii primesc jetoane cu numere si au sarcina de a
forma trenuletul in ordinea corectd. Pe rand, copiii identifica numerele lipsd, compara numerele si
stabilesc vecinii acestora. Pentru fiecare raspuns corect, elevii primesc aprecieri verbale si sunt
incurajati sa participe activ.

7. Complicarea jocului: Pentru cresterea gradului de dificultate, elevii primesc sarcini
suplimentare:

» ordonarea numerelor in ordine descrescatoare;

» identificarea rapida a numarului mai mare sau mai mic;

» formarea numerelor utilizand zeci si unitati;

» completarea unor siruri numerice incomplete.

Activitatea se desfiasoara sub forma de intrecere intre echipe pentru stimularea participarii si a
cooperarii.

8. Incheierea activitatii: Se realizeaza aprecieri generale asupra modului de participare al
elevilor. Copiii discutd despre activitatea desfasurata si despre ceea ce au invatat in cadrul jocului.
Elevii activi si implicati sunt felicitati pentru participare.

Evaluarea activititii: Evaluarea se realizeazd prin observarea sistematicd a

comportamentului elevilor, a implicarii in activitate si a corectitudinii rezolvarii sarcinilor propuse.
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NUME: BIDICA IULIA-CEZARA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA NR.1 VLADENI-DEAL
CLASA/GRUPA: all -a

LOCALITATE: VLADENI-DEAL

LA PESCUIT
-matematica prin joc-

Am folosit acest joc pentru consolidarea cunostintelor la matematica ,,Proba adunarii si
scadertii ,,.Copiilor le-a placut foarte mult, au fost foarte activi si dornici sd—si indeplineasca sarcina
intr-un timp cat mai scurt. Jocul poate fi folosit cu succes si la celelalte discipline.
Materiale necesare: macheta lac, undite cu magnet, jetoane cu pesti pe care sunt prinse capse pentru
a putea fi pescuite cu undita cu magnet, jetoane cu boluri pline cu supa, jetoane cu boluri goale,
bilete cu exercitii matematice de adunare si scadere, cutie pentru colectarea jetoanelor.

Clasa va fi impartita in grupe de cite 3 elevi. In fiecare grupa un elev va fi pescarul, al doilea
elev va fi bucatarul iar al treilea elev va fi consumatorul.

Pescarii vor merge la macheta pe care au fost agezagi pestisorii §i vor pescui cate un pestisor.
Pe spatele fiecarui pestisor se va afla cate un bilet cu cerinta ,,Rezolva exercitiul,, si un exercitiu
de adunare sau scadere. Vor merge in banca, vor rezolva exercitiul pe caiet, apoi ii va da pestisorul
cu acelasi exercitiu bucatarului.

Bucatarul va avea sarcina sa gateasca pestele, adica sa faca pe caiet proba prin aceeasi
operatie a exercitiului primit. Dupa ce a terminat, bucatarul va ilnmana consumatorului acelasi
exercitiu si jetonul cu bolul de supa plin.

Consumatorul va savura mancarea primitd, adica va scrie pe caiet proba acelui exercitiu prin
operatie inversa. Dupa ce a terminat va pune intr-0 cutie jetonul cu bolul de supa gol.

La finalul jocului se vor corecta exercitiile din caiete si se vor numara bolurile goale de la
fiecare echipa. Daca un exercifiu este gresit se va scoate un jeton din cutie. Va fi declarata
castigatoare echipa care are in cutie cele mai multe jetoane cu boluri goale.
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NUME:BOTEZATU GABRIELA

UNITATE DE INVATAMANT:GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.6 BUZAU,
structura GPP. NR.18 BUZAU

CLASA/GRUPA:MARE

LOCALITATE:BUZAU

Dezvoltarea creativitatii prin activitati extrascolare

Dezvoltarea creativitatii prin activitati extrascolare (jocuri, concursuri, excursii, artd) este
esentiald pentru stimularea curiozitdtii, imaginatiei si aptitudinilor practice ale elevilor. Aceste
activitdti, inclusiv jocurile de rol si constructiile, cultiva gandirea critica si implicarea sociala,
fiind catalizate de dedicarea profesorilor.

Pentru ca activitaile extrascolare sa contina eficienta si progres, ele trebuie sa se ghideze
spre anumite obiective, unele dintre ele sunt stabilite la nivel general, iar altele sunt stabilite in

functie de specificul activitdfii propuse. Dintre obiectivele cu caracter general, enumeram:

» sd valorifice sisa dezvolte interesele si aptitudinile copiilor;

* sa se organizeze intr-o ambianta relaxanta si placuta;

» sa adopte forme de organizare ingenioase si recreative;

* sa permita copiilor sa-si manifeste n voie spiritul de inifiativa;
= participarea va fi liber consimtita si neconditionata;

= sa fie caracterizate prin optimism si buna dispozitie;

= sa contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.

Am organizat si desfasurat cu prescolarii de grupa mare activitati diverse atat in unitatea
noastra-Gradinita cu Program Prelungit Nr.18 Buzau, cat si in afara ei: participare la cursul de
educatie financiara ,,SCOALA DE BANI DIN BIBLIOTECA. DESPRE BANI, CALA
CARTE!”, initiat de Fundatia Progress, BCR si Biblioteca Judeteana ,,Vasile V. Voiculescu”
Buzdu, avind ca scop dezvoltarea educatiei financiare la adulti si copii. Aici, copiii au aflat de
unde vin bani, ce Inseamnd economisirea banilor, cum facem diferenta intre dorinte si nevoi

atunci cand vine vorba de cheltuirea banilor.
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Am discutat cu copiii despre bani si valoarea lor, i-am recunoscut, copiii si-au facut
pusculitd pentru bani din pahare de carton pe care le-au pictat, am mers apoi In magazine sa

facem piata, sa vedem etichetele cu preturi ale produselor:

Educatia financiard la copii este cruciala pentru a-i transforma in adulti
responsabili, capabili sa ia decizii financiare informate, sa evite datoriile si
consumul excesiv. Prin familiarizarea cu concepte precum cheltuielile,
economisirea, bugetarea si investitiile de la varste fragede, copiii invata valoarea
banilor si isi dezvoltd abilitati esentiale pentru viitorul lor, contribuind la
stabilitatea lor financiard pe termen lung.
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NUME: LENART EMOKE

UNITATE DE INVATAMANT:SCOALA GIMNAZIALA TREFAN LEONARD POIAN
GRADINITA CU PROGRAM NORMAL NAPOCSKA POIAN
CLASA/GRUPA:MICA/MIJLOCIE

ACTIVITATE EXTRACURRICULARA: TRADITII SI OBICEIURI DE PASTE

DESFASURAREA ACTIVITATII
1. Moment introductiv — Prezentarea traditiilor pascale

Activitatea a debutat cu o discutie structurata privind semnificatia sarbatorii Pastelui s1
principalele traditii asociate acesteia. Copiilor li s-au explicat, intr-un limbaj accesibil,
elementele definitorii ale perioadei pascale: simbolistica oului rosu, rolul iepurasului in traditia
populara, obiceiul pregatirii bucatelor specifice si ritualul stropitului, practicat in anumite regiuni
ale tarii.

Prin intermediul conversatiei dirijate, prescolarii au fost incurajati sa impartaseasca experiente
personale, consolidandu-se astfel legatura dintre cunostintele proprii si cele nou dobandite.

2. Activitate in aer liber — Cautarea oualor pascale

In curtea gradinitei a fost organizati o activitate ludica de tip ,,vAnitoare de oua”, avand ca
obiectiv stimularea orientdrii spatiale, a cooperarii si a spiritului de explorare. Oudle decorative
au fost ascunse in zone accesibile copiilor, iar acestia, impartiti In echipe mici, au pornit in
cautarea lor.

Activitatea a favorizat dezvoltarea atentiei, a perseverentei si a capacitdtii de colaborare, fiind
totodata un prilej de bucurie si miscare in aer liber.

3. Obiceiul stropitului — Practica traditionala adaptata varstei prescolare

Tn continuarea activitatii, a fost valorificat obiceiul traditional al stropitului, prezent in
comunitatile transilvanene. Baietii au rostit versuri simple, special adaptate varstei lor, apoi au
stropit simbolic fetele cu apa, ca semn al puritatii, al reinnoirii si al venirii primdverii.

Momentul a fost organizat intr-un cadru controlat, respectand normele de siguranta si confort ale
copiilor, accentul fiind pus pe dimensiunea culturald si educativa a traditiei.

Exemple de versuri utilizate:
,»Am venit cu stropitul, sa aducem zdmbetul si primavara in suflete.”
,,Cu apd curata va stropim, sa cresteti frumoase si vesele in fiecare zi.”

Fetele au raspuns conform traditiei, oferind baietilor oud decorative realizate in cadrul atelierelor.
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4. Ateliere tematice — Activititi creative si aplicative

In sala de grupi au fost organizate mai multe centre de activitate, fiecare avand o tematica
pascala distincta:

Atelier de arte vizuale: decorarea oualor din carton, pictura cu motive pascale, realizarea de
colaje tematice.

Atelier de indeméanare: confectionarea iepurasilor din materiale reciclabile, dezvoltand
motricitatea fina si creativitatea.

Atelier de joc simbolic: scenete scurte inspirate din traditiile pascale, prin care copiii au exersat
exprimarea verbala si cooperarea.

Activitatile au fost concepute pentru a stimula creativitatea, autonomia, capacitatea de exprimare
st interesul pentru traditiile culturale.

5. Concluzii

Activitatea extracuricularad dedicata traditiilor de Paste a contribuit semnificativ la:
familiarizarea copiilor cu elemente ale patrimoniului cultural local;

dezvoltarea competentelor sociale si a cooperarii in grup;

stimularea creativitatii si a expresivitatii;

consolidarea relatiei dintre copii, cadre didactice si comunitate.

Intreaga zi s-a desfasurat intr-un climat educational pozitiv, caracterizat prin implicare,
curiozitate si bucuria descoperirii.

Activitatea extracuricularad dedicata traditiilor pascale are o valoare formativa complexa,
contribuind in mod direct la dezvoltarea globald a copilului prescolar. Prin caracterul sdu
interdisciplinar, aceasta faciliteaza integrarea unor competente esentiale pentru varsta timpurie,
imbinand dimensiunea culturald cu cea socio-emotionald, cognitiva si artistica.

In primul rand, familiarizarea copiilor cu traditiile si obiceiurile locale sprijind formarea
identitatii culturale si consolidarea sentimentului de apartenenta la comunitate. Copiii inteleg ca
fac parte dintr-o continuitate istorica si culturala, iar contactul direct cu traditiile contribuie la
dezvoltarea respectului fata de patrimoniul imaterial.

In al doilea rand, activititile practice — ciutarea ouilor, stropitul simbolic, atelierele creative —
stimuleaza dezvoltarea socio-emotionalé, prin cooperare, Comunicare, exprimarea emotiilor si
participarea activa la un eveniment colectiv. Copiii invata sa astepte randul, sa colaboreze, sd
ofere si sa primeasca, sd manifeste empatie si respect fatd de colegi.
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De asemenea, activitatile artistice si de indemanare contribuie la dezvoltarea motricititii fine, a
creativitatii si a capacitatii de rezolvare de probleme, in timp ce jocurile simbolice si versurile
traditionale sustin dezvoltarea limbajului, a memoriei si a expresivitatii verbale.

Nu in ultimul rand, activitatile in aer liber si contactul cu mediul natural favorizeaza dezvoltarea
cognitiva si senzoriala, oferind copiilor oportunitati autentice de explorare, observare si
descoperire.

Prin imbinarea acestor dimensiuni, activitatea devine un instrument educational valoros,
contribuind la formarea unui copil echilibrat, curios, conectat la traditiile comunitatii si capabil
sa participe activ la viata sociald si culturald. Astfel, includerea traditiilor pascale in programul
educational reprezintd nu doar o continuitate culturala, ci si o investitie in dezvoltarea
armonioasa a copilului.
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NUME: STANCU MARIA

UNITATE DE INVATAMANT: Scoala Gimnaziali Petresti
CLASA/GRUPA: |

LOCALITATE: Petresti, Dambovita

PROIECT EDUCATIONAL

MISIUNEA 1 IUNIE- IN CAUTAREA BUCURIEI

An scolar 2025-2026

e 4 &
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ARGUMENT:

,,Noi, cei mari, uitam adesea ca am fost copii. Si lucrul acesta ar trebui sa ni-1 aducem
aminte, mai ales cand ne gdsim in fata copiilor.” — Alexandru Vlahuta

Exista o varsta magica, cea a copilariei, cand lumea este inca un loc imens, plin de mistere
ce asteapta sa fie descoperite sub un strat de creta colorata sau 1n spatele unei ghicitori. Pentru un
copil, 1 lunie nu este doar o data in calendar, ci promisiunea unei zile in care el este centrul

IR0

Am 1nitiat acest proiect din convingerea ca cele mai profunde lectii nu se scriu intotdeauna
in caiete, ci in suflet. Intr-o lume care se grabeste mereu, ne dorim ca la aceasta sarbatoare sa
,»oprim timpul” si sa le oferim elevilor nostri cel mai pretios cadou, bucuria pura a jocului.

Activitatile dedicate copiilor isi propun sa le ofere o experientd amuzanta, sa le celebreze
curiozitatea, sa le hraneasca imaginatia si sa le reaminteasca ceea ce este important, ca sunt eroi
zilei, curajosi si creativi. Acest proiect este o invitatie la prietenie, un omagiu adus puritatii si o
ocazie de a construi acele amintiri luminoase la care se vor intoarce, cu drag, peste ani.

Pentru ca, in final, educatia inseamna sa aprinzi o scanteie, iar de 1 lunie, ne dorim ca acea
scanteie sa fie zambetul lor sincer.

SCOPUL.:

Promovarea bucuriei de a invata prin joc si consolidarea prieteniilor in universul magic al
copilariei, oferind fiecarui elev sansa de a fi eroul propriei aventuri.

OBIECTIVE:

e Intarirea relatiilor de colaborare si prietenie dintre elevi;

e afirmarea talentului sportiv-artistic 1la toate activitatile cultural-educative, dar

respectand anumite norme cerute de momentul, locul si anturajul evenimentului;

e implicarea activa a elevilor 1n activitatile desfasurate;

e dezvoltarea aptitudinilor sportive;

e diseminarea exemplelor de buna practica privind educatia copiilor;

ACTIVITATI PROPUSE:
e 1 |UNIE- istoric, modalitdti de serbare in lume a Zilei Internationale a Copilului;
e Drepturile si indatoririle copilului pe intelesul tuturor;
e Marea vanatoare de comori a scolii
e Olimpiada in aer liber- concurs, stafeta
o Festivalul creativitatii-atelier de reciclare selectiva, desene pe asfalt.
e Picnic/ Cinema 1n clasa
Activititile se vor organiza si desfasura in functie de conditiile meteo.
LOCUL DESFASURARILI:
Curtea scolii, sala de clasa, Parcul localitatii
GRUPUL TINTA : -elevii claselor CP-1V ai scolii;
- cadre didactice din scoald
-alte persoane resursa
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MIJLOACE MATERIALE NECESARE PENTRU PREGATIREA S1 DESFAVS URAREA
ACTIVITATIT:

-tabla digitala, imprimanta,CD-uri, diplome;

-mingi, palete tenis, baloane, materiale reciclabile etc.;

DESFASURAREA ACTIVITATILOR:

1.

1 IUNIE la noi si in lume — 25 mai

Drepturile si indatoririle copiilor- informarea copiilor si discutii despre diverse actiuni
organizate in onoarea Zilei Copilului, in diferite locuri din lume si in tard; prezentarea si
informarea elevilor despre drepturile copilulut;

Marea vanitoare de comori a scolii-26 mai

Echipe de copii vor avea de descoperit trasee si indicii pentru a gasi drumul spre o
comoard. Fiecare cadru didactic implicat 1si va aduce aportul la continutul comorii.
Festivalul creativitatii-27 mai

Desene pe asfalt: Transformarea unei zone pietonale intr-o galerie de arta uriasa cu teme
precum ,.Lumea de méaine prin ochi de copil”.

Atelier de reciclare creativa: Crearea de jucarii sau instrumente muzicale din materiale
reciclabile, invatand totodata despre protectia naturii

Olimpiada in aer liber-28 mai

Jocuri cunoscute de copii, Ratele si vanatorii, Tara, tara vrem ostasi, stafete, intreceri
sportive.

Picnic/ Cinema in clasa- 29 mai

MEDIATIZARE :

Prezentarea proiectului in cadrul Comisiei Metodice a invatatorilor, in cadrul

Consiliului Profesoral, pe pagina scolil

EVALUARE:

Acordarea diplomelor de participare.

Realizarea unui portofoliu cu pozele de la activitati

Masurarea gradului de satisfactie a copiilor, parintilor si a cadrelor didactice printr-un
chestionar
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NUME: BARBU-TIBICHI ROXANA-ELENA

UNITATE DE INVATAMANT:SCOALA GIMNAZIALA ,DORA DALLES”
BUCSANI/STRUCTURA GRADINITA P.N. HABENI

CLASA/GRUPA: MIXTA( MICA/MIJLOCIE/MARE)
LOCALITATE:BUCSANI

PROIECT EDUCATIONAL: ,, DRAGA MAMA, TE ADOR!”

ARGUMENT

Luna martie debuteaza cu cea mai frumoasa sarbatoare a primaverii: Ziua Femeii si1 a
Mamei.Ne ofera prilejul perfect de a le vorbi copiilor despre iubire, nu doar ca sentiment, ci ca
gest de daruire si pretuire fata de cele mai dragi fiinte din viata lor: mamele si bunicile. Este esential
sa 11 invatam pe cei mici, incd de la o varsta frageda, ca iubirea se exprima prin cuvinte frumoase,
prin martisoare lucrate cu truda si prin recunostinta.

Pentru un copil, mama reprezintd intregul univers, prima fereastra deschisa catre lume si
modelul suprem de bunatate.Este datoria noastra, ca dascali, sa cultivam in sufletele celor mici
respectul, recunostinta si dragostea fata de fiinta care le-a dat viata. Prin acest proiect, imi doresc
sa transformam sala de grupa intr-un atelier al iubirii, unde prin vers, cantec si culoare, copiii sa
isi exprime sentimentele cele mai pure, invatand ca cel mai pretios dar pentru o0 mama este
zambetul si pretuirea copilului et

SCOPUL: Stimularea sentimentelor de dragoste si respect fatd de mama/femeie si dezvoltarea
abilitatilor creativ-plastice.

OBIECTIVE:

Cunoasterea semnificatiei zilei de 8 Martie;

Exersarea capacitatii de a transmite mesaje afective prin intermediul artelor (desen, muzica,
poezie);

Realizarea unor daruri simbolice (felicitdri/martisoare) pentru persoanele dragi.

COMPORTAMENTE URMARITE:

A.DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII $I IGIENEI PESONALE
Al. Motricitatea grosiera si motricitatea fina in contexte de viata familiare
A2. Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii

B. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA
B1l.Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate
B2. Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii
B3. Conceptul de sine
B4. Autocontrolul si expresivitatea emotionala

C. CAPACITATI SI ATITUDINI DE iINVATARE

C1. Curiozitate, interes si initiativa In Invatare
C2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati)
C3. Activare si manifestare a potentialului creativ

D.DEZVOLTAREA LIMBAJULUIL, A COMUNICARII SI A PREMISELOR CITIRII
S| SCRIERII
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D1. Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute

D2. Mesaje orale in diverse situatii de comunicare

D3. Ascultarea activa a mesajului pentru intelegerea si receptarea lui (comunicare receptiva)
D4. Exprimarea orald a mesajului, a emotiilor etc. (comunicare expresiva)

D5. Manifestarea unei atitudini pozitive fatd de limba romana

RESURSE:
Umane: Copiii Gradinitei P.N. Héabeni, cadru didactic, parinti.
Materiale: Carton colorat, acuarele, creioane colorate, lipici, crafturi, pensule, forme
ipsos,inimioare din lemn auxiliare didactice, sistem audio, diplome "Cea mai bund mama".
Locul de desfasurare: Sala de grupa
Rezultate asteptate:

» implicarea activa a prescolarilor 1n activitatile desfasurate

» evidentierea eficientei activitatilor extracurriculare
Denumirea activitatii
1"E ziua ta, mamico!" - Convorbire despre semnificatia zilei; Invatarea unor poezii si cantece
dedicate mamei.
2." Atelierul Primaverii'" - Activitate practic-creativa: realizarea de felicitari si martisoare
folosind tehnici diverse (colaj, dactilopictura).
3. ""Un zdmbet pentru mama’ - Moment artistic (program scurt), atelier de lucru si oferirea
darurilor lucrate de copii.

Evaluare:

*Expozitie cu lucrarile realizate de copii;

*Fotografii din timpul activitatilor;

*Bucuria si emotia transmise ih momentul oferirii cadourilor.

Bibliografie:

1. Cuciureanu, M ,,Educatia timpurie. Integrarea copiilor in gradinita”, Bucuresti, Institutul de
Stiinte ale Educatiei;

2. ,,Curriculum pentru invatdmantul prescolar”, M.E.C., 2019;

3.,,Educatia timpurie si specificul dezvoltarii copilului prescolar”, M.E.C.T.,2011;
4.Programul National de Educatie pentru Valori ” JOC ,RESPECT SI BUCURIE ,,2022
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NUME:BADEA MARIA CAMELIA

UNITATE DE INVATAMANT: Scoala Gimnaziala ,, Traian”
CLASA:alll a
LOCALITATE: Craiova

RED: ,,Detectivii primaverii — pasaport spre natura”

Aceasta este o structurd pentru o Resursa Educationald Deschisa (RED), conceputd
pentru a fi publicatd pe platforme educationale sau utilizata direct la clasa. Este axatd pe o

activitate extracurriculara de tip ,,vanatoare de comori” si observatie directa.

Tip resursa: Ghid de activitate extracurriculara (Outdoor & STEM)
Grup tinta: Clasa a Il1-a
Domenii vizate: Stiinte ale naturii, Arte vizuale si abilitati practice, Limba si literatura romana.

1. Obiective de invatare

O1: Sa identifice cel putin 3 semne specifice primaverii in mediul nconjurator (plante, insecte,
comportamentul pasarilor).

0O2: Sa utilizeze instrumente de observatie (lupa, aparat foto/telefon) pentru a colecta ,,dovezi”
ale trezirii naturii.

0O3: Sa colaboreze in echipd pentru a rezolva sarcini ludice si practice.

2. Metode si Tehnici de lucru

Invitarea prin descoperire (Explorarea directa a parcului/curtii scolii).
Metoda Turul Galeriei (pentru prezentarea rezultatelor).

Jurnalul de bord (inregistrarea observatiilor).

3. Materiale necesare

,Pasaportul Detectivului” (o brosurd mica realizatd din 2 foi A4 pliate).
Lupe, creioane colorate, lipici.

Telefoane sau tablete (pentru fotografii — optional).

Pungi de hartie pentru colectarea unor elemente naturale (uscate, cazute pe jos).

4. Scenariul activitatii

Etapa 1: Pregatirea (la scoala - 15 min)

Elevii primesc ,,Pasaportul Detectivului”. Pe prima pagind, acestia 1si scriu numele si isi
deseneaza un ,,autoportret de explorator”. Se discuta regulile de comportament in naturd (nu

rupem plante vii, nu deranjdm insectele).
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Etapa 2: Expeditia (in exterior - 60 min)

Elevii sunt Impartiti in echipe de cate 4. Acestia trebuie sa bifeze in pasaport urmatoarele
misiuni:

Misiunea ,,Culoare”: Gaseste 5 nuante diferite de verde si deseneaza-le sub forma de pete de
culoare.

Misiunea ,,Sunet”: Stai in liniste 1 minut. Scrie/deseneaza 3 sunete de primdvara auzite.
Misiunea ,,Textura”: Gaseste ceva fin, ceva aspru si ceva umed (fara a distruge mediul).
Misiunea ,,Macro”: Observa prin lupd o floare sau o gaza sirealizeaza o schitd detaliata.
Etapa 3: Atelierul Creativ (la intoarcere - 30 min)

Folosind elementele gasite (frunze uscate, petale cazute, crengute), fiecare echipa realizeaza
un ,,Tablou al Primaverii” pe un suport de carton, folosind tehnica colajului.

5. Jocuri incluse

Jocul ,,Sunt un copac!”: Un elev mimeaza un copac in diverse stadii (iarna — strans, primavara —
muguri care se deschid, vara — coroana bogata). Ceilalti trebuie sa ghiceasca anotimpul si etapa.
Jocul ,,Stafeta Florilor”: Echipele trebuie sa enumere pe rand flori de primdvara. Echipa care se

blocheaza primeste o ,,pedeapsa” distractiva (sa imite zborul unei albine).

6. Evaluare si Feedback

Se realizeaza o expozitie cu ,,Pasapoartele” si ,,Tablourile”. Fiecare elev primeste un titlu

’

onorific: ,, Expert in biodiversitate” sau ,, Artist al Naturii” .
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NUME: IORDACHE ELENA

UNITATE DE INVATAMANT: Scoala Gimnaziala ,,Aurel Teodorescu” Stejari
CLASA/GRUPA: a IlI-a

LOCALITATE: Stejari, judetul Gorj

ACTIVITATE EXTRASCOLARA SI JOC EDUCATIV

Atelier de martisoare — Sa sarbatorim primavara!

Tipul activitatii: Atelier creativ extrascolar

Clasa: a lll-a

Durata: 90 minute

Locul desfasurarii: Sala de clasa / Spatiul de activitati

Data propusa: 28 februarie — 1 martie

Obiectivele activitatii:

— Dezvoltarea creativitatii si a imaginatiei artistice;

— Cultivarea respectului pentru traditiile si obiceiurile romanesti;
— Dezvoltarea motricitatii fine prin activitati de lucru manual;

— Promovarea cooperdrii si a lucrului in echipa;

— Cultivarea sentimentelor de dragoste si recunostinta fata de familie.

Materiale necesare:

— Fire de 14na sau atd de culoare rosie si alba;
— Pasla colorata (rosie, verde, alba, galbend);
— Foarfece cu varfuri rotunjite;

— Lipici si ace cu gamalie;

— Margele mici si nasturi decorativi;

MICUL ISTET
APRILIE 2026
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— Carton colorat si hartie creponata;
— Markere si creioane colorate.

Desfiasurarea activitatii:

Etapa | — Introducere (15 minute)

Doamna invatatoare prezintd originea si semnificatia martisorului in cultura romaneascd. Se
discutd despre simbolistica culorilor alb si rosu si despre importanta acestei traditii in societatea
contemporand. Elevii sunt invitati sd8 Tmpartaseasca ce stiu despre martisor din experienta
personala.

Etapa |1 — Demonstratie si lucru individual (50 minute)

Doamna invatatoare demonstreazd céteva tehnici simple de confectionare a martisoarelor:
impletirea firelor alb-rosii pentru realizarea snurului, decuparea si asamblarea elementelor
decorative din pasla (flori, inimi, ghiocei, fluturi). Fiecare elev alege modelul dorit si realizeaza
propriul martisor, cu sprijinul cadrului didactic.

Etapa Il — Joc educativ: ,,Povestea martisorului” (15 minute)

Se organizeaza un joc in care elevii, pe rand, adauga cate o propozitie la o poveste colectiva despre
un martisor fermecat. Jocul stimuleaza imaginatia, creativitatea verbala si capacitatea de a construi
un text coerent, cu contributii individuale.

Etapa IV — Prezentare si reflectie (10 minute)

Fiecare elev prezintd martisorul realizat si spune cateva cuvinte despre persoana careia i va oferi
darul. Se realizeaza o expozitie temporara in sala de clasa cu toate creatiile. Activitatea se incheie
cu un moment de reflectie colectiva despre importanta darurilor facute cu suflet.

Valori educative vizate:

Activitatea contribuie la formarea caracterului elevilor prin cultivarea generozitatii, a respectului
fata de traditie, a spiritului artistic si a capacitatii de cooperare. Prin crearea unui dar manual
destinat celor dragi, copiii inteleg ca valoarea unui obiect nu sta in pretul sau, ci in sentimentele
cu care a fost realizat.
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NUME: PROF. PENTRU EDUCATIE TIMPURIE MAZILU DIANA-TEODORA

UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT ,MOTANUL
INCALTAT” GALATI

GRUPA: MARE

LOCALITATE: GALATI

TEMA ACTIVITATII: , De Ziua Mamei”

ACTIVITATE EDUCATIVA IN PARTENERIAT CU FAMILIA
Atelierul ,,De Ziva Mamei”

In cadrul activitatilor dedicate sarbatorii de 8 Martie, la grupa mare , Albinutele” s-a
desfasurat atelierul educativ-artistic ,,De Ziua Mamei”, activitate realizata in parteneriat cu familia.
Evenimentul a avut ca scop consolidarea relatiei afective dintre copii si mame, prin momente
artistice, jocuri interactive si activitati practice desfasurate intr-0 atmosfera emotionanta si festiva.

Activitatea a oferit participantilor ocazia de a petrece timp de calitate impreund, de a
impartasi emotii autentice si de a valorifica creativitatea si sensibilitatea copiilor.

1. Scopul si contextul activitatii

Scopul activitdtii a fost dezvoltarea relatiilor afective dintre copii si mame, stimularea exprimarii
emotionale si implicarea familiilor in activitati educative si creative desfasurate in cadrul
gradinitei.

Atelierul a fost conceput ca o experienta educativa complexa, integrand elemente de educatie
artistica, practicd, socio-emotionala si estetica.

2. Obiectivele activitatii

Obiectiv general:

-Consolidarea parteneriatului gradinita—familie prin activitati interactive si artistice dedicate Zilei
Mamei.

Obiective specifice:

1. Dezvoltarea capacitatii copiilor de exprimare artisticd si emotionala prin poezii, cantece si dans.
2. Stimularea cooperdrii dintre copil si mama in realizarea unei activitati practice comune.

3. Cultivarea sentimentelor de iubire, respect si recunostinta fatd de mama.

4. Crearea unei atmosfere afective si festive, favorabile socializarii si interactiunii pozitive dintre
participanti.

5. Dezvoltarea creativitatii si a indemandrii prin decorarea unor obiecte artistice.

3. Desfasurarea activitatii
Etapa | — Primirea participantilor si crearea atmosferei festive

Sala de grupa a fost decorata cu flori de primavara, inimioare, baloane si lucrari realizate
de copii dedicate mamelor. Muzica ambientald si mesajele emotionante au contribuit la crearea
unei atmosfere calde si pline de sensibilitate.
Etapa a l1-a — Momentul artistic al copiilor
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Copiii au pregatit un program artistic special dedicat mamelor, care a cuprins poezii,
cantece si momente ritmice tematice. Prin versuri si melodii, acestia si-au exprimat dragostea,
recunostinta si emotiile fata de cea mai importantd persoand din viata lor — mama.

Momentul artistic a fost incarcat de emotie si sensibilitate, mamele fiind profund
impresionate de naturaletea si expresivitatea copiilor.

Etapa a Ill-a — Joc interactiv ,,Recunoaste ochisorii copilului tau”

Tn cadrul unui moment-surprizi, mamele au avut ca sarcini si descopere fotografia cu
ochisorii propriului copil, imaginile fiind asezate pe scaunele din sala. Activitatea a starnit emotie,
bucurie si entuziasm, oferind participantilor un moment special de apropiere si conectare afectiva.

Etapa a IV-a — Dansul mama-—copil

Dupa desfasurarea jocului interactiv, fiecare mama a dansat impreuna cu propriul copil pe
un fundal muzical sensibil si emotionant. Acest moment a evidentiat legatura speciala dintre mama
si copil, creand o atmosfera plina de caldura, iubire si emotie.

Etapa a V-a — Atelierul de creatie ,,Dar din inima pentru mama”

In cadrul atelierului practic, mamele si copiii au realizat impreuna obiecte decorative pe
suport din lemn — un buchet de flori si o inima simbolica. Participantii au pictat si decorat lucrarile
folosind margelute, culori acrilice, panglici si alte elemente decorative.

Activitatea a stimulat creativitatea, colaborarea si comunicarea dintre copii $i mame,
oferindu-le posibilitatea de a crea impreuna un obiect cu valoare sentimentala.

Etapa a VI-a — Oferirea cadourilor

La finalul activitatii, copiii au oferit mamelor cadourile confectionate de-a lungul
saptamanii in cadrul activitatilor desfasurate la gradinitd. Momentul a fost unul deosebit de
emotionant, incarcat de Tmbratisari, zambete si lacrimi de bucurie.

4. Rezultate privind grupul si comunitatea educationala
e Consolidarea relatiei afective dintre copii s1 mame;
e Intarirea parteneriatului dintre familie si gradinita;
e Dezvoltarea expresivitatii artistice si emotionale a copiilor;
e Crearea unui climat pozitiv, bazat pe iubire, colaborare si respect;
e Formarea unor amintiri valoroase si emotionante pentru participanti.

5. Concluzii
Activitatea ,,De Ziua Mamei” s-a dovedit a fi o experientd educativd si emotionala
deosebita, prin care copiii au avut ocazia sa 1si exprime iubirea si aprecierea fatd de mame Intr-un
mod autentic si creativ. Momentele artistice, dansul mama—copil si atelierul practic au contribuit
la consolidarea relatiilor afective si la crearea unei atmosfere de sarbatoare si bucurie.
Participarea activa a mamelor si implicarea emotionala a copiilor au transformat activitatea
ntr-un moment memorabil pentru intreaga comunitate educationala.
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NUME: CIBU IOANA
UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA , DR. AUREL VLAD”
LOCALITATE:ORASTIE

Bucuria copilariei — activitate creativa desfasurata la clasa a II-a cu ocazia zilei de
1 lunie

Ziua de 1 lunie ofera cadrul ideal pentru organizarea unor activitati educative si recreative
care sa valorifice imaginatia, sensibilitatea si creativitatea elevilor din ciclul primar. In acest
context, la clasa a Il-a a fost organizata activitatea cu tema ,,Bucuria copilariei”, dedicata Zilei
Internationale a Copilului. Activitatea a urmarit dezvoltarea spiritului de colaborare, stimularea
exprimadrii artistice si consolidarea relatiilor dintre elevi prin joc si activitati interactive.

Activitatea a debutat cu o conversatie despre copilarie, jocurile preferate si lucrurile care ii
fac fericiti pe copii. Elevii au participat cu entuziasm la discutii, impartasind experiente si
amintiri placute. Prin aceasta etapa introductiva s-a creat o atmosfera relaxanta si prietenoasa,
favorabild implicarii active a tuturor elevilor.

Momentul central al activitatii a fost atelierul creativ intitulat ,,Copacul copilariei fericite”.
Elevii au primit frunze decupate din hartie colorata pe care au desenat sau au scris lucruri care 1i
reprezintd: jocuri preferate, prieteni, dorinte si activitati indragite. Frunzele au fost lipite pe un
copac realizat pe un panou mare, obtindndu-se o lucrare colectiva plina de culoare si
originalitate. Activitatea a contribuit la dezvoltarea imaginatiei, a motricitdtii fine si a capacitatii
de exprimare artistica.

In continuare, elevii au realizat desene si felicitari dedicate zilei de 1 Iunie, utilizand acuarele,
carioci si diverse materiale decorative. Fiecare copil si-a exprimat liber emotiile si ideile, iar
produsele finale au reflectat creativitatea si entuziasmul specific varstei. Lucrarile au fost expuse
ntr-un colt tematic amenajat in sala de clasa.

Pentru a mentine atmosfera de sarbatoare, activitatea a inclus si jocuri interactive, precum
,Balonul vesel”, ,,Ghiceste personajul” si mici concursuri pe echipe. Aceste momente au stimulat
spiritul de colaborare, atentia si comunicarea intre elevi. Copiii au participat cu bucurie si
energie, demonstrand interes si implicare pe tot parcursul activitatii.

La final, elevii au primit diplome simbolice si recompense pentru participare si creativitate.
Activitatea s-a incheiat intr-o atmosfera vesela, iar feedbackul copiilor a evidentiat faptul ca
experienta a fost una placuta si memorabila.

Prin desfédsurarea activitatii ,,Bucuria copilariei”, elevii clasei a II-a au avut oportunitatea de a
invata prin joc, de a-si exprima emotiile si de a colabora Intr-un mediu educational pozitiv.
Astfel de activitdti contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor si la transformarea scolii intr-
un spatiu al creativitatii, al comunicarii si al bucuriei de a Invata.
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NUME: ZAICANARU ROXANA VERONICA
Unitatea de invé‘gémént: Liceul ,,Prof. Bora Tit Liviu”, Baru
Grupa: Mica

Localitatea: Baru, Judetul Hunedoara
Flori de primavara — activitate creativa realizata la grupa mica

Primavara reprezinta unul dintre cele mai indragite anotimpuri de cétre copii, deoarece natura
renaste, 1ar mediul inconjurator devine plin de culoare si viata. In cadrul activitatii desfasurate la
X9

grupa micad, tema ,,Flori de primavara” a avut rolul de a stimula curiozitatea, creativitatea si
dorinta copiilor de a descoperi frumusetea naturii.

Activitatea a debutat printr-o conversatie despre semnele primaverii si despre florile specifice
acestui anotimp. Copiii au recunoscut si denumit ghioceii, lalelele si zambilele, observand
culorile si formele acestora. Prin intermediul imaginilor si al discutiilor interactive, prescolarii si-
au imbogatit vocabularul si au invatat sd asocieze florile cu anotimpul corespunzator.

Partea practica a activitatii a fost una creativa si atractiva. Fiecare copil a realizat o lucrare
reprezentand o floare de primavara, utilizdnd hartie colorata, lipici si diferite materiale
decorative. Cei mici au lucrat cu entuziasm, demonstrand imaginatie si implicare in realizarea
lucrarilor.

Pe parcursul activitdtii, au fost utilizate metode precum conversatia, observatia, exercitiul si jocul
didactic. Aceste metode au contribuit la mentinerea interesului copiilor si la dezvoltarea
capacitatii de comunicare si colaborare.

La final, lucrarile au fost apreciate si expuse Intr-un panou colectiv intitulat ,,Gradina cu flori”.
Copiii au fost incantati sa isi prezinte creatiile si sa vorbeasca despre ceea ce au realizat.
Activitatea a oferit un cadru placut de invétare si a Incurajat exprimarea libera a emotiilor si
ideilor.

Prin astfel de activitati, prescolarii isi dezvolta creativitatea, motricitatea find si spiritul de
observatie, descoperind in acelasi timp frumusetea naturii si bucuria de a crea impreuna.
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NUME: BALAN MIHAELA-TEODORA

UNITATE DE INVATAMANT: Scoala Gimnaziali Ion Heliade Ridulescu — Gradinita cu
Program Prelungit Nr 1

CLASA/GRUPA: Mare

LOCALITATE: Urziceni

Aventurile copiliriei — Joc Educativ

Activitatea se poate realiza intr-un spatiu deschis precum curtea gradinitei sau in parc, dar si in
sala de grupa daca este amenajata tematic, avand o atmosfera vesela, atractiva si prietenoasa,
care Ti face pe copii sa se simta implicati si entuziasmati de activitati. Decorul poate contine
elemente colorate, precum baloanele, ghirlandele si personajele decorative, spatiul jocului si al
bucuriei. De asemenea, trebuie sa fie sigur, aerisit.
Activitatea incepe prin impartirea copiilor in echipe, fiecare echipd primind un nume si un
ecuson sau un simbol reprezentativ. Ecusoanele creeaza un spirit de competitie prietenoasa.
Copiii primesc apoi o serie de indicii, ghicitori si probe interactive pe care trebuie sa le rezolve
pentru a descoperi urmatoarea etapa a jocului si, in final, ,,comoara” ascunsa.
Probele pot varia in functie de nivelul grupei si numarul de copii.
1. Proba culorilor vesele
Copiii trebuie sa gaseasca in jurul lor obiecte de anumite culori indicate de educatoare.
Exemplu:,,Gasiti ceva rosu, ceva galben si ceva albastru!”
2. Ghiceste personajul
Educatoarea descrie un personaj din povesti, iar copiii trebuie sa spund cine este.

Exemplu: ,,Are gluga rosie si merge la bunica. Cine este?” — Scufita Rosie
3. Traseul vesel

Copiii trebuie sa parcurga un mic traseu:
- mers printre jaloane,
- sarituri in cercuri,
- mers cu mingea in maini pana la linia de sosire.
4. Puzzle-ul echipei
Fiecare echipd primeste un puzzle simplu cu imagini de vard, animale sau personaje.
Castiga echipa care il termind prima.
5. Arunca la tinta
Copiii arunca mingi moi sau saculeti Intr-un cos/colorat.
6. Ghiceste sunetul
Se redau sunete de animale sau obiecte, iar copiii trebuie sa le recunoasca.
Exemple:
- mieunat — pisica
- claxon — masina
- ciripit — pasare
7. Completeaza versul
Educatoarea incepe o poezie sau un cantecel cunoscut, iar copiii trebuie sd continue.
Exemplu:,,Un elefant...” — ,;se legdna pe o panza de paianjen...”
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8. Comoara ascunsa
La final, copiii cauta ,,comoara” folosind indicii simple:

,Este langa ceva verde.”

,.Se afld sub banca.”

,Este aproape de copacul mare.”

Comoara reprezentand de fapt premiul jocului, reprezentatd de o medalie, un trofeu si
mici surprize precum o carte de colorat, un joc educativ ce se pastreaza la gradinita.
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NUME: OANCEA MARIA-MAGDALENA

UNITATE DE INVATAMANT:SCOALA GIMNAZIALA,JON HELIADE RADULESCU”
CLASA/GRUPA:MARE

LOCALITATE:URZICENI,IALOMITA

Joc educativ: ,,Vanitoarea de primavara”

Scop:

Consolidarea cunostintelor despre anotimpul primdvara

Dezvoltarea limbajului, atentiei si spiritului de echipa

Materiale:

Cartonase cu imagini de primavara (flori, randunica, ploaie, copac inmugurit)
Cartonase ,,capcana” (elemente din alte anotimpuri: om de zdpada, dovleac)
Cosulete sau cutii

Desfagurare:

Introducere:
Educatoarea spune:
,»A venit primdvara si trebuie sa gasim toate semnele ei!”

Cautarea:

Cartonasele sunt ascunse prin clasa
Copiii sunt Impartiti In echipe

Fiecare echipa cauta si aduna imagini
Selectarea:

Conpiii aleg doar elementele de primavara
Explica de ce au ales acele imagini
Verificarea:

Se discuta fiecare alegere

Se corecteaza impreuna greselile

Variante de joc:
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Varianta 1:
Copiii doar recunosc si denumesc imaginile

Varianta 2 :
Formuleaza propozitii (,,Primavara infloresc florile”)

Varianta 3 (complicarea jocului):

Creeaza o poveste scurta folosind imaginile gasite

Extensie (super atractiva):
»Stafeta primaverii”
Copiii alearga pe rand sa aduca un element de primavara

Castiga echipa care are cele mai corecte elemente

MICUL ISTET
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NUME: PASCARU OANA VERONICA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA ,GEORGE CALINESCU”,
STRUCTURA GPN NR. 7

CLASA/GRUPA: MICA , FLUTURASII”

LOCALITATE: IASI

JOC DE MISCARE - TRASEU APLICATIV

Tema anuala: ,,Cand, cum si de ce se intampla?”

Tema saptamanii: ,,Primavara”

Tema activitatii: ,,Calatoria albinutelor in gradina de primavara”
Domenii experientiale:

Domeniul Psihomotric (DPM)

Domeniul Stiinte (DS)

Tipul activitatii: Joc de miscare — traseu aplicativ

Scop: Dezvoltarea motricitatii generale si consolidarea cunostintelor despre florile de primavara
prin activitdti ludice.

Obiective operationale:

La finalul activitatii, copiii vor fi capabili:

O1: sa parcurga traseul aplicativ respectand etapele;

02: sa identifice corect cel putin o floare de primavara;

03: sa participe activ si sa respecte regulile jocului;

Strategii didactice:

Metode si procedee: explicatia, demonstratia, exercitiul, jocul

Mijloace didactice: cercuri, banca de echilibru, jaloane, flori din hartie (ghiocel, lalea, zambila
etc.), cosulete

Forme de organizare: frontal, individual

Durata: 15-20 minute

DESFASURAREA ACTIVITATII

1. Moment organizatoric
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Se asigura conditiile necesare desfasurarii activitatii:

aerisirea salii;
pregatirea materialelor;
organizarea copiilor in semicerc.

2. Captarea atentiei

Se realizeaza prin introducerea unei povesti:

MICUL ISTET
APRILIE 2026

,,Copii, astdzi vom deveni albinute. Primdvara a sosit, dar florile au nevoie de ajutorul nostru

pentru a inflori. Haideti sa mergem in gradind sd le ajutam

Se realizeaza o scurta conversatie: ,,Cum face albinuta?”, ,,.Ce flori apar primavara?”

3. Anuntarea temei si a obiectivelor

,»Astdzi vom parcurge un traseu si vom culege flori de primdvara, ajutand albinutele.”

4. Explicarea si demonstrarea jocului
Educatoarea prezinta traseul:

sarituri in cercuri — ,,sdrim peste balti”;
mers n echilibru — ,trecem peste punte”;
ocolirea jaloanelor — ,,ocolim pietrele”;

alegerea unei flori de primavara.

Se demonstreaza corect modul de executie.

Se precizeaza regulile:

parcurgerea completa a traseului,
alegerea unei singure flori;

selectarea corecta a florilor de primavara;
5. Desfasurarea jocului (propriu-zis)
Copiii parcurg traseul pe rand.

Se urmareste:

corectitudinea miscdrilor;

respectarea regulilor;

recunoasterea florilor.



ACTIVITﬁ'[I EXTRASCOLARE S1 JOCURI EDUCATIVE MICUL ISTET
www.concursulmiculistet.ro APRILIE 2026

6. Complicarea jocului

Se solicitd alegerea unei anumite flori, de o anumita culoare: ,,Culege o zambila roz!”
Copiii denumesc floarea aleasa.

7. Evaluarea activitatii

Evaluare continud, prin observarea: modului de parcurgere a traseului; corectitudinii
raspunsurilor; implicarii copiilor.

8. Incheierea activitatii
Se realizeaza: analiza activitatii; aprecieri generale si individuale;

'9,

,Bravo, albinutelor! Ati ajutat primdvara sa aduca flori frumoase
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NUME: profesor educatie timpurie - FAGARASANU MARIANA

UNITATE DE INVATAMANT: Scoala Gimnaziali Deleni — Gradinita cu Program Normal
Deleni

GRUPA: ,,Mijlocie A”

LOCALITATE: Deleni, jud. Iasi.

PROIECT DE ACTIVITATE EXTRACURRICULAR
,,FESTIVALUL TOAMNEI”

Tipul de activitate: activitate artistica
Argument:

Toamna este un anotimp bogat in culori, roade si simboluri, oferind numeroase oportunitati
de invatare si exprimare creativa. Proiectul extracurricular ,,Festivalul Toamnei” isi propune sa
valorifice aceste aspecte prin activitati care sd Imbine educatia, arta si spiritul de echipa. Prin
organizarea unei parade dedicate toamnei, copiii sunt incurajati sa-si manifeste creativitatea, sa
colaboreze si sd aprecieze frumusetea naturii si a muncii oamenilor. Totodatd, proiectul contribuie
la dezvoltarea competentelor de comunicare, colaborare si organizare, oferind o alternativa placuta
si educativa la activitdtile scolare traditionale. Activitatea promoveaza valori precum
responsabilitatea, respectul fatd de natura, spiritul comunitar si expresia artistica, consolidand

legdtura dintre scoald, familie si comunitate.
Scop:

Scopul acestui proiect este de a-i ajuta pe copii sa descopere si sd aprecieze frumusetea
toamnei prin activitati creative si distractive. Proiectul urmareste sa dezvolte curiozitatea copiilor
fatd de natura, sa le stimuleze imaginatia si spiritul de colaborare, precum si sa-i invete sa respecte
mediul inconjurdtor. Prin joc, cintec, desen si activitati practice, copiii invatd despre roadele
toamnei, culorile specifice acestui anotimp si importanta muncii oamenilor in strangerea recoltelor.
Obiective:
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-dezvoltarea curiozitatii si a interesului copiilor fatd de fenomenele naturii specifice anotimpului
toamna;

-stimularea creativitatii si a imaginatiei prin activitati practice: picturd, colaje, confectionarea de
costume si decoruri din materiale naturale;

-dezvoltarea abilitatilor de comunicare prin poezii, cantece si scenete cu tematica de toamna;
-cultivarea spiritului de echipd si a cooperarii ntre copii si parinti in pregatirea si desfasurarea
paradei;

-formarea unei atitudini pozitive fatd de naturd si a respectului pentru munca oamenilor care
contribuie la strangerea recoltelor;

-implicarea parintilor si a comunitatii in activitatile educative ale gradinitei, prin colaborare la

organizarea paradei.

Grup tinta: prescolari, cadre didactice, parinti.

Spatiu de desfasurare a activitatii: sala de grupa.

Resurse:

-umane: prescolari, cadru didactic, parinti;

-materiale: decor tematic, costumatie confectionata de parinti, produse de toamna;
Strategia de realizare: conversatia, observarea directa, explicatia si demonstratia, activitate
practicd, invatarea prin cooperare, expozitie tematica.

Modalitati de monitorizare:

- observarea sistematica a copiilor in timpul activitatii.

- discutii cu copiii $i parintii.

- monitorizarea participdrii si a implicarii copiilor la activitate.

Modalitati de evaluare:

- evaluare continua prin observarea copiilor.

- analiza produselor activitatilor.

- evaluare prin joc si prin feedback din partea parintilor.
Diseminarea proiectului:

-organizarea ,,Paradei finale a Toamnei” — copiii vor prezenta costumele, lucrdrile si momentele artistice

pregatite.
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-amenajarea unei expozitii tematice cu lucrarile realizate de copii (desene, colaje, decoratiuni,

obiecte din materiale naturale).
-realizarea unui panou informativ la nivelul gradinitei cu imagini, fotografii si impresii din

activitatile proiectului.

-prezentarea proiectului pe site-ul scolii sau pagina de facebook, pentru a impartasi rezultatele cu
parintii i comunitatea locala.

-implicarea parintilor si a comunitatii locale.

-impartasirea bunelor practici intre cadrele didactice, prin schimburi de experienta si prezentarea
proiectului n cadrul comisiei metodice.

Rezultatul diseminarii:

-cresterea vizibilitatii activitatilor educative din gradinita;
-consolidarea relatiilor dintre copii, parinti si educatori;
-stimularea implicarii comunitdtii in viata gradinitei.

Concluzii

Proiectul ,,Festivalul Toamnei” a oferit copiilor cu ocazia de a invata prin joc, artd si
colaborare, descoperind frumusetea anotimpului de toamna. Activitatile desfasurate au contribuit
la dezvoltarea armonioasa a copiilor, la consolidarea relatiei dintre educatori, parinti si comunitate,

precum si la promovarea valorilor de respect, creativitate si bucurie de a Invata.
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NUME: MEDREA ROXANA-IULIA
UNITATE DE INVATAMANT:Liceul Teoretic ,,Pintea Viteazul”
LOCALITATE: Cavnic

Importanta activitatilor outdoor in formarea elevului

de clasa pregatitoare

Activitatile outdoor reprezinta o componenta esentiald a educatiei, avand un rol esential in
dezvoltarea copiilor din clasa pregdtitoare. Prezentul articol scoate in relief importanta integrarii
activitatilor outdoor in procesul instructiv-educativ, conturand impactul acestora asupra
dezvoltarii fizice, cognitive si socio-emotionale a elevilor. Intr-un context educational modern, in
care accentul se pune pe Invdtarea experientiald, mediul natural devine un cadru optim pentru
stimularea curiozitdtii, a creativitatii si a spiritului de observatie.

De asemenea, sunt evidentiate beneficiile interactiunii directe cu mediul inconjurator, atat in ceea
ce priveste sinitatea fizicd, cat si echilibrul emotional al copiilor. In plus, acest articol subliniazi
rolul cadrului didactic in organizarea si valorificarea acestor experiente de invatare, adaptate
particularitatilor de varsta ale elevilor.

Pentru o clasa pregétitoare, activitatile outdoor ar trebui sd fie simple, sigure si pline de joc.

Ideea e sa imbine miscarea cu invatarea prin explorare.

Mai jos am detaliat o activitate care functioneaza foarte bine, la clasa la care sunt anul acesta

scolar, coordonator:
Aventura iepurasului imaginar — activitate outdoor pentru clasa pregatitoare

Activitatile desfasurate n aer liber reprezinta un cadru ideal pentru invatarea prin joc, mai
ales in cazul elevilor din clasa pregatitoare. Integrarea elementelor de poveste in astfel de
activitati contribuie la cresterea motivatiei si implicarii copiilor. Un exemplu relevant in acest
sens este activitatea ,,Aventura iepurasului Top-Top”, care Tmbind jocul de migcare, explorarea
mediului si creativitatea.

Activitatea porneste de la un scenariu atractiv, in care un iepuras imaginar isi pierde
,comorile verzi” in natura si solicitd ajutorul copiilor pentru a le recupera. Aceastd abordare
stimuleaza imaginatia si creeaza un context emotional pozitiv, favorabil invatarii. Copiii sunt
invitati sa participe la o ,,vanatoare de comori”, identificind elemente naturale precum frunze,
flori sau fire de iarba.

Pe parcursul activitatii, sunt integrate jocuri motrice simple, precum sarituri sau alergare
usoara, care contribuie la dezvoltarea coordonarii si a motricitatii generale. De asemenea,
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explorarea directa a elementelor din naturd ofera oportunitati valoroase de stimulare senzoriala,
copiii fiind Incurajati sa observe, sa atinga si sa descrie caracteristicile obiectelor descoperite.

Un alt moment important 1l reprezinta activitatea creativa, in cadrul careia elevii realizeaza mici
colaje sau aranjamente din ,,comorile” adunate. Aceasta sprijind dezvoltarea imaginatiei, a
indemandrii si a capacitatii de exprimare artistica.

In final, discutiile de reflectie contribuie la consolidarea experientei de invitare, oferind
copiilor ocazia de a-si exprima impresiile si de a constientiza rolul lor in rezolvarea ,,misiunii”.
Astfel, activitatea nu este doar una recreativa, ci devine un instrument educational complex, care
sustine dezvoltarea fizica, cognitiva si socio-emotionala.

In concluzie, utilizarea unui personaj imaginar, precum iepurasul Top-Top, in organizarea
activitdtilor outdoor faciliteazd implicarea activa a copiilor si transformd procesul de invatare
intr-o experienta placutd si memorabila.

Bibliografie
e Ministerul Educatiei (2013). Programa scolara pentru clasa pregatitoare. Bucuresti.

o Jean Piaget (1972). Psihologia copilului. Editura Didactica si Pedagogica.
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NUME: PAUN DANIELA-MARIA

UNITATE DE INVATAMANT:LICEUL TEORETIC ,,PINTEA VITEAZUL”
CLASAalll-aB

LOCALITATE:CAVNIC, MARAMURES

Educatia outdoor la clasa a I1I-a — oportunitati de invitare prin experienta

Educatia outdoor constituie o directie contemporana a procesului instructiv-educativ,
valorificand mediul natural ca spatiu autentic de formare. Pentru elevii de clasa a 111-a,
activitdtile desfasurate in aer liber contribuie in mod esential la dezvoltarea armonioasa a
personalitatii, imbinind achizitiile cognitive cu cele socio-emotionale si motrice.

Integrarea acestor experiente in programul scolar sau extrascolar le ofera copiilor oportunitatea
de a invata prin descoperire, explorare si interactiune directd cu mediul Inconjurdtor. Spre
deosebire de cadrul formal al salii de clasa, spatiul outdoor stimuleaza curiozitatea fireasca a
elevilor si creeaza contexte reale pentru aplicarea cunostintelor dobandite.

In continuare sunt prezentate cateva exemple de activititi care pot fi desfasurate in cadrul
programelor de educatie outdoor, avand rolul de a valorifica mediul natural ca spatiu autentic de
invatare si dezvoltare holistica.

O activitate frecvent utilizata este ,,Cercetasii mediului”, care presupune explorarea unui spatiu
verde (parc, curtea scolii) si identificarea unor elemente specifice anotimpului primavara: flori,
frunze, insecte sau sunete din natura. Elevii sunt incurajati s observe, sa noteze sau sa redea prin
desen descoperirile lor, dezvoltandu-si astfel spiritul de observatie si atentia la detalii.

O alta activitate relevanta este ,,Atelierul artistic al naturii”, unde elevii realizeaza colaje sau
compozitii folosind materiale naturale (frunze, flori, crengute). Aceasta contribuie la dezvoltarea
creativitatii si a simtului estetic, dar si la constientizarea valorii resurselor naturale.

In cadrul activitatii ,,Povestitori sub cerul liber”, elevii creeaza in mod colaborativ o poveste,
fiecare adaugand cate o propozitie. Tema poate fi o zi de primdvara sau o aventurd imaginard in
naturd. Aceasta activitate dezvoltd competentele de comunicare orala si capacitatea de a lucra n
echipa.

De asemenea, ,,.Drumetia micilor exploratori” reprezinta o activitate complexa care combina
miscarea cu sarcini educative. Pe parcursul traseului, elevii sunt provocati sa identifice culori, sa
numere elemente din naturd sau sa descrie sunete, consolidand astfel invatarea interdisciplinara.

O componenta importanta o constituie activitdtile de tip investigativ, reunite sub denumirea
,Investigatorii naturii”. Elevii pot realiza experimente simple, precum observarea solului, a
insectelor sau a efectelor luminii asupra apei, dezvoltandu-si gandirea stiintifica si capacitatea de
formulare a ipotezelor.
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Nu 1n ultimul rand, activitatile ecologice, precum ,,Micii ecologisti”, 1i implica pe elevi In actiuni
de protejare a mediului (colectarea deseurilor, discutii despre reciclare), contribuind la formarea
unei atitudini responsabile fatd de natura.

Beneficiile educatiei outdoor

Activitatile desfasurate in aer liber genereaza o serie ampla de beneficii pentru dezvoltarea
elevilor. Din perspectiva cognitiva, acestea favorizeaza o Invatare activa si durabila,
fundamentatd pe experiente directe si situatii autentice de explorare. Pe plan socio-emotional,
participarea la activitati outdoor contribuie la consolidarea cooperarii, empatiei, comunicarii
eficiente si increderii in propriile capacitati. Sub aspect fizic, astfel de activitati stimuleaza
miscarea, sustin adoptarea unui stil de viata sanatos si dezvoltd motricitatea.

.In egald masura, educatia outdoor faciliteazd formarea unei relatii armonioase cu mediul
Tnconjurator, cultivand respectul, responsabilitatea ecologica si constientizarea importantei
protejarii naturii inca din primii ani de scolaritate.

Concluzii

Integrarea activitatilor outdoor in procesul educational la clasa a I1I-a reprezinta o necesitate n
contextul educatiei contemporane. Acestea ofera un cadru flexibil, atractiv si eficient pentru
invatare, raspunzand nevoilor reale ale elevilor.

Prin diversitatea activitatilor propuse si prin caracterul lor aplicativ, educatia outdoor devine un
instrument valoros in formarea competentelor-cheie si in dezvoltarea integrala a copilului.
Astfel, scoala se extinde dincolo de sala de clasa, transformand natura intr-un veritabil partener
educational.
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NUME: CROITORIU CEZARA

UNITATE DE INVATAMANT: COLEGIUL TEHNIC "ION CREANGA"
CLASA/GRUPA: PREGATITOARE

LOCALITATE: TG. NEAMT
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NUME: FLORESCU MARIA RALUCA

UNITATE DE INVATAMANT:Gradinita cu program prelungit Nr. 7
CLASA/GRUPA:Mijlocie

LOCALITATE:Slatina

Activitdtile extrascolare reprezinta acele activitati educationale care au loc in afara orelor de
curs si pot avea caracter artistic, sportiv, stiintific, social, cultural sau civic. Acestea includ
cluburi de lectura, trupe de teatru, echipe sportive, cercuri de robotica, voluntariat, excursii,
tabere tematice, activititi ecologice sau campanii de constientizare.

Rolul acestor activitati este sa completeze educatia formala, punand accent pe invatarea
experientiala, dezvoltarea abilitatilor de viata si cultivarea inteligentei emotionale. Prin urmare,
cand vorbim despre tipuri de activitati extrascolare, ne referim la un spectru larg de optiuni care
raspund diferitelor interese si aptitudini ale copiilor.

Diferenta fata de educatia formala

Invitarea in contexte nonformale este considerati ca fiind invitarea integrati in cadrul unor
activitdti planificate, cu obiective de nvatare, care nu urmeaza in mod explicit un curriculum si
poate diferi ca duratd. Comparativ cu educatia formala, activitatile extrascolare se desfasoara
intr-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultati de afirmare in mediul scolar s reduca
nivelul anxietatii si sa isi maximizeze potentialul intelectual.

In cadrul educatiei nonformale, accentul este pus pe invatarea prin actiune, invatarea de la egali
si activitatea de voluntariat. De asemenea, elevii sunt implicati in proiectarea, organizarea si
desfasurarea activitatilor si nu se dau note.

Beneficiile pentru dezvoltarea copiilor

Participarea la activitati extrascolare ofera elevilor ocazia de a reusi in contexte diferite de cele
scolare. Elevul care nu exceleazd la matematica poate fi un lider excelent in echipa de teatru, un
artist talentat sau un sportiv promitator. Aceste alternative reusite consolideaza imaginea de sine
si ajutd copilul sa 1si recunoasca propriile calitati.

In plus, activitatile extrascolare oferd un spatiu in care copiii isi pot explora pasiunile si
curiozitatile. Un copil care descopera de mic placerea de a canta, de a scrie poezii sau de a
programa 1si poate contura o directie profesionald mai clara si mai motivantd pentru viitor.
Studiile aratd ca implicarea elevilor in activitdti structurate in afara scolii contribuie la scdderea
riscului de abandon scolar, consum de substante sau comportamente deviante.

Impactul asupra abilitatilor sociale si emotionale

Activitdtile extrascolare oferd un spatiu sigur pentru exprimarea emotiilor. Fie cd vorbim de
pictura, muzica, teatru sau sport, toate aceste activitati permit eliberarea tensiunii interioare,
canalizarea emotiilor intense si gasirea unui echilibru interior. Prin participarea regulata, elevii
invatd sd faca fata provocdrilor, esecurilor si reusitelor intr-un cadru sustinator si necompetitiv.
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Tn cadrul activitatilor extrascolare, elevii interactioneaza in mod liber, colaboreaza, isi exprima
ideile si invata sa respecte opiniile celorlalti. Prin proiecte de echipa sau actiuni de voluntariat,

elevii dezvolta empatia, toleranta si capacitatea de a lucra in grup. Astfel, acestia isi formeaza o
retea de relatii sdnatoase, bazate pe incredere si respect reciproc.

Tipuri de activitati extrascolare pentru copii
Activitati extrascolare sportive

Sporturile ocupa un loc central printre tipurile de activitati extrascolare, oferind beneficii atat
pentru sandtate, cat si pentru dezvoltarea abilitdtilor sociale. Inotul imbundtateste forta, echilibrul
si coordonarea, contribuind la dezvoltarea armonioasa a corpului copiilor in crestere.

Fotbalul, baschetul si handbalul dezvolta spiritul de echipa si invata copiii sa gestioneze victoria
si esecul cu maturitate. Dansul combind muzica cu miscarea, ajutand la dezvoltarea ritmului si
coordonarii, in timp ce artele martiale precum karate sau judo cultiva disciplina, respectul de sine
si autocontrolul.

Activitati extrascolare artistice

Artele reprezinta activitati extracurriculare, exemple care stimuleaza creativitatea si exprimarea
de sine. Pictura dezvoltd imaginatia si permite copiilor sd inteleagd simboluri si senzatii
transmise prin culori. Teatrul antreneaza dictia si exprimarea emotiilor, oferind copiilor
posibilitatea de a explora personaje diverse.

Muzica aduce ritm si disciplind, implicand retele cerebrale comune cu perceptia, actiunea si
emotia. Atelierele de bricolaj si fotografia ii incurajeaza pe copii sa exprime idei intr-un mod
placut si sigur.

Activitati extrascolare educationale

Cluburile STEM, sahul si experimentele stiintifice aprind curiozitatea si gindirea criticd. Aceste
activitdti 11 ajutd pe copii sa observe si sa Inteleagd mai bine lumea inconjuratoare, dezvoltand
capacitati de rezolvare a problemelor.

Cluburile de lectura si jurnalismul scolar imbunititesc abilitatile de scriere si editare. In ceea ce
priveste jocurile de logica si strategie, acestea antreneaza atentia si planificarea, fiind ideale
pentru toate varstele.

Activitati extrascolare tehnologice

Cursurile de programare dezvolta gandirea algoritmica si logica, invatandu-i pe copii sa
descompund problemele 1n parti mai mici si sa identifice solutii optime. Robotica combina
creativitatea cu abilitatile practice, copiii construind si programand roboti cu ajutorul pieselor
modulare si a software-ului intuitiv.

Atelierele de design 3D, modelare si editare foto ofera oportunitdti de a crea personaje si
elemente grafice digitale. Aceste activitdti pregatesc copiii pentru viitor si le dezvolta pasiunea
pentru tehnologie.
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Activitati de voluntariat si implicare sociala

Voluntariatul cultiva spiritul civic si dezvolta empatia copiilor. Activitatile pot include colectarea
de deseuri din cartier, realizarea de pachete pentru persoane fara adapost sau donarea de haine
catre centrele sociale. Copiii pot participa la gradini comunitare, plantand flori in fata blocului
sau pot deveni voluntari la adaposturi de animale.

Vizitele in cimine de batrani, hranirea pasarilor pe timp de iarnd sau sponsorizarea unui copil
nevoias ii Invatd sa pretuiasca si sa sprijine nevoile altora, dezvoltand intelegerea si empatia fata
de diverse experiente umane.

Activitati extrascolare pentru gradinita
Jocuri creative si activitati senzoriale

Copiii de varsta prescolard descopera lumea prin simturi si miscare. Jocurile senzoriale sunt
activitdti care implica simturile copilului si 1i permit sa exploreze si sd invete in numeroase
moduri. Acestea pot include atingerea, vederea, auzul, mirosul si gustul, in functie de simturile
pe care tintesc sa le antreneze.

Cosurile senzoriale dezvolta abilitatile cognitive prin diferite compozitii, culori si texturi. Parintii
pot pregdti o cutie de plastic si 0 pot umple cu orez, cereale, boabe de porumb sau fasole, bucati
de hartie sau obiecte din plastic. Prin explorarea acestor materiale, copiii fac cunostintd cu
probleme matematice precum compararea dimensiunii, potrivirea, sortarea si clasificarea.

Pictura cu degetele, manipularea de slime, nisip senzorial si cristale de apa stimuleazad simtul
tactil, vizual si creativitatea. Activitdtile senzoriale ar trebui sd facd parte din rutina copilului
incepand de la 5-6 luni, deoarece ii permit sa exploreze in timp ce isi dezvolta abilitatile fizice,
creative, lingvistice, cognitive, sociale si emotionale.

Povesti interactive si teatru pentru cei mici

Povestile interactive si teatrul pentru cei mici reprezintd instrumente valoroase pentru
dezvoltarea limbajului expresiv. Teatrul de papusi captiveaza atentia copiilor si 1i ajuta sa
inteleaga emotii si situatii sociale Intr-un mod accesibil. Scenete simple precum Scufita Rosie pot
fi adaptate pentru a marca ocazii speciale si pentru a da copiilor sansa de a pregéti si interpreta
propriile productii.

Activitati in aer liber si explorare

Activitatile outdoor ii stdrnesc copilului curiozitatea despre lumea din jur si ii ofera posibilitatea
de a explora mediul natural prin joaca. Copiii petrec timp in natura unde invatd matematica
numarand frunze, flori, ghinde, crengi sau ciuperci. Scriu cifrele si literele cu ajutorul cretei pe
asfalt si invata despre anotimpuri si vreme urmdrind schimbadrile care apar in natura.

Educatia outdoor pune copiii in situatia de a gasi in naturd mediul propice desfasurarii
activitatilor de diverse tipuri: jocuri senzoriale, jocuri de asociere, de comparare, de analiza, de
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clasificare, observari cu lupa. Prin intermediul acestor activitati, copiii se descopera pe ei Insisi,
prind curajul de a explora, de a experimenta si de a gasi raspunsuri in urma descoperirilor ficute.

Inviatarea prin joc — principiul de baza

Jocul reprezinta cea mai naturald forma de Invatare pentru copii. Toate activitatile educationale
sunt desfasurate prin joc si joacd, copiii invatand intr-un mod distractiv. Activitatile educationale
sunt concepute pentru a starni curiozitatea si interesul copiilor, iar descoperirea informatiilor se
realizeaza prin observare si Intrebari ghidate de catre cadrul didactic.

Jocul este activitatea fundamentala a copildriei si std la baza conceperii intregului program din
gradinite. Fiecare moment al zilei reprezintd o oportunitate de invétare si cu cat contextele de
invatare sunt mai diverse, cu atat sunt mai valoroase experientele trdite si achizitiile dobandite in
urma lor.

Activitati extrascolare pentru gimnaziu
Cluburi de dezbatere si gandire critica

Perioada gimnaziului marcheaza un moment in care elevii pot participa la activitati extrascolare
gimnaziu mai complexe, care stimuleaza rationamentul si argumentarea. Cluburile de dezbatere
precum cel organizat de Asociatia EDUMI pentru clasele a VI-a sia VII-a din Bucuresti le ofera
elevilor sansa de a invata cum sa distinga intre fapte, opinii si manipulari. Prin astfel de cluburi,
copiii 151 dezvolta capacitatea de a construi argumente solide si de a formula contraargumente.

Dezbaterile urmeaza de regula formatul World Schools, unul dintre cele mai cunoscute modele la
nivel international. Elevii lucreaza in echipe si sunt provocati sa analizeze ambele perspective ale
unei teme: pro si contra. Temele propuse includ subiecte de actualitate precum retelele sociale,
inteligenta artificiala n scoala, uniforma scolarad obligatorie sau impactul influencerilor.

Activitati STEM si experimente stiintifice

Activitatile STEM stimuleazd gandirea critica, creativitatea si curiozitatea copiilor.
Experimentele hands-on precum construirea unui CanSat permit elevilor sa inteleaga conceptele
de baza ale constructiei unui satelit in miniaturd. Proiectarea unei parasute ii introduce pe elevi in
principiile aerodinamicii, testand diferite materiale si dimensiuni pentru o coborare controlata.

Proiecte de grup si colaborare

Invitarea bazata pe proiecte le permite elevilor sia dobandeasca cunostinte prin rezolvarea unor
provocdri inspirate din viata reald. Prin colaborare, elevii Tnvata sa lucreze in echipa si sa
foloseasca abilitatile creative pentru a identifica solutii inovatoare.

Cursuri de limbi straine si comunicare

Cursurile de limbi straine pregatesc elevii pentru examenele Cambridge sau ECL. Centrul B
Smart ofera pregatire pentru certificatele recunoscute international, pregatind copiii pentru
admiterea in clasele intensive.
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Activitatile extrascolare completeaza educatia formala intr-un mod pe care sala de clasa nu il
poate oferi. Fie ca vorbim despre activitati extrascolare pentru gradinitd, gimnaziu sau liceu,
fiecare tip raspunde nevoilor specifice de dezvoltare ale copilului.
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NUME: STOICA SIMONA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA “ION CAMPINEANU”
CLASA :allla

LOCALITATE: CAMPINA

Activitati extrascolare si jocul didactic in stimularea creativititii elevilor

Creativitatea reprezinta un complex de aptitudini si insusiri psihice care in conditii
favorabile genereaza produse noi si valoroase pentru societate sau pentru individ. Creativitatea
poate fi stimulata sau inhibata in mediul familial. Un mediu familial permisiv, deschis, in care
copilul se simte sprijinit de parinti, apreciat pentru ideile sale poate avea efecte pozitive asupra
creativitatii elevului.

Scoala este un alt mediu unde poate fi stimulata creativitatea sau poate fi stopata. Dezvoltarea
creativititii elevilor depinde in mare masura de atitudinea invatatorului fata de elevi. Invatitorul
poate folosi la clasd multe jocuri didactice. Acestea cuprind cerinte care contribuie la
valorificarea creatoare a deprinderilor si cunostintelor achizitionate, la realizarea transferurilor
intre acestea, la dobandire prin mijloace proprii de cunostinte.

Jocul cuvintelor magice 1l folosesc adesea in anumite momente ale zilei, sau ale unei activitati,
in general cu continut moral civic, care ii pune pe elevi in diferite situatii de a descoperi si de a
crea propriile adevaruri. “Cuvintele magice” provoaca gandirea critica, rezolvarea problemelor,
imaginatia, cinstea si responsabilitatea, elemente ce trebuie sd devind esenta educatiei pentru
copiii nostri. Elevii sunt asezati in cerc sau semicerc, pe scaune sau pe covor. In centru se afli o
cutie. In cutie cartonase, iar pe fiecare cartonas este scris un cuvant ca de exemplu: hirnicie,
intelegere, curiozitate, credintd, respect, etc. Copiii si invatatoarea iau din cutie cite un cartonas
la iIntamplare, 1l citesc cu atentie, apoi incep sa discute despre sensul cuvantului, despre ceea ce
le sugereaza, facand legatura cu viata lor personala. La joc participa si invatatoarea, care le ofera
copiilor un exemplu de felul in care trebuie sa aiba loc discutiile. Acest joc se desfasoara dupa
anumite reguli care se bazeaza pe ascultarea cu atentie a fiecarui participant, pe respectul
reciproc. Nu este un joc de competitie. Este un joc care stimuleaza gandirea, creativitatea
verbald, raspunzand nevoii copilului de a-si verbaliza observatiile, gandurile, sentimentele n
mod liber, fard complexe, deschis, anulandu-se in felul acesta timiditatea. Tot prin acest joc este
impresiile si observatiile lor asupra realitatilor in mijlocul cérora traiesc si isi desfasoara
activitatea. Se pot propune elevilor si alte sarcini legate de structura cuvintelor, familia de
cuvinte, integrarea cuvintelor intr-o propozitie simpla, dezvoltata sau intr-o propozitie in care
toate cuvintele sa aibd aceeasi initiala, sinonime, antonime.

Jocul Ghiceste urmarea consta in audierea unei povesti care este intrerupta la un moment dat, de
clinchetul unui clopotel. Copiii trebuie sa-si imagineze Intamplarile continudnd povestea. Acest
joc activeaza gandirea, dezvoltd atentia si perspicacitatea, i1 confera suplete si mobilitate. Este
eficient si in dezvoltarea deprinderilor de a asculta.
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Jocul Stafeta povestirii. Fiecare elev extrage un cartonas pe care este trecut un numar. Cel care
are numarul unu incepe sa creeze o povestire pe care o intrerupe dupa cateva fraze, ultimul
cuvant fiind si atunci.... sau cand..... Povestirea este continuatd de copilul care are cartonasul cu
numarul doi si asa mai departe. Sunt pusi sd creeze toti copiii, sd-si imagineze continuarea
actiunii, valorificandu-si astfel potentialul creativ. Se poate sugera copiilor sd orienteze
povestirea lor spre o anumita laturd: comica, trista, fantastica sau realista.

Jocurile de combinare sunt deosebit de atractive si eficiente pentru dezvoltarea gandirii,
independentei si originalitatii copiilor. De exemplu: combinarea unui personaj dintr-o lectura cu
un alt personaj din altad lecturd, combinarea mai multor povesti intr-una singura, combinarea unor
cuvinte pentru a obtine o povestire, combinarea unor propozitii aparent fara nicio legdtura, in asa
fel incat sa se obtind un text, combinarea mai multor probleme intr-una singurd. De exemplu:
alegeti un personaj din povestea “Capra cu trei iezi” de lon Creanga si “Scufita Rosie” de Fratii
Grimm. Imaginati-va o discutie Intre aceste personaje. Scrieti dialogul dintre acestea.

Jocul Steaua enigmelor. In mijlocul stelei se afla scris titlul unui capitol sau al unei unitati de
invitare. In varful fiecarui colt al stelei sunt scrise, cu o culoare, modalititile de realizare,
obiectivele unitdtii scrise in centru. Cu altd culoare sunt scrise sarcini, intrebari pentru fiecare
problema pusa in discutie. Elevii formeaza cinci grupe. Fiecare grupa isi alege un colt de stea cu
sarcina care 1 se potriveste.

Un alt joc destul de atractiv si usor de aplicat la clasi este jocul ,,Interviu cu un persona;j”. in
timpul jocului, un elev este reporterul, iar altul este un personaj dintr-o poveste. Se va purta o
discutie imaginard, in care sunt imbinate elementele cunoscute din poveste cu elemente din
realitate.

Ideea folosirii jocului in activitatile educative nu este noud. Prin joc pot fi observate inclinatiile
copiilor. In copilrie se afli o prospetime a imaginatiei, o curiozitate foarte mare. Foarte multi
elevi din clasele primare manifesta in mod spontan imaginatie, creativitate, independenta.
Invatatorul trebuie si descatuseze fantezia elevilor si s le dezvolte creativitatea. Trebuie
impiedicata cu orice pret tendinta de a imita pe celdlalt. Prin joc copilul isi afirma puterea,
priceperea, personalitatea in ansamblul ei. Jocul este o reprezentare proprie si directa a vietii
umane. Tn jocul didactic, divertismentul nu este un scop n sine, ci numai un mijloc de stimulare
a energiilor cognitive. Pot avea un efect educativ evident, deoarece cultiva increderea in fortele
proprii, precum si spiritul de raspundere, de ajutor reciproc.

Activitatile educative extragcolare pot consta in: proiecte si programe educative, concursuri,
festivaluri, expozitii, campanii, schimburi culturale, excursii, serbari, expeditii, scoli, tabere si
caravane tematice, dezbateri, sesiuni de formare, simpozioane, vizite de studiu, vizite, ateliere
deschise etc. Activitatile extracurriculare se refera si la suma activitdtilor educative care pot fi
organizate si desfasurate in orice institutie de invatamant si pot avea ca scop dezvoltarea si
formarea personalitatii elevilor. Intotdeauna cind vom organiza si desfisura activitati
extracurriculare in scoala, interesul si disponibilitatea elevilor nostri vor fi la capacitate si
intensitate ridicatd. Vor avea un comportament creativ, pozitiv si orientat spre joaca, spre a fi in
miscare, spre relaxare si recreere in timpul acestor activitati. Noi, ca si cadre didactice, prin
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desfasurarea acestor tipuri de activitati, vom putea cunoaste mult mai bine elevii, sa i
congtientizam sd respecte anumite reguli, sa foloseasca diverse informatii, sa invete sa invete.
Vor trebui imbinate obiectivele educative pe care le propunem cu momentele de relaxare prin joc
si joaca si astfel vom avea parte de reusite. Activitatile extracurriculare presupun si organizarea
si structurarea lor, respectiv proiectare, implementare si evaluare. Odata gestionate acestea, se va
asigura si relatia care se stabileste intre proiectare-implementare-evaluare. In cadrul activitatilor
extracurriculare, prin respectarea de buna voie a regulilor si asumarea acestora, copiii Se vor
autodisciplina. Realizarea si reusita acestor activitdti extracurriculare depind foarte mult de
continutul acestora si de influentele formative pe care la avem asupra elevilor.

In concluzie, activititile extracurriculare ajuta foarte mult la dezvoltarea personalititii tuturor
copiilor. Activitatile extracurriculare desfasurate prin jocuri si joacd vor atrage copiii, ii vor
motiva spre a duce la bun sfarsit sarcinile primite. Jocul are un rol foarte important in procesul de
invatare si de dezvoltare al copiilor. Este una dintre cele mai vechi forme de interactiune dintre
oameni. Activitdtile extracurriculare desfasurate prin jocuri si joaca incurajeaza gandirea creativa
a copiilor, dezvolta inteligenta, promoveaza controlul asupra impulsurilor si totodata ajuta la
reglarea emotiilor, ajuta si stimuleaza dezvoltarea creierului, ajutd la imbunatatirea abilitatilor
sociale.
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NUME: MIHAI VIOLETA
UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA CU PP ARIEL
LOCALITATE: PLOIESTI

LA PIATA

Iesire la piata de legume — activitate extracurriculara la gradinitd (descriere si importanta)
Iesirea la piata de legume reprezintd o activitate extracurriculara atractiva si educativa

pentru copiii de gradinita, oferindu-le oportunitatea de a invata prin experienta directa.

In cadrul acestei activititi, copiii, insotiti de educatoare, viziteazi piata din localitate. Aici
observa diversitatea legumelor proaspete, culorile si formele acestora, dar si modul in care sunt
expuse pe tarabe. Micutii pot discuta cu vanzatorii, afland de unde provin produsele si cum sunt
cultivate. De asemenea, pot participa la mici activitati practice, cum ar fi alegerea unor legume sau

simularea cumpardrii, folosind bani de jucérie.
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Aceastd experientd are o importantd deosebitd in dezvoltarea copiilor. In primul rand,
contribuie la imbogdtirea vocabularului si la dezvoltarea limbajului, deoarece copiii invata
denumiri noi si comunici in contexte reale. In al doilea rand, stimuleaza gandirea si curiozitatea,
ajutandu-i sa faca legaturi intre ceea ce invata la gradinita si viata de zi cu zi.

Totodata, activitatea sprijind dezvoltarea sociald, deoarece copiii Invatd sa interactioneze
politicos, sa astepte randul si sa respecte reguli simple. Nu in ultimul rand, promoveaza un stil de
viatd sanatos, familiarizdndu-i pe cei mici cu legumele proaspete si importanta consumului
acestora.

In concluzie, iesirea la piata de legume este o activitate valoroasi, care imbina invitarea

cu jocul si experienta directd, contribuind la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
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NUME: prof. ed. timpurie FRATILA ADINA
UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA NR. 23 — STRUCTURA
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 18
CLASA/GRUPA: MARE A ,,URSULETILOR”
LOCALITATE: SIBIU
TITLU: Proiect activitate extracuriculara ,,TARGUL CREATIV AL TOAMNEI” — activitate
desfasurata in colaborare cu parintii
I. ARGUMENT

Perioada prescolaritatii este etapa in care curiozitatea naturald a copilului fatd de
schimbarile din mediul inconjurator atinge cote maxime. Pentru copiii de la grupa mare, toamna
nu reprezintd doar un anotimp al culorilor, ci un vast ,laborator” de invdtare senzoriald si
stiintifica.
Il. DESCRIEREA PROIECTULUI
GRUP TINTA SI BENEFICIARI
* Copiii prescolari din grupa ,,Ursuletilor”
* Cadre didactice
* Périntii copiilor
I1l. RESURSE UMANE
* Cadre didactice
* Parintii copiilor
* Alti invitati: director
IV. RESURSE MATERIALE
* Frunze uscate, fructe si legume de toamna, seminte, crengute, muschi de copac, conuri de brad,
flori de toamna, carton, panza de sac, farfurii, lipici, batoane de silicon, sfoara de iutd, banda
adeziva, tempera, pensule, markere; ochisori mobili, sclipici, panglici colorate, hartie creponata.
« Laptop/tableta, videoproiector, boxa portabila pentru fundal muzical, aparat foto, panouri.
V. SCOPUL PROIECTULUI:
» Aprofundarea cunostintelor prescolarilor despre caracteristicile anotimpului toamna prin
activitati integrate si experientiale, concomitent cu optimizarea parteneriatului educational dintre

gradinita si familie.

VI. OBIECTIVE PROPUSE:
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« Imbogitirea bagajului de cunostinte privind transformarile naturii, recoltarea roadelor si
importanta consumului de fructe si legume pentru sanatate.

* Dezvoltarea potentialului creativ si a dexteritdtii prin utilizarea materialelor din naturd in
compozitii plastice si estetice originale.

» Consolidarea relatiilor afective dintre copii, parinti si cadrele didactice intr-un cadru non-formal,
stimuland spiritul de colaborare si apartenenta la grupul social. .
Cultivarea respectului si a dragostei pentru naturd, precum si a dorintei de a proteja mediul
inconjurator.

DESCRIEREA ACTIVITATII:

Activitatea este conceputa ca o zi a portilor deschise, structurata in trei etape principale:

I. Momentul introductiv: ,, Mesajul Toamnei” (15 minute)

I1. Desfiasurarea activititii: ,,Atelierele Magiei” (45 - 60 minute)

1. Atelierul de arta plastica - ,,Tablouri in relief”

2. Atelierul de modelaj si design - ,, Dovleacul fermecat”

3. Atelierul gastronomic - ,, Vitamine la pahar/pe farfurie”

4. Atelierul de constructii - ,, Casuta din padure”

I11. Finalizarea si evaluarea: ,, Vernisajul Toamnei” (20 minute)

MODALITATI DE EVALUARE A ACTIVITATII:

* Realizarea unei expozitii cu lucrarile si creatiile copiilor;

* Degustarea produselor realizate la atelierul gastronomic si realizarea unei fotografii de grup.

* ,,Copacul impresiilor”: Parintii si copiii primesc frunze de hartie colorata pe care scriu
(parintii) sau deseneaza (copiii) un cuvant/un simbol care sd descrie starea lor la finalul
activitdtii, apoi le lipesc pe un trunchi de copac desenat pe un poster.

CONCLUZII:

Proiectul ,, TARGUL CREATIV AL TOAMNEI” nu este doar o celebrare a esteticii acestui
anotimp, ci un instrument pedagogic prin care comunitatea educationald se reuneste pentru a oferi
copiilor un context de invatare autentic, cald si stimulativ.

Succesul acestui proiect ne reaminteste ca educatia este un efort colectiv. Zambetul copiilor,
mandria parintilor in fata lucrarilor realizate si atmosfera de armonie din sala de grupd confirma
faptul ca activitdtile extracuriculare de acest tip sunt esentiale pentru o dezvoltare armonioasa si

pentru crearea unei memorii afective pozitive legate de perioada gradinitei.
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NUME: POP MADALINA IOANA

UNITATE DE INVATAMANT: LICEUL DE ARTA ,, IOAN SIMA”

CLASA/GRUPA: CLS all-a A
LOCALITATE: ZALAU

NR. :

PROIECT TEMATIC

TITLUL PROIECTULUI:

ATELIER TRADITIONAL

COORDONATOR: prof. inv. primar POP MADALINA -IOANA

DURATA PROIECTULUI: 3. DECEMBRIE — 2024

LOCUL DESFASURARII:

CLASA/ CURTEA SCOLII

Scopul proiectului:

Dezvoltarea simtului patriotic

Obiectivele proiectului:

sa cunoasca semnificatia zilei de 1 Decembrie;
sa invete sa coase in X;

sa Invete cantece patriotice;

sa participe la activitati.

Grupul tinta: elevii claseia | A

Locul desfasurarii: sala de clasa;

Perioada de desfasurare: 3.12.2024
Discipline implicate n proiect:

Comunicare in limba romana

MICUL ISTET
APRILIE 2026

DIRECTOR,

CAMPEAN TITUS

LICEUL DE ARTA ,, IOAN SIMA,, ZALAU/ SALA DE
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Mugzica si miscare
Arte vizuale si abilitati practice
Metode de evaluare:

Expozitie cu lucrarile realizate de elevi.

Responsabil proiect: o
Prof. inv.primar POP MADALINA IOANA

Colaboratori:

CAMPEAN TITUS — director-

Activitati programate:

NR.
CRT. ACTIVITATEA LOC PERIOA
DESFASURARE DA

1 Importanta zilei de 1 Decembrie Sala de clasa 3 dec.
- Prezentarea power-point Romania, tara mea! Curtea scolii 2024
- Confectionare steagul Romaniei;
- Cantece patriotice si colinde
- Masa traditionala .

Materiale, resurse:

Resurse umane: elevii clasei | a ;
invatatoarea clasei;
Parintii.

Resurse materiale: calculator, videoproiector; ace, atd( rosu, galben si albastru) steag din lemn;

Popularizarea proiectului:

e Prezentarea proiectului in cadrul Comisiei metodice a invatatorilor;
e Publicarea proiectului pe www.didactic.ro.

¥ ;



http://www.didactic.ro/
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NUME: CLIPA DUMITRITA
UNITATE DE INVATAMANT:SCOALA GIMNNAZIALA "AL.I.CUZA”
CLASA/GRUPA:PREGATITOARE

LOCALITATE:FALTICENI

JOC DIDACTIC ”Potriveste perechea”-WORDWALL

LINK : https://wordwall.net/ro/resource/112835776

DISCIPLINA: Matematica si explorarea mediului

TEMA ACTIVITATII: exercitii si relatii matematice

TIPUL ACTIVITATII : consolidare si recapitulare

SCOPUL ACTIVITATIL:
* Consolidarea deprinderilor de calcul matematic;
» Formarea capacitatii de a realiza corect asocieri intre exercitii si rezultate;
* Dezvoltarea gandirii logice si a atentiei.

OBIECTIVE OPERATIONALE:

La finalul activitatii, elevii vor fi capabili:
* Ol —sa efectueze corect calcule matematice (adunari/scaderi);
* 02 - sa identifice rezultatul corect al exercitiilor;
* O3 —sa asocieze exercitiile cu rezultatele potrivite;
* 04 — sa participe activ la joc;
* 05 —sarespecte regulile si sa colaboreze cu colegii.

0 DESCRIEREA JOCULUI (DESFASURARE):
* Elevii acceseaza jocul realizat pe platforma Wordwall.
* Pe ecran apar exercitii matematice (ex: 7 + 5,8+8,etc.).
 Elevii trebuie sa calculeze rezultatul si sa 1l potriveasca cu varianta corecta.
+ Jocul poate fi desfasurat:

* individual (pe dispozitive);

« frontal (cu tabla smart);

MICUL ISTET
APRILIE 2026


https://wordwall.net/ro/resource/112835776
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* pe echipe (sub forma de concurs).

» Se acorda puncte pentru fiecare raspuns corect si rapid.

O STRATEGII DIDACTICE:
Metode si procedee:

* exercitiul

* conversatia

 explicatia

* jocul didactic

* Invéatarea prin descoperire
Mijloace de invatamant:

* calculator / tableta

* tabld smart

» platforma Wordwall

* fise de lucru (optional)

Forme de organizare:
 frontala
* individuala
* pe grupe
[ EVALUARE:
* corectitudinea raspunsurilor;
* rapiditatea rezolvarii;
+ implicarea activa in joc;
+ feedback imediat oferit de platforma.

B CONCLUZII:

MICUL ISTET
APRILIE 2026

Jocul didactic matematic ,,Potriveste perechea” faciliteaza invatarea prin joc, contribuind
la fixarea calculelor si la dezvoltarea gandirii logice si a atentiei, Intr-un mod atractiv si interactiv.
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NUME: BALAUR IZABELA-MARGARETA
UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA NR.7
CLASA/GRUPA: || B

LOCALITATE: ALEXANDRIA, JUD. TELEORMAN

Descrierea resursei educationale

Fisa propusa reprezinta un instrument de evaluare rapida (,.test fulger”), destinat elevilor
din clasa a 11-a, avand ca scop consolidarea si verificarea cunostintelor referitoare la numerele
naturale. Activitatile vizeaza identificarea predecesorului si succesorului unor numere date,
precum si rotunjirea acestora la zeci si sute.

Structura clara si repetitivd a exercitiilor permite exersarea sistematica a notiunilor,
facilitand in acelasi timp dezvoltarea gandirii logico-matematice si a rapiditatii in calcul. Fisa
poate fi utilizatd atat in cadrul activitdtilor de fixare si consolidare, cét si ca instrument de
evaluare formativa, oferind cadrului didactic un feedback rapid asupra nivelului de intelegere al
elevilor.

Test fulger

567 839 154 649
Predecesor: Predecesor: Predecesor: Predecesor:
Succesor: Succesor: Succesor: Succesor:

Rotunjire la zect:

Rotunjire la sute:

Rotunjire la zeei:

Rotunjire la sute:

Rotunjire la zeci:

Rotunjire la sute:

Rotunjire la zeei:

Rotunjire la sute:
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NUME: ROMAN ROXANA ELENA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA ,I. GH. DUCA”
CLASA/GRUPA: a IlI-a

LOCALITATE: RAMNICU VALCEA

1 Iunie: Culoare, Zambet si Universul Copiliriei intr-o Palma de Héartie

Ziua Internationala a Copilului nu este doar o datd in calendar, ci un imn adus puritatii si
imaginatiei care nu cunoaste bariere. Anul acesta, am ales sa sarbatorim aceasta zi printr-o
activitate care sa transforme sala de clasa intr-un spatiu al visarii: proiectul ,,Zborul Copilariei —
Un tablou de nota 10”.

Conceptul: ,,Lumea vazuta prin ochii nostri”

Daca de obicei activitdtile sunt ghidate de reguli stricte, de 1 Tunie am propus o inversare de
roluri: copiii au devenit arhitectii propriei lumi. Scopul a fost crearea unui panou gigant unde
fiecare element reprezinta un vis sau o dorinta a micilor creatori.

Desfasurarea activitatii:

Baloanele cu dorinte: Fiecare copil a primit un cerc de carton colorat (exersand astfel tdierea pe
linie curba). Pe acestea, si-au scris ,,superputerea” pe care si-ar dori-o: de la ,,sa vorbesc cu
animalele” pana la ,,sa aduc fericire tuturor”.

Tehnica ,,Amprentei de Aur”: Folosind vopsele lavabile in nuante vii, copiii si-au lasat amprenta
palmei pe un banner lung de cativa metri. Aceste amprente au devenit ulterior aripile unor fluturi
sau petalele unor flori gigantice.

Constructia colectiva: Am utilizat forme geometrice simple pentru a construi ,,Orasul Viitorului”.
Patrate, triunghiuri si dreptunghiuri s-au transformat in case zburdtoare, rachete si parcuri de
distractii, demonstrand cd geometria este, de fapt, baza oricérei constructii fantastice.

Valoarea pedagogicd a momentului
Desi la prima vedere a fost o ,,joaca”, beneficiile educationale au fost profunde:

Exprimarea emotionala: Copiii au avut libertatea de a comunica ceea ce simt prin culori si
mesaje.

Colaborarea: Nicio rachetd nu a fost gata pana cand colegul de banca nu a ajutat la ,,lansarea” ei
pe panou. Au invatat ca succesul unui proiect mare depinde de contributia fiecaruia.

Valorizarea identitatii: Fiecare ,,balon cu dorinte” a fost semnat, oferindu-le celor mici
sentimentul de apartenentd si importanta.
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Astfel de activitati demonstreaza ca Invatarea poate fi autentica si profunda atunci cand este
conectata la emotiile si experientele copiilor. Ziua de 1 Tunie devine, in acest fel, nu doar o
sarbatoare, ci si 0 oportunitate de a construi relatii, de a descoperi talente si de a cultiva bucuria
de a fi copil. 1 Iunie ne reaminteste noud, adultilor, ca cel mai frumos manual este insasi
curiozitatea copilului. ,,Zborul Copilariei” nu a ramas doar un panou pe perete, ci a devenit o
amintire vie a unei zile in care scoala a fost, Thainte de toate, un loc al fericirii pure.
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NUME: STOIAN AMALIA
UNITATE DE INVATAMANT: LICEUL PREDA BUZESCU/ G.P.N.NR.2
LOCALITATE:BERBESTI

Importanta activititilor extrascolare si a jocurilor educative in dezvoltarea copiilor
prescolari

Educatia timpurie pune bazele dezvoltirii personalititii copilului. In acest context,
activitatile extragcolare completeazd experientele de invatare oferite in cadrul formal, oferind
copiilor oportunitati variate de explorare si descoperire. Jocul, ca activitate fundamentala in
gradinitd, devine principalul instrument de invatare. Acestea contribuie la dezvoltarea armonioasa
a copiilor, stimuland creativitatea, gandirea logica, comunicarea si relationarea sociala. rticolul de
fatd prezintd o activitate extrascolara desfasuratd la grupa mijlocie din cadrul G.P.N. Nr.
2,Berbesti, evidentiind rolul jocurilor educative in formarea competentelor de baza.

Descrierea activitatii extrascolare

Denumirea activitatii: ,,Descoperim natura prin joc”
Grupa: mijlocie
Locul desfasurarii: Parcul din apropierea gradinitei
Durata: 2 ore
Scopul activitatii:Dezvoltarea spiritului de observatie si a cunostintelor despre mediul
inconjurator prin intermediul jocurilor educative.
Obiective operationale:

. sa identifice elemente din natura (copaci, flori, insecte);
. sa participe activ la jocuri de grup;

. sd coopereze cu colegii in rezolvarea sarcinilor;

. sa 1s1 exprime liber ideile si observatiile.

Desfasurarea activitatii

Activitatea a debutat cu o scurta discutie introductiva despre natura si importanta protejarii
mediului. Copiii au fost incurajati sd observe mediul inconjurator si sa identifice diferite elemente
naturale.

Au fost organizate mai multe jocuri educative:

. ,Gaseste si spune” — copiii au primit sarcina de a identifica anumite
elemente (o frunza verde, o floare, o piatrd) si de a le descrie;

. ,»Ghiceste cine sunt” — joc de mima in care copiii imitau animale sau insecte;

. ,»Cosul naturii” — activitate de colectare si clasificare a elementelor naturale.

Pe parcursul activitdtii, copiii au manifestat interes, curiozitate si entuziasm, implicandu-
se activ n toate jocurile propuse.

Rolul jocurilor educative
Jocurile educative utilizate au avut un impact semnificativ asupra dezvoltarii copiilor:

. au stimulat gandirea si limbajul;
. au dezvoltat capacitatea de cooperare;
. au incurajat creativitatea si imaginatia;

. au facilitat invatarea prin experientd directa.
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Activitdtile extrascolare, imbinate cu jocuri educative, contribuie la dezvoltarea globala a
copilului prescolar. Experientele directe din mediul natural ofera contexte autentice de invatare,
iar jocul transforma procesul educativ intr-o activitate placuta si eficienta.

Bibliografie

1. Cucos, Constantin — Pedagogie, Editura Polirom, lasi, 2014

2. Dumitrana, Magdalena — Activitatile instructiv-educative in gradinitd,
Editura Compania, Bucuresti, 2002

3. Glava, Adina, Glava, Catilin — Introducere in pedagogia prescolara,
Editura Dacia, Cluj-Napoca, 2002

4. Oprea, Crenguta — Strategii didactice interactive, Editura Didactica si
Pedagogica, Bucuresti, 2009

5. Curriculum pentru educatie timpurie, Ministerul Educatiei, 2019
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NUME: VIRLAN TATIANA

UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA NR. 2, VULTURU
CLASA/GRUPA: MICA

LOCALITATE: VULTURU, judetul VRANCEA

FLORICELE PLANTAM, CURTEA GRADINI’[EI O-NFRUMUSETAM!

Tntr-o frumoasa zi de primivara, prescolarii au participat cu mult entuziasm la activitatea
outdoor intitulatd ,Floricele plantam, curtea gradinitei o-nfrumusetdim”, desfasuratd in curtea
gradinitei. Activitatea a avut un puternic caracter practic-aplicativ si educativ, oferindu-le copiilor
posibilitatea de a interactiona direct cu natura si de a contribui activ la infrumusetarea spatiului
educational. Prin implicarea directa in plantarea florilor, copiii au Invatat sa respecte mediul
inconjurator, sa coopereze si sa manifeste grija fatd de plante.

Domeniul experiential: - Om si societate / Stiinte — activitate outdoor
Nivel de varsta: - Grupa mica
Durata activitatii: 40-50 minute
Obiectivele activitatii
La finalul activitatii, copiii vor fi capabili:

e sd recunoasca principalele materiale necesare plantarii florilor;
e s participe activ la actiunea de plantare;

e sa manifeste interes si grija fata de natura;

e sarespecte indicatiile educatoarei in timpul activitatii;

e sd colaboreze cu colegii in realizarea sarcinilor;

e sa exprime verbal impresii si emotii legate de activitate.

Materiale folosite

e ghivece si jardiniere;

o flori de sezon (panselute, petunii, galbenele);
e pamant pentru flori;

e lopetele si greblute pentru copii;

e stropitori cu apa;

e manusi de gradinarit;

e ecusoane si recompense simbolice.

Metode si procedee
e conversatia;

o explicatia;
e demonstratia;
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e exercitiul practic;

o observarea;

o invatarea prin descoperire;
e aprecierea verbala.

Desfasurarea activitatii

Activitatea debuteazd printr-o discutie introductiva realizatd in curtea gradinitei, unde
educatoarea le prezinta copiilor florile si materialele necesare plantarii. Copiii sunt intrebati daca
au mai plantat flori acasa si de ce este important sd ingrijim plantele si spatiile verzi. Pentru
captarea atentiei, educatoarea le spune copiilor ca vor deveni ,,mici gradinari” care vor ajuta la
infrumusetarea curtii gradinitei. Copiii observa florile, le ating, le miros si discuta despre culorile
acestora. In continuare, educatoarea demonstreazi modul corect de plantare: cum se pune
pamantul in ghiveci, cum se asaza floarea si cum se udad planta dupd plantare. Se insista asupra
grijii fata de plante si asupra utilizarii corecte a materialelor. Copiii sunt impartiti pe grupuri mici
si participa efectiv la activitatea practicd. Fiecare copil are ocazia sa planteze o floare, sa adauge
pamant si sa ude planta. Pe parcursul activitatii, educatoarea ofera sprijin si incurajari, stimuland
colaborarea si comunicarea intre copii. Atmosfera este una vesela si relaxanta, copiii manifestand
interes si bucurie in realizarea sarcinilor. Activitatea contribuie la dezvoltarea spiritului ecologic
si a responsabilitatii fatd de mediul inconjurator.

Feed-back

La finalul activitatii, educatoarea poartd o discutie cu prescolarii despre ceea ce au realizat.
Copiii sunt incurajati sa spuna ce le-a placut cel mai mult si ce au invatat in timpul activitatii. Sunt
apreciate implicarea, colaborarea si grija manifestata fatd de flori. Educatoarea oferd aprecieri
verbale si recompense simbolice pentru participarea activd si pentru comportamentul responsabil
al copiilor.

Fixarea activitatii

Pentru fixarea cunostintelor, copiii sunt invitati sa observe periodic florile plantate si sa
participe la ingrijirea acestora in zilele urmatoare. De asemenea, se realizeaza o scurta recapitulare
prin intrebari simple:

e (Ce am plantat astazi?
e De ce au nevoie florile pentru a creste?
e Cum trebuie sa avem grija de plante?

Activitatea se incheie intr-o atmosferd placuta, prin admirarea spatiului infrumusetat si prin
exprimarea bucuriei de a contribui la ingrijirea mediului.
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NUME: ARSENIE NICOLETA

UNITATE DE INVATAMANT: Gradinita cu P.P. Nr.13
CLASA/GRUPA: Mare C - Furnicutele

LOCALITATE: Focsani

JOCURILE EDUCATIVE — MODALITATI EFICIENTE DE iNVATARE PRIN JOC

In perioada programului ,,Scoala Altfel”, copiii din grupa mare ,,Furnicutele” au avut
parte de o experienta speciald de invatare in mijlocul naturii si al traditiilor romanesti, prin
excursia organizata la Crangul Petresti si Muzeul Satului. Activitatile desfasurate au imbinat
armonios jocul, descoperirea si explorarea, oferindu-le celor mici ocazia de a invata intr-un mod
atractiv si apropiat de universul lor.

La varsta prescolard, jocul este cea mai fireascd modalitate prin care copiii inteleg
lumea din jur. Prin activitati interactive, ei isi dezvolta limbajul, atentia, imaginatia si spiritul de
echipa, fard sd simta ca participd la o activitate ,,de invatare” in sensul clasic al cuvantului.

Tn cadrul vizitei la Muzeul Satului, copiii au participat la jocuri de observare si
descoperire a obiectelor traditionale specifice gospodariei romanesti. Unul dintre jocurile care le-
a starnit cel mai mult curiozitatea a fost ,,Comoara din gospodarie”. Copiii au primit imagini cu
diferite obiecte traditionale — ulcior, razboi de tesut, lingura de lemn, opait — si au avut
misiunea sa le gaseasca in gospodariile vizitate. Dupa identificare, fiecare copil trebuia sa spuna
la ce crede ca era folosit obiectul respectiv. Activitatea s-a transformat rapid intr-o adevarata
aventura, iar cei mici au fost incintati s descopere cum trdiau oamenii odinioara.

De asemenea, au fost organizate jocuri precum ,,Descopera obiectul misterios” sau
,»Gdseste simbolul pascal”, prin care prescolarii si-au exersat atentia, memoria si capacitatea de
asociere. Copiii au colaborat, au pus intrebari si au participat activ la fiecare provocare,
demonstrand mult entuziasm si dorintd de explorare.

Excursia a continuat cu activitati de miscare desfasurate in aer liber, In cadrul natural
oferit de Crangul Petresti. Jocurile de echipd, traseele aplicative si micile concursuri organizate
au contribuit la dezvoltarea cooperdrii si a respectarii regulilor. Atmosfera relaxata si vesela le-a
oferit copiilor posibilitatea sa socializeze, sd comunice si sd se bucure Impreund de experientele

traite.
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Un moment aparte |-a reprezentat atelierul de incondeiere a oudlor de Paste. Prin
activitati practice si jocuri de asociere a culorilor si simbolurilor traditionale, copiii si-au
exprimat creativitatea si sensibilitatea artisticd. Fiecare ou decorat a devenit o mica lucrare
personald, realizatd cu multa atentie si bucurie.

Activitatile desfasurate in cadrul programului ,,Scoala Altfel” au demonstrat inca o data
cat de important este jocul In educatia timpurie. Atunci cand invatarea este imbinata cu
experiente directe, explorare si voie bund, copiii participa cu placere si retin mult mai usor
informatiile. Astfel de experiente contribuie la formarea unor copii activi, creativi si curiosi,

pregatiti sd descopere lumea pas cu pas.
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NUME: HUCI DIANA
UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA CU PROGRAM NORMAL CAMPINEANCA
CLASA/GRUPA: GRUPA MARE
LOCALITATE: CAMPINEANCA

Nume:
Data: >
DOMENIUL STIINTE

ACTIVITATE MATEMATICA

~CASA MEA”

Grupa mare

Numara figurile geometrice din desen si scrie in
casuta cifra corespunzatoare fiecarei figuri.

Lo_@J

Prof. HUCI DIANA

. Ul P 4
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NUME: POCOVNICU MIHAELA

UNITATE DE INVATAMANT: Sc. Gimn. ,Ioan Cimpineanu”, Gradinita cu P.N. CAmpineanca
CLASA/GRUPA: Combinati Buburuzele

LOCALITATE: Campineanca

Jocuri si Activitati pentru Dezvoltarea Fizica si Motrica

e Jocul "Urmeaza liderul"

* Cum se joaca: Un copil sau educatorul face o serie de miscari (sarituri, mers in mers alert,
ridicari de brate etc.), iar ceilalti copii trebuie sa il imite perfect. Se roteste rolul liderului.

* Beneficii: Coordonare motorie, memorie motrica, observare.
« Activitatea ""Circuitul senzorial™

* Cum se joaca: Se amenajeaza un traseu prin sald/curte cu diverse obstacole: tunel de sarit
peste/prin care sd treacd, covoras de tardre, conuri de ocolit, obstacole de sarit peste, zone cu
diferite texturi (nisip, iarba, cauciuc).

* Beneficii: Motricitate grosiera, coordonare, echilibru, perceptie tactila.
« Jocul ""Pescuim baloane/bile™

* Cum se joaca: Se pune o "plasa" (o sfoard intinsa sau un covor), iar copiii au de "prins"
(prinzand cu mainile, prin atingere) cat mai multe baloane sau bile aruncate pe langa plasa, sau de
trecut un obiect peste ea, "pescuind™ astfel.

* Beneficii: Motricitate fina si grosiera, coordonare ochi-mana.
* Saptamana Dansului si a Miscarii:

* Cum se joaca: Zilnic, sesiuni scurte de dans liber pe diverse tipuri de muzica (clasica,
populara, ritmuri vesele) sau dansuri ghidate. Se pot folosi si accesorii: esarfe, panglici, crengute.

* Beneficii: Dezvoltarea ritmului, coordonarii, expresivitatii corporale.

Jocuri si Activitati pentru Dezvoltarea Socio-Emotionala si Creativ-Artistica
* Jocul "Copacul Emotiilor"
* Cum se joaca: Educatorul deseneaza un copac mare pe un panou. Se pregatesc "frunze" cu

diferite emoji-uri sau desene ce reprezintd emotii (bucurie, tristete, furie, frica, surpriza). Copiii
aleg o frunza si spun o situatie 1n care s-au simtit asa, lipind frunza pe copac.

* Beneficii: Recunoasterea si denumirea emotiilor, exprimarea sentimentelor, empatia.
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» Activitate ""Artistul Zilei"'

* Cum se joaca: Copiii creeaza liber din materiale diverse (plastilind, lut, acuarele, creioane
cerate, hartie colorata, materiale reciclabile). Pot desena "chipul lor de azi", un vis sau o tema data.

* Beneficii: Creativitate, motricitate fina, exprimare libera, stimularea imaginatiei.
* Jocul "Dramatizam povesti/sunete"

* Cum se joaca: Copiii imita sunetele naturii (vantul, ploaia), ale animalelor, sau dramatizeaza
scurte fragmente din povesti cunoscute, doar prin mimica si miscare, fard vorbire.

* Beneficii: Expresivitate, observare, memorare, creativitate, lucrul in echipa.

Jocuri si Activitati pentru Dezvoltarea Cognitiva si Lingvistica
* Jocul "Ce lipseste?"

* Cum se joaca: Se asazd pe o tava cateva obiecte cunoscute (fructe, jucarii, ustensile). Copiii
le privesc cu atentie, apoi inchid ochii. Educatorul ia unul sau doua obiecte. Copiii trebuie sa
identifice ce a disparut.

* Beneficii: Memorie, atentie, recunoasterea obiectelor.
* Activitate ""Casuta povestilor"

* Cum se joaca: Se creeazd un colt tematic unde copiii, ghidati de educator, interpreteaza
roluri din povesti cunoscute sau isi inventeaza propriile naratiuni, folosind figurine, plusuri sau
chiar obiecte uzuale ca recuzita.

* Beneficii: Dezvoltarea limbajului, imaginatiei, creativitatii, intelegerea cauzei si efectului.
* Jocul "Sortam dupa culoare/forma/dimensiune"

* Cum se joaca: Folosind blocuri colorate, cuburi de diferite marimi, figurine, copiii sunt
rugati sa le sorteze in grupe conform instructiunilor educatorului.

* Beneficii: Recunoasterea culorilor, formelor, comparatia marimilor, categorizarea.
« Activitate ""Constructorii din litere/cifre"

* Cum se joaca: Se folosesc cuburi cu litere si cifre pentru a forma cuvinte simple sau siruri
numerice scurte, sau pur si simplu pentru a crea "cladiri" abstracte, educatoarea punand intrebari
despre ele.

* Beneficii: Familiarizarea cu literele si cifrele, notiuni spatiale.
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NUME: BRAICAU CARMEN CAMELIA

UNITATE DE INVATAMANT: Scoala Gimnaziala ,,Stefan cel Mare”/Gradinita cu P.N. nr.6
GRUPA: Mare

LOCALITATE: Focsani

Jocurile educative in cadrul temei ,,Flori de primavara”

La varsta prescolara, jocul reprezintd principala formd de invatare, prin care copiii isi
dezvoltd limbajul, gandirea si relatiile sociale. Specialistii subliniazd cd jocul stimuleaza
creativitatea, imaginatia si capacitatea de a rezolva probleme, fiind un instrument esential in
educatie. De aceea, in activitatile dedicate temei ,,flori de primavarad”, alegerea jocurilor potrivite
este foarte importanta.

Cele mai eficiente sunt, in primul rand, jocurile care imbina miscarea cu vorbirea. Acestea
il ajutd pe copii sa-si dezvolte limbajul intr-un mod natural, deoarece exprimarea verbald este
sustinutd de actiune si experientd directa. Prin astfel de activitdti, vocabularul se imbogateste, iar
copiii invata mai usor denumirile florilor si caracteristicile acestora.

A, constatat ca jocurile cu obiecte reale sau imagini sunt mai eficiente. Contactul direct cu
materiale concrete (flori, planse, cartonase) faciliteaza invatarea prin observare si explorare. Copiii
reusesc astfel sa faca legaturi intre informatii si realitate, ceea ce duce la o intelegere mai profunda
si durabila.

Nu in ultimul rand, activitatile in echipd au un rol esential. Prin jocuri de grup sau de rol, copiii
invatd sa comunice, sd coopereze si sd isi exprime emotiile. Aceste experiente contribuie la
dezvoltarea abilitétilor sociale si a increderii in sine .

1. ,,Ghiceste floarea”
Tip: joc didactic - dezvolta vocabularul si observatia
Cum se joaca:

e Arati o parte dintr-0 floare (sau descrii)

o Copiii ghicesc: ghiocel, zambila, toporas etc.
Exemplu:
,Este micd, alba si apare prima primdvara...”

2. ,,Gaseste culoarea florii”
Tip: joc de miscare - ajutd la recunoasterea culorilor si asociere
Cum se joaca:

e Spui: ,,Gasiti ceva mov ca toporasii!”

o Copiii cauta in clasa obiecte de acea culoare

3. ,,Culegem flori”
Tip: joc de migcare - dezvolta coordonarea si atentia
Cum se joaca:

o Impristii ,,flori” (imagini sau cartonase)

o Lasemnal, copiii le aduna 1n cos
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4. ,,Cate flori sunt?”
Tip: joc matematic - consolidare numarare
Cum se joaca:

e Arati florile: @ @ @

o Copiii spun cifra

5. ,,Ce floare ai mirosit?”
Tip: joc senzorial - implica simturile
Cum se joaca:

e Folosesc flori reale

o Copiii ghicesc florile dupa miros

6. ,,Buchetul vesel”
Tip: joc de grup - dezvolta cooperarea
Cum se joaca:
o Fiecare copil este o floare
e Lasemnal: ,Faceti un buchet!” — se grupeaza

7. ,Vanatoare de flori”
Tip: joc in aer liber - stimuleaza explorarea naturii
Cum se joaca:

e Dai lista: ,,gaseste 2 flori, o frunza...”

e Copiii cauta in curte/parc

8. ,,Dansul florilor”
Tip: joc muzical - dezvolta expresivitatea
Cum se joaca:

e Pe muzica, copiii ,,cresc” ca florile

e cand muzica se opreste — ,,se Inchid”

9. ,,A cui este floarea?”
Tip: joc de asociere - logica si conexiuni
Cum se joaca:
o Asociezi:
» alb — ghiocel
» mov — toporas
» parfumat — zambila

10. ,,Florile prietene”
Tip: joc de rol - dezvolta limbajul si imaginatia

Cum se joaca:
e Copiii sunt flori care ,,vorbesc” intre ele
e ex:,Eu sunt ghiocelul, vestesc primavara!”

MICUL ISTET
APRILIE 2026
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In cadrul activitatilor desfasurate la grupa mea, utilizarea unor jocuri variate, care implica
miscare, limbaj, materiale concrete si colaborare, transforma activitatile despre florile de

primdvara intr-0 experienta placutd si eficienta. Astfel, invatarea devine naturald, iar copiii
participd cu interes si bucurie.
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